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Tiết 37. BÀI 33: QUAN HỆ GIỮA BA CẠNH CỦA MỘT TAM GIÁC.
I. Mục tiêu:
1. Năng lực:

- Biết được bất đẳng thức tam giác và tính chất

- Nhận biết được liên hệ về độ dài của ba cạnh trong một tam giác.
2. Phẩm chất: 

- Nhân ái: Quan tâm đến các công việc của cộng đồng; tích cực tham gia các hoạt động tập thể, hoạt động phục vụ cộng đồng. (HĐ mở đầu, vận dụng) 

II. Thiết bị dạy học và học liệu 
1. Giáo viên: SGK, kế hoạch bài dạy, thước thẳng có chia đơn vị, …
2. Học sinh: SGK, com pa, thước thẳng có chia đơn vị, …
III. Tiến trình dạy học

1. Hoạt động 1: Mở đầu. 
a) Mục tiêu: Gợi động cơ tìm hiểu một số hình ảnh thực tiễn về độ dài giữa 3 cạnh trong một tam giác. 
b) Nội dung: Học sinh quan sát các hình ảnh thực tế.

c) Sản phẩm: Học sinh quan sát hình ảnh sách giáo khoa và nhận xét.

d) Tổ chức thực hiện: 

	Hoạt động của GV và HS
	Nội dung

	* GV giao nhiệm vụ học tập: GV yêu cầu HS 

- Quan sát hình ảnh thực tế về các điểm trên máy chiếu hoặc tranh ảnh (SGK)

- Trả lời câu hỏi: Hãy dự đoán dựng điểm C ở vị trí phù hợp.
* HS thực hiện nhiệm vụ:
- Học sinh hoạt động cá nhân thực hiện nhiệm vụ.

* Báo cáo, thảo luận: 
- HS cả lớp quan sát, lắng nghe, nhận xét.

* Kết luận, nhận định: 

- GV đặt vấn đề vào bài mới: Qua các hình ảnh trên ở bài này chúng ta sẽ tìm hiểu quan hệ giữa ba cạnh của một tam giác.
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2. Hoạt động 2: Hình thành kiến thức: 

Hoạt động 2.1: Bất đẳng thức tam giác.
a) Mục tiêu: HS phát biểu được nội dung định lí, tính chất của bất đẳng thức tam giác, nhớ được chú ý nhận biết tam giác.
b) Nội dung: Tìm hiểu định lí, tính chất về bất đẳng thức tam giác.
c) Sản phẩm: Lời giải HĐ1, 2. Định lí, tính chất của bất đẳng thức tam giác.
d) Tổ chức thực hiện: 
	Hoạt động của GV và HS
	Nội dung

	* GV giao nhiệm vụ học tập:

- Yêu cầu học sinh đọc HĐ 1,  SGK/66.

- Yêu cầu HS xác đinh phương pháp làm?

* HS thực hiện nhiệm vụ:
- HS đọc.
- HS xác định ghép sao cho cứ 2 đầu của 2 thanh tre trùng nhau thì bộ ba đó ghép được thành tam giác.
- HS làm?.

* Báo cáo, thảo luận: 
- HS hoạt động cá nhân làm.
- HS cả lớp quan sát, nhận xét.

* Kết luận, nhận định: 

- GV nhận xét các câu trả lời của HS.
* GV giao nhiệm vụ học tập:

- Yêu cầu học sinh đọc HĐ 2,  SGK/66.

- Yêu cầu HS xác đinh phương pháp làm?

- GV chia lớp làm 4 nhóm thực hiện.

* HS thực hiện nhiệm vụ:
- HS đọc.
- HS tính tổng độ dài của 2 thanh tre bất kì rồi so sánh với dộ dài thanh còn lại.

- HS làm nhóm 5 phút?.

* Báo cáo, thảo luận: 
- HS hoạt động nhóm làm?.

- HS cả lớp quan sát, nhận xét.

* Kết luận, nhận định: 

- GV nhận xét các câu trả lời của HS.

- GV giới thiệu phần định lí và hệ thức các bất đẳng thức tam giác SGK.
	* Bất đẳng thức tam giác
HĐ 1: Cho hai bộ ba thanh tre nhỏ có độ dài như sau:

Bộ thứ nhất: 
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Em hãy ghép và cho biết bộ nào ghép được thành một tam giác.
Lời giải:
Bộ thứ nhất ghép được thành tam giác.
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HĐ 2:
Với bộ ba thanh tre ghép lại được thành một tam giác trong HĐ1, em hãy so sánh độ dài của thanh tre bất kì với tổng độ dài 2 thanh còn lại.
Lời giải:
Ta có: 
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Vậy độ dài của thanh tre bất kì luôn nhỏ hơn tổng độ dài 2 thanh còn lại.
Định lý : (SGK/66)
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 - Ba hệ thức 
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gọi là bất đẳng thức tam giác.

	* GV giao nhiệm vụ học tập: 

- Hoạt động cá nhân rút ra nhận xét trong một tam giác độ dài của một cạnh bất kì và hiệu độ dài hai cạnh còn lại?
* HS thực hiện nhiệm vụ:
- HS thực hiện các nhiệm vụ trên.

* Báo cáo, thảo luận: 
- GV yêu cầu 1 học sinh nêu.
- HS cả lớp theo dõi, nhận xét.
* Kết luận, nhận định: 

- GV chính xác hóa các kết quả và nhận xét mức độ hoàn thành của HS.

- GV chốt lại tính chất.
- GV giới thiệu phần nhận xét SGK.
	Tính chất:
- Trong một tam giác, độ dài của một cạnh bất kì luôn lớn hơn hiệu độ dài hai cạnh còn lại.
 Nhận xét: SGK/67.

	* GV giao nhiệm vụ học tập:
- GV yêu cầu HS quan sát hình vẽ.
- Nêu ý kiến của mình
* HS thực hiện nhiệm vụ:
- Quan sát tranh.
- Nêu ý kiến ai đúng và giải thích vì sao?
* Báo cáo, thảo luận:

- Cả lớp quan sát.

- GV gọi 1 vài học sinh nêu ý kiến ai đúng và giải thích.

* Kết luận, nhận định:
- GV nhận xét, có thể đưa ra một số hình ảnh khác

- GV đưa ra nội dung chú ý
	Tranh luận
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Ý kiến của em thì sao?
Lời giải:
Vì 
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 nên bộ ba đoạn thẳng không lập được thành 1 tam giác.

Vậy Vuông sai, Tròn đúng.

Chú ý: Khi kiểm tra 3 đoạn thẳng có thỏa mãn bất đẳng thức tam giác không, để nhanh gọn, ta chỉ cần kiểm tra tổng độ dài của 2 cạnh nhỏ hơn có lớn hơn độ dài cạnh lớn nhất hay không


Hoạt động 2.2: Ví dụ. 

a) Mục tiêu:  Làm được bài tập ví dụ SGK
b) Nội dung:  Bài tập ví dụ.
c) Sản phẩm:  Kết quả bài tập ví dụ.
d) Tổ chức thực hiện: 

	Hoạt động của GV và HS
	Nội dung

	* GV giao nhiệm vụ học tập: 

- GV yêu cầu HS hoạt động nhóm làm bài tập ví dụ trên phiếu học tập.

* HS thực hiện nhiệm vụ:
- HS thực hiện các nhiệm vụ trên.

* Báo cáo, thảo luận: 
- HS hai nhóm làm nhanh nhất báo cáo KQ
- HS cả lớp theo dõi, nhận xét.

* Kết luận, nhận định: 

- GV chính xác hóa các kết quả và nhận xét mức độ hoàn thành của HS.
	Ví dụ.
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3. Hoạt động 3: Luyện tập.
a) Mục tiêu: 

- Biết ba độ dài nào là độ dài ba cạnh của một tam giác và giải thích vì sao? 

- Vẽ được các hình minh hoạ.
b) Nội dung: Làm bài tập luyện tập trên bảng phụ.
c) Sản phẩm: Lời giải các bài tập trên bảng phụ, bài tập ? trong phiếu học tập, Lời giải các bài tập trên phiếu học tập.
d) Tổ chức thực hiện: 
	Hoạt động của GV và HS
	Nội dung

	* GV giao nhiệm vụ học tập 1: 

- Treo bảng phụ chuẩn bị sẵn câu hỏi.

- Cho HS hoạt động  cá nhân làm bài tập.

* HS thực hiện nhiệm vụ 1: 

- HS điền câu trả lời vào bảng nhóm.

* Báo cáo, thảo luận 1: 
- Gọi 1 HS lên bảng trình bày.

- Gọi HS nhận xét bài làm của các nhóm.

* Kết luận, nhận định 1: 

- GV sửa sai cho HS.

- GV chốt lại kiến thức đã học

	Luyện tập 
Hỏi ba độ dài nào sau đây không thể là độ dài ba cạnh của một tam giác? Vì sao? Hãy vẽ tam giác nhận ba độ dài còn lại làm độ dài 3 cạnh.
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Giải:
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 nên ba độ dài 
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có thể là độ dài ba cạnh của một tam giác.
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b) Vì 
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 nên ba độ dài 
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 không thể là độ dài ba cạnh của một tam giác


4. Hoạt động 4: Vận dụng. 
a) Mục tiêu: Vận dụng các kiến thức về quan hệ giữa ba cạnh của một tam giác giải thích được điểm cần dựng trong thực tế

b) Nội dung: 

- Phần vận dụng trong SGK
c) Sản phẩm: 

- Kết quả thực hiện nhiệm vụ tự học theo cá nhân.

d) Tổ chức thực hiện: 

	Hoạt động của GV và HS
	Nội dung

	* GV giao nhiệm vụ học tập 2: 

- GV yêu cầu HS hoạt cá nhân làm bài tập.
* HS thực hiện nhiệm vụ 2:
- HS thực hiện các nhiệm vụ trên.

* Báo cáo, thảo luận 2: 
- HS giải thích cách dựng điểm C.
- HS cả lớp theo dõi, nhận xét.

* Kết luận, nhận định 2: 

- GV chính xác hóa các kết quả và nhận xét mức độ hoàn thành của HS.

	Vận dụng
Trở lại tình huống mở đầu, em hãy giải thích vì sao nếu dựng cột điện ở vị trí C trên đoạn thẳng AB thì tổng độ dài dây dẫn điện cần sử dụng là ngắn nhất? 
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* Hướng dẫn tự học ở nhà 

- Xem lại các bài tập đã làm trong tiết học.
- Học thuộc: Định lí, tính chất của bbất đẳng thức.

- Làm các bài tập trong SGK: bài tập 9.10, 9.11, 9.12 SGK/69.

- Chuẩn bị giờ sau: xem trước bài “Luyện tập chung”
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