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I. Yêu cầu cần đạt:
- Củng cố kĩ năng tính quãng đường, thời gian trong một chuyển động đều. Vận dụng giải quyết vấn đề trong một số tình huống thực tế đơn gián có liên quan.
- Phát triển năng lực : năng lực tự chủ, tự học: Học sinh tích cực, chủ động suy nghĩ để giải các bài tập. Năng lực giao tiêp và hợp tác: Trao đổi, thảo luận với bạn bè về cách tính quãng đường, thời gian trong một chuyển động đều. Năng lực giải quyết vấn đề và sáng tạo: Đề xuất được cách giải và giải được các bài toán liên quan đến quãng đường, thời gian trong một chuyển động đều trong thực tế cuộc sống. NL tư duy và lập luận toán học.
Hình thành phẩm chất: Phẩm chất chăm chỉ: Học sinh tích cực suy nghĩ, chăm chỉ hoàn thành nhiệm vụ học tập. Phẩm chất trách nhiệm: Luôn lắng nghe, nghiêm túc thực hiện nhiệm vụ. Phẩm chất nhân ái: Biết giúp đỡ bạn khi bạn gặp khó khăn trong học tập.
II. Đồ dùng dạy học: 
GV: Bảng phụ, hình vẽ trong SGK, câu hỏi cho phần trò chơi
HS: Bảng con
III. Các hoạt động dạy học chủ yếu:
	Hoạt động của GV
	Hoạt động của HS

	1. Hoạt động MỞ ĐẦU: Trò chơi “Ô cửa bí mật”: 3 phút
a) Mục tiêuCủng cố lại các quy tắc tính quãng đường, thời gian trong một chuyển động đều, tạo hứng thú và kết nối bài học.
* Cách tiến hành: 

	- Trò chơi: Ô cửa bí mật
- GV nêu luật chơi: Các em lần lượt chọn các ô cửa, trong mỗi ô cửa là 1 thử thách, để mở được ô cửa các em phải trả lời đúng câu hỏi. 
1. Nêu cách tính quãng đường trong một chuyển động đều.
2. Nêu cách tính thời gian trong một chuyển động đều.
3. Một xe đạp đi với vận tốc 15 km/h. Vậy trong 4 giờ xe đạp đó đi được quãng đường là bao nhiêu km?
4. Một ca nô đi với vận tốc 12 km/h. Với vận tốc đó ca nô đi quãng đường 30 km hết thời gian là ... giờ.
- GV kết luận- tuyên dương HS
- GV: Bài học hôm nay các em sẽ được luyện tập, củng cố kĩ năng tính quãng đường, thời gian trong một chuyển động đều.
	
- HS lắng nghe giáo viên phổ biến luật chơi.


- HS chọn các ô cửa và trả lời câu hỏi


-HS lắng nghe và trả lời các câu hỏi







-HS lắng nghe và ghi bài

	2. Hoạt động luyện tập, thực hành
a) Mục tiêu
- Luyện tập, củng cố kĩ năng tính quãng đường, thời gian trong một chuyển động đều
- Vận dụng được cách tính quãng đường, thời gian trong một chuyển động đều để giải các bài toán liên quan đến tính quãng đường, thời gian vào thực tế cuộc sống.
* Cách tiến hành:

	Bài 1. Số?
- GV gọi HS nêu yêu cầu của bài tập.
- GV cho học sinh làm bài vào phiếu học tập
- GV gọi HS trình bày kết quả, nêu cách tính của mình
- Cho HS nhận xét bài làm của bạn
- GV chốt đáp án và nhận xét.
- GV tổng kết: Qua bài này chúng ta đã ôn tập, củng cố các kĩ năng về tính quãng đường, vận tốc, thời gian.
Bài 2.  
- Gọi HS nêu yêu cầu của bài.
- GV yêu cầu HS làm bài theo nhóm 4, đại diện nhóm chia sẻ trước lớp cách làm của mình
- GV gọi HS nhận xét và chữa bài.








Bài 3.  
- Gọi HS nêu yêu cầu của bài.
- GV yêu cầu HS làm bài theo nhóm 2, đại diện nhóm chia sẻ trước lớp cách làm của mình
- GV gọi HS nhận xét và chữa bài. (Chấp nhận các cách làm đúng của HS)




















	
- HS nêu yêu cầu của bài tập.
- HS làm bài trên phiếu học tập

- HS chia sẻ bài với bạn- Chia sẻ trước lớp - Lớp nhận xét.
[image: ]
   

  
- HS đọc yêu cầu của bài
- HS làm bài theo nhóm, trình bày bài làm, lớp nhận xét, bổ sung
                       Bài giải
 a) Quãng đường Minh đi được sau 1 giờ là:
           16 x 1 = 16 (km)
Quãng đường Nam đi được sau 1 giờ là:
           12 x 1 = 12 (km)
b) Khoảng cách giữa hai bạn sau 1 giờ là:
           16 + 12 = 28 (km)
c) Hai bạn cách nhau 56 km sau số giờ là:
            56 : 28 = 2 (giờ)

- HS đọc yêu cầu của bài
- HS làm bài theo nhóm 2, trình bày bài làm, lớp nhận xét, bổ sung
a) Quãng đường tàu thứ nhất đi được sau 1 giờ là: 24,5 × 1 = 24,5 (km)
Quãng đường tàu thứ hai đi được sau 1 giờ là:  30,5 × 1 = 30,5 (km)
b) Khoảng cách giữa hai tàu sau 1 giờ là:
     220 – 24,5 – 30,5 = 165 (km)
c) Cách 1:
Tổng vận tốc của hai tàu là: 
    24,5 + 30,5 = 55 (km/giờ).
Tổng quãng đường hai tàu đi được sau 4 giờ là:
    55 × 4 = 220 (km)
Cách 2: 
Quãng đường tàu thứ nhất đi được sau 4 giờ là:
     24,5 × 4 = 98 (km) 
Quãng đường tàu thứ hai đi được sau 4 giờ là:
     30,5 × 4 = 122 (km)
Tổng quãng đường hai tàu đi được sau 4 giờ là:
      98 + 122 = 220 (km)
Nhận xét: Tổng quãng đường hai tàu đi được sau 4 giờ bằng khoảng cách giữa hai bến tàu A và B. (hay: Sau 4 giờ hai tàu gặp nhau)


	* Củng cố, nối tiếp
- Hôm nay, các em biết thêm được điều gì? Em nhắn bạn cần lưu ý những gì?
- Liên hệ về nhà, em hãy tìm tình huống thực tế liên quan đến tính quãng đường, thời gian trong một chuyển động đều, hôm sau chia sẻ với các bạn.
- Nhận xét tiết học
	


-HS nêu lại cách tính quãng đường, vận tốc, thời gian trong một chuyển động đều.


- HS lắng nghe GV dặn dò



IV. ĐIỀU CHỈNH SAU BÀI DẠY 
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