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Thứ Tư ngày 12 tháng 3 năm 2025

KẾ HOẠCH BÀI DẠY 

Môn: Tự nhiên và xã hội-Lớp 1B
BÀI 15: CÁC GIÁC QUAN (Tiết 3)- Số tiết: 51

Thời gian thực hiện: ngày 12 tháng 03 năm 2025
I.YÊU CẦU CẦN ĐẠT 
* Về nhận thức khoa học:

Nêu được tên, chức năng của các cơ quan.

* Về tìm hiểu môi trường tự nhiên và xã hội xung quanh:

Quan sát và trải nghiệm thực tế để phát hiện ra chức năng của năm giác quan và tầm quan trọng của các giác quan.

* Về vận dụng kiến thức, kĩ năng đã học:

- Giải thích được ở mức độ đơn giản tại sao cần bảo vệ các giác quan.

- Thực hiện được các việc cần làm để bảo vệ các giác quan trong cuộc sống hằng ngày, đặc biệt biết cách phòng tránh cận thị học đường. 

II. ĐỒ DÙNG DẠY HỌC:

1. Giáo viên:- Loa và thiết bị phát bài hát.- Một số tấm bìa và hình ảnh về các giác quan.

- Các tình huống cho hoạt động xử lí tình huống.

2. Học sinh:- Sách giáo khoa, VBT Tự nhiên và Xã hội 1, khăn lau.

III. CÁC HOẠT ĐỘNG DẠY HỌC CHỦ YẾU:
	Hoạt động giáo viên
	Hoạt động học sinh

	1. Khởi động (2’)

-Cho cả lớp hát

2. Hình thành kiến thức mới (3’)

Hoạt động 1: Thảo luận về các việc nên và không nên làm để bảo vệ mắt

* Mục tiêu

- Kể ra được một số việc nên làm và không nên làm để bảo vệ mắt.

- Nêu được sự cần thiết phải bảo vệ mắt.

- Luôn có ý thức giữ vệ sinh và bảo vệ mắt.

* Cách tiến hành:

- GV mời nhóm trưởng lên điều khiển hoạt động nhóm

- GV có thể ghi nhanh ý kiến của các nhóm về những việc nên và không nên làm để chăm sóc và bảo vệ mắt lên bảng (GV có thể tham khảo về các việc nên và không nên làm để chăm sóc , bảo vệ mắt ở Phụ lục 1 ), 

Hoạt động 2: Thảo luận về các việc nên và không nên làm để bảo vệ tai
Mục tiêu: 
- Kể ra được một số việc nên làm và không nên làm để bảo vệ tai. 

- Nêu được sự cần thiết phải bảo vệ tai. 

- Luôn có ý thức giữ vệ sinh và bảo vệ tai.

Cách tiến hành:
- GV mời nhóm trưởng lên điều khiển hoạt động nhóm

- GV có thể ghi nhanh ý kiến của các nhóm về những việc nên và không nên làm để chăm sóc và bảo vệ tại lên bảng.

 (GV có thể tham khảo về các việc nên và không nên làm để chăm sóc , bảo vệ tại ở Phụ lục 2 ). 

3. Củng cố và nối tiếp(3’) 

- Cho HS nhắc lại nội dung bài

- Nhận xét

- Dặn dò
	-Hát

- Nhóm trưởng điều khiển các bạn trả lời các câu hỏi sau: 

1) Hãy nói về các việc nên và không nên làm để chăm sóc, bảo vệ mắt. Lưu ý:
+ Với câu hỏi này, HS có thể tham khảo các hình trang 104 (SGK) và kể thêm những việc nên và không nên làm khác.

 + Với mỗi việc được nêu ra, HS cũng cần giải thích tại sao đây là việc nên làm hoặc không nên làm để chăm sóc, bảo vệ mắt,

 2) Bạn cần thay đổi thói quen nào để chăm sóc, bảo vệ mắt, đặc biệt để phòng trảnh cận thị? Vì sao?

Đại diện nhóm trình bày kết quả thảo luận, các nhóm khác sẽ nhận xét và bổ sung.



	
	-Nhóm trưởng điều khiển các bạn trả lời các câu hỏi sau: 

1) Hãy nói về các việc nên và không nên làm để chăm sóc, bảo vệ tại. 

Lưu ý:

Với câu hỏi này, HS có thể tham khảo các hình trang 105 (SGK) và kể thêm những việc nên và không nên làm khác , – Với mỗi việc được nêu ra , HS cũng cần giải thích tại sao đây là việc nên làm hoặc không nên làm để chăm sóc , bảo vệ tai 

2) Bạn cần thay đổi thói quen nào để chăm sóc, bảo vệ tai? Vì sao?

 Đại diện nhóm trình bày kết quả thảo luận, các nhóm khác sẽ nhận xét và bổ sung.

- HS nhắc


IV. ĐIỀU CHỈNH SAU BÀI DẠY:
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