HOẠT ĐỘNG TRẢI NGHIỆM

Sinh hoạt theo chủ đề:  TIẾT KIỆM TRONG SINH HOẠT GIA ĐÌNH 

I. YÊU CẦU CẦN ĐẠT

1. Năng lực đặc thù. 

- Hiểu được sự cần thiết phải tiết kiệm trong sinh hoạt gia đình.

- Rèn luyện và phát triển kĩ năng làm việc nhóm.

- Vận dụng vào thực tiễn: Thực hiện được lối sống tiết kiệm trong sinh hoạt gia đình. 

2. Năng lực chung.

- Năng lực tự chủ, tự học: Tự tin về những hiểu biết của bản thân về tiết kiệm trong sinh hoạt gia đình.

- Năng lực giải quyết vấn đề và sáng tạo: Biết làm những việc để tiết kiệm trong sinh hoạt gia đình.

- Năng lực giao tiếp và hợp tác: Biết trao đổi, hợp tác nhóm, chia sẻ với bạn về hiều biết của mình để tiết kiệm trong sinh hoạt gia đình.

3. Phẩm chất.

- Phẩm chất nhân ái: Tôn trọng bạn và lắng nghe trong tham gia hợp tác nhóm.

- Phẩm chất trung thực: Chia sẻ trung thực, đảm bảo đúng yêu cầu của thầy, cô.

- Phẩm chất trách nhiệm: Có ý thức nghiêm túc trong làm việc nhóm. Có ý thức thực hiện tiết kiệm trong sinh hoạt gia đình.

II. ĐỒ DÙNG DẠY HỌC 

1. GV: - Kế hoạch bài dạy, bài giảng Power point.

            - SGK và các thiết bị, học liệu phục vụ cho tiết dạy.

2. HS: Giấy, bút, bút màu.

III. HOẠT ĐỘNG DẠY HỌC
	Hoạt động của giáo viên
	Hoạt động của học sinh

	1. Mở đầu

	- GV tổ chức cho HS chơi trò chơi:” Thỏ tìm hang”.

- GV hướng dẫn HS cách chơi: 

Chọn một người đóng vai quản trò. Quản trò có nhiệm vụ đưa ra yêu cầu để tất cả những người chơi khác cùng thực hiện, cũng như là người quan sát, giám sát trò chơi.

Quản trò lần lượt hô  và làm lần lượt các khẩu hiệu sau, người chơi lặp lại khẩu hiệu và động tác:

+ Quản trò: đưa bàn tay chụm lại hô “Con thỏ”

+ Người chơi: lặp lại theo lời  lời và hành động của quản trò, nói “Con thỏ”

+ Quản trò: đưa tay này qua tay kia hô “Ăn cỏ”

+ Người chơi: làm theo và nói “Ăn cỏ”

+ Quản trò: đưa tay lên miệng hô “Uống nước”

+ Người chơi: làm theo và nói “Uống nước”

+ Quản trò: đưa tay lên lỗ tai hô “Chui vô hang”.

+ Người chơi: làm theo và nói “ Chui vào hang”.

Người chơi phải làm theo đúng lời và hành động (quản trò có thể làm khác). Người chơi làm sai sẽ bị loại ra khỏi cuộc chơi và sẽ bị phạt vào cuối trò chơi.
- GV cho HS chơi.

- GV cho HS chia sẻ cảm xúc sau khi chơi trò chơi.  

- GV nhận xét, tuyên dương và dẫn dắt vào bài mới.
	- HS lắng nghe

- HS chơi trò chơi.

- HS chia sẻ cảm xúc sau khi chơi trò chơi.  

- HS lắng nghe.

	2. Hình thành kiến thức

	Hoạt động 1: Chia sẻ về tiết kiệm trong sinh hoạt gia đình (Làm việc cặp đôi)

- GV tổ chức cho HS chia sẻ cặp đôi theo các nội dung:

+ Kể những việc mình hoặc người thân đã làm để thực hiện tiết kiệm trong sinh hoạt hằng ngày ở gia đình.

+ Nêu lợi ích của việc tiết kiệm trong sinh hoạt gia đình ?

- GV mời một số cặp đôi chia sẻ trước lớp về kết quả đã trao đổi với nhau. HS khác lắng nghe và đóng góp ý kiến.

- HS nêu những điều đã học được sau khi nghe chia sẻ của các bạn.

- GV theo dõi, hỗ trợ HS.

- GV kết luận: Các em hãy thực hiện tiết kiệm trong sinh hoạt gia đình bằng những việc làm phù hợp với lứa tuổi như: tắt các thiết bị điện khi không sử dụng; chỉ mua sắm những thứ cần thiết, phù hợp với nhu cầu và điều kiện kinh tế của gia đình; mở nước vừa đủ khi rửa tay;… Đó là những việc làm thiết thực mà các em nên thực hiện hằng ngày.
	- HS lắng nghe nhiệm vụ.

- HS lên chia sẻ trước lớp.

- HS nêu

- HS lắng nghe và thực hiện

	3. Luyện tập, thực hành.

	* Hoạt động 2: Vẽ sơ đồ tư duy về tiết kiệm trong sinh hoạt gia đình  (làm việc nhóm 6)
- GV mời HS làm việc theo nhóm 6.

- GV hướng dẫn HS xác định những nội dung về tiết kiệm trong sinh hoạt gia đình. 
- GV phổ biến nhiệm vụ: HS dùng bút và bút màu vẽ sơ đồ tư duy về những nội dung tiết kiệm trong sinh hoạt gia đình. GV khuyến khích học sinh thiết kế, trang trí cho sơ đồ tư duy sinh động, sáng tạo.

- GV hỗ trợ những học sinh còn lúng túng khi vẽ sơ đồ tư duy.

- Các nhóm thực hành vẽ sơ đồ tư duy về tiết kiệm trong sinh hoạt gia đình.

- Sau khi vẽ xong, GV mời các nhóm chia sẻ sơ đồ tư duy của nhóm mình trước lớp.

- Các nhóm khác theo dõi và có thể đặt câu hỏi về những điều mình băn khoăn khi nghe bạn trình bày.

- GV nhận xét, tuyên dương và kết luận:

Trong cuộc sống sinh hoạt hằng ngày, thực hiện những việc làm tiết kiệm thể hiện ý thức và trách nhiệm của tất cả các thành viên trong gia đình. Các em hãy tích cực thực hiện tiết kiệm từ những điều nhỏ nhất và nhắc nhở người thân cùng thực hiện.
	- HS làm việc theo nhóm 6.

HS xác định những nội dung về tiết kiệm trong sinh hoạt gia đình: tiết kiệm trong mua sắm, khi sử dụng năng lượng (điện, nước),… .

- HS lắng nghe nhiệm vụ.

- Các nhóm thực hiện vẽ.

- Các nhóm lên chia sẻ trước lớp.

- HS lắng nghe, rút kinh nghiệm.



	4. Vận dụng trải nghiệm.

	- GV mời học sinh thảo luận nhóm 4, cùng nhau thảo luận và kể ra các việc làm cụ thể để tiết kiệm trong sinh hoạt gia đình.

- GV mời các nhóm trình bày.

- GV nhận xét, tổng hợp ý kiến và tuyên dương.

- Nhận xét sau tiết dạy, dặn dò về nhà.
	- HS thảo luận, và kể các việc làm.

- Các nhóm trình bày.

- HS lắng nghe, rút kinh nghiệm.

	IV. ĐIỀU CHỈNH SAU BÀI DẠY:

..............................................................................................................................

..............................................................................................................................

..............................................................................................................................


