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I.YÊU CẦU CẦN ĐẠT
– Vượt qua được những khó khăn trong học tập và trong cuộc sống.  Kể được một số biểu hiện của vượt qua khó khăn. Biết vì sao phải vượt qua khó khăn.
- Xác định được khó khăn của bản thân trong học tập và cuộc sống.
- Tìm được những cách giải quyết khác nhau cho cùng một vấn đề (qua hoạt động sắm vai).
- Chăm học, chăm làm, vượt qua khó khăn trong học tập và cuộc sống.Có ý thức trách nhiệm với bản thân, vượt qua khó khăn trong học tập và cuộc sống.
-  GDQPAN: Giáo dục tình yêu quê hương, yêu hòa bình, yêu Tổ quốc Việt Nam xã hội chủ nghĩa. Những tấm gương vượt khó truyền tải và lan toả giá trị tích cực nên cần tôn trọng, yêu quý và nêu gương họ. Chúng ta cần khích lệ, động viên nhau để cùng vượt qua những khó khăn trong học tập và cuộc sống.
II.ĐỒ DÙNG DẠY HỌC
1.Giáo viên:
– SGK, SGV, VBT (nếu có).
-bảng nhóm được thiết kế sẵn.
– Các hình ảnh minh hoạ, tài liệu về khó khăn trong học tập và cuộc sống.
– Hoa trắc nghiệm/bộ thẻ cảm xúc.
– Máy tính, máy chiếu, bài giảng điện tử.
– Các hình ảnh lời nói, việc làm cụ thể vượt qua khó khăn trong học tập và cuộc sống.
– Các hình ảnh minh hoạ tình huống vượt qua khó khăn trong học tập và cuộc sống.
2.Học sinh:
– SGK, VBT (nếu có).
– Giấy A4 (giấy ghi chú hoặc giấy nháp).
– Bút viết, bảng con và phấn/bút lông viết bảng
III.HOẠT ĐỘNG DẠY HỌC CHỦ YẾU
	HOẠT ĐỘNG CỦA GV
	HOẠT ĐỘNG CỦA HS

	A. Khởi động (3 phút): Xem video và chia sẻ cảm nghĩ
– Mục tiêu: Kết nối vào bài học Em vượt qua khó khăn trong học tập và cuộc sống (tiết 2).

	1. GV tổ chức cho HS xem video về tấm gương vượt khó và đỗ 2 trường đại học của Hiếu:
https://www.youtube.com/watch?v=khGLwMDj618
 2. Sau khi xem video, GV nêu yêu cầu để HS suy nghĩ và chia sẻ cảm nghĩ.
3. GV tổ chức cho HS nhận xét lẫn nhau, GV nhận xét và tổng kết lại hoạt động để kết nối vào bài học.
	1. HS xem video


2. HS suy nghĩ và trả lời câu hỏi.

3. HS nhận xét lẫn nhau và lắng nghe GV nhận xét, tổng kết hoạt động, giới thiệu bài mới.

	B. Luyện tập (30 phút)
*Mục tiêu:
-Chăm học, chăm làm, vượt qua khó khăn trong học tập và cuộc sống.
-Có ý thức trách nhiệm với bản thân, vượt qua khó khăn trong học tập và cuộc sống.
-Xác định được khó khăn của bản thân trong học tập và cuộc sống.
-Tìm được những cách giải quyết khác nhau cho cùng một vấn đề (qua hoạt động sắm vai).

	*Bài tập 1: Nhận xét của em
	

	1. GV có thể linh hoạt cho HS làm việc cá nhân hoặc theo nhóm. Với mỗi ý kiến (trang 28 SGK) lần lượt được nêu, GV hướng dẫn HS trình bày ý kiến cá nhân. GV có thể linh hoạt sử dụng hình thức khác tuỳ điều kiện lớp học.
Các ý kiến:
– Ý kiến 1: Để vượt qua khó khăn, cần suy nghĩ lạc quan và có niềm tin vào cuộc sống.
– Ý kiến 2: Những tấm gương vượt qua khó khăn sẽ làm HS cảm thấy áp lực, thiếu tin tưởng vào bản thân.
– Ý kiến 3: Để vượt qua khó khăn trong học tập và cuộc sống, cần nỗ lực, kiên trì với những việc mình làm, phấn đấu đạt được mục tiêu đã đặt ra.

– Ý kiến 4: Những tấm gương vượt khó truyền tải và lan toả giá trị tích cực nên cần tôn trọng, yêu quý và nêu gương họ.
– Ý kiến 5: Mọi khó khăn trong học tập và cuộc sống đều có thể vượt qua nếu quyết tâm và tìm được cách giải quyết phù hợp.
– Ý kiến 6: Chúng ta cần khích lệ, động viên nhau để cùng vượt qua những khó khăn trong học tập và cuộc sống.
2. Sau mỗi ý kiến, GV nêu câu hỏi: Vì sao em đồng tình hoặc không đồng tình với ý kiến này? để tạo cơ hội cho HS giải thích và bày tỏ thái độ với từng ý kiến, có thể nêu ví dụ minh hoạ. GV nhắc lại ý kiến có nhiều HS trả lời chưa phù hợp để điều chỉnh nhận thức và thái độ cho HS. 
3. GV nhận xét, khen ngợi HS. 

4. GV kết luận trước khi chuyển sang hoạt động tiếp theo.
Gợi ý: Chúng ta cần đồng tình với các ý kiến: “Để vượt qua khó khăn, cần suy nghĩ lạc quan và có niềm tin vào cuộc sống; Để vượt qua khó khăn trong học tập và cuộc sống, cần nỗ lực, kiên trì với những việc mình làm, phấn đấu đạt được mục tiêu đã đặt ra; Những tấm gương vượt khó truyền tải và lan toả giá trị tích cực nên cần tôn trọng, yêu quý và nêu gương họ; Mọi khó khăn trong học tập và cuộc sống đều có thể vượt qua nếu quyết tâm và tìm được cách giải quyết phù hợp; Chúng ta cần khích lệ, động viên nhau để cùng vượt qua những khó khăn trong học tập và cuộc sống”.
	1. HS lắng nghe nhiệm vụ và phản hồi về việc hiểu yêu cầu của nhiệm vụ.






















2. HS làm việc nhóm và trả lời khi tương tác với GV, các HS khác. 
* Câu trả lời mong đợi: Đồng tình với ý kiến 1, 3, 4, 5, 6; không đồng tình với ý kiến 2.


3. HS nhận xét lẫn nhau và lắng nghe GV nhận xét. 
4. HS lắng nghe GV tổng kết hoạt động, chuyển ý sang hoạt động tiếp theo.

	*Bài tập 2.  Bày tỏ ý kiến
	

	1. GV có thể linh hoạt cho HS làm việc cá nhân hoặc theo nhóm. Với mỗi trường hợp (trang 28 – 29 SGK) lần lượt được nêu, GV hướng dẫn HS trình bày quan điểm bản thân. GV có thể linh hoạt sử dụng hình thức khác tuỳ điều kiện lớp học.
Các trường hợp:
* Trường hợp 1: Sắp đến kiểm tra cuối học kì 1, Na và Cốm đều lo lắng nhưng cách giải quyết của hai bạn lại khác nhau. Na lên kế hoạch ôn bài và tâm sự với bạn để giải toả căng thẳng. Cốm thì chơi trò chơi điện tử, đọc truyện tranh.
– Em đồng ý với cách giải quyết khó khăn của bạn nào? Vì sao?
– Chia sẻ thêm với hai bạn một số cách để vượt qua sự lo lắng trong học tập hay trong cuộc sống.
* Trường hợp 2:
Dù hoàn cảnh gia đình khó khăn, Kiên vẫn vươn lên để đạt nhiều thành tích trong học tập và rèn luyện. Thế nhưng, một vài bạn trong lớp vẫn không muốn vui chơi và làm việc nhóm cùng Kiên.
– Nhận xét về thái độ của một vài bạn trong lớp với Kiên.
– Nếu là bạn cùng lớp với Kiên, em sẽ làm gì?
2. Sau mỗi trường hợp, GV nêu câu hỏi Vì sao em đồng tình hoặc không đồng tình với đề xuất này? để tạo cơ hội cho HS giải thích và bày tỏ thái độ với từng việc làm, có thể nêu ví dụ minh hoạ. GV nhắc lại trường hợp có nhiều HS trả lời chưa phù hợp để điều chỉnh nhận thức và thái độ cho HS. 
3. GV nhận xét, khen ngợi HS. 

4. GV kết luận trước khi chuyển sang hoạt động tiếp theo.
Gợi ý:
– Trường hợp 1: Đồng tình với cách giải quyết khó khăn của bạn Na vì Na biết lên kế hoạch ôn bài và tâm sự với bạn để giải toả căng thẳng; không đồng tình với Cốm vì Cốm chơi trò chơi điện tử, đọc truyện tranh. Các bạn có thể đặt mục tiêu về bài kiểm tra, chia nhỏ mục tiêu và tìm kiếm sự hỗ trợ từ thầy cô giáo.
– Trường hợp 2: Một số bạn trong lớp vẫn không muốn vui chơi và làm việc nhóm cùng Kiên là chưa hoà đồng. Nếu là bạn cùng lớp với Kiên, chứng kiến nỗ lực vượt qua khó khăn của Kiên, em sẽ yêu quý và tôn trọng Kiên.
	1. HS lắng nghe hướng dẫn của GV và nhận nhiệm vụ.






















2. HS trả lời câu hỏi khi tham gia tương tác với GV; nêu thêm một số trường hợp tương tự trong thực tế và bày tỏ thái độ với từng trường hợp.


3. HS lắng nghe GV nhận xét và kết luận, chuyển ý.

	*Bài tập 3. Xử lí tình huống 
	

	1. GV hướng dẫn HS chia nhóm, thảo luận nhóm về cách xử lí tình huống, phân công vai diễn và diễn lại tình huống trước lớp. Tuỳ năng lực của HS, GV yêu cầu thời gian thảo luận và phân vai diễn cho hợp lí. GV lưu ý HS trao đổi, giúp đỡ nhau hoàn thành nhiệm vụ, tất cả thành viên đều tham gia (có thể bổ sung các nhân vật khác khi sắm vai) và tìm nhiều cách để giải quyết tình huống sắm vai
2. GV mời HS nêu tình huống trước lớp và phân tích trước khi thảo luận.
* Tình huống 1: Tin nghĩ mãi nhưng vẫn chưa hoàn thành bài luyện tập mà cô hướng dẫn.
Nếu là Tin, em sẽ làm gì?
* Tình huống 2: Bố mẹ phải đi công tác xa nhà một tháng nên Cốm sang ở với ông bà.
– Theo em, Cốm sẽ gặp những khó khăn gì?
– Nếu là Cốm, em sẽ vượt qua những khó khăn đó như thế nào?
* Tình huống 3: Bin bị ốm nên phải nghỉ học nhiều ngày. Khi đi học lại, Bin cảm thấy khó khăn vì không theo kịp bài trên lớp.
Nếu là Bin, em sẽ làm gì?
Trong quá trình HS thảo luận nhóm và sắm vai xử lí tình huống, GV quan sát và hỗ trợ HS khi cần thiết.
3. GV mời từng nhóm lên diễn và các nhóm còn lại nhận xét.
4. GV nhận xét và động viên HS, nhắc nhở HS nỗ lực khắc phục khó khăn trong học tập và cuộc sống. GV lưu ý việc sử dụng phi ngôn ngữ của HS khi các em sắm vai.

GDQPAN: Giáo dục tình yêu quê hương, yêu hòa bình, yêu Tổ quốc Việt Nam xã hội chủ nghĩa. Những tấm gương vượt khó truyền tải và lan toả giá trị tích cực nên cần tôn trọng, yêu quý và nêu gương họ. Chúng ta cần khích lệ, động viên nhau để cùng vượt qua những khó khăn trong học tập và cuộc sống.
	1. HS đọc tình huống, lắng nghe GV hướng dẫn, tạo nhóm và nhận tình huống.






2. HS thảo luận nhóm, phân công vai diễn, cách xử lí tình huống, sắm vai thử trong nhóm.
* Cách xử lí mong đợi:
– Tình huống 1: Tin nên chia nhỏ bài luyện tập để hoàn thành từng bước. Nếu khó quá sẽ nhờ sự trợ giúp từ bạn bè và thầy cô.
– Tình huống 2: Cốm sẽ không được gặp bố mẹ trong một tháng, phải thay đổi điều kiện sinh hoạt thường ngày. Cốm sẽ tập thích nghi với điều kiện sinh hoạt khi ở cùng với ông bà.
– Tình huống 3: Tin sẽ xác định những bài học mình không theo kịp và nhờ sự hỗ trợ từ bạn bè, thầy cô.



3. Nhóm HS diễn trước lớp. Các nhóm khác nhận xét và góp ý lẫn nhau.
4. HS lắng nghe GV kết luận.


	C.Hoạt động nối tiếp (2 phút)
	

	– GV kết luận: Đồng tình với lời nói, việc làm thể hiện biết vượt qua khó khăn trong học tập và cuộc sống; không đồng tình với lời nói, việc làm thể hiện không biết vượt qua khó khăn trong học tập và cuộc sống
– Dặn dò cho tiết học tiếp theo: Sưu tầm hình ảnh và đóng góp của các tấm gương vượt qua khó khăn trong học tập và cuộc sống
	– HS lắng nghe và có thể đặt câu hỏi thắc mắc, nếu có.



– HS chuẩn bị cho tiết học tiếp theo.
  


 IV. Điều chỉnh sau bài dạy 
…………………………………..…………………………………………………..
……………………………………………………………………………………….……………………………………………………………………………………….

