Thứ Ba ngày 12 tháng 12 năm 2024
MÔN HỌC: HOẠT ĐỘNG TRẢI NGHIỆM -  LỚP 1
CHỦ ĐỀ: EM TỰ CHĂM SÓC VÀ PHỤC VỤ BẢN THÂN
BÀI :  EM TỰ LỰA CHỌN TRANG PHỤC VÀ ĐỒ DÙNG
I. YÊU CẦU CẦN ĐẠT
- Biết lựa chọn trang phục phù hợp hoàn cảnh.
- Thể hiện sự thân thiện khi cùng tham gia các hoạt động với bạn.
- Có trách nhiệm với công việc đã nhận.
- Yêu quý bản thân, tôn trọng, giúp đỡ bạn bè.
- Nỗ lực học hỏi và thực hành các kĩ năng để giúp bản thân phát triển.
- Trung thực và trách nhiệm trong tự đánh giá.
II. ĐỒ DÙNG DẠY HỌC
1. Giáo viên
- Bài powerpoint, các hình thẻ (các bộ trang phục), tranh có in hình 2 bé nam và nữ, tranh (đi sở thú, chơi công viên, về quê), tranh hình va li (bên trong có các ô tròn in hình các đồ dùng).
2.  Học sinh: SGK, bút chì, bộ thẻ cảm xúc. 
III. CÁC HOẠT ĐỘNG DẠY VÀ HỌC CHỦ YẾU:
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	1. Hoạt động mở đầu:
Khởi động: Hát
2. Hoạt động cơ bản:
a) Hoạt động 1:
 Giới thiệu bài, ghi đề bài.
b) Hoạt động 2: Khám phá
- GV phát cho mỗi nhóm các hình thẻ (các bộ trang phục), 4 tranh (mỗi tranh có in hình 2 bé nam và nữ) và yêu cầu HS dán các thẻ trang phục vào hình bé nam và nữ trong mỗi tranh sao cho phù hợp với 4 hoàn cảnh (khi trời lạnh, khi đi biển, khi đi học, khi đi dã ngoại)
- GV mời HS lên trình bày và chốt đáp án đúng.
c) Hoạt động 3: Luyện tập
- GV tổ chức thi đua vui giữa các nhóm: mỗi nhóm chọn 1 bạn lên thực hành một kĩ năng như: tự mang giày, thắt dây giày, tự mặc áo, tự cài/ cởi nút áo, ...
- GV nhận xét.
Giải lao
d) Hoạt động 4: Mở rộng
- GV phát cho mỗi nhóm 3 tranh (đi sở thú, chơi công viên, về quê) , 3 tranh hình va li (bên trong có các ô tròn in hình các đồ dùng)
- GV cho HS thảo luận nhóm và tô màu vào các ô đồ dùng phù hợp cho mỗi chuyến dã ngoại
- GV mời HS lên trình bày và GV chốt đáp án
e) Hoạt động 5: Đánh giá
- GV hướng dẫn HS tự đánh giá theo bảng trong SGK.
- GV nhận xét, khen ngợi những HS tích cực, có mạnh dạn khi tham gia học tập, động viên khuyến khích HS tham gia.
 3. Hoạt động củng cố và nối tiếp:
- GV khuyến khích HS về nhà luyện tập một số kĩ năng như: tự mang giày, thắt dây giày, tự mặc áo, tự cài/ cởi nút áo, ...
- Nhận xét tiết học, dặn chuẩn bị bài sau.
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4. Điều chỉnh sau bài học: ………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………



