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4.1. Căn cứ để xác định tiêu chí đánh giá 
 Những căn cứ cơ bản để xác định tiêu chí đánh giá trong kiểm tra định kì đối với môn học GDTC gồm: 
· Mực tiêu chung và mục tiêu đối với từng cấp học của chương trình môn học GDTC. 
· Yêu cầu đạt về phẩm chất chủ yếu, về năng lực chung và năng lực đặc thù. 
· Yêu cầu cần đạt của các chủ đề thuộc chương trình môn học trong từng năm. 
· Nội dung đặc tả các mức đánh giá đối với các chủ đề thuộc chương trình môn học trong từng năm, trong từng học kì và nửa học kì. 
· Tính đặc thù của hoạt động dạy và học môn GDTC; tính đặc thù về loại hình vận động của môn thể thao thuộc chủ đề. 
· Điều kiện dạy và học môn GDTC của nhà trường; đặc điểm năng lực vận động của học sinh theo vùng, miền. 
· Thời lượng của chương trình đối với từng chủ đề; độ khó và đặc điểm hoạt động thể lực của môn thể thao thuộc chủ đề. 
· Tính đặc thù của hình thức kiểm tra được lựa chọn để tiến hành hoạt động kiểm tra định kì. 
4.2. Những yêu cầu cơ bản đối với tiêu chí đánh giá 
 Từ những căn cứ nêu trên, có thể nói, tiêu chí đánh giá trong kiểm tra định kì được lựa chọn, chắt lọc và cụ thể hoá từ yêu cầu cần đạt, từ nội dung đặc tả về các mức đánh giá. Vì vậy, tiêu chí đánh giá trong kiểm tra định kì cần đáp ứng các yêu cầu sau: 
· Phản ánh được yêu cầu cần đạt của các chủ đề đã thực hiện trong nửa học kì, trong một học kì và năm học. 
· Có tính đại diện cao về các phẩm chất và năng lực mà học sinh có thể bộc lộ được qua kiểm tra. 
· Phù hợp với hình thức kiểm tra được lựa chọn để kiểm tra định kì kết quả học tập của học sinh.   
· Phù hợp với kiến thức, kĩ năng và trình độ thể lực mà số đông học sinh đã tích luỹ được thông qua học tập và tự rèn luyện; cho phép học sinh có thể bộc lộ được những ưu thế và tiềm năng của bản thân về năng lực vận động, về trình độ thể lực. 
· Dễ nhận biết thông qua quan sát, đo lường kết quả thực hiện nội dung kiểm tra của học sinh. 
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· Phù hợp với đặc thù vận động của từng môn thể thao, của từng chủ đề. 
· Phù hợp với điều kiện thực hiện nội dung kiểm ta (dụng cụ, thiết bị, sân bãi, ...).    
4.3. Tính đặc thù của tiêu chí đánh giá định kì môn học GDTC 
Để thu nhận và đánh giá được kết quả rèn luyện và học tập của học sinh về phẩm chất chủ yếu, năng lực chung, năng lực đặc thù (kiến thức và kĩ năng), môn học GDTC có thể tiến hành đa dạng các phương pháp kiểm tra: Vấn đáp, quan sát, trắc nghiệm khách quan, tự luận.  
Tuy nhiên, căn cứ vào thời lượng dành cho kiểm tra định kì, căn cứ vào đặc điểm của nội dung các chủ đề và nội dung của yêu cầu cần đạt, phương pháp đánh giá bằng quan sát quá trình học sinh thực hành nội dung kiểm tra có ưu thế vượt trội, vì vậy tiêu chí đánh giá được lựa chọn cần đảm bảo: 
· Phù hợp với phương pháp quan sát; có thể thu nhận nhanh chóng kết quả thực hiện nội dung kiểm tra của học sinh. 
· Cùng một thời điểm có thể thu nhận được thông tin cho nhiều tiêu chí đánh giá (với sự hỗ trợ của các phương tiện đo thời gian, đo khoảng cách). 
· Phù hợp với năng lực quan sát và đánh giá của giáo viên. 
· Phù hợp với đánh giá ở mức “Vận dụng” (mức thể hiện sự chuyển hoá từ kiến thức thành năng lực vận động thông qua học tập và tự rèn luyện của học sinh). 
 	Gợi ý về các tiêu chí đánh giá đối với một chủ đề: 
1) Thực hiện được nội dung kiểm tra (là một kĩ thuật hoặc một giai đoạn của kĩ thuật, một bài tập vận động hoặc một bài tập phối hợp nhiều kĩ thuật… ). 
2) Không phạm qui (Luật, và những qui định về thời gian, cự li, vach giới hạn…phù hợp với nội dung kiểm tra). 
3) Đạt được yêu cầu về thành tích vận động (tốc độ, độ cao, độ xa, mức độ chính xác, mức độ linh hoạt…). 
4) Thể hiện được sự tăng trưởng về kĩ năng vận động và trình độ thể lực phù hợp với đặc điểm cá nhân. 
5) Thể hiện được mức độ tích cực tự học, tự rèn luyện. 
 Từ những tiêu chí trên, giáo viên cụ thể hoá nội dung từng tiêu chí phù hợp với đặc điểm vận động của từng môn thể thao, từng chủ đề thuộc các học kì, các năm học của bậc THCS và THPT. 

