Trwong: THCS Ly Thuwong Kiét Ho va tén gido vién:
To: Khoa hoc Ty Nhién Nguyén Vin Ha

BAI 28: NAM
Moén hoc: KHTN - Lép: 6A1, 6A2, 6A3, 6A4, 6A5

I. MUC TIEU:
1. Kién thic:
- Sau khi hoc xong bai nay, HS:
+ Quan sat va v& dugc mot sd dai dién nam.
+ Neéu dugc su da dang cua nam. Phan biét dugc nAm don bao, ndm da bao; ndm
dam, nidm tai; ndm dn duoc, nam dic.
+ Trinh bay dugc vai trd ctua nam trong tu nhién va thuc tién. Néu duoc mot )
bénh do ndm giy ra. Trinh bay dugc bién phap phong chéng bénh do nam.
+ Giai thich duge mot s khau trong ki thuat tréng nam.
2. Nang luc
- Nang luc chung:
+ Tu chu va tg hoc: Chu dong, tich cuc thuc hién cac nhiém vu ctua ban than khi
+ tim hiéu vé da dang nam va vai trd cia ndm; Nhan ra va diéu chinh nhitng han
ché cta ban than khi tham gia thao luan nhém
+ Giao tiép va hop tac: Tap hop nhom theo dung yéu cau, nhanh va dam bao trat
tu; xac dinh ndi dung hop tac nhom trao d6i vé dic diém cta ndm men, nam
mdc, nAm rom; Thao luan véi cac thanh vién trong nhom dé hoan thanh nhiém
vu hoc tap
+ Xaéc dinh duoc sy tdn tai ctia co thé nAm don bao va co thé ndm da bao trong tu
nhién
+ Giai quyét van dé va sang tao: Van dung linh hoat cac kién thuc, ki ning dé phan

bi¢t nam an duoc va nam khong an dugce trong tu nhién.

- Nang luc khoa hoc ty nhién

+ Nhan thirc khoa hoc tu ~nhién: Nhafm biét du:qc mdt sb dai dién nAm trong tu nhién
thong qua hinh anh, mau vat (nam dam, nam tui, ....)

+ Tim hiéu ty nhién: Xac dinh dugc nAm don bao, nAm da bao; Dua vao hinh thai,
néu duoc sy da dang cua nam

+ Van dung kién thirc, ki nang da hoc: Trong ndm rom

3. Pham chat

+ C6 niém tin yéu khoa hoc;

+ Quan tAm dén nhiém vu ctia nhom;

+ Co y thirc hoan thanh tét cac ndi dung thao luan trong bai hoc

+ Luén cb ging vuon lén trong hoc tap

+ Coy thirc tim hiéu va bao vé thé gidi tu nhién.

II. THIET BI DAY HQC VA HQC LIEU



1. Péi véi gido vién: tranh anh cua mdt s6 dai dién nam, slide bai giang, may chiéu,
SGV,....

2 . Doi véi hgc sinh : v& ghi, sgk, dd dung hoc tap va chuén bi tir truée

I1L. TIEN TRINH DAY HOC

A. HOAT PONG KHOI PONG (MO PAU)

a. Muc tiéu: tao himg tha cho HS tim hiéu vé bai hoc

b. Noi dung: HS quan sat SGK dé tim hiéu ndi dung kién thtrc theo yéu cau ctua GV.
c. San pham: Tir bai HS van dung kién thirc dé tra 101 cdu hoi GV dua ra.

d. T6 chirc thue hién:

- Gv dan ddt, dat van dé tir cau héi phan khéi dong:

Trong tu nhién, ¢ nhiéu loai ndm an duogc c6 gid tri dinh dudng cao nhung ciing cd
nhiéu loai nAm doc, gay bénh, lam héng thuc phém. Vay céc loai nam d6 c6 dic diém
gi khac nhau?

- GV trinh chiéu hinh dnh vé mét sé loai ndm, héi HS cach phan biét nam an duoc 13
nam doc. HS s& cam théy bdi roi vi rat kho xac dinh duoc 2 loai ném trén. Tu do, GV
dinh hudng: khi di tim hleu ngoai thién nhién néu gap bat ki loai ndm nao ciing khong
dugc dua vé ché bién néu khong 16 loai ndm dé an dugc hay khong.

- GV dat vin dé: Trong bai hoc hom nay, ching ta s€ tim nhirng dac diém dic trung dé
phan biét cac loai nam, trong do c6 nam an dugc va nam doc.

B. HINH THANH KIEN THUC MOI

Hoat dong 1: PAC PIEM CUA NAM

a. Muc tiéu: Thuc hanh quan sat mot sb loai ndm

b. Néi dung: HS doc SGK dé tim hiéu ndi dung kién thirc theo yéu ciu cua GV,

c. San pham: HS dua ra duoc cau tra 1oi pht hop voi cdu hoi GV duara

d. T6 chirc thuc hién:

Hoat dﬁng cua GV va HS

San pham du kién

- Buée 1: GV chuyén giao nhiém vu hoc tap
GV huéng dan cho HS quan sat nAm bang mat
thuong va bang kinh lap, nhan biét cdy nim va
nhan dang dugc mot s6 dai dién nAm phé bién
trong doi song.

GV yéu cau HS 1am bo suu tap anh vé ndm va
thdo luan cac cau hoi trong SGK.

1. Goi tén mét sé nam thuong gdp trong doi
song.

2. V& soi nam moc va mét s6 logi nam Ién ma
em quan sat duwoc.

GV yéu cau: v& mo phong duoc soi nAm mdc va
phac hoa duoc nam rom, nim huong.

- Buée 2: HS thwe hién nhiém vu hoc tap

+ HS Hoat dong theo nhém quan sat tranh anh
trd 101 cau hoi va vé mo phong lai theo nhiing gi
em quan sat

- Buéc 3: Bio cdo két qua hoat dong va thio
luin

1. Pic diém ciia nAm

Mot sb ném thuong  gap
trong doi song Nédm rom,
nam hwong, nam kim cham,
nam moc nhi, ndm linh chi,

* Quan sat mot sO loai nam (
nam 16n, nim méc)

- HS tu v& m6 phong duoc
so1 nam moc va phac hoa
dugc nAm rom, ndm huong.




GV goi HS trd 101, HS con lai nghe va nhan xét
- Buéc 4: Panh gia két qua thue hién nhiém
vu hoc tap
Gv danh gia két qua hoat dong cua HS
Hoat dong 2: Tim hiéu sy da dang ciia nAm
a) Muc tiéu: HS tim hiéu cac loai nAm trong tu nhién dé théiy dugc sy da dang cua
nam, tir d6 phan biét nam dam va nam tai, nAm don bao va nim da bao, nAm an duogc
va nam doc
b. N§i dung: HS doc SGK dé tim hiéu ndi dung kién thtc theo yéu cau ctua GV,

c. San pham:

HS dua ra dugc cau tra 161 phu hop vaoi cau hoi GV dua ra
d. To chirc thuc hién:

Hoat dong ctiia GV va HS

San pham du kién

- Buéc 1: GV chuyén giao nhiém vu hoc
tap

GV tb chirc tro choi dudi hinh bat chit giup
HS hé théng hoa sy c6 mdt cua cac dang
nam trong ty nhién va trong doi song. Pong
thoi, GV huéng dan HS goi ding tén cac
loai nAm d3 nhén biét trong phﬁn thuc hanh
GV chuén bi b6 anh vé da dang ndm va
huéng dan HS quan sat hinh 28.1 cia
SGK, thdo luan nhom, thuc hién cac yéu
cau tiép theo ctia SGK

Quan sat hinh 28.1,28.2 va tra 101 cau hoi
tir 3 dén 5:

3. Hay nhén xét vé hinh dang ciia ndm

4. Em hay phdn biét ndm tii va nam ddam.
Cdc loai nam em quan sdt o hoat dong thuc
hanh thuéc nam dam hay nam tii?

5. Hay chi ra diém khdc biét gitta cdu tao
co thé nam déc va cdc logi nam khéac.

6. Pdc diém cdu tao té bao nam men cé gl
khdc véi cdu tao té bao cdc lodi ndm con
lai? Tir @6, em hdy phdan biét nam don bao
va nam da bao.

Sau khi HS hoat dong tra 101 xong, Gv dua
ra cAu hoi cing cb:

+ Em hdy xdc dinh méi truong song ciia mot
s6 ndm bang cdch hodn thanh bang theo
mau.

+ Ké tén mot sé loai nam an dwoc ma em
biét

- Budc 2: HS thyc hién nhiém vu hoc tap

b. Tim hiéu sw da dang cua ném
- Hinh dang ctia nam da dang:
hinh bau duyc, hinh cbc, hinh mi,
hinh soi,....

- C6 thé phan biét ndm thi va nAm
dam dua vao co quan sinh san la
bao tr. Nam thi ¢6 ti bao ti,
trong khi ndm dam c6 dam bao
tu.

Trong phan thuc hanh, nam dam
gom c6 nam huong, nam rom,
nam moc nhi, ndm doc do, nam
50, nam i gdm c6 ndm méc,
niam cdc, nam bung dé, .

- Piém khac biét giita cau tao co
thé ndm ddc va cac loai nam
khac:

+ Nam thuong duge sir dung lam
thirc an: nam huong, nam 50, nam
mdc nhi, nAm bung dé, nam kim
cham, ram rom,. ...

+ Nam khong nén an: nam moc
ca chua (c6 thé giy dau bung
hodc ng6 doc khi an phai)

+ Nam doc: ndm doc do, nam doc
tan trang.

+ Céu tao chung ctia nAm gdém c6
mil ndm, cuéng ndm va soi nam.
Nam doc thuong co thém mot sO
b phén nhu vong cuéng nim,
bao goc nam va thudng c6 mau
sic sic sJ.




+ HS Hoat dong theo nhom, choi tro chot
va thuc hién nhiém vu

+ GV: quan sat va trg giap cac cap.

- Buéc 3: Bao cdo két qua hoat dong va
thao luan

+ MGt HS 1én bang chita, cac hoc sinh khac
lam vao vo

- Buéc 4: Panh gia két qua thwe hién
nhiém vu hoc tap

GV nhan xét, danh gia vé thai do, qua trinh
lam viéc, két qua hoat dong va chdt kién
thtrc.

GV b6 sung giéi thiéu thém nhitng loai nAm
doc 6 Viét Nam nhu:

+ Nam doc tan trang: gy ra tinh trang suy
gan, suy than nang tham chi Ia t&r vong

(smev sfinsmA) pnit nét o8b meW
+ Nam phién dom chudng: c6 kich thude
mini lai chira chat ddc gay 4o giac manh.

Ao

it

- Pic diém cAu tao té bao nam
men khac v&i ciu tao té bao céac
loai nAm con lai:

+ N4Am men c6 co thé ciu tao chi
gom 1 té bao nén goi 13 nAm don
bao; cac loai nAm con lai trong
hinh 28.1 ¢6 hé sgi ndm céu tao
tr nhiéu té bao nén duoc goi la
nam da bao.

+Nam don bao chi c6 mot té bao.
N4m da bao ¢6 hé sgi nAm da bao.
- Moi trudng sdng caa mot sd loai
nam:

Tén nim

MOoi trudng

Nam rom Rom ra

Nam moc nhi | Than cdy gb
muc, moi
trudong Am

Quan a0,
trong am, do
dung, trén co
thé sinh vat,. ..
Than cay muc

Nam moc

Nam coc

Nam ddc tan | Trong  rung
trang nhirng noi moi
truong am

IL. VAI TRO CUA NAM

Hoat dong 3: Tim hiéu vai tro ciia nAm trong tw nhién va trong thuec tién

a. Muc tiéu: HS tim hi€u vai tro6 ciia nam trong tuy nhién va trong thyc tién, nhan biét
cac loai nam c¢ ich, nam c¢6 hai, biét dugc hién nay con nguoi da nghién ctru va san

xuat ra mét s6 ché pham sinh hoc tir nam

b. Noi dung: HS doc SGK va hoan thanh nhiém vu GV giao
c. San pham: HS hoan thanh tim hiéu kién thuc:

d. Té chirc thyc hién:




Hoat dong cia GV va HS

San pham du kién

- Buée 1: GV chuyén giao nhiém vu hoc
tap

GV to chirc trd choi Nhitng manh ghép
hoan hdo. Trong burc tranh c6 xac sinh vat,
HS dung manh ghép dat dung vi tri cua
nam trong tu nhién.

GV gi6i1 thiéu hinh 28.3, hinh 28.4 trong
SGK, yéu cau HS quan sat va lién hé thuc
té. GV chiéu anh vé vai trd cua nam, to
chirc trd choi nhan biét cac loai nAm dung
lam thire an, lam thyc pham chic ning,
1am ruou, ... GV hudng dan va yéu cau HS
thdo luan cac ndi dung cau hoi trong SGK.
7. Quan sdt hinh 28.3, em hdy néu vai tro
ciia ndm trong tw nhién.

8. Tur thong tin goi y trong hinh 28.4, em
hay néu vai tro ciia nam doi véi doi song
con nguoi.

- Sau d6 yéu cau HS tra 10i cau hoi cung
cb:

* Hay ké tén mdt s6 ndm cé gid tri trong
thue tién.

- Budc 2: HS thuc hién nhiém vu hoc tap
HS doc thong tin va tim kiém thong tin tra
161 cho cau hoi 8

- Buéc 3: Bio cdo két qua hoat dong va
thao lugan

GV goi HS tra 161, HS con lai nghe va nhan
xét

- Buéc 4: Panh gia két qua thwe hién
nhiém vu hoc tap

GV goi ¥ HS rut ra két luan nhu SGK.

2. Vai trd ciia nam

a. Tim hiéu vai tro ciia ndm trong
tw nhién va trong thuc tién

* Trong tu nhién :

+ N4m c6 vai trd phan huy xéc
sinh vat (thyc vat, dong vat), lam
sach moi truong.

* Trong doi sdng con ngudi:

+ Nam dugc su dung lam thic an:
nam rom, nam hwong, nim moc
nhi, ...

+ Nam duoc st dung 1am tac nhan
1én men trong san xuét ruou, bia,
banh mi, ...: nAm men.

+ Nam dugc st dung lam thyc
pham chtrc ning bd dudng cho co
thé: niAm linh chi, nAm van chi.
+Nam duoc st dung lam thude trir
sau sinh hoc: mot sd loai ndm cé
kha ning ki sinh trén co thé sau
lam nglng tré cac qua trinh sdng
cua sau.

Mot s6 nam c6 gia tri trong thuc
tién:

+ Nam 1a thuc pham c6 gia trj dinh
dudng cao nén nhiéu loai nam
dugc dung lam thic dn nhu ndm
huong, ndm rom, nim bung dé,
nam soO, nAm kim cham, ...

+ Trong san Xuit ruou, bia, nim
men tham gia vao qué trinh lén
men ruou, bia.

+ Trong 1am banh mi, nAm men nd
tham gia qua trinh 0 bot, lam cho
bot toi, Xép va nd to.

Hoat dong 4: Tim hiéu mot s6 bénh do nam giy ra

a. Muc tiéu: HS nhan biét mot s6 bénh do nam gay ra ¢ ngudi nhan biét su lay lan ctua

bénh va néu mot sb bién phéap phong, chéng bénh do nam
b. Noi dul}g: HS doc SGK va hoan ghénh nhiém vu GV giao
c. San pham: HS hoan thanh tim hiéu kién thuc:

d. Té chirc thuc hién:

Hoat dong ciaa GV va HS

San pham duw Kién

- Buée 1: GV chuyén giao
nhiém vu hoc tap

b. Tim hiéu mot s6 bénh do nam gay ra




GV chuan bi tranh anh vé céac
loai bénh do nim cung voi
ngudn anh tir thyc té, yéu cau
HS quan sat anh va hinh 28.5
trong SGK, huéng dan HS thao
ludn nhom va thyc hién cac yéu
cau tiép theo ctia SGK

9. Quan sat hinh 28.5, hdy ké
tén mot sé bénh do nam gay ra.
Céc bénh db cé biéu hién nhw
thé ndao?

10. Tw thong tin goi y trong
hinh 28.6, néu con dwong lay
truyén bénh do ndm gady ra

- Budc 2: HS thyc hién nhiém
vu hoc tap

HS doc thong tin va tim kiém
thong tin tra 161 cho cau héi
9,10

- Buéc 3: Bio cio két qua
hoat dong va thao luan

GV goi HS tra 161, HS con lai
nghe va nhan xét

- Buée 4: Panh gia két qua
thwe hién nhiém vu hoc tap
GV goi ¥ HS rat ra két luan
nhu SGK.

GV bd sung kién thirc, doc
thém vé nim méc va penicillin
trong SGK

- Mot s6 bénh do nam gay ra nhiing biéu hién
nhu:

+ Bénh ndm da tay: Trong long ban tay co
nhimg mang da do, c6 vay, ngura, nhirc

+ Bénh viém phdi do ndm: Sét cao, ho khan,
dau trc nguc

+ Bénh ndim mdc cé: Da troc vay, xuét hién
mang mdc tring trén vay tréc, ca boi 161 bat
thuong, thinh thodng nhay cao, bung 1én khoi
mat nudc

+ Bénh mdc xanh ¢ dau tay: Trén vo qua xuat
hién dam méc triang, sau chuyén dan thanh
mau xam, qua bi kho.

- Nam moc thudng xuét hién khi thoi tiét am.
Con ngudi tiép xuc vOi d01 tugng bi nhiém
nam hodc noi da co nam méc sé bi lay nhiém,
Mot s6 con duong cé thé 1am 1ay truyén bénh
do nam nhu:

+ Tiép xtc truc tiép véi ddi tuong (nhu ngudi
hay vat nudi) bj nhiém ndm

+ Dung chung d6 v6i ngudi bi nhidm ndm
+Tiép xuc voi moi truong 6 nhiém; bui, dat
chtra ndm gay bénh.

Mot sd bién phap phong chéng cac bénh
thuong gip do nam:

+ Han ché tiép xuc véi mam bénh, ngudn
bénh, dac biét noi moi trudng am mdc

+ Bao ho an toan khi tiép xuc voi ngudi bi
nhiém nam hodc khtr tring sau khi tiép xtic
v6i moi trudng khong an toan véi nAm mée

+ Khong dung chung dd voi nguoi bi bénh
nam, hodc voi nguoi khac. Quan 4o sau khi
mic can duoc gidt ngay, tranh treo trén gia sau
d6 vai ngay dua ra mac lai

+ V& sinh co thé ding cach, ding thoi diém,
an toan

+ V¢ sinh mdi trudng sach s¢.

I11. KI THUAT TRONG NAM

Hoat dong 5: Tim hiéu ki thuit trong nim rom

a. Muc tiéu: HS tim hiéu vé quy trinh tréng ndm rom

b. N¢i dung: HS doc SGK va hoan thanh nhiém vy GV giao
c. San pham: HS hoan thanh tim hiéu kién thirc:

d. T6 chirc thue hién:




Hoat dong cia GV va HS

San pham du kién

- Buéc 1: GV chuyén giao nhiém vu hoc
tap

HS lam dy 4n “ quy trinh tréng nAm rom”
bang cach thiét ké cac khau trong quy trinh
bang hinh anh

GV chuan bi tranh anh vé cac giai doan
tré)ng nam hodc méot doan video huéng dan
quy trinh trong nidm rom, HS quan sat hinh
anh hodc xem phim va thdo luan nhom, tra
101 cac cau hoi trong SGK

11. Tai sao ngueoi ta khéng trong nam trén
ddt ma phai trong trén rom, ra?

12.Coy kzen cho mng “Moi truong trong
nam rom tot nhat la gan dia diém c6 chan
nuéi gia siic, gia cam” Theo em, Y kién trén
dung hay sai? Gidi thich.

- Budc 2: HS thuc hién nhiém vu hoc tap
HS doc thong tin va tim kiém thong tin tra
161 cho cau hoi 11,12

- Budc 3: Bio cio két qua hoat dong va
thdo luan

GV goi HS tra 101, HS con lai nghe va nhan
x¢et

- Buéc 4: Panh gia két qua thwe
nhiém vu hoc tap

GV goi ¥ HS rut ra két luan nhu SGK.
GV bd sung kién thtc, doc thém vé
mdc va penicillin trong SGK

hién

nam

3. Ki thuit trong nz‘im

Tim hiéu ki thudt trong nam rom
+ N4m rom c6 thé trong trén nen
dit khac nhau nhu dat rudng, ray,
vuon cay, ... hodc trong nha
nhung phai thoat nudce t6t, khong
bi & dong. Noi tréng nidm rom
phai it bi anh huong boéi gio
manh.

+ Nam rom thudng moc trén cac
gia thé am nén thuong duoc trong
trén rom, ra dé d& chiam soc, dé
xur li bénh, khong bi &t dong nudce
gay hong nam khi tudi nude.

+ Nhing dia diém c6 chian nudi
gia stic, gia cim thuong dé bi 6
nhiém khuon vién mat vé sinh,
am thap 1a diéu kién li tuong cho
nam moc, cac loai vi khuan gay
bénh phat trlen Thé nén nidm
rom trong gin nhirng noi c6 chan
nudi gia suc, gia cam dé bi anh
huong, lam giam nang suat va
chat luong ctia nam.

C. HOAT PONG LUYEN TAP

a. Muc tiéu : Hoc sinh cung c6 lai kién thurec.

b. Néi dung : HS str dung SGK va vén dung kién thirc dd hoc dé tra 101 ciu hoi.

¢. Sén pham : HS lam céc bai tap
d. To chirc thyc hién:

- GV yéu cau HS hoan thién bai tdp :

Ciu 1. Dya vao dic diém nao dé phan biét nam don bao va nim da bao, nAm dam va
nAm tai, nAm doc va ndm khong doc? Léy vi du.

Cau 2. Em thidy naim méc thudng xuét hién ¢ diéu kién thoi tiét nao? Ké 1én nhiing vi
Iri dé xuat hién nAm mébc xung quanh em.

Céu 3. Hiy néu moi sd bién phap phong chong bénh do ndm gay nén trén da ngudi.

- HS lam bai tdp, trinh bay san pham

- GV nhan xét , danh gia :

Cau 1. C6 thé dua vao mot sb dic diém dé phan biét nam don bao va nim da bao,
nam dam va nim tai, nAm doc va nAm khong ddc.



Phan biét nAm dam va nim tai: Dya vao dic diém cua co quan sinh san cua nam, ta

c6 thé phan biét nAm dam va nam tai. NAm dam c6 dam bao tir (vi du ndm huong).

NAam tdi ¢ tai bao tr (vi du nAm méc).
Phé4n biét nAm an dugc va ndm khoéng an duoc:
Dua vao dic diém céu tao cay nam, ta c6 thé so
b phan biét nam doc va nAm an dugc: Nﬁm co du
cac phan cua the qua (m, phlen nam, cuéng nam,
vong cudng nam va bao goc nam) dac biét la
nhimg loai nam co day da vong cubng ndm, bao
gbdc nam thuong 1a nam doc.

N&m an duige Nam déc

Phan biét nAm don bao va nAm da bao: Dua vao ciu tao té bao, ta co thé phan bi¢t nim
don bao va nim da bao. Co thé nim don bao (vi du ndm men) chi c6 1 té bao. Ndm da
bao (vi du nam méc) ¢ hé sgi nAm duoc ciu tao tir nhiéu té bao.
Cau 2. Nam méc thuong xuat hién khi thoi tiét Am, ndm. Nhirng vi tri dé xuét hién nAm
mdc trong nha: goc nha 4m, quan 4o mic do treo l4u ngay, thirc an dé 1au khong duoc
bdo quan ding cach.
Cau 3. Bién phap phong chdng bénh do nam gay nén trén da nguoi:
+ Tréanh tiép x{rc v6i ngudn bénh;
+ Vé sinh co thé, rira tay ding thoi diém;
+ Thay quan 4o ngay khi di lam vé hodc ngay sau khi tiép xtic v6i méi trudng 6
nhiém, nghi ngd ¢6 ngudn bénh
+ V¢ sinh moi truong, gitr cho moi trudong thong thoang, sach s€
D. HOAT PONG VAN DUNG
a. Muc tiéu : Hoc sinh duoc cing c6 lai kién thire thong qua bai tip tmg dung.
b. Noi dung : HS str dung SGK va véan dung kién thirc di hoc dé tra 101 cau hoi.
c. San pham : HS 1am céc bai tap
d. Té chirc thyc hién:
- GV yéu cau HS thwe hién céu hoi van dung:
Nam men duoc tng dung trong nhitng linh vyc nao cua doi séng con ngudi?
- GV nghe HS phdt biéu va nhdn xét:
+ Nam men dugc dung phd bién trong nhiéu linh vuc cua doi séng nhu san xuat
bia, banh mi, 1én men ruou, ...
+ Trong san xuat nudc twong, nudc mim, c6 thém thanh phan nAm men dugc chiét
xuat s& giup lam diu di vi chat cia mudi va loai bé mui tanh khé chiu ciia ca.
+ Nudc twong, nude méam sé& thom ngon, tron vi va rat dam da.
+ Trong san xut mi goi: Nam men khi dung dé an véi mi goi s& tao cam giac to
mi thom ngon, ngot nude hon
+ Trong san xuat hat ném, nam men duoc bd sung tur 1 dén 5% gitp cho vi ngot
cua dam trong hat ném tang 1én dang ké. Chiét xuat ciia nAm men con c6 thém
chtrc nang 1am tron vi cho san pham.
+ Trong san xuat cac loai banh, nAm men khong thé thiéu trong qua trinh 1én men.
Mot lwong nAm men phu hop 1am banh mi thom ngon hon.



IV. KE HOACH PANH GIA

Hinh th.u:c danh Phu’fmg p.l,lap Cong cu danh gia | Ghi Chu
gia danh gia
- Thu hat duge sy | - Su da dang, dap ing cac - B4o cao thuc hién
tham gia tich cuc phong cach hoc khac nhau | cong viéc.
cua nguoi hoc cua nguoi hoc - Phiéu hoc tap
- Gén véi thyc té - Hép dan, sinh dong - Hé théng cau hoi
- Tao co hoi thuc - Thu hat dugc su tham gia | va bai tap
hanh cho ngudi hoc | tich cuc ctia ngudi hoc - Trao d6i, thao
- Phu hop véi muc tiéu, ndi | luan
dung

V. HO SO DAY HOC (Pinh kém cdc phiéu hoc tdp/bang kiém....)
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