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	 HOẠT ĐỘNG TRẢI NGHIỆM  
                             CHỦ ĐỀ: TỰ BẢO VỆ BẢN THÂN

                            Sinh hoạt đầu tuần	                         Số tiết: 1

I. YÊU CẦU CẦN ĐẠT
HS có khả năng
1. Nghe đánh giá, nhận xét tuần qua và phương hướng tuần tới; nhận biết những ưu điểm cần phát huy và nhược điểm cần khắc phục. 
2. Rèn kĩ năng chú ý lắng nghe tích cực, kĩ năng trình bày, nhận xét; tự giác tham gia các hoạt động,..
3. Phân biệt được cách ứng xử giữa người thân và người quen. Nhận diện được các tình huống có nguy cơ bị bắt cóc, biết cảnh giác với người lạ để phòng tránh bị bắt cóc; rèn luyện kĩ năng quan sát, kĩ năng phân tích, kĩ năng ra quyết định.
II. ĐỒ DÙNG DẠY HỌC
-  Loa, míc, máy tính có kết nối mạng Internet, video hài...
-  Văn nghệ.
III.CÁC HOẠT ĐỘNG DẠY HỌC CHỦ YẾU
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	1.  Hoạt động Mở đầu
- GV yêu cầu HS khởi động hát
[bookmark: bookmark45][bookmark: bookmark44]- GV dẫn dắt vào hoạt động. 
2. Hoạt động Trải nghiệm: Xem tiểu phẩm về chủ đề “ Tự bảo vệ bản thân”. 
- GV yêu cầu HS khởi động hát
- GV dẫn dắt vào hoạt động.
[image: ]
-GV đọc bài thơ về Cáo.
-GV gắn một cái đuôi cáo bằng giấy ra sau lưng, GV chạm vào bạn nào bạn đó sẽ trở thành cáo con và sẽ đi theo đuôi cáo mẹ một vòng quanh lớp. GV vừa đi vừa đọc bài thơ “Mẹ cáo dặn”.
-GV đặt câu hỏi khuyến khích HS trả lời: 
+ Cáo con đã quan sát giỏi như thế nào để nhận ra cáo mẹ? 
+ Đàn cáo đi như thế nào, có bám sát nhau, có đi thành hàng không? 
   + Nếu biết quan sát như cáo con, bám sát nhau và không bỏ hàng ngũ thì mình có dễ bị lạc không?
Kết luận: GV dẫn dắt vào chủ đề −  Bầy cáo biết tìm và nhận ra đặc điểm cái đốm trắng trên đuôi, biết đi nối đuôi nhau nên không sợ bị lạc.
* GDHS: có những hiểu biết để không bị đối tượng xấu lợi dụng, lừa đảo, bắt cóc, buôn người,…
3. Tổng kết, dặn dò 
- GV nhận xét, đánh giá tiết học, khen ngợi, biểu dương HS.
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HS thể hiện tài năng của mình 










HS lắng nghe



IV. ĐIỀU CHỈNH SAU BÀI DẠY
……………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
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