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HOẠT ĐỘNG TRẢI NGHIỆM
                   Sinh hoạt dưới cờ: TỰ BẢO VỆ BẢN THÂN

I. YÊU CẦU CẦN ĐẠT
-  Tham gia giao lưu với Cảnh sát phong cháy chữa cháy và cứu nạn, cứu hộ. Biết làm một số hành động để thoát hiểm khi có hoả hoạn theo hướng dẫn.
- Hình thành và phát triển năng lực ngôn ngữ,  giao tiếp, lực hợp tác với bạn bè và ứng dụng vào thực tế để tìm tòi, chia sẻ cảm xúc, suy nghĩ, giải quyết các nhiệm vụ và thực hiện được nền nếp sinh hoạt.  
- Hình thành và phát triển phẩm chất nhân ái biết đặt mình vào vị trí người khác để cảm nhận cảm xúc của họ, tinh thần chăm chỉ rèn luyện, thực hiện tốt và có trách nhiệm với lớp học. 
II. ĐỒ DÙNG DẠY HỌC
- Các thiết bị, học liệu phục vụ cho tiết dạy
- Kịch bản giao lưu với các chú Cảnh sát phòng cháy chữa cháy
 III. CÁC HOẠT ĐỘNG DẠY HỌC  
	TG
	Hoạt động dạy
	Hoạt động học

	15’







15’
















5’


	1. Hoạt động Mở đầu
* Sinh hoạt dưới cờ
- Tổ chức chào cờ ngheo nghi thức.
- Sinh hoạt dưới cờ:
+ Đánh giá sơ kết tuần, nêu ưu điểm, khuyết điểm trong tuần.
+ Triển khai kế hoạch mới trong tuần.
 2. Hoạt động Trải nghiệm
* Hoạt động 1: Sinh hoạt theo chủ đề“Tự bảo vệ bản thân”
- HS tham gia giao lưu với Cảnh sát phòng
cháy chữa cháy và cứu nạn, cứu hộ. 

- Em hãy nêu những cách xử lí khi có hỏa
hoạn

- GV nhận xét.
* Hoạt động 2: Luyện tập, thực hành.
Sinh hoạt theo chủ đề “Tự bảo vệ bản thânthân”
- HS cả lớp thực hiện một số hành động để
thoát hiểm khi có hoả hoạn theo hướng dẫn
- Giáo viên nhận xét, tuyên dương.
- GDHS: Tự bảo vệ bàn thân 
3. Đánh giá
- Mời đại diện các nhóm đánh giá về cách chia sẻ của các bạn khi tham gia làm việc nhóm về thực hành Tự bảo vệ bản thân 
- Cảm nhận của em sau khi giao lưu cảnh sát.
- Em đã học tập được những gì?
 - HS nêu cảm nhận của mình qua bài 
- GV chia sẻ tiết học.
- Chuẩn bị bài sau.

	

- HS chào cờ theo nghi thức


- Lắng nghe.





- HS tham làm một số hành động
để thoát hiểm khi có hoả hoạn.

- Dùng khăn ướt che mũi và miệng, cuối thấp người và tìm lối ra của gần nhất.
- HS lắng nghe



- HS tham gia thực hiện




-HS chia sẻ



- HS nêu cảm nhận

- HS lắng nghe 



IV. ĐIỀU CHỈNH SAU BÀI DẠY.
..........................................................................................................................................................................................................................................................................










                                                              







                                                     TIẾNG VIỆT
 ĐỌC MỞ RỘNG

I. YÊU CẦU CẦN ĐẠT
- Đọc mở rộng câu chuyện về một miền đất giúp các em mở rộng hơn về chủ điểm, rèn luyện thói quen đọc sách và biết thể hiện suy nghĩ, cảm xúc của mình về câu chuyện đã đọc. 
- Hình thành và phát triển năng lực:  năng lực ngôn ngữ, giao tiếp và hợp tác, tự học, tự giải quyết vấn đề và sáng tạo.
- Hình thành và phát triển HS phẩm chất chăm chỉ, trách nhiệm, có ý thức tự giác trong học tập và vận dụng.
II. ĐỒ DÙNG DẠY HỌC
- Phiếu đọc sách, sách, báo sưu tầm 
III. CÁC HOẠT ĐỘNG DẠY HỌC CHỦ YẾU
	TG
	Hoạt động dạy
	Hoạt động học

	5’


















12’




























15’



























3’



	1. Hoạt động Mở đầu 
 - GV giới thiệu bài hát “Việt Nam quê hương tôi”
https://youtu.be/Rx56bSxgJuo
- Nội dung bài hát nói về chủ đề gì?

- Trong bài hát, bạn thấy những gì?




- GV nhận xét 
Kết nối 
Giới thiệu bài:Qua bài hát cho chúng ta thấy đất nước ta vùng miền nào cũng tươi đẹp trù phú vô cùng, Tiết học hôm nay chúng ta cùng tìm hiểu thêm qua các câu chuyện mình đã đọc nhé
2. Hoạt động Hình thành kiến thức mới
Bài 1: Đọc phiếu đọc sách bài 1 trang 52.
- GV mời 1số HS đọc yêu cầu bài 1 và gợi ý. 
- GV cho học sinh Đọc một cuốn sách viết về một miền đất.
- GV yêu cầu HS suy nghĩ nhớ lại những câu chuyện đã đọc hoặc đọc câu văn hay đoạn văn hay trong cuốn sách mình đọc mà mình ấn tượng ,ghi nhớ, yêu thích nhất đã ghi vào phiếu chuẩn bị

















2. Viết phiếu đọc sách
- GV yêu cầu HS làm việc cá nhân, viết vào phiếu đọc sách theo mẫu.
3. Hoạt động Luyện tập, thực hành
3.Dựa vào cuốn sách mà em đã đọc về một miền đất, vẽ tranh hoặc chia sẻ với người thân cảm xúc, suy nghĩ về cảnh vật, con người,... của miền đất dó..
- GV mời 1 HS đọc yêu cầu bài tập 3.

- GV mời cả lớp làm việc nhóm, thảo luận về một trong các nội dung sau:
+ Chọn chủ đề định vẽ sau khi đọc sách.
+ Chia sẻ những cảm xúc của em sau khi đọc sách













- GV mời đại diện các nhóm trình bày.
- GV mời cả lớp nhận xét, bổ sung.
- GV nhận xét tuyên dương (sửa sai).
4. Hoạt động Vận dụng, trải nghiệm
- GV giao việc cho HS về nhà:
+ Kể cho người thân nghe câu chuyện về cuốn sách viết về một miền đất mình đọc
Cùng người thân nhận xét về các nhân vật, các sự việc diễn ra trong câu chuyện, chia sẻ cảm xúc của mình sau khi đọc cuốn sách.
- GV lưu ý HS khi kể ở nhà:
Kể phải rõ ràng, rành mạch, đúng và đầy đủ các sự việc chính trong câu chuyện.

- GV nhận xét tiết dạy.
- Dặn dò bài về nhà.

	
- HS Lắng nghe bài hát và cùng trao đổi về nội dung bài hát.

- Nội dung bài hát về chủ đề đất nước quê hương mình
- Đất nước Việt Nam vùng miền nào cũng đẹp từ vùng đồng bằng đồng lúa trải rộng, vùng biển mênh mông rì rào sóng vỗ, miền Nam với  hàng dừa xanh ngút ngàn.


- HS lắng nghe.






- 1 HS đọc yêu cầu bài 1
- HS đọc

- HS giới thiệu cuốn sách mình tìm đọc nhớ lại nội dung câu chuyện đã đọc từ trước.
Ví dụ: Em đọc cuốn sách viết về một miền đất: Cuốn sách “Đất rừng phương Nam” của nhà văn Đoàn Giỏi. Tác phẩm nói về cuộc đời phiêu bạt của cậu bé tên An. Bối cảnh của tiểu thuyết là miền Tây Nam Bộ Việt Nam nửa cuối 1940, sau khi thực dân Pháp quay trở lại xâm chiếm Nam Bộ. Câu chuyện lột tả được chi tiết con người, thiên nhiên miền phương Nam. Cuốn sách được chuyển thể thành bộ phim “Đất phương Nam” của đạo diễn Nguyễn Vinh Sơn; chuyển thể thành phim điện ảnh cùng tên năm 2023 của đạo diễn Nguyễn Quang Dũng.


- HS viết phiếu đọc sách theo mẫu về câu chuyện em đã đọc.






- 1 HS đọc yêu cầu bài tập 3. Cả lớp lắng nghe.
- Cả lớp làm việc nhóm, thảo luận và chọn một nôi dung để thực hiện.
Ví dụ: Em chia sẻ cảm xúc, suy nghĩ về cảnh vật, con người với người thân sau khi đọc cuốn sách “Đất rừng phương Nam”: Cảnh vật của nơi đất rừng phương Nam thật hùng vĩ, có những rừng cây phát triển trong nước ngập mặn, thú dữ xuất hiện trong rừng tiềm ẩn những nguy hiểm rình rập; bù lại, con người phương Nam chan hoà, tình cảm và giàu lòng nhân ái, cưu mang đùm bọc lẫn nhau trong thời nguy khốn. Phẩm chất con người thật cao quý và đáng ngưỡng mộ trong những thời kì chiến tranh gian khó như vậy.
- Đại diện các nhóm trình bày.
- Các nhóm nhận xét, bổ sung.



- HS lắng nghe nhiệm vụ về nhà.
- HS về nhà Kể cho người thân nghe câu chuyện về cuốn sách viết về một miền đất mình đọc và chia sẻ cảm xúc của mình về cuốn sách


- HS lắng nghe, rút kinh nghiệm.



IV. ĐIỀU CHỈNH SAU BÀI DẠY 
		

                      Chiều thứ Hai ngày 23 tháng 2 năm 2026
TOÁN
LUYỆN TẬP CHUNG 
(Tiết 2)
I. YÊU CẦU CẦN ĐẠT
 - Đọc và viết các đơn vị đo thể tích đã học: xăng-ti-mét khối, đề-xi-mét khối và mét khối. Thực hiện được việc chuyển đổi giữa một số đơn vị đo thể tích đã học. Giải quyết được một số vấn đề thực tế gắn với số đo thể tích.
- Hình thành và phát triển năng lực tự chủ, tự học: lắng nghe, trả lời câu hỏi, làm bài tập, giải quyết vấn đề và sáng tạo như tham gia trò chơi, vận dụng, giao tiếp và hợp tác: hoạt động nhóm.
- Hình thành và phát triển phẩm chất chăm chỉ, có ý thức giúp đỡ lẫn nhau trong hoạt động nhóm để hoàn thành nhiệm vụ. Giữ trật tự, biết lắng nghe, học tập nghiêm túc.
II. ĐỒ DÙNG HỌC TẬP
- Phiếu bài tập, dụng cụ phục vụ môn toán.
III. CÁC HOẠT ĐỘNG DẠY HỌC
	TG
	Hoạt động dạy
	Hoạt động học

	5’
	1. Hoạt động Mở đầu 
- GV vận động theo nhạc
- GV dẫn dắt vào bài mới: Luyện tập chung ( Tiết 2)
	

- HS lắng nghe.

	
5’
	2. Hoạt động Luyện tập, thực hành
Bài 1. 
- GV yêu cầu HS đọc đề bài.
-GV mời HS làm việc cá nhân hoàn thành bài vào vở
- GV mời HS báo cáo kết quả. 
- Mời HS khác nhận xét, bổ sung.
- GV nhận xét tuyên dương (sửa sai)
	

- HS đọc đề bài, cả lớp theo dõi.
- HS làm việc bài vào vở
Đáp án: B
- HS báo cáo kết quả. 
- HS khác nhận xét, bổ sung.
- Lắng nghe, (sửa sai nếu có)

	5’







7’















8’
	Bài 2. Số?
- GV yêu cầu HS đọc đề bài.
- GV mời HS làm việc nhóm đôi, thống nhất kết quả.

- GV mời các nhóm báo cáo kết quả. 
- Mời các nhóm khác nhận xét, bổ sung.
- GV nhận xét tuyên dương (sửa sai)
Bài 3. 
- GV mời HS đọc yêu cầu bài.
- GV mời HS làm việc cá nhân vào vở. Sau đó, đổi chéo vở với bạn cùng bàn kiểm tra cho nhau.








- GV mời HS báo cáo kết quả. 
- Mời HS khác nhận xét, bổ sung.
- GV nhận xét tuyên dương (sửa sai)
Bài 4. 
- GV yêu cầu HS đọc đề bài.
- GV mời HS làm việc nhóm thống nhất kết quả, rồi làm bài vào vở.






- GV mời các nhóm báo cáo kết quả. 
- Mời các nhóm khác nhận xét, bổ sung.
- GV nhận xét tuyên dương (sửa sai)
	
- HS đọc đề bài, cả lớp theo dõi.
- HS làm việc nhóm đôi
Đáp án: Trung bình mỗi tháng, nhà Nam dùng hết 14,5 m3 nước sinh hoạt.
- Các nhóm báo cáo kết quả. 
-  Các nhóm khác nhận xét, bổ sung.
- Lắng nghe, (sửa sai nếu có)

- 1 HS đọc yêu cầu bài, cả lớp theo dõi
- HS làm bài vào vở, rồi đổi chéo vở kiểm tra cho nhau.
+ Đổi: 25,75 dm3 = 25 750 cm3.
+ Hộp màu vàng có thể tích lớn nhất nên thể tích của hộp màu vàng là 25,75 dm3
+ Hộp màu xanh có thể tích lớn hơn hộp màu đỏ nên thể tích hợp màu xanh là 25 cm3 và thể tích hợp màu đỏ là 24,5 cm3.
- HS báo cáo kết quả. 
- HS khác nhận xét, bổ sung.
- Lắng nghe, (sửa sai nếu có)

- HS đọc đề bài, cả lớp theo dõi.
- HS làm việc nhóm thống nhất kết quả, rồi làm bài vào vở.
Bài giải
Số phần trăm lượng nước trong bể là:
100% - 15% = 85%
Số mét khối nước trong bể còn lại là:
240 x 85% = 204 (m3)
                     Đáp số: 204 m3
- Các nhóm báo cáo kết quả. 
-  Các nhóm khác nhận xét, bổ sung.
- Lắng nghe, (sửa sai nếu có)

	5’
	3. Hoạt động Vận dụng trải nghiệm
- GV tổ chức trò chơi “Ai nhanh – Ai đúng”.
- Cách chơi: GV cho HS nhận biết kích thước của một chiếc thùng do GV chuẩn bị trước, suy nghĩ cách sắp xếp tối ưu và xác định xem nhóm có thể sắp xếp được nhiều nhất bao nhiêu hộp hình lập phương có thể tích 1 dm3 vào chiếc thùng đó. Chia lớp thành nhiều nhóm, mỗi nhóm 4 HS. Nhóm nào làm đúng và nhanh nhất thì thắng cuộc. Thời gian chơi từ 3 phút.
- GV tổ chức trò chơi.
- Đánh giá tổng kết trò chơi.
- GV nhận xét, dặn dò bài về nhà.
	
- HS lắng nghe trò chơi.
- Các nhóm lắng nghe luật chơi.








- Các nhóm tham gia chơi.
- Các nhóm rút kinh nghiệm.




IV. ĐIỀU CHỈNH SAU BÀI DẠY

































TIẾNG VIỆT
	                 Bài :       HƯƠNG CỐM  MÙA THU  (3 tiết)
(Đọc: Tiết 1)

I. YÊU CẦU CẦN ĐẠT
- Đọc đúng và diễn cảm bài thơ Hương Cốm mùa thu.Biết nhấn giọng vào những từ ngữ cần thiết để thể hiện tâm trạng, cảm xúc của nhân vật. Đọc hiểu: Nhận biết được các sự việc gắn với không gian, thời gian cụ thể. Hiểu điều tác giả muốn nói qua bài thơ: Cốm là một đặc sản tiêu biểu của Hà Nội, là một thức quà ngon. Cốm được làm từ những tinh tuý của đất trời và bàn tay khéo léo của người làm cốm.
- Hình thành, phát triển năng lực năng lực tự chủ, tự học,  ngôn ngữ, giao tiếp và hợp tác.
- Hình thành, phát triển phẩm chất: Biết yêu quê hương thông qua những hoạt động cảnh vật ở đồng quê.
II. ĐỒ DÙNG DẠY HỌC 
- Kế hoạch bài dạy, bài giảng Power point.
- SGK và các thiết bị, học liệu phụ vụ cho tiết dạy.
III. HOẠT ĐỘNG DẠY HỌC CHỦ YẾU

	TG
	Hoạt động dạy
	Hoạt động học 

	4’
	1.Hoạt động Mở đầu  
- GV tổ chức trò chơi: Tiếp sức
+ Cách chơi: Trong thời gian 1 phút các tổ viết lên mỗi thẻ tên một món ăn được làm từ lúa gạo, sau đó lần lượt lên bảng dán thẻ vào ô của đội mình.
- Sau 1 phút đội nào dẫn được nhiều thẻ từ có tên một món ăn được làm từ lúa gạo đúng hơn (loại bỏ những thẻ có tên món ăn bị trung lặp), đội đó triến thắng
- GV Nhận xét, tuyên dương.
- GV yêu cầu HS quan sát và nêu nội dung trong tranh.
- GV nhận xét, giới thiệu vào bài mới: Hương cốm mùa thu.
	
- HS tham gia chơi trò chơi
+ Lắng nghe luật chơi



- HS lần lượt lên bảng gắn thẻ.
VD: Cơm, cháo, mì, bún, phở, bánh nếp, bánh tẻ, bánh giấy, bánh chưng, bánh trôi, bánh chay, cốm,…
- HS lắng nghe.
- HS nêu theo suy nghĩ của mình.

- HS lắng nghe


	
9’
	2. Hoạt động Hình thành kiến thức mới
2.1. Luyện đọc
- Gọi 1 HS đọc toàn bài.
- GV tổ chức cho HS nối tiếp mỗi HS 1 khổ thơ trong nhóm
- GV hướng dẫn luyện đọc từ khó: nhà nông, đổ xuống,trĩu bóng, sang sảy, tay lúa,…
- GV hướng dẫn luyện đọc câu: 
Em thấy/ màu vàng /của nắng
Em thấy/ màu vàng/ của trời
Em thấy/ màu nâu /của đất
- GV HD đọc đúng ngữ điệu: Gợi vẻ ngạc nhiên ngỡ ngàng ở khổ thơ mở đầu, đọc với giọng tình cảm, tâm tình ở các khổ thơ tiếp theo khi kể về quá trình làm ra hạt cốm.
- GV mời 5 HS đọc nối tiếp 5 khổ thơ , kết hợp giải nghĩa từ
- GV đọc mẫu toàn bài
	

- 1 HS đọc toàn bài.
- HS đọc nối tiếp trong nhóm

- HS đọc từ khó.


- HS đọc câu.



- HS lắng nghe cách đọc đúng ngữ điệu.



- 5 HS đọc nối tiếp.

-Lắng nghe


	9’
	2.2. Tìm hiểu bài
-  GV tổ chức cho HS thảo luận nhóm trả lời các câu hỏi trong SGK 
+ Tìm trong khổ thơ thứ nhất những chi tiết nói về khung cảnh thiên nhiên và cảm xúc của con người khi mùa cốm đến?






+ Dựa vào sơ đồ dưới đây, kể lại hành trình làm ra hạt cốm theo lời của gió? [image: https://lh7-us.googleusercontent.com/docsz/AD_4nXfWmTsxjhIbTNpZmm_Zl_CHblpLI2_qoGKpWnhL4I-kUmxTrr7fs07i6PK_RYvKkyUdAekPO9edcpEncrwx_qRpx636WfoSbw0ysUrD-yI9oErv7zNpwfvIPrEw2bna2rv_SAs1ttQG1Mtgi3avgr6EyHaR?key=AX9kXKDKfuwDfxvPBouWOQ]


+ Cách tả màu sắc của hạt cảm cho thấy bạn nhỏ cảm nhận thế nào về món quà kì diệu của mùa thu?
 







+ Chi tiết nào cho thấy cốm là thức quà đặc trưng của Hà Nội?





+ Em cảm nhận được điều gì về tình cảm của tác đối hương cốm mùa thu Hà Nội?







- GV nhận xét, tuyên dương
- GV mời HS tự tìm và nêu nội dung bài bài học.
- GV nhận xét và chốt.

	


+ HS thảo luận thực hiện theo yêu cầu thống nhất ý kiến nội dung bài thơ ( VD tranh 1 vẽ những hạt thóc giống;  tranh 2 vẽ những người nông dân đang lao động trên ruộng;  tranh 3 vẽ những bông lúa trĩu hạt;  tranh 4  vẽ những người nông dân đang sàng chảy thóc; tranh 5 vẽ những hạt cốm được bọc trong lá sen). 
- Đại diện các nhóm đứng lên kể quá trình làm ra hạt cốm.












+ Cách tả màu sắc của hạt cốm cho thấy bạn nhỏ cảm nhận được để làm ra hạt cốm cần sự góp sức của thiên nhiên và con người. Đó là đất để người nông dân trồng cây lúa(màu nâu), là nắng gió để nuôi lúa lớn(màu vàng), và ấp ủ lúa là cả bầu trời xanh rộng (màu xanh). Cũng có thể hiểu màu nắng vàng, màu trời xanh nảy lá không gian mùa thu, mùa mà lúa được thu hoạch và chế biến thành cốm thành phẩm.
+ Cốm là thức quả đặc trưng của Hà Nội,vì ở khổ thơ cuối có nhắc đến Hồ Gươm. Ngoài ra, tranh minh hoạ cũng vẽ cảnh Hồ Gươm với Tháp rùa rất đặc trưng, giúp cho việc nhận biết nơi làm ra cốm (thủ đô Hà Nội).

+ Tác giả rất yêu hương cốm trong mùa thu Hà Nội. Tác giả thể hiện sự mừng vui, ngỡ ngàng khi nhận ra mùa cốm đã về, tác giả thể hiện sự biết ơn đối với trời đất, thiên nhiên đã ấp ủ nuôi dưỡng lúa, với những người vất vả làm ra hạt cốm, thể hiện sự tự hào khi nhắc đến vùng đất quê hương nổi tiếng với quà thơm dẻo, ngon ngọt.

- Nội dung:
  Cốm là một đặc sản tiêu biểu của Hà Nội, là một thức quà ngon. Cốm được làm từ những tinh tuý của đất trời và bàn tay khéo léo của người làm cốm.
- HS nhắc lại nội dung bài học.


	8’
	3. Hoạt động Luyện tập, thực hành
- Mời 5 HS đọc nối tiếp bài thơ và nêu cách đọc toàn bài
- GV cho HS luyện đọc theo nhóm đôi
- Tổ chức cho HS thi đọc diễn cảm trước lớp.
- GV hướng dẫn HS học thuộc lòng bài thơ.
- GV gọi HS đọc thuộc lòng bài thơ.

	
- HS đọc và nêu

- HS đọc nhóm đôi
-HS thi đọc



- HS đọc thuộc lòng.
-HS xung phong đọc thuộc lòng bài thơ.
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	4. Hoạt động  Vận dụng trải nghiệm
- GV yêu cầu HS suy nghĩ cá nhân và nêu cảm xúc của mình sau khi học xong bài “Hương cốm mùa thu”







- Nhận xét, tuyên dương.
- GV nhận xét tiết dạy.
- Dặn dò bài về nhà.

	
- HS suy nghĩ cá nhân và đưa ra những cảm xúc của mình.
- VD:
+ Học xong bài Hương cốm mùa, em thây rất thú vị vì đã giúp em biết thêm những tinh tuý của đất trời. 
+ Qua bài học này em được biết thêm cốm được làm ra từ những đôi bàn tay khéo léo của người nông dân.
- HS lắng nghe, rút kinh nghiệm.


IV. ĐIỀU CHỈNH SAU BÀI DẠY
............................................................................................................................................
............................................................................................................................................
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