
	Ngày 15 tháng 12 năm 2025                   
	Họ và tên giáo viên: Nguyễn Thị Kim Dung
Tổ chuyên môn: Xã hội



Tên bài dạy: Bài 13. THỜI TIẾT VÀ KHÍ HẬU
                                CÁC ĐỚI  KHÍ  HẬU TRÊN TRÁI  ĐẤT
Môn học: Lịch sử và Địa lí (phân môn: Địa lí); lớp: 6
                                          Thời gian thực hiện: 02 tiết


I. Mục tiêu
1. Kiến thức: 
- Trình bày được sự thay đổi nhiệt độ bề mặt Trái Đất theo vĩ độ.
- Mô tả được hiện tượng hình thành mây và mưa.
- Biết sử dụng nhiệt kế và ẩm kế.
- Phân biệt thời tiết và khí hậu.
- Trình bày được khái quát đặc điểm của một đới khí hậu.
2. Năng lực:
* Năng lực chung
- Năng lực tự chủ và tự học: biết chủ động tích cực thực hiện nhiệm vụ học tập.
- Năng lực giao tiếp và hợp tác: biết chủ động đưa ra ý kiến giải pháp khi được giao nhiệm vụ để hoàn thành tốt khi làm việc nhóm.
- Năng lực giải quyết vấn đề và sáng tạo: HS giải quyết vấn đề một cách sáng tạo.
* Năng lực Địa Lí
- Nhận thức khoa học địa lí: Phân tích mối quan hệ qua lại và quan hệ nhân quả trong thiên nhiên.
- Tìm hiểu địa lí: Tìm được nội dung địa lí trong một đoạn văn, sử dụng được nhiệt kế, ẩm kế, khí áp kế.
- Vận dụng kiến thức, kĩ năng đã học: biết cách phòng tránh tai nạn do sấm sét gây ra.
3. Phẩm chất:
-Trách nhiệm: HS có trách nhiệm với bản thân trong học tập
- Chăm chỉ: tích cực, chủ động trong các hoạt động học 
- Trung thực: HS mạnh dạn nói lên ý kiến của mình.
II. Thiết bị dạy học và học liệu
- Sách giáo viên, phiếu học tập, giấy A0
- Video (tranh ảnh cảnh vùng cực, vùng xích đạo)
- Tranh các đới khí hậu trên Trái đất.
III. Tiến trình dạy học
1. Hoạt động 1: Mở đầu (5 phút)
a) Mục tiêu: tạo hứng thú cho học sinh, muốn tìm hiểu, khám phá kiến thức mới về thời tiết, khí hậu, các đới khí hậu trên Trái Đất.
b) Nội dung: HS dựa vào hiểu biết trả lời câu hỏi của GV
c) Sản phẩm: Thuyết trình sản phẩm, câu trả lời của học sinh
d) Tổ chức thực hiện: 
* Giao nhiệm vụ học tập:
- Cho hs qs tranh ảnh, cảnh quang vùng cực, vùng xích đạo. Em có nhận xét gì về khí hậu ở 2 khu vực này? Vì sao ở vùng cực quanh năm lạnh giá?
* Thực hiện nhiệm vụ:
- HS qs, trả lời câu hỏi của GV.
- GV hướng dẫn, hỗ trợ: Quan sát hỗ trợ các các nhân gặp khó khăn.
* Báo cáo, thảo luận: 
- Gọi một vài HS trả lời câu hỏi và tổ chức cho HS nhận xét bổ sung
* Kết luận, nhận định: GV nhận xét các câu trả lời của HS, chuẩn hóa kiến thức HS thông qua sản phẩm học tập và dẫn dắt vào bài học.
2. Hoạt động 2: Hình thành kiến thức mới (75 phút)
2.1. NHIỆT ĐỘ KHÔNG KHÍ (10 phút)
a) Mục tiêu: Trình bày được khái niệm nhiệt độ không khí, biết đo nhiệt độ không khí bằng nhiệt kế, tính nhiệt độ TB ngày.
 b) Nội dung: HS đọc SHS trả lời các câu hỏi của GV để tìm hiểu về  nhiệt độ không khí.
c) Sản phẩm: Câu trả lời, bài làm của học sinh.
d) Tổ chức thực hiện. 
* Giao nhiệm vụ học tập:
Nhiệm vụ 1: Quan sát hình 13.2, 13.2 và thông tin trong bài, em hãy:
+ Cho biết nhiệt kế hình 13.2 chỉ bao nhiêu độ?
+ Thế nào là nhiệt độ không khí? Dụng cụ đo nhiệt độ không khí?
- Nhiệm vụ 2: Vì sao không khí có nhiệt độ? (trao đổi cặp)
- Nhiệm vụ 3: Tại sao khi đo nhiệt độ không khí phải để nhiệt kế trong bóng râm và cách mặt đất 2m? (thảo luận nhóm)
- Nhiệm vụ 4: Dựa vào kênh chữ cho biết cách tính nhiệt độ không khí trung bình ngày?
* Thực hiện nhiệm vụ:
- HS hoạt động cá nhân để thực hiện nhiệm vụ 1,4.
- HS hoạt động cặp thực hiện nhiệm vụ 2, hoạt động nhóm thực hiện nhiệm vụ 3.
- GV hướng dẫn, hỗ trợ các các nhân hoặc các cặp nhóm gặp khó khăn.
*Báo cáo, thảo luận: 
- Gọi một vài HS trả lời câu hỏi ở nhiệm vụ 1, 4 và tổ chức cho HS nhận xét bổ sung
- Gọi đại diện 1 vài cặp HS báo cáo kết quả nhiệm vụ 2 các cặp HS còn lại nhận xét, bổ sung, đánh giá lẫn nhau.
- Gọi đại diện một nhóm HS báo cáo kết quả thực hiện nhiệm vụ 3, các nhóm HS còn lại nhận xét, bổ sung, đánh giá lẫn nhau.
* Nhiệt kế hình 13.2 chỉ 25 độ.
- Nhiệt độ không khí là độ nóng hay lạnh của nhiệt độ không khí.
- Không khí có nhiệt độ là do mặt trời hấp thu năng lượng nhiệt của mặt trời, bức xạ lại vào không khí, làm không khí nóng lên.
- Để nhiệt kế trong bóng râm tránh không tiếp xúc trực tiếp với ánh sáng Mặt Trời và cách mặt đất 2m để không bị ảnh hưởng của nhiệt độ ở bề mặt đất.
- Nhiệt độ không khí trung bình ngày =  trung bình cộng của các lần đo trong ngày ( hay tổng nhiệt độ các lần đo chia cho số lần đo)
- GV nêu thêm cách tính nhiệt độ không khí trung bình năm= tổng nhiệt độ của các tháng trong năm chia cho số tháng
* Kết luận, nhận định: GV nhận xét câu trả lời của HS, chuẩn hóa kiến thức.
 - Nhiệt độ không khí: Độ nóng hay lạnh của không khí.
- Dụng cụ đo: Nhiệt kế.
- Cách tính nhiệt độ  không khí trung bình ngày =  trung bình cộng của các lần đo trong ngày.
2.2. SỰ THAY ĐỔI CỦA NHIỆT ĐỘ KHÔNG KHÍ TRÊN BỀ MẶT TRÁI ĐẤT THEO VĨ ĐỘ. (15 phút)
a) Mục tiêu: Trình bày được sự thay đổi nhiệt độ bề mặt Trái Đất theo vĩ độ.
b) Nội dung: HS đọc SHS, quan sát  bảng  13.1 trả lời các câu hỏi của GV để tìm hiểu sự thay đổi nhiệt độ bề mặt Trái Đất theo vĩ độ.
c) Sản phẩm: Câu trả lời, bài làm của học sinh.
d) Tổ chức thực hiện. 
* Giao nhiệm vụ học tập:
Nhiệm vụ 1
- Dựa vào bảng 13.1 và thông tin trong bài, em hãy:
- So sánh nhiệt độ trung bình năm của một số địa điểm trên thế giới
- Rút ra sự thay đổi nhiệt độ không khí trên bề mặt Trái đất theo vĩ độ.
- Nhiệm vụ 2: Bài tập: Nhiệt độ không khí ở sát mặt đất đo được là 28 độ C, cùng lúc đó trên bầu trời, nhiệt độ bên ngoài máy bay đo được là - 32 độ C. Cho biết máy bay đang ở độ cao bao nhiêu so với mặt đất.( hoạt động nhóm)
* Thực hiện nhiệm vụ:
- HS hoạt động cá nhân để thực hiện nhiệm vụ 1
- HS hoạt động nhóm thực hiện nhiệm vụ 2.
- GV hướng dẫn, hỗ trợ các các nhân hoặc các cặp nhóm gặp khó khăn.
* Báo cáo, thảo luận: 
- Gọi một vài HS trả lời câu hỏi ở nhiệm vụ 1và tổ chức cho HS nhận xét bổ sung
- Gọi đại diện một nhóm HS báo cáo kết quả thực hiện nhiệm vụ 2, các nhóm HS còn lại nhận xét, bổ sung, đánh giá lẫn nhau.
 - So sánh nhiệt độ trung bình năm của một số địa điểm trên thế giới
+ Nhiệt độ giảm dần từ Xích đạo về cực.
+ Xin-ga-po (Singapore) có nhiệt độ cao nhất (28,30C).
+ An-ta (Alta), Na Uy có nhiệt độ trung bình năm thấp nhất (2,80C).
- Kết luận: Ở vùng vĩ độ cao do góc chiếu của tia sáng Mặt Trời với bề mặt Trái Đất nhỏ nên nhận được ít nhiệt, ánh sáng dẫn tới nhiệt độ ở đây thường thấp. Ở nơi có vĩ độ thấp góc chiếu của tia sáng Mặt Trời với về mặt Trái Đất cao nên nhiệt độ, ánh sáng nhiều.
Chênh lệch nhiệt độ không khí ở sát mặt đất với nhiệt độ bên ngoài máy bay là:
28 + 32 = 60 (oC)
- Cứ lên cao 100 m nhiệt độ giảm 0,6oC => Máy bay đang ở độ cao:
60 x 1 000 = 60 000 (m).
*Kết luận, nhận định: GV nhận xét câu trả lời của HS, chuẩn hóa kiến thức và hướng dẫn HS ghi các nội dung chính.
  Ở vùng vĩ độ cao do góc chiếu của tia sáng Mặt Trời với bề mặt Trái Đất nhỏ nên nhận được ít nhiệt,  dẫn tới nhiệt độ ở đây thường thấp. Vùng vĩ độ thấp góc chiếu của tia sáng Mặt Trời với về mặt Trái Đất lớn nên nhận được lượng nhiều, nhiệt độ cao --> Không khí ở vùng vĩ độ thấp nóng hơn không khí ở vùng vĩ độ cao (Nhiệt độ không khí giảm dần khi đi từ vùng vĩ độ thấp đến vùng vĩ độ cao)
 2.3: ĐỘ ẨM KHÔNG KHÍ, MÂY VÀ MƯA (15 phút)
a) Mục tiêu: Mô tả được quá trình hình thành  mây và mưa; sự phân bố lượng mưa trong năm. 
b) Nội dung: Tìm hiểu Mây và mưa
c)  Sản phẩm: Thuyết trình sản phẩm, câu trả lời, bài làm của học sinh 
d) Tổ chức thực hiện:
*Giao nhiệm vụ học tập:
+ Cho biết giá trị độ ẩm không khí hiển thị trên hình 13.3?
+ Đọc thông tin trong mục III SGK và quan sát hình sau, em hãy mô tả quá trình hình thành mây và mưa. 
              ,

















Gợi ý:
- Hơi nước trong không khí được cung cấp từ những nguồn nào?
- Khi nào hơi nước ngưng tụ thành mây?
- Khi nào mây tạo thành mưa?
* Thực hiện nhiệm vụ:
HS Lắng nghe và tiếp cận nhiệm vụ,
* Báo cáo, thảo luận:
- Gọi đại diện hs trả lời, hs khác nhận xét.
* Kết luận, nhận định:
 GV nhận xét, bổ sung, chuẩn xác kiến thức
Quá trình hình thành mây và mưa
- Trong không khí có hơi nước. Hơi nước tạo ra độ ẩm không khí.
- Dụng cụ để đo độ ẩm gọi là ẩm kế .
- Nhiệt độ không khí càng cao thì khả năng chứa hơi nước của không khí càng lớn.
-  Hơi nước bốc lên cao gặp lạnh ngưng tụ thành các hạt nước li ti (mây), gặp điều kiện thuận lơi hạt nước to dần và rơi xuống đất thành mưa .
 - Dụng cụ đo mưa là vũ kế .
  - Lượng mưa trung bình năm của một địa phương  là lượng mưa của nhiều năm cộng lại  và chia cho số năm.
 2.4: THỜI TIẾT VÀ KHÍ HẬU (8 phút)
a) Mục tiêu: Phân biệt thời tiết và khí hậu
b) Nội dung: Khái niệm về thời tiết và khí hậu
c)  Sản phẩm: bài thuyết trình và sản phẩm của HS
d) Tổ chức thực hiện: 
*Giao nhiệm vụ học tập:
GV YC HS đọc thông tin mục IV.SGK,  Phân biệt thời tiết, khí hậu.
HS: Tiếp cận nhiệm vụ và lắng nghe
*Thực hiện nhiệm vụ:
HS đọc sgk, rút ra nội dung cần trả lời, GV hỗ trợ học sinh thực hiện nhiệm vụ
* Báo cáo, thảo luận
HS: Trình bày kết quả
GV: Lắng nghe, gọi HS nhận xét và bổ sung.
*Kết luận, nhận định:
GV: Chuẩn kiến xác kiến thức  và ghi bảng
HS: Lắng nghe, ghi bài.
- Thời tiết là các hiện tượng khí tượng (nhiệt độ, độ ẩm, mưa, gió,..) xảy ra ở một địa phương trong thời gian ngắn. Thời tiết luôn thay đổi.
- Khí hậu ở một địa phương là sự lặp đi lặp lại tình hình thời tiết của địa phương đó trong một thời gian dài và đã trở thành quy luật.
 2.5: CÁC ĐỚI KHÍ HẬU TRÊN TRÁI ĐẤT( 27 phút)
a) Mục tiêu: Trình bày được khái quát đặc điểm một đới khí hậu.
b) Nội dung: Tìm hiểu các đới khí hậu trên Trái Đất
c)  Sản phẩm: Thuyết trình sản phẩm, câu trả lời, bài làm của học sinh 
d) Tổ chức thực hiện
*Giao nhiệm vụ học tập:
HS hoạt động cá nhân: Xác định trên hình 13.4 phạm vi của năm đới khí hậu trên Trái Đất.

[image: ]

- đọc mục V.SGK, thảo luận nhóm 7 phút, trình bày khái quát đặc điểm của các đới khí hậu theo phiếu học tập.
(gợi ý: nêu phạm vi đới khí hậu,  lượng nhiệt nhận được, nhiệt độ, lượng mưa, gió thổi thường xuyên trong đới đó)
	Tên đới khí hậu
	Phạm vi và Đặc điểm

	
	

	
	

	
	


HS: Lắng nghe và tiếp cận nhiệm vụ
* Thực hiện nhiệm vụ 
- HS đọc sgk, thảo luận nhóm
- GV: hỗ trợ học sinh thực hiện nhiệm vụ.
* Báo cáo, thảo luận

[bookmark: _GoBack]- Gọi đại diện nhóm trình bày kết quả, nhóm khác nhận xét, bổ sung
* Kết luận, nhận định:
GV bổ sung, liên hệ khí hậu Việt Nam; chuẩn xác kiến thức và ghi bảng.
HS lắng nghe, ghi bài
	Tên đới khí hậu
	Phạm vi và đặc điểm 

	Đới nóng
	Vị trí : 23027' B -23027' N
- Nhận được lượng nhiệt nhiều.
-Nhiệt độ cao, nóng quanh năm
  Gió mậu dịch.
Lượng mưa: 1000mm- 2000mm/năm

	2 đới ôn hoà
	Vị trí : 23027' B -66033' B
             23027' N -66033' N
- Nhận được lượng nhiệt trung bình, các mùa rõ rệt trong năm.
-Nhiệt độ: trung bình
  Gió: Tây ôn đới.
  Lượng Mưa: 500-1500mm/năm

	2 đới lạnh
	Vị trí : 66033' B  900 B
             66033' N 900 N
- Nhận được lượng nhiệt ít.
  Gió : Đông cực.
 Lượng mưa   < 500mm/năm



3. Hoạt động 3: Luyện tập (7’)
a) Mục tiêu: Vận dụng kiến thức của bài học vào việc làm bài tập cụ thể để khắc sâu kiến thức.
b) Nội dung: HS sử dụng kiến thức đã học để làm bài tập
c)  Sản phẩm: câu trả lời của học sinh
d) Tổ chức thực hiện:
*Giao nhiệm vụ học tập:
[bookmark: bookmark1102]- Cho biết cách tính nhiệt độ trung bình tháng và nhiệt độ trung bình năm dựa vào cách tính nhiệt độ trung bình ngày.
2. Cho bảng số liệu sau:
Bảng 13.3 Nhiệt độ theo giờ của một ngày trong tháng 11 tại Hà Nội
	Giờ
	1
	7
	13
	19

	Nhiệt độ (°C)
	19
	19
	27
	23


Dựa vào bảng số liệu 13.3:
[bookmark: bookmark1103]- Hãy tính nhiệt độ trung bình ngày trong tháng 11 của Hà Nội.
[bookmark: bookmark1104]- Trong ngày, nhiệt độ cao nhất là bao nhiêu °c ? Thấp nhất là bao nhiêu °c?
[bookmark: bookmark1105]- Nhiệt độ cao nhất và thấp nhất trong ngày chênh nhau bao nhiêu °c
*Thực hiện nhiệm vụ: HS suy nghĩ cá nhân trả lời các câu hỏi.
* Báo cáo, thảo luận: GV mời đại diện một số HS trả lời, các HS còn lại góp ý, bổ sung (nếu có).
1. Cách tính
-Nhiệt độ trung bình tháng = Tổng nhiệt độ trung bình các ngày trong tháng  / tổng số ngày trong tháng.
-Nhiệt độ trung bình năm = tổng nhiệt độ trung bình các tháng trong năm / 12.
2. Nhận xét bảng
· Nhiệt độ trung bình ngày = tổng nhiệt độ các lần đo trong ngày / số lần = (19 + 19 + 27 + 23) / 4 = 220C.
· Nhiệt độ cao nhất là 270C, nhiệt độ thấp nhất là 190C.
· Sự chênh lệch giữa nhiệt độ cao nhất và thấp nhất là: 27 – 19 = 80C.
* Kết luận, nhận định: GV nhận xét hoạt động của HS, chuẩn hóa kiến thức và dẫn dắt qua hoạt động tiếp theo.
4. Hoạt động 4: Vận dụng (3’)
a) Mục tiêu: HS biết vận dụng kiến thức đã học vào thực tiễn.
b) Nội dung: HS vận dụng kiến thức đã học để trả lời câu hỏi hoặc làm bài tập
c) Sản phẩm: Câu trả lời của HS (làm vào vở bài tập)
d) Tổ chức thực hiện:
*Giao nhiệm vụ học tập:
 Hãy cho biết em cần làm gì và không được làm gì để phòng tránh tai nạn sấm sét? 
Gợi ý: Đọc mục “Em có biết” trang 159.sgk và dựa vào hiểu biết để trả lời.
* Thực hiện nhiệm vụ 	
HS làm việc cá nhân ở nhà. Đọc mục “Em có biết” trang 159.sgk và dựa vào hiểu biết để hoàn thành nhiệm vụ.
*Báo cáo, thảo luận: Vào đầu tiết học kế tiếp, GV cho vài hs báo cáo sản phẩm, hs khác nhận xét; GV thu bài.
* Kết luận, nhận định: Đánh giá ý thức thực hiện và kết quả hoạt động của HS.
Lưu ý các việc nên làm, không nên làm để phòng tránh tai nạn sấm sét:
 Nên: Ở trong nhà khi trời mưa có sấm sét, rút dây điện của các thiết bị điện tử,…
Không nên: Ra ngoài khi trời mưa gió, không trú mưa dưới những cây lớn, đặc biệt là những cây riêng lẻ….
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