“Sử dụng phương tiện, thiết bị và ĐDDH nhằm phát huy năng lực cho HS khi dạy chủ đề Con người và sức khỏe trong môn TN&XH lớp 3”.


I. Đặt vấn đề: 
- CC Nhiệm vụ năm học, kế hoạch chuyên môn năm học 2024-2025 của trường TH Lê Lợi

CC đăng ký chuyên môn năm học 2024-2025 của Tổ 3 - Tìm hiểu những biện pháp giúp cho việc sử dụng các phương tiện, thiết bị và đồ dùng dạy học môn Tự nhiên và Xã hội để nâng cao chất lượng dạy học. 

-Tự nhiên và Xã hội là môn học cung cấp cho học sinh những kiến thức cơ bản ban đầu về tự nhiên, xã hội và các mối quan hệ của con người; cũng như góp phần bồi dưỡng năng lực phẩm chất, rèn kĩ năng sống cho học sinh. Làm sao để phát huy năng lực cho HS, giúp HS chủ động, hứng thú tiếp cận kiến thức? Làm thế nào để giúp HS có những kĩ năng sống tốt?  Để thực hiện được điều đó chúng ta cần đổi mới phương pháp, hình thức dạy học.
Đổi mới tổ chức dạy học đi đôi với việc sử dụng phương tiện, thiết bị đồ dùng dạy học. Việc sử dụng phương tiện, thiết bị và đồ dùng dạy học tạo điều kiện thuận lợi để giáo viên phát huy năng lực của mỗi học sinh giúp các em chủ động khám phá kiến thức của môn học, từ đó đem lại hiệu quả cao cho giáo dục.

Thực tế cho thấy, nếu chúng ta chỉ sử dụng một số hình ảnh trong SGK thì HS sẽ rất khó chủ động khám phá nội dung bài học. Vì vậy việc sử dụng phương tiện, thiết bị và đồ dùng dạy học phù hợp trong giảng dạy sẽ đem lại hiệu quả cao cho giáo dục. Đặc biệt trong việc đổi mới tổ chức dạy học thì việc sử dụng phương tiện, thiết bị và đồ dùng dạy học là một yêu cầu cần thiết giúp giáo viên hướng dẫn HS chủ động lĩnh hội kiến thức mới. Do đó, dạy môn Tự nhiên và Xã hội đòi hỏi người giáo viên cần chuẩn bị các phương tiện, thiết bị dạy học cũng như vận dụng những phương tiện và thiết bị dạy học đó phải phù hợp, linh hoạt thì HS sẽ phát huy được năng lực và giờ học mới đạt hiệu quả cao. Vì vậy Tổ 3 quyết định chọn chuyên đề: “Sử dụng phương tiện, thiết bị và ĐDDH nhằm phát huy năng lực cho HS khi dạy chủ đề Con người và sức khỏe trong môn TN&XH lớp 3”.
II. Giải quyết vấn đề. 

1. Khái niệm về dạy học theo định hướng phát triển năng lực HS trong môn TN&XH

Dạy học theo định hướng phát triển năng lực là mô hình dạy học nhằm phát triển tối đa năng lực của người học. Quá trình giáo dục từ chủ yếu trang bị kiến thức sang phát triển toàn diện năng lực và phẩm chất người học.

 
Môn Tự nhiên và Xã hội có nhiệm vụ hình thành và phát triển các năng lực chung cho học sinh đó là năng lực tự chủ và tự học, giao tiếp và hợp tác, giải quyết vấn đề và sáng tạo.

NL đặc thù môn TN&XH ở Tiểu học theo chương trình GDPT 2018 là NL nhận thức khoa học tự nhiên; NL tìm hiểu môi trường tự nhiên xung quanh; NL vận dụng kiến thức, kĩ năng đã học vào thực tiễn.
2. Khái quát về chương trình môn TN&XH lớp 3 Bộ sách Cánh diều gồm 6 chủ đề:
-  Chủ đề 1: GIA ĐÌNH

- Chủ đề 2: TRƯỜNG HỌC

- Chủ đề 3: CỘNG ĐỒNG ĐỊA PHƯƠNG

- Chủ đề 4: THỰC VẬT VÀ ĐỘNG VẬT

-  Chủ đề 5: CON NGƯỜI VÀ SỨC KHOẺ

Bài 15: Cơ quan tiêu hoá

Bài 16: Cơ quan tuần hoàn

Bài 17: Cơ quan thần kinh 

Bài 18: Thức ăn, đồ uống có lợi cho sức khoẻ 

Bài 19: Một số chất có hại đối với các cơ quan tiêu hoá, tuần hoàn, thần kinh 

Bài: Ôn tập chủ đề Con người và sức khoẻ 

- Chủ đề 6: TRÁI ĐẤT VÀ BẦU TRỜI
3. Các giải pháp áp dụng nhằm phát huy năng lực cho HS khi dạy chủ đề Con người và sức khỏe trong môn TNXH lớp 3”.
3.1 Phương pháp dạy học trực quan giúp HS tự khám phá kiến mới:
- Khám phá là hình thức tổ chức dạy học giúp học sinh chủ động tìm tòi, nghiên cứu, tiếp cận kiến thức mới. Tạo môi trường vui vẻ, năng động, giúp HS có ý thức tự giác trong học tập. 

 Tổ chức tự khám phá giúp học sinh tương tác nhiều hơn, tạo nền tảng xây dựng tính tự học trong quá trình học tập. Tổ chức tự khám phá còn giúp HS đưa ra những ý kiến cá nhân độc đáo, mới lạ góp phần làm tăng hiệu quả của quá trình học tập. Vậy nên giáo viên cần đặt vấn đề, đưa ra các yêu cầu để học sinh trao đổi thảo thuận tìm ra tri thức mới. Học sinh tự đặt câu hỏi, phân tích, quan sát và rút ra kết luận cho vấn đề hoặc yêu cầu đó. Giáo viên tổ chức, hướng dẫn, định hướng rõ ràng, cụ thể tạo điều kiện cho học sinh hiểu rõ nhiệm vụ cần thực hiện. Học sinh cần nâng cao ý thức chủ động, tự giác, tìm tòi, khám phá những hướng giải quyết khác nhau cho vấn đề, yêu cầu bài học.
Để học sinh chủ động, tự giác, tìm tòi, khám phá nội dung bài học, dễ dàng hình dung, giải quyết được vấn đề, yêu cầu mà GV đặt ra thì việc sử dụng những công cụ, phương tiện trực quan như hình ảnh, video, bản đồ, sơ đồ phải phù hợp, hiệu quả… Do vậy khi khai thác bài học giáo viên cần hướng tới các tiêu chí sau:
* Thông qua hình ảnh tĩnh và hình ảnh động như phim ảnh, video, … giáo viên khuyến khích học sinh giải mã các thông tin liên quan đến bài học.

* Giáo viên hỗ trợ HS trình bày các ý tưởng thông qua các biểu đồ, biểu tượng, sơ đồ tư duy… nhằm thể hiện mối liên hệ giữa các thông tin. Việc sử dụng SĐTD giúp HS ghi chép lại kết quả trao đổi trong nhóm nhanh hơn, khoa học hơn. Chính điều này đã đã phát huy kĩ năng viết và diễn đạt của HS rất tốt.
* Thông qua ý tưởng mới giáo viên truyền cảm hứng để học sinh không ngừng khám phá, quan sát và chủ động học tập, nghiên cứu, sáng tạo.

a) Các bước tiến hành
Để có được những giờ học trực quan hiệu quả, thu hút, tích cực và bổ ích giáo viên phải đầu tư nhiều thời gian và triển khai theo quy trình. Quy trình thực hiện dạy học trực quan cụ thể gồm các bước sau: 

- Bước 1. Xác định yêu cần cần đạt của bài học: Điều này sẽ giúp GV lựa chọn tổ chức và công cụ trực quan phù hợp để giúp HS nắm được nội dung bài học.
- Bước 2. Chuẩn bị đồ dùng; phương tiện DH trực quan: Căn cứ vào mục tiêu học tập mà bạn sẽ lựa chọn tổ chức dạy học trực quan và đồ dùng; phương tiện (công cụ) trực quan phù hợp như sử dụng hình ảnh, video, biểu đồ, sơ đồ, trò chơi tương tác và nhiều công cụ khác tùy thuộc vào nội dung và yêu cần cần đạt của bài học. Việc sử dụng hình ảnh, biểu đồ, sơ đồ và các công cụ trực quan khác để minh họa và trình bày thông tin dễ nhìn, dễ hiểu và sinh động hơn.
- Bước 3: Tạo cấu trúc bài giảng (khai thác nội dung bài học qua các hoạt động học tập): Giáo viên xây dựng cấu trúc bài giảng phục vụ cho việc dạy và học sao cho hợp lý, dễ hiểu. Cấu trúc các phần được trình bày logic và tuần tự, từ những nội dung cơ bản đến phức tạp, đảm bảo các phần được liên kết với nhau một cách mạch lạc, rõ ràng.
b) Một số ví dụ:

* Ví dụ 1: Khi dạy bài: Cơ quan tiêu hoá (3 tiết)
-  Xác định Yêu cầu cần đạt: Chỉ và nói được tên các bộ phận chính của cơ quan tiêu hóa trên sơ đồ. Nêu được chức năng của cơ quan tiêu hóa. Trình bày được một số việc cần làm hoặc cần tránh để giữ gìn, bảo vệ cơ quan tiêu hóa. Làm thử nghiệm khám phá vai trò của răng, lưỡi, nước bọt trong quá trình tiêu hóa thức ăn ở khoang miệng. Nhận biết được chức năng của cơ quan tiêu hóa qua hoạt động ăn uống và thải bã.

Tự giác tìm hiểu bài để hoàn thành tốt nội dung tiết học. Thực hiện được một số việc cần làm hoặc cần tránh để giữ gìn, bảo vệ cơ quan tiêu hóa. Có biểu hiện tích cực, sáng tạo trong các hoạt động học tập, tham gia trò chơi, vận dụng. Có biểu hiện tích cực, sôi nổi và nhiệt tình trong hoạt động nhóm. Có khả năng trình bày, thuyết trình… trong các hoạt động học tập.
Có tinh thần chăm chỉ học tập, luôn tự giác tìm hiểu bài. Giữ trật tự, biết lắng nghe, học tập nghiêm túc. 

- Sau khi xác định yêu cầu cần đạt, GV chuẩn bị ĐDDH: tranh ảnh về các bộ phận của cơ quan tiêu hoá, hình ảnh 3D cho HS quan sát để học sinh biết được các bộ phận của cơ quan tiêu hoá nằm ở vị trí nào trong cơ thể, từ đó nắm được nội dung bài học. (Đối với tiết 1). Tuy nhiên, một số chức năng và hoạt động của các cơ quan trong cơ thể con người thì không phải tranh ảnh tỉnh nào cũng có thể giúp HS khám phá được. Vì vậy chúng ta có thể thay việc chuẩn bị các video vào dạy học thì kết quả giờ học rất cao mà không tốn kém tiên của và thời gian. (Đối với tiết 2). 
- Tạo cấu trúc bài giảng (khai thác nội dung bài học qua các hoạt động học tập): cho HS Thảo luận nhóm đôi và đại diện nhóm trình bày nội dung câu hỏi thông qua cách tìm hiểu tên từng bộ phận của cơ quan tiêu hoá trên tranh.

Như vậy qua việc quan sát tranh và thảo luận nhóm sẽ tạo cho học sinh sự phấn khởi, trí tò mò khám phá thông qua tổ chức dạy học quan sát và vấn đáp giúp HS phát huy NL. Tâm lí học sinh Tiểu học là tư duy hình ảnh và đi từ trực quan sinh động đến tư duy trừu tượng. Nên trong một tiết dạy học sinh được quan sát và nhìn thấy những hình ảnh sống động, thực tế để từ đó rút ra được kiến thức cần đạt trong một tiết học là không khó. 
* Ví dụ 2: Khi dạy bài: Cơ quan tuần hoàn 
Ở bài này, yêu cầu cho học sinh chỉ động mạch, tĩnh mạch và mao mạch; chỉ và nói đường đi của máu trên sơ đồ mà không có tranh minh hoạ thì học sinh sẽ không thực hiện được nội dung bài học. Đồng thời nêu giáo viên không cho học sinh nắm vững tên gọi và đường đi của máu thì học sinh rất rễ nhầm lẫn và khó nắm được nội dung bài học. Vì vây cần chuẩn bị các hình ảnh tỉnh, hình ảnh động (3D) và các đoạn video về hoạt động của cơ quan tuần hoàn.
3.2.  Một số trò chơi thường áp dụng khi dạy môn Tự nhiên và Xã hội lớp 3:
- Trò chơi có thể áp dụng cho học sinh khai thác nội dung kiến thức bài học và củng cố nội dung bài học. Với cách đưa trò chơi vào môn học tôi thấy học sinh thích thú, phấn khởi học tập nhằm mang lại hiệu quả cao cho giờ học.
- Những trò chơi thường áp dụng khi khai thác bài học, khởi động hoặc củng cố nội dung bài học: Ghép hình, Tìm nhà cho thỏ; Giúp sóc về nhà; Thu hoạch cà rốt, Ô cửa bí mật, Hoa nào đẹp, Lật mảnh ghép, Dọn dẹp lớp học, Đi tìm kho báu, Ai tinh mắt, Ngôi sao may mắn, Vượt chướng ngại vật, Về đích, Rung chuông vàng, Ai nhanh ai đúng… và sử dụng phần mềm Plicker để HS lựa chọn đáp án đúng.
Ví dụ 1: Khi dạy bài Ôn tập chủ đề Con người và sức khoẻ, áp dụng Trò chơi: Hoa nào đẹp.
+ Mục tiêu: Củng cố tên các bộ phận của các cơ quan trong cơ thể người.
Rèn kĩ năng xếp hình và khả năng nhanh nhạy và phản xạ tốt.

+ Chuẩn bị: Nhiều miếng bìa cắt hình cánh hoa trên mỗi cánh có ghi tên hoặc vẽ hình các cơ quan khác nhau trong cơ thể người như: Mũi, Phế quản, Phối, ...

Chuẩn bị 4 bìa hình tròn làm nhị hoa trong có ghi cơ quan hô hấp, cơ quan tuần hoàn, cơ quan bài tiết nước tiểu, cơ quan thần kinh 

Nam châm băng dính dán săn vào các tâm bìa.

+ Cách chơi: - Giáo viện chia lớp thành 4 nhóm (hoặc 2 nhóm tuỳ theo số lượng bộ nhị và cánh hoa chuẩn bị được).

Giáo viên nêu yêu cầu: Hoa nào đẹp hơn là trò chơi yêu cầu các đội phải tìm các cánh hoa sao cho phù hợp với nhị hoa rồi ghép lại thành bông hoa đẹp.

Luật chơi: Sau khi giáo viên hô bắt đầu thì tất cả học sinh thứ nhất của mỗi nhóm chạy lên lựa chọn nhị hoa cho nhóm mình. Tiếp đó học sinh chạy về cuối hàng của nhóm để học sinh thứ 2 chọn cánh hoa... Trò chơi cứ thế tiếp tục chọ đến khi cánh hoa cuối cùng được găn. Đội nào gắn đẹp, nhanh đúng là đội thắng cuộc.

+ Trò chơi được áp dụng để rèn kĩ năng phản ứng nhanh nhạy và phản xạ tốt.
Ví dụ 2: Khi dạy bài Cơ quan thần kinh (Bài dạy minh họa), áp dụng trò chơi hoặc “Tập làm bác sĩ nhí” để khởi động kết nối giới thiệu bài; 
Ở họat động hình thành kiến thức, không sử dụng tranh trong SGK mà dùng hình ảnh có nội dung tương ứng, các đoạn video về hoạt động của CQTK, tổ chức HS thảo luận nhóm khám phá nội dung bài học;
Ở hoạt động luyện tập thực hành áp dụng trò chơi “Chanh chua- cua cắp” 
Ở hoạt động vận dụng áp dụng trò chơi “Ai nhanh ai đúng” sử dụng thẻ PLICKER để củng cố kiến thức bài học về hoạt động và chức năng của cơ quan thần kinh. 
* Một số lưu ý khi sử dụng phương tiện, thiết bị và đồ dùng dạy học môn Tự nhiên và Xã hội lớp 3:

Sử dụng phương tiện dạy học phải phù hợp với nội dung, tổ chức và hình thức tổ chức dạy học.

Không quá lạm dụng đồ dùng dạy học làm mất đi tác dụng của đồ dùng dạy học.

Đồ dùng dạy học phải vừa phải không quá to hoặc quá bé làm mất đi tính khoa học của đô dùng.

Trước khi sử dụng 1 đồ dùng giáo viên phải hiểu hết cách sử dụng và ý đồ khi sử dụng cho từng nội dung bài học.

- Phương tiện, đô dùng phải đẹp mắt, rõ ràng, sinh động, kèm theo các đoạn văn bản, giọng nói nhạc đệm... tác động đồng thời hoặc kê tiếp nhau lên các giác quan giúp cho học sinh tự thao tác tay làm, mắt thấy, tai nghe, trí óc suy nghĩ.... trong khi học và luyện tập, nhờ đó dễ dàng hiểu rõ, nắm vững kiến thức hơn.
4. Bài dạy minh họa: Bài: CƠ QUAN THẦN KINH (T2)

I. YÊU CẦU CẦN ĐẠT:

- Biết được chức năng của cơ quan thần kinh, cụ thể là não và tủy sống: Não điều khiển suy nghĩ, hoạt động vận động và chức năng nhiều cơ quan của cơ thể. Tủy sống điều khiển những phản xạ của cơ thể khi gặp kích thích từ bên ngoài.

- Trình bày được chức năng của cơ quan thần kinh, cụ thể là não và tủy sống.Nhận biết được chức năng của cơ quan thần kinh qua phản ứng của cơ thể. Có biểu hiện chú ý học tập, tự giác tìm hiểu bài để hoàn thành tốt nội dung tiết học. Có biểu hiện tích cực, sáng tạo trong các hoạt động học tập, trò chơi, vận dụng. Có biểu hiện tích cực, sôi nổi và nhiệt tình trong hoạt động nhóm. Có khả năng trình bày, thuyết trình… trong các hoạt động học tập.

- Có ý thức cao để bảo vệ cơ quan thần kinh của mình và nhắc nhở mọi người xung quanh mình phải bảo vệ cơ quan thần kinh. Có tinh thần chăm chỉ học tập, luôn tự giác tìm hiểu bài. Giữ trật tự, biết lắng nghe, học tập nghiêm túc. 

II. ĐỒ DÙNG DẠY HỌC 

- GV: Kế hoạch bài dạy, bài giảng Power point; hình ảnh; video
- HS: SGK và các thiết bị, học liệu phụ vụ cho tiết học.

III. HOẠT ĐỘNG DẠY HỌC

	TG
	            Hoạt động của giáo viên
	              Hoạt động của học sinh

	3’

13’

12’

4’

3’
	1. Hoạt động mở đầu : Khởi động
- Mục tiêu: Tạo không khí vui vẻ, khấn khởi trước giờ học. Kiểm tra kiến thức đã học của học sinh ở bài trước.

- Cách tiến hành:

- Tổ chức cho cả lớp hát, vận động theo bài: 

- Tổ chức trò chơi: “Tập làm bác sĩ nhí”

- Nêu luật chơi: 
+ Câu hỏi 1: Cơ quan thần kinh gồm não, các dây thần kinh và .....

A. Xương sống                         B. Mạch máu      
 

C. Hộp sọ                                  D. Tủy sống      
+ Câu hỏi 2: Điền từ thích hợp vào chỗ chấm:

“Bộ não được bảo vệ bởi…..”

A. Hộp sọ

B. Tủy sống      

C.Tim


D. Cả 3 đáp án A,B,C 
+Câu hỏi 3: Tủy sống nằm ở đâu trong cơ thể?
A. Hộp sọ

B. Cột sống

C. Dạ dày

D. Cả 3 đáp án A,B,C
+ Câu hỏi 4: Dây thần kinh có ở …….. trong cơ thể.
A. Hộp sọ
 B.Tủy sống      
C. Tim           D. Khắp các bộ phận      
- GV Nhận xét, tuyên dương.

- GV dẫn dắt vào bài mới: ..........Hôm nay cô cùng các em sẽ tiếp tục tìm hiểu qua bài học: Cơ quan thần kinh(tiết 2).
2. Hình thành kiến thức:
- Mục tiêu:  Trình bày được chức năng của cơ quan thần kinh. Nhận biết được chức năng của cơ quan thần kinh qua phản ứng của cơ thể. 

- Cách tiến hành:
2.1 Tìm hiểu chức năng của não
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- Yêu cầu HS Quan sát tranh, thảo luận nhóm trả lời các câu hỏi sau:

+ Các bạn trong mỗi hình trên đang làm gì? 

+ Nhận xét về suy nghĩ và hoạt động của bạn trong tình huống đó.

+ Bộ phận nào của cơ quan thần kinh điều khiển các hoạt động đó?
- GV mời HS đọc yêu cầu đề bài.

-Yêu cầu đại diện các nhóm lên chia sẻ, mỗi nhóm chia sẻ1 hình

-Trước khi kết luận là bộ phận nào đã điều khiển các hoạt động ở các hình, GV cho HS xem clip nói về hoạt động của não để cuối cùng HS nhận ra đó là bộ phận NÃO đã điều khiển các hoạt động đó.
- GV chốt lại bằng sơ đồ và tiếp tục nêu câu hỏi : Não điều khiển suy nghĩ, hoạt động vận động và nhiều chức năng cơ quan trong cơ thể BẰNG CÁCH NÀO? 

- Tiếp tục cho HS xem tiếp clip nói về hoạt động của não để HS nhận ra và GV kết luận: 
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2.2 Tìm hiểu chức năng của tủy sống

- GV chia sẻ bức tranh 1 và 2 trang 95 và nêu câu hỏi.
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Em phản ứng thế nào nếu:

+ Tay ta chạm vào vật nóng ? 

-GV phân tích kĩ hành động trên và cho biết: Khi gặp một kích thích bất ngờ, cơ thể tự động phản ứng rất nhanh. Những phản ứng như vậy gọi là PHẢN XẠ
+Nêu 1 vài ví dụ về những phản xạ thường gặp trong đời sống ?

*Phản ứng của cơ thể khi gặp kích thích từ bên ngoài như:

+ Giật mình khi nghe tiếng động mạnh.

+ Chớp mắt khi bụi bay vào mắt.

+ Trời nóng thì ta đổ mồ hôi.

+ Trời lạnh thì ta nổi da gà.

-GV tiếp tục đặt câu hỏi: Các phản xạ này do bộ phận nào của cơ quan thần kinh điều khiển ?
- Cho HS xem clip nói về hoạt động của tủy sống để HS nhận ra TỦY SỐNG là bộ phận điều khiẻn PHẢN XẠ của cơ thể.

- GV chốt HĐ1 và mời HS đọc lại:

-GV nêu câu hỏi: Từ những tìm hiểu trên em hãy nêu Chức năng của cơ quan thần kinh ?

-GV chốt: 




3. Hoạt động Luyện tập, thực hành: 

- Mục tiêu: Rèn luyện phản xạ nhanh. Nói được chức năng của cơ quan thần kinh qua trò chơi

- Cách tiến hành:

Chơi trò chơi: Chanh-chua-cua-cắp.

- GV nêu yêu cầu và cách chơi:
+Người chơi đứng thành vòng tròn, tay phải cụm lại đặt vào lòng bàn tay của người bên cạnh.

+ Quản trò hô: “Chanh”, mọi người hô: “chua”. Lúc này tay trái và tay phải vẫn để nguyên, nếu tay ai nắm vào hoặc rút ra sẽ bị thua. 
+Quản trò hô: “cua”, mọi người đáp lại: “cắp”, tay trái nắm tay phải của người bên cạnh. 

- Tổ chức cho HS chơi

- GV tổng kết trò chơi, tuyên dương người thắng cuộc.

- GV hỏi: Cơ quan thần kinh đóng vai trò như thế nào để giúp chúng ta thực hiện được trò chơi ?
4. Hoạt động Vận dụng.

- Mục tiêu: Củng cố những kiến thức đã học trong tiết học để học sinh khắc sâu nội dung. Vận dụng kiến thức đã học vào thực tiễn.
- Cách tiến hành:

- Tổ chức trò chơi: AI NHANH AI ĐÚNG
(Sử dụng phần mềm plicker)

1.Sự thay đổi cảm xúc vui buồn là do bộ phận nào của cơ quan thần kinh điều khiển?
A.Não
                          B. Tủy sống  

C. Các dây thần kinh   D.Không có bộ phận nào
2. Khi bụi bay vào mắt, mắt tự động chớp. Bộ phận nào của cơ quan thần kinh điều khiển hoạt động này ?
A.Não

     B. Tủy sống


C. Các dây thần kinh  D. Não và các dây thần kinh
3. Não điều khiển những bộ phận nào của cơ thể để phối hợp hoạt động khi em nghe viết chính tả:
A.Mắt, tay
              B. Tai, tay



C. Mắt, Tai,Tay
   D. Tay, chân
4. Thời tiết lạnh, cơ thể nổi da gà. Bộ phận nào của cơ quan thần kinh điều khiển hoạt động này ?
A.Não

             B. Tủy sống


C. Các dây thần kinh  D. Não và các dây thần kinh
-Nhận xét tiết học.
	- HS lên điều khiển trò chơi

-Cả lớp chọn đáp án bằng cách giơ thẻ 

- 1 Học sinh đọc yêu cầu bài 

- Các nhóm làm việc

- Đại diện các nhóm trình bày

+ Hình 1: Bạn học sinh đang đi trên đường, bạn giậm phải hộp sữa dưới đất. Bạn đã nhặt hộp sữa bỏ vào thùng. Theo nhóm em, não là bộ phận đã điều khiển hành động  bỏ rác vào thùng

+ Hình 2: Bạn nhỏ được mẹ nấu cho những món ăn ngon. Bạn rất vui nên đã cảm ơn mẹ. Theo nhóm em,.... đã điều khiển cách ứng xử của bạn nhỏ nói lời cảm ơn mẹ.

+ Hình 3: Bạn nhỏ bị rơi cây kem xuống đất, bạn rất buồn và khóc. Theo nhóm em ..... đã điều khiển cảm xúc buồn khóc của bạn.

+Hình 4: Các bạn đang chơi trò chơi rồng rắn lên mây. Các bạn đang xếp thành hàng điều khiển sao cho không để bị ông chủ bắt. Theo nhóm em, bộ phận ..... đã điều khiển các cử động của các bạn

- Cả lớp quan sát tranh và trả lời 2 câu hỏi:

+Khi tay ta chạm vào vật nóng lập tức rụt lại. 

-HS nêu: 

+Hắt hơi khi ngửi hạt tiêu, hắt hơi khi bị lạnh, rùng mình khi bị lạnh, ăn chanh chua, ngồi vào vật cộm,...

- Lớp nhận xét.

- HS lắng nghe và đọc lại.

· HS nêu
-HS chơi theo nhóm

.- Khi nghe hiệu lệnh, nhờ não phân tích, xử lý để ra quyết định và điều khiển các cơ quan tay, miệng hoạt động

- HS sử dụng thẻ chọn đáp án
-  Các nhóm nhận xét.




III. KẾT LUẬN


    Khi áp dụng nội dung đã nêu trên, tôi thấy học sinh yêu thích môn Tự nhiên và Xã hội hơn, hầu hết các em đều rất hào hứng tham gia vào các tiết học, tích cực tham gia các hoạt động. Nhiều em biết vận dụng kiến thức đã học vào cuộc sống hằng ngày để chăm sóc bảo vệ sức khỏe bản thân.

Trên đây là một số giải pháp chúng tôi đã thực hiện nhằm phát triển năng lực cho học sinh lớp 3 khi học TN&XH. Trong khi viết và áp dụng vào thực tiễn dạy học còn nhiều thiếu sót kính mong bộ phận chuyên môn của nhà trường, bạn bè, đồng nghiệp góp ý chân thành để chuyên đề và tiết dạy được chỉnh chu hơn./.

Khi gặp một kích thích bất ngờ, cơ thể tự động phản ứng rất nhanh. Những phản ứng như vậy gọi là phản xạ. Tủy sống điều khiển những phản xạ này.





Cơ quan thần kinh có chức năng: tiếp nhận và trả lời kích thích từ bên trong và bên ngoài cơ thể; điều khiển, phối hợp mọi hoạt động của cơ thể.





Tủy sống điều khiển những phản xạ của cơ thể khi gặp kích thích từ bên ngoài.





Não điều khiển suy nghĩ, hoạt động vận động và chức năng nhiều cơ quan của cơ thể.









Dương Thị ngọc Anh 
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