Trường Trung học cơ sở Mỹ Hiệp                                                                          Năm học 2025 - 2026

Ngày  25 tháng 01 năm  2026
                                          Họ và tên: Nguyễn Thị Thu Hà 

                                                                                                                  Tổ: Khoa học tự nhiên
Tên bài dẠy : PHÉP CỘNG VÀ PHÉP TRỪ PHÂN SỐ
Thời gian thực hiện: 2 tiết (Tiết 53; 54)
I. MỤC TIÊU:
1. Về kiến thức, kĩ năng

- Biết tìm số đối của phân số đã cho 

- Thực hiện được cộng trừ các phân số 

- Sử dụng được tính chất phép cộng phân số để tính hợp lí

2. Về năng lực

a.  Năng lực chung: Năng lực tư duy và lập luận toán học; năng lực mô hình hóa toán học; năng lực giải quyết vấn đề toán học; năng lực giao tiếp toán học; năng lực sử dụng công cụ, phương tiện học toán
- Năng lực chú trọng: tư duy và lập luận toán học (vận dụng quy tắc, tương tự)

3. Về phẩm chất

Rèn luyện thói quen tự học, ý thức hoàn thành nhiệm vụ học tập, bồi dưỡng hứng thú học tập cho HS.

II. THIẾT BỊ DẠY HỌC VÀ HỌC LIỆU:
1. Đối với giáo viên: Sgk, giáo án, máy chiếu
2. Đối với học sinh: Sgk, đồ dùng học tập, vở ghi
III. TIẾN TRÌNH DẠY HỌC:
1. HOẠT ĐỘNG 1: MỞ ĐẦU (7 phút)

a. Mục tiêu: Tạo tâm thế hứng thú cho học sinh và từng bước làm quen bài học.
b. Nội dung: GV trình bày vấn đề, HS trả lời câu hỏi
c. Sản phẩm học tập: HS lắng nghe và tiếp thu kiến thức

d. Tổ chức thực hiện: 
Gv trình bày vấn đề: Bài trước chúng ta đã học về so sánh phân số. Bài hôm nay chúng ta tìm hiểu về cách cộng trừ các phân số. 
2. HOẠT ĐỘNG 2. HÌNH THÀNH KIẾN THỨC MỚI (48 phút)

Hoạt động 2.1: Phép cộng hai phân số
a. Mục tiêu: HS làm được phép cộng hai phân số

b. Nội dung: Đọc thông tin sgk, nghe giáo viên hướng dẫn, học sinh thảo luận, trao đổi.

c. Sản phẩm học tập: Câu trả lời của HS
d. Tổ chức thực hiện:
Bước 1: GV chuyển giao nhiệm vụ học tập

- HS thực hiện các yêu cầu a và b

- Với yêu cầu b, Gv có thể phát triển thêm yêu cầu: xác định số tiền có sau hai tháng (thực chất xác định kết quả phép tính [image: image2.png]


 + [image: image4.png]


 nêu ở b)
Giải:
a) Tháng đầu mỗi người thu được: [image: image6.png]


, tháng thứ hai thu được [image: image8.png]



b) Số tiền thu được của mỗi người trong hai toán được biểu thị: [image: image10.png]


 + [image: image12.png]



- GV có thể để HS thảo luận theo nhóm kết quả số tiền mỗi người có sau hai tháng theo cách khác (VD: sau hai tháng, cả năm người có -2 (triệu) + 3 (triệu), tức là có 1 triệu, nên sau hai tháng, mỗi người có [image: image14.png]


 (triệu) )

- Quy tắc cộng phân số: GV có thể từ kết quả trên, giới thiệu về sự tương tự và để yêu cầu HS nên thử quy tác cộng phân số cùng mẫu số, thảo luận xây dựng ví dụ
Thực hành 1: 
Giải:
a. [image: image16.png]


+ [image: image18.png]
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b. [image: image32.png]=5



 + [image: image34.png]


 = [image: image36.png]


+ [image: image38.png]


= [image: image40.png]


 + [image: image42.png]
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- Gv có thể yêu cầu HS nên thử quy tắc cho cộng phân số khác mẫu số, cùng xây dựng ví dụ và làm Thực hành q để củng cố quy tắc cộng phân số khác mẫu
Bước 2: HS thực hiện nhiệm vụ học tập

+ HS tiếp nhận nhiệm vụ, trao đổi, thảo luận.

+ GV quan sát HS hoạt động, hỗ trợ khi HS cần

Bước 3: Báo cáo kết quả hoạt động và thảo luận

+ GV gọi HS đứng tại chỗ trả lời câu hỏi. 

+ GV gọi HS khác nhận xét, đánh giá.

Bước 4: Đánh giá kết quả thực hiện nhiệm vụ học tập

+ GV đánh giá, nhận xét, chuẩn kiến thức, chuyển sang nội dung mới
Hoạt động 2.2: Một số tính chất của phép cộng phân số

a. Mục tiêu: HS nắm được một số tính chất của phép cộng phân số

b. Nội dung: Đọc thông tin sgk, nghe giáo viên hướng dẫn, học sinh thảo luận, trao đổi.

c. Sản phẩm học tập: Câu trả lời của HS
d. Tổ chức thực hiện:
Bước 1: GV chuyển giao nhiệm vụ học tập

- GV yêu cầu HS nhắc lại tính chất phép cộng số nguyên

- GV giới thiệu các tính chất tương tự của phép cộng phân số và trình bày. Ví dụ 3 để nói về tác dụng các tính chất trong hp lí

- GV cho Hs thực hiện Thực hành 2 để củng cố ban đầu
Thực hành 2:
Giải:    ( [image: image52.png]


 + [image: image54.png]


) + [image: image56.png]
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Bước 2: HS thực hiện nhiệm vụ học tập

+ HS tiếp nhận nhiệm vụ, trao đổi, thảo luận.

+ GV quan sát HS hoạt động, hỗ trợ khi HS cần

Bước 3: Báo cáo kết quả hoạt động và thảo luận

+ GV gọi HS đứng tại chỗ trả lời câu hỏi. 

+ GV gọi HS khác nhận xét, đánh giá.

Bước 4: Đánh giá kết quả thực hiện nhiệm vụ học tập

+ GV đánh giá, nhận xét, chuẩn kiến thức, chuyển sang nội dung mới
Hoạt động 2.3: Số đối

a. Mục tiêu: Biết cách tìm được số đối của một phân số

b. Nội dung: Đọc thông tin sgk, nghe giáo viên hướng dẫn, học sinh thảo luận, trao đổi.

c. Sản phẩm học tập: Câu trả lời của HS
d. Tổ chức thực hiện:
Bước 1: GV chuyển giao nhiệm vụ học tập

- GV tiến hành theo gợi ‎ ở SGK và sau đó cho HS thực hiện Thực hành 3

Bước 2: HS thực hiện nhiệm vụ học tập

+ HS tiếp nhận nhiệm vụ, trao đổi, thảo luận.
Giải:

a. Số đối của [image: image74.png]


 là -[image: image76.png]



b. Số đối của [image: image78.png]


 là - [image: image80.png]



c. Số đối của [image: image82.png]


 là - [image: image84.png]



d. Số đối của [image: image86.png]


 là - [image: image88.png]



+ GV quan sát HS hoạt động, hỗ trợ khi HS cần

Bước 3: Báo cáo kết quả hoạt động và thảo luận

+ GV gọi HS đứng tại chỗ trả lời câu hỏi. 

+ GV gọi HS khác nhận xét, đánh giá.

Bước 4: Đánh giá kết quả thực hiện nhiệm vụ học tập

+ GV đánh giá, nhận xét, chuẩn kiến thức, chuyển sang nội dung mới
Hoạt động 2.4: Phép trừ hai phân số

a. Mục tiêu: HS biết cách trừ hai phân số

Đọc thông tin sgk, nghe giáo viên hướng dẫn, học sinh thảo luận, trao đổi.

c. Sản phẩm học tập: Câu trả lời của HS
d. Tổ chức thực hiện:
Bước 1: GV chuyển giao nhiệm vụ học tập

- GV theo cách ở SGK để giới thiệu Ví dụ 5 và cho HS thực hiện Thực hành 4
Giải:

Ta có: 

[image: image90.png]
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- GV có thể để HS khám phá (bổ sung) hình thành phép trừ như phép cộng (cùng mẫu thì trừ tử, khác mẫu cần quy đồng rồi thực hiện trừ). Khám phá này chỉ bổ sung với điều kiện HS hứng thú

- Quy tắc dấu ngoặc: GV sử dụng tương tự quy tắc dấu ngoặc có ở số nguyên để giới thiệu như SGk và cho HS thực hành 5 để làm quen

- GV nêu yêu cầu bằng ví dụ cụ thể, qua đó nêu thành chú y: Có thể nêu chú ‎ trước và có ví dụ minh họa

Bước 2: HS thực hiện nhiệm vụ học tập

+ HS tiếp nhận nhiệm vụ, trao đổi, thảo luận.
Giải:

- (- [image: image108.png]


 ) – ([image: image110.png]
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+ GV quan sát HS hoạt động, hỗ trợ khi HS cần

Bước 3: Báo cáo kết quả hoạt động và thảo luận

+ GV gọi HS đứng tại chỗ trả lời câu hỏi. 

+ GV gọi HS khác nhận xét, đánh giá.

Bước 4: Đánh giá kết quả thực hiện nhiệm vụ học tập

+ GV đánh giá, nhận xét, chuẩn kiến thức, chuyển sang nội dung mới
3. HOẠT ĐỘNG 3: LUYỆN TẬP (20 phút)

a. Mục tiêu: Củng cố lại kiến thức đã học thông qua bài tập 
b. Nội dung: Nghe giáo viên hướng dẫn, học sinh thảo luận, trao đổi.
c. Sản phẩm học tập: Câu trả lời của học sinh
d. Tổ chức thực hiện: 

- GV yêu cầu HS trả lời các câu hỏi: Câu 1, 2, 3, 4
Câu 1: Tính
a. [image: image138.png]
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) + [image: image142.png]


                          b. [image: image144.png]—3
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Giải:

a. [image: image150.png]
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b. [image: image178.png]—3
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Câu 2: Tìm các cặp phân số đối nhau trong các phân số sau:

 [image: image210.png]


; [image: image212.png]


 ; [image: image214.png]


; [image: image216.png]


; [image: image218.png]



Giải: Các cặp phân số đối nhau là:   [image: image220.png]


 và [image: image222.png]


 ;    [image: image224.png]


 và [image: image226.png]


;   [image: image228.png]


 và [image: image230.png]



Câu 3: 

Người ta mở hai vòi nước cùng chảy vào một bể. Vòi thứ nhất mỗi giờ chảy được [image: image232.png]


 bể, vòi thứ hai mỗi giờ chảy được [image: image234.png]


 bể. Nếu mở đồng thơi cả hai vòi, mỗi giờ được mấy phần bể?
Giải:

Nếu mở đồng thời cả hai vòi, mỗi giờ được:

[image: image236.png]


 + [image: image238.png]


 = [image: image240.png]


 + [image: image242.png]


 = [image: image244.png]


 (phần bể)

Đáp số: [image: image246.png]


 bể
- HS tiếp nhận nhiệm vụ, đưa ra câu trả lời: 

- GV nhận xét, đánh giá và chuẩn kiến thức.
4. HOẠT ĐỘNG VẬN DỤNG (15 phút)
a. Mục tiêu: Củng cố lại kiến thức đã học thông qua bài tập 
b. Nội dung: Nghe giáo viên hướng dẫn, học sinh thảo luận, trao đổi.
c. Sản phẩm học tập: Câu trả lời của học sinh
d. Tổ chức thực hiện: 

- GV yêu cầu HS trả lời các câu hỏi: Câu 4

- HS tiếp nhận nhiệm vụ, đưa ra câu trả lời: 
Câu 4: 

Bảo đọc hết một quyển sách trong 4 ngày. Ngày thứ nhất đọc được [image: image248.png]


 quyển sách, ngày thứ hai đọc được [image: image250.png]


 quyển sách, ngày thứ ba đọc được [image: image252.png]


 quyển sách. Hỏi hai ngày đầu Bảo đọc nhiều hơn hay ít hơn hai ngày sau? Tìm phân số để chỉ số chênh lệch đó.
Giải:

Hai ngày đầu Bảo đọc được:    [image: image254.png]


+ [image: image256.png]


 = [image: image258.png]



Hai ngày sau Bảo đọc được là:  1 - [image: image260.png]


 = [image: image262.png]



Vì [image: image264.png]


 > [image: image266.png]


 nên hai ngày đầu Bảo đọc được nhiều hơn hai ngày sau

Phân số chỉ số chênh lệch là:      [image: image268.png]


 - [image: image270.png]


 = [image: image272.png]



- GV nhận xét, đánh giá và chuẩn kiến thức.
* HƯỚNG DẪN VỀ NHÀ

- Học thuộc, ghi nhớ các nội dung kiến thức trong bài. 

- Hoàn thành các bài tập còn lại ở SGK và làm bài tập ở SBT.

- Đọc và xem trước bài “ Phép nhân và phép chia phân số”

Kế hoạch bài dạy môn  Số học 6
                                               Giáo viên:  Nguyễn Thị Thu Hà



