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	4 tiết

	
	Thứ hai ngày 24 tháng 11 năm 2025
	


I. YÊU CẦU CẦN ĐẠT:
- HS nhận biết được đặc điểm của hình tam giác: Phân biệt 4 dạng hình tam giác theo góc, cạnh; nhận biết đáy và đường cao.  HS vận dụng được việc nhận biết các đặc điểm của hình tam giác để giải quyết một số tình huống thực tế.HS có cơ hội phát triển năng lực lập luận, tư duy toán học và năng lực giao tiếp toán học.
- Chủ động tích cực tìm hiểu về hình tam giác, diện tích hình tam giác.Biết vận dụng được công thức tính diện tích hình tam giác để giải quyết một số tình huống thực tế.Có thói quen trao đổi, thảo luận cùng nhau hoàn thành nhiệm vụ dưới sự hướng dẫn của giáo viên.

- Ham học hỏi tìm tòi để hoàn thành tốt nội dung học tập. Có ý thức trách nhiệm với lớp, tôn trọng tập thể.
II. ĐỒ DÙNG DẠY HỌC 
- SGK và các thiết bị, học liệu và đồ dùng phục vụ cho tiết dạy.
III. HOẠT ĐỘNG DẠY HỌC
[bookmark: _GoBack](TIẾT 1)

	TG
	Hoạt động của giáo viên
	Hoạt động của học sinh

	5’
	1. Khởi động:

	
	- GV tổ chức trò chơi “Nghe đặc điểm – Đoán hình”
- GV hướng dẫn cách chơi: : 3 – 5 HS lên bốc thăm 1 hình bất kì, mô tả để các bạn đoán xem đó là hình gì. (hình vuông, hình tròn, hình tam giác, hình thoi, hình chữ nhật,...)
- Mời HS nhận xét
- GV Nhận xét, tuyên dương.
- GV dẫn dắt vào bài mới: Các em đã tìm hiểu về các hình.   Trong tiết học hôm nay, chúng ta sẽ cùng tìm hiểu về một hình và diện tích của một hình cụ thể đó là hình tam giác.
	
- HS lắng nghe

- HS tham gia trò chơi theo cá nhân




- HS nhận xét, 
- Lắng nghe


- HS lắng nghe.

	15’
	2. Khám phá:

	
	- GV giới thiệu tình huống qua tranh, mời HS quan sát và nêu tình huống:
[image: ]
a)Hình tam giác
[image: ]
- Mời HS nêu hiểu biết của mình về hình tam giác. 
- GV mời HS đọc to bóng nói của Mai, Việt và Rô-bốt để xem các bạn nói gì về hình tam giác. 
- GV yêu cầu HS thảo luận nhóm đôi để tìm ra các loại hình tam giác được nhắc đến trong cuộc hội thoại của 3 bạn.
- GV nhận xét thống nhất dạng hình tam giác trong hình  
+ Hình tam giác có 3 góc nhọn gọi là hình tam giác nhọn. 
+ Hình tam giác có 1 góc vuông gọi là hình tam giác vuông. 
+ Hình tam giác có 1 góc tù gọi là hình tam giác tù. 
- GV giới thiệu sự đặc biệt của tam giác đều.
[image: ]
+ Hình tam giác có 3 cạnh bằng nhau gọi là hình tam giác đều;
+  Hình tam giác đều có 3 góc bằng nhau và cùng bằng 60o 
- GV mở rộng: Vì sự cân đối, hài hoà nên hình tam giác đều thường được ứng dụng trong cuộc sống, là hoạ tiết, hoa văn trang trí,...
	- HS quan sát tranh và cùng nhau nêu tình huống:












- HS nêu

- 3 HS đọc to bóng nói của Mai, Việt và Rô-bốt để xem các bạn nói gì về hình tam giác.
- HS thảo luận nhóm đôi để tìm ra các loại hình tam giác được nhắc đến trong cuộc hội thoại của 3 bạn.
- Đại điện trình bày kết quả.






- HS nêu lại 3 dạng hình tam giác trên.






- HS lắng nghe.



- HS lắng nghe.


	
	b) Đáy và đường cao của hình tam giác
[image: ]
- GV yêu cầu HS quan sát hình tam giác ABC trên bảng và trả lời câu hỏi: 
+ Hình tam giác ABC có những cạnh nào? 
- GV nêu: 
Trong hình tam giác ABC có: 
+ Khi BC là đáy; AH vuông góc với BC.
+ AH là đường cao tương ứng với đáy BC. + Độ dài AH là chiều cao. 
- GV yêu cầu học sinh quan sát và mô tả đặc điểm của đường cao AH
- GV giới thiệu: Trong hình tam giác, đoạn thẳng đi từ đỉnh và vuông góc với đáy tương ứng gọi là đường cao của hình tam giác và độ dài đoạn thẳng này gọi là chiều cao của hình tam giác.
[image: ]
- GV yêu cầu HS thảo luận nhóm 4 và chỉ ra đáy, đường cao tương ứng của mỗi hình.
- GV nhận xét
	




- HS quan sát và trả lời câu hỏi:

+ AB, AC, BC







- HS quan sát hình và mô tả đặc điểm của đường cao AH: Vuông góc với cạnh đáy BC; bắt đầu từ đỉnh A đối diện với cạnh đáy BC








- HS thảo luận nhóm 4 chỉ ra đáy và đường cao tương ứng trong mỗi hình
- HS lắng nghe

	15’
	3. Thực hành

	
	Bài 1. Mỗi đồ vật dưới đây có dạng hình tam giác gì?
[image: ]
- GV yêu cầu HS đọc đề bài.
- GV mời HS làm việc cá nhân về dạng hình tam giác của các đồ vật trong tranh
- GV mời HS nêu kết quả








- GV mời HS nhận xét
- GV nhận xét
	




- HS đọc đề bài, cả lớp theo dõi..
- HS làm việc cá nhân về dạng hình tam giác của các đồ vật trong tranh
- HS nêu
+ Hình 1: Chiếc kệ trang trí có dạng hình tam giác đều. +
 Hình 2: Lá cờ có dạng hình tam giác nhọn. 
+ Hình 3: Chiếc cầu trượt có dạng hình tam giác tù. 
+ Hình 4: Chiếc ê ke có dạng hình tam giác vuông. 
- HS nhận xét 

	
	Bài 2. Hãy chỉ ra đáy và đường cao tương ứng được vẽ trong mỗi hình tam giác dưới đây.
[image: ]
- GV mời HS đọc yêu cầu bài.
- GV yêu cầu HS thảo luận theo nhóm đôi, thực hiện yêu cầu: Chỉ ra đáy và đường cao tương ứng được vẽ trong hình tam giác
- GV mời đại diện nhóm báo cáo kết quả thảo luận


- GV nhận xét lưu ý về đáy và đường cao: Trong hình tam giác, mỗi đáy sẽ có một đường cao tương ứng. Đường cao có thể nằm trong hoặc nằm ngoài hình tam giác. Trong hình tam giác vuông, đáy và đường cao ứng với 2 cạnh vuông góc
	





- 1 HS đọc yêu cầu bài, cả lớp theo dõi
- HS thảo luận theo nhóm đôi
- Đại diện nhóm báo cáo:
+ Trong hình tam giác ABC, đáy là AC, đường cao là BH
+ Trong hình tam giác DEG, đáy là EG, đường cao là DH
+ Trong hình tam giác MNP, đáy là NP, đường cao là MP hoặc đáy là MP, đường cao là NP.

- HS lắng nghe, tiếp thu.

	
	Bài 3. Trong bức tranh bên, em hay tìm
các hình tam giác và cho biết mỗi hình tam giác đó có dạng hình tam giác gì.
[image: ]
- GV mời HS đọc yêu cầu bài.
- GV mời HS nêu tác dụng của hình tam giác trong bức tranh.


- Mời HS nhận xét về các kết quả tìm được
- GV mời HS  Nhận diện và nêu từng loại hình tam giác có trong bức tranh


- GV đánh giá, nhận xét và tuyên dương.
	







- 1 HS đọc yêu cầu bài, cả lớp theo dõi
 - Các hình tam giác khác nhau được sắp xếp bố cục để tạo thành một bức tranh trang trí 
- HS lắng nghe, rút kinh nghiệm
- HS  nhận diện và nêu từng loại hình tam giác có trong bức tranh: + Hình tam giác màu xanh lá cây và màu tím là hình tam giác vuông,
+ Hình tam giác màu nâu và màu vàng là hình tam giác nhọn, 
+ Hình tam giác màu đỏ là hình tam giác tù).



image7.png
AN A




image8.png




image1.png
Hinh tam gidc

(" Togéo thuén | i —
6 hai canh ‘ ‘Canh bubm bén te c6 hai canh
budm nay. viling g6 vbi nhav. Canh bubm

bén phdi 6 ba g6 nhon.

/" Cani bubm bon i 6 dang

hinh tam gide uting, cénh
bubm bén phi c6 dang hinh
tam gic nhon iy’





image2.png
6 3 géc nhon:
0i |& hinh tam.
ic nhon. i

i Hinhtam gidcco |
Emf)t gbc vuéng:
1goi la hinh tam.
i gidc vuéng.

Hinh tam giac cé
mét goéc tu goi la
hinh tam giac tu.





image3.png
A\




image4.png
AH g goc v BC.
BC 12 cdy, AH 2 duimg c20,
B0 i AH 13 chiéu cao.

AH 18 duong cao ing véi
aéy BC.

18 dudng car





image5.png
5
§
=





image6.png
PA





Môn h


?


c: 


 


Toán


 


L


?


p:


 


5A1


 


Tên bài h


?


c:


 


Bài 25: 


HÌNH TAM GIÁC, DI


?


N TÍCH HÌNH TAM GIÁC 


 


4 ti


?


t


 


 


Th


?


 


hai 


ngày 


24


 


tháng 


11


 


năm 2025


 


 


I. YÊU C


?


U C


?


N Đ


?


T:


 


-


 


HS nh


?


n bi


?


t đư


?


c đ


?


c đi


?


m c


?


a hình tam giác: Phân bi


?


t 4 d


?


ng hình tam giác 


theo góc, c


?


nh; nh


?


n bi


?


t đáy và đư


?


ng cao.  HS v


?


n d


?


ng đư


?


c vi


?


c nh


?


n bi


?


t các 


đ


?


c đi


?


m c


?


a hình tam giác 


đ


?


 gi


?


i quy


?


t


 


m


?


t s


?


 tình hu


?


ng th


?


c t


?


.HS có cơ h


?


i 


phát tri


?


n năng l


?


c l


?


p lu


?


n, tư duy toán h


?


c và năng l


?


c giao ti


?


p toán h


?


c.


 


-


 


Ch


?


 đ


?


ng tích c


?


c tìm hi


?


u v


?


 hình tam giác, di


?


n tích hình tam giác.Bi


?


t v


?


n 


d


?


ng đư


?


c công th


?


c tính di


?


n tích hình tam giác 


đ


?


 gi


?


i q


uy


?


t m


?


t s


?


 tình hu


?


ng 


th


?


c t


?


.Có thói quen trao đ


?


i, th


?


o lu


?


n cùng nhau hoàn thành nhi


?


m v


?


 dư


?


i s


?


 


hư


?


ng d


?


n c


?


a giáo viên.


 


 


-


 


Ham h


?


c h


?


i tìm tòi 


đ


?


 hoàn thành t


?


t n


?


i dung h


?


c t


?


p. Có ý th


?


c trách nhi


?


m 


v


?


i l


?


p, tôn tr


?


ng t


?


p th


?


.


 


II. Đ


?


 DÙNG D


?


Y H


?


C 


 


-


 


SGK và các thi


?


t b


?


, h


?


c li


?


u và đ


?


 dùng ph


?


c v


?


 cho ti


?


t d


?


y.


 


III. HO


?


T Đ


?


NG D


?


Y H


?


C


 


(TI


?


T 1)


 


 


TG


 


Ho


?


t đ


?


ng c


?


a giáo viên


 


Ho


?


t đ


?


ng c


?


a h


?


c sinh


 


5’


 


1. Kh


?


i đ


?


ng:


 


 


-


 


GV t


?


 ch


?


c trò ch


ơi “Nghe đ


?


c đi


?


m 


–


 


Đoán h


ình”


 


-


 


GV hư


?


ng d


?


n cách chơi:


 


:


 


3 


–


 


5 HS 


lên b


?


c thăm 1 h


ình b


?


t kì, mô t


?


 đ


?


 


các b


?


n đoán xem đó là h


ình gì. (hình 


vuông, hình tròn, hình tam giác, hình 


thoi, hình ch


?


 nh


?


t,...)


 


-


 


M


?


i HS nh


?


n xét


 


-


 


GV Nh


?


n xét, tuyên dương.


 


-


 


GV d


?


n d


?


t vào bài m


?


i: Các em đ


ã 


tìm hi


?


u v


?


 các hình.   Tr


ong ti


?


t h


?


c 


hôm nay, chúng ta s


?


 cùng tìm hi


?


u v


?


 


 


-


 


HS l


?


ng nghe


 


 


-


 


HS tham gia trò ch


ơi theo cá nhân


 


 


 


 


 


-


 


HS nh


?


n xét, 


 


-


 


L


?


ng nghe


 


 


 


-


 


HS l


?


ng nghe.
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5’  1. Kh ? i đ ? ng:  
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