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ĐẠO ĐỨC
BÀI 5: KHI EM BỊ BẮT NẠT (Tiết 1)
I. YÊU CẦU CẦN ĐẠT: Sau bài học, HS đạt được:
- Trao đổi, thảo luận để thực hiện các nhiệm vụ học tập.
- Sử dụng các kiến thức đã học ứng dụng vào thực tế. Rèn năng lực phát hiện bản thân, điều chỉnh hành vi. Nêu được một số tình huống bị bắt nạt. Nêu được vì sao phải tìm kiếm sự hỗ trợ khi bị bắt nạt. Thực hiện được việc tìm kiếm sự hỗ trợ khi bị bắt nạt. Sử dụng các kiến thức đã học ứng dụng vào thực tế. Nhận ra được một số tình huống bị bắt nạt. Chủ động tìm sự hỗ trợ khi bị bắt nạt.
- HS có ý thức ngăn chặn việc bắt nạt. Biết bảo vệ bạn khi bị bắt nạt. Hình thành phẩm chất nhiệm, mạnh mẽ, can đảm.
II. ĐỒ DÙNG DẠY HỌC:
1. Giáo viên: Máy chiếu, máy tính, SGK, bảng phụ HĐ2, Thẻ tranh và chữ HĐ4
2. Học sinh: SGK Đạo đức 2
III. CÁC HOẠT ĐỘNG DẠY HỌC
	NỘI DUNG
	HOẠT ĐỘNG CỦA GIÁO VIÊN
	HOẠT ĐỘNG CỦA HỌC SINH

	1. Khởi động
	- Hôm nay lớp chúng mình rất vui mừng được chào đón các thầy, cô giáo tới dự giờ, thăm lớp. Chúng mình cùng nổ một tràng pháo tay thật to để chào đón các thầy cô nào!
- Để bắt đầu giờ học, cô mời bạn Mộc Miên lên cho lớp khởi động.
(Bật nhạc)
- Các con vừa hát bài “Thỏ đi tắm nắng” thật vui đúng không nào? Bạn thỏ trong bài rất đáng yêu thế nhưng nếu một ngày, bạn thỏ đi ra ngoài và gặp chuyện khiến bạn ấy sợ hãi thì sao nhỉ. Bạn ấy sẽ phải làm gì. Cô mời cả lớp cùng quan sát bức tranh sau.
(Chiếu slide bức tranh trang 24)

- Bạn Thỏ đang gặp phải điều gì?
- Bạn ấy nên chọn con đường nào để được an toàn? Vì sao?



- GV nhận xét, dẫn dắt vào bài mới: Thật may mắn, nhờ sự giúp đỡ của các em mà bạn Thỏ đã tìm được đường về an toàn. Nhưng các em nhìn xem, trong tranh, dù đã chạy thoát nhưng bạn Thỏ trông vẫn rất lo lắng, sợ hãi phải không nào? Đôi khi trong cuộc sống, chúng ta cũng có thể gặp những tình huống khiến mình thấy sợ hãi, lo lắng giống như bạn Thỏ - ví dụ như khi có ai đó cố tình trêu chọc, bắt nạt mình. Vậy nếu rơi vào những tình huống như thế, chúng ta nên làm gì để bảo vệ bản thân và ứng xử đúng cách. Để trả lời câu hỏi đó, hôm nay cô và các em sẽ cùng tìm hiểu bài BÀI 5: KHI EM BỊ BẮT NẠT (TIẾT 1). – Mời nối tiếp nhắc lại đầu bài bắt đầu từ…
	- Vỗ tay




- Lớp khởi động hát và nhảy theo bài hát “Thỏ tắm nắng”

- Lắng  nghe







- Quan sát

- Bạn thỏ bị chó sói đuổi theo
- Bạn Thỏ nên đi đường đi học vì có bác Gấu công an ở đó. 
- Bạn Thỏ cùng có thể đi đường về hang vì ở đó có bố mẹ.

	2. Khám phá
	HĐ1: Kể chuyện theo tranh và trả lời câu hỏi
 - Đưa tranh - Giới thiệu câu chuyện: Cô mời các em cùng lắng nghe câu chuyện "CHUYỆN CỦA HEO CON" nhé!
	- Quan sát

- Lắng nghe

	CHUYỆN CỦA HEO CON:
1. Ở trường, Heo con luôn bị các bạn trêu chọc, chê bạn ấy mập. Không ai thân thiết với Heo con cả. 
2. Trong số các bạn, Khỉ hay dọa và bắt nạt Heo con. Một hôm, Khỉ đã chặn đường Heo con ở cầu thang và lớn tiếng nói: "Mai phải mang cho ta một quả chuối!"
3. Sau khi nghe lời dọa của Khỉ, Heo con đã rất lo lắng và sợ hãi vì Heo không biết tìm chuối ở đâu cả. 
4. Nỗi lo sợ theo Heo con vào tận trong lớp học khiến cho cậu ấy không thể tập trung học bài. 
5. Nỗi sợ hãi trong Heo con lớn dần, Heo con không thể tập trung vào việc gì cả. Vì vậy, Heo con đã tìm đến cô giáo Hươu Cao Cổ và kể lại toàn bộ câu chuyện: "Cô ơi, em sợ lắm! Các bạn hay bắt nạt và dọa nạt em. Hôm trước, bạn Khỉ còn bắt em phải mang chuối cho bạn ấy nữa ạ!". 
6. Nghe xong câu chuyện của Heo con, cô giáo đã đến gặp những bạn bắt nạt Heo con và nghiêm khắc nhắc nhở: "Chúng ta đều là bạn cùng lớp, các em không được trêu chọc và bắt nạt bạn!" 
7. Được cô giáo nghiêm khắc nhắc nhở về hành vi sai lầm đó, các bạn đã nhận ra lỗi và đến gặp Heo con để xin lỗi: "Chúng tớ xin lỗi Heo con! Lần sau chúng tớ sẽ không bắt nạt cậu nữa. Cậu tha lỗi cho chúng tớ nhé!" 
8. Nghe được lời xin lỗi chân thành từ các bạn, Heo con đã đồng ý tha thứ cho các bạn. Từ đó, các bạn không còn bắt nạt Heo con nữa. Họ trở thành những người bạn tốt và chơi đùa rất vui vẻ cùng nhau.

	
	- Bây giờ cô sẽ  tổ chức cho các bạn thảo luận trong nhóm đôi trong vòng 2 phút để tập kể lại câu chuyện. Trước khi thảo luận, cô mời 1 bạn đọc to phần tiêu chí đánh giá nào!




- Chúng mình đã nghe rõ  tiêu chí đánh giá rồi đúng không? Bây giờ thời gian để các nhóm thảo luận bắt đầu!


- Mời 1 nhóm lên kể lại câu chuyện.


- Cảm ơn phần trình bày của nhóm ……… Cô thấy các  em đã làm việc rất tích cực và hiệu quả đấy! Cô khen cả lớp!
- Bây giờ hãy cùng xem lại video câu chuyện (Mở video)

- Để xem các bạn có hiểu kĩ câu chuyện không, cô sễ tổ chức cho các  bạn hoạt động “Phóng viên nhí”. Cô mời Mộc Miên lên điều khiển nào.


- Cô thấy các bạn đã hiểu rõ câu chuyện rồi đấy! Vậy em rút ra được bài học gì qua câu chuyện trên?

- Nhận xét, kết luận: Qua câu chuyện về bạn Heo con, ta thấy rằng không nên bắt nạt, trêu chọc người khác. Nếu lỡ gây ra lỗi, chúng ta cần mạnh dạn nhận lỗi, nói lời xin lỗi chân thành, sửa lỗi của mình. Vậy để biết những hành vi như thế nào là hành vi bắt nạt, chúng ta cùng chuyển sang hoạt động tiết theo nhé!
	



- 1 HS đọc to tiêu chí đánh giá: 
+ Kể chuyện rõ, to, ràng và cuốn hút, thể hiện đúng nhân vật .
+ Thái độ làm việc nhóm tập trung, nghiêm túc.

- Tập kể theo nhóm đôi




- 1 nhóm lên kể.
- HS khác nhận xét

- Lắng nghe



- Xem video


- Mộc Miên phỏng vấn.






- Không nên trêu chọc, bắt nạt bạn

	3. Luyện tập, thực hành
	HD2: Tìm hiểu một số hành vi bắt nạt người khác.
- (GV đưa 4 tranh (tr26) lên bảng.) Cô mời các bạn quan sát các tranh sau. Thảo luận nhóm 4 trong 1 phút để trả lời câu hỏi: Các bạn trong tranh đang làm gì? Em có đồng tình với việc làm đó hay không? Vì sao?
Thời gian suy nghĩ bắt đầu!

- Để trả lời câu hỏi, cô mời các nhóm hãy thực hiện Phiếu bài tập  Nối đúng hành động với thẻ từ miêu tả hành động trong tranh. Các nhóm có 1 phút để thực hiện. 1 phút bắt đầu!

- Cô mời đại diện nhóm nhanh nhất lên chia sẻ kết quả thảo luận nào! Cô mời Trung Nghĩa.













? Ngoài những hành vi trong tranh,  còn hành vi nào cũng là hành vi bắt nạt không?

- GV nhận xét, kết luận: Cô thấy các nhóm đã làm việc rất sôi nổi và hiệu quả. Chúng ta đã nhận diện được các hành vi bắt nạt như trêu chọc, đẩy ngã, hay giật đồ của bạn... Vậy nếu không tìm kiếm sự hỗ trợ thì điều gì có thể xảy ra. Cô và các bạn sẽ cùng trả lời câu hỏi này trong hoạt động tiếp theo nhé!
	

- Quan sát, thảo luận nhóm








- Các nhóm nối tranh





- Đại diện nhóm lên chia sẻ kết quả thảo luận. 
+ Tranh 1: Xô bạn ngã. 
+ Tranh 2: Không cho bạn chơi cùng. 
+ Tranh 3: Túm áo bạn, bắt nạt bạn. 
+ Tranh 4: Chê cười, mỉa mai bạn.
- Nhóm tớ không đồng tình với các hành vi vì các hành vi này đều là hành vi bắt nạt.
- Nhóm tớ đã chia sẻ xong  kết quả thảo luận, mời các bạn cho ý kiến. Tớ mời  bạn ……

- Đánh bạn, nói xấu bạn…

	
	HĐ3: Chia sẻ vì sao cần tìm kiếm sự hỗ trợ khi bị bắt nạt
Ở HĐ này, cô sẽ tổ chức cho chúng mình 1 cuộc thảo luận vô cùng thú vị này, chúng mình sẽ thảo luận nhóm trong vòng tròn. 

Sẽ có 5 bạn ở vòng tròn trong và 5  bạn đứng đối diện ở vòng tròn ngoài. Các  bạn vòng tròn ngoài sẽ đứng cố định, chỉ có các bạn ở vòng trong di chuyển sang bên trái sau mỗi lần cô lắc chuông. 
Các bạn sẽ trao đổi câu hỏi thảo luận sau, cô mời 1  bạn đọc to câu hỏi nào! 


Cô mời 5 bạn trong vòng tròn trong (– di chuyển) 

Cô mời 5 bạn vòng tròn ngoài (– đứng yên ) sẽ lên đứng đối diện với 5  bạn ở vòng tròn trong . – Các  bạn có 2 phút thảo luận. Bắt đầu! 


- Hết giờ lắc chuông, HS về chỗ. Cô thấy các bạn đã thảo luận rất sôi nổi đấy. Vậy: 
+ Nếu không tìm kiếm sự hỗ trợ khi bị bắt nạt thì điều gì có thể xảy ra với bản thân mình?

+ Còn đối với những người xung quanh thì sao?


GV nhận xét, kết luận: Cần tìm kiếm sự hỗ trợ khi bị bắt nạt vì nếu như không làm vậy sẽ gây ra những hậu quả nghiêm trọng cho bản thân và mọi người xung quanh:
 - Đối với bản thân: Khi bị bắt nạt sẽ cảm thấy lo sợ, không tập trung học hành, sức khỏe dần suy yếu.
 - Đối với người xung quanh: Các hành vi đó những hành vi sai trái đó sẽ không dừng lại được, bắt nạt và tiếp tục bắt nạt các bạn khác.

Vậy cần làm gì khi bị bắt nạt, chúng mình cùng tiếp tục tìm hiểu nhé!
	












- HS đọc to câu hỏi: Nếu không tìm kiếm sự hỗ trợ khi bị bắt nạt, điều gì có thể xảy ra?


- Thảo luận vòng tròn, lớp quan sát










 - Nếu không tìm kiếm sự hỗ trợ khi bị bắt nạt, có thể sẽ lo sợ, không học được.

- Những người khác có thể cũng bị bắt nạt như mình.

	4. Vận dụng
	HĐ4: Thảo luận những việc nên làm khi bị bắt nạt
- Em  hãy quan sát tranh (SGK -tr.27) thảo luận theo nhóm đôi trong 1p, nói cho nhau nghe những việc nên làm khi bị bắt nạt. Thời gian thảo luận bắt đầu!

Để biết các bạn đã biết các việc nên làm khi bị bắt nạt chưa, cô mời các bạn cùng tham gia một trò chơi, mang tên: Kết nối
- Cách chơi: Trong chiếc giỏ trên tay cô đã trộn lẫn các hình ảnh ở HĐ 4 và các thẻ chữ ghi hoạt động tương ứng. Lần lượt mỗi bạn sẽ chọn một thẻ tranh hoặc thẻ chữ bất kì. 
Những bạn chọn tranh sẽ mang gắn tranh của mình lên trên bảng. Sau đó, những bạn chọn được thẻ chữ nội dung tương ứng sẽ lên tìm và gắn bên dưới tranh thể hiện đúng nội dung. Trong thời gian 20 giây, bạn nào gắn được thẻ đúng và nhanh nhất sẽ giành chiến thắng.
? Các em đã sẵn sàng chưa?
Trò chơi bắt đầu!


- Nhận xét kết quả của các bạn nào!
Vậy là các em vừa chọn được thẻ từ tương ứng với các hình ảnh rồi đấy. 
Cô mời từng cặp các bạn hãy đọc to bài của mình nào!





- GV nhận xét: các em đã làm việc rất nhanh và đúng rồi đấy!
+ Khi bị bắt nạt, em nên làm gì? 
+ Ngoài những cách trong tranh, em có thể tìm kiếm sự hỗ trợ bằng cách nào khác nữa không?

- GV nhận xét, kết quả thảo luận của nhóm, kết luận: Khi bị bắt nạt, các em cần nhớ: 
+ Phải nói to, dứt khoát yêu cầu người đó dừng lại hoặc kêu cứu. 
+ Quan trọng nhất, em phải kể lại ngay những điều em vừa phải trải qua với bố mẹ, thầy cô hoặc bố mẹ để nhận được sự giúp đỡ kịp thời. Ngoài ra, em có thể nhờ đến bác bảo vệ, các chú công an. 
- GV mở rộng thêm, liên hệ: Gần đây có một số sự việc bắt nạt, bạo lực học đường xuất hiện xung quanh chúng ta và trên mạng xã hội, chúng ta cần lên án những hành động đó để những việc làm đó không tiếp diễn.

	

- Thảo luận nhóm đôi 1’





- Tham gia chơi


















- Bạn gắn đúng rồi
+ Tranh 1: Hét to cho người khác nghe thấy. 
+ Tranh 2: Nói chuyện với bạn. + Tranh 3: Trao đổi với thầy cô. + Tranh 4: Tầm sự cùng cha mẹ, người mình tin tưởng. 
+ Tranh 5: Báo bảo vệ. 
+ Tranh 6: Báo công an.


- HS trl
- Gọi tổng đài 111

	
	*Củng cố: 
+ Em đã bị bắt nạt bao giờ chưa? + Khi đó em đã làm gì? 
Khi bị bắt nạt em đã biết tìm kiếm sự giúp rất tốt rồi đấy.

- Cô mời 1 bạn đọc lời khuyên.
*Dặn dò: - Về nhà, các em chia sẻ những điều mình đã học được hôm nay với người thân, bạn bè và chuẩn bị cho giờ học sau.
	
- HS trả lời




- HS đọc





		GV: Nguyễn Ánh Phượng
