Ngày xây dựng kế hoạch: 17/9/2025
Ngày thực hiện: 6A:   /9/2025; 6B:     /9/2025

Tiết 55 - BÀI 3: THỜI GIAN TRONG LỊCH SỬ

I. MỤC TIÊU:
1. Kiến thức:
- Nêu được một số khái niệm (thập kỉ, thế kỉ, thiên niên kỉ, trước Công nguyên, Công nguyên, dương lịch, âm lịch,...); cách tính thời gian trong lịch sử.
- Biết cách đọc, ghi các mốc thời gian trong lịch sử.
2. Năng lực:
a. Năng lực chung:
- Tự chủ và tự học: Chủ động, tích cực thực hiện nhiệm vụ được giao và hỗ trợ bạn trong hoạt động nhóm.
- Giao tiếp và hợp tác: Trình bày được ý kiến, sản phẩm của nhóm, đánh giá các sản phẩm của các bạn trong nhóm hoặc của nhóm khác; có thái độ hợp tác, chia sẽ, giúp đỡ lẫn nhau trong hoạt động nhóm
- Giải quyết vấn đề sáng tạo: phân tích, tóm tắt những thông tin từ nhiều nguồn khác nhau để hoàn thành nhiệm vụ.
b. Năng lực lịch sử:
- Tìm hiểu lịch sử: Quan sát, khai thác và sử dụng thông tin của một số tư liệu lịch sử
- Năng lực nhận thức và tư duy lịch sử: 
+ Nêu được một số khái niệm về thời gian trong lịch sử.
+ Biết được 1 số cách tính thời gian trong lịch sử:thập kỉ, thế kỉ, thiên niên kỉ, âm lịch, dương lịch, Công lịch, trước Công nguyên, Công nguyên, dương lịch, âm lịch,...;
+ Giải thích vì saovì sao phải xác định được thời gian trong lịch sử.
- Vận dụng: 
+ Biết vận dụng cách tính thời gian trong học tập lịch sử; vẽ được biểu đồ thời gian, tính được các mốc thời gian.
+ Sắp xếp các sự kiện lịch sử theo trình tự thời gian
3. Phẩm chất:
- Trách nhiệm: Biết quý trọng thời gian, sắp xếp thời gian 1 cách hợp lí trong cuộc sống và sinh hoạt bản thân.
- Chăm chỉ: có cố gắng trong các hoạt động học tập, để đạt kết quả tốt.
- Trung thực: có tính chính xác, khoa học trong quá trình học tập và cuộc sống.
* HSKT: Nêu được một số khái niệm (thập kỉ, thế kỉ, thiên niên kỉ, trước Công nguyên, Công nguyên, dương lịch, âm lịch,...).
II. THIẾT BỊ VÀ HỌC LIỆU
1. Giáo viên: Máy tính, máy chiếu, phiếu học tập, bảng hoạt động nhóm, sưu tầm và chọn lọc tư liệu dạy học.
2. Học sinh: 
- Sưu tầm tài liệu; tìm hiểu trước kiến thức liên quan đến bài học
- SGK, vở ghi…
III. TIẾN TRÌNH DẠY HỌC	
Hoạt động 1: Mở đầu
a. Mục tiêu:  Tạo sự tò mò, ham học hỏi và lòng khao khát muốn tìm hiểu những điều ở hoạt động hình thành kiến thức mới của bài học; tạo không khí hứng khởi để HS bắt đầu một tiết học mới. 
b. Nội dung:  HS quan sát hình ảnh để trả lời câu hỏi của GV
c. Sản phẩm:  Câu trả lời của học sinh 
d. Tổ chức thực hiện: 
Bước 1: Chuyển giao nhiệm vụ học tập
- GV yêu cầu hđ cá nhân HS quan sát H1. Một tờ lịch treo tường (hoặc tờ lịch HS chuẩn bị); 
- HS đọc các thông tin trong tờ lịch và trả lời các câu hỏi:
Câu 1: Trên tờ lịch có ghi mấy ngày, đó là ngày bao nhiêu.
Câu 2: Vì sao trong cùng tờ lịch lại ghi hai  ngày khác nhau.
Câu 3:  Ngoài việc ghi số ngày thì còn có những thông  tin nào khác không (HS liệt kê những thông tin đó)
Bước 2: Thực hiện nhiệm vụ: HS hoàn thành nội dung theo yêu cầu của GV.
Bước 3: Báo cáo, thảo luận: HS trình bày cá nhân theo quan điểm và hiểu biết của từng học sinh
Dự kiến sản phẩm:
	Yêu cầu
	Sản phẩm

	Trên tờ lịch có ghi mấy ngày, đó là ngày bao nhiêu?
	- Trên tờ lịch có ghi 2 ngày (ngày mùng 2 và ngày 26)

	Vì sao trong cùng tờ lịch lại ghi hai  ngày khác nhau?
	- Đây là cách tính thời gian và ghi thời gian trên tờ lịch theo cả ngày âm lịch và Công lịch (Dương lịch)

	Ngoài việc ghi số ngày thì ở bên góc phải còn có những thông  tin nào khác không (HS liệt kê những thông tin đó)?
	- Còn có 1 số thông tin như: ngày Quý Sửu, tháng Bính Thân, năm Tân Sửu



Bước 4: Kết luận, nhận định: GV nhận xét và dẫn vào bài mới:
	Các em có thể biết được hôm nay là thứ mấy, ngày tháng năm nào là do xem thông tin trên thờ lịch. Nhưng trên tờ lịch có ghi hai ngày khác nhau, ở góc phải tờ lịch còn ghi thêm như: ngày Quý Sửu, tháng Bính Thân, năm Tân Sửu,...Vì sao lại như vậy? Việc xác định thời gian, là một trong những yêu cầu bắt buộc của khoa học lịch sử. Từ xa xưa, người ta đã rất quan tâm và phát minh ra nhiều cách tính thời gian khác nhau: đồng hồ, lịch,... Tại sao lại có nhiều cách tính thời gian khác nhau? Để hiểu rõ hơn về vấn đề này, chúng ta cùng vào bài học ngày hôm nay
Hoạt động 2: Hình thành kiến thức mới
Hoạt động 2.1: Vì sao phải xác định thời gian trong lịch sử?
a. Mục tiêu:  
- HS nêu được việc xác định thời gian là một trong những yêu cầu bắt buộc của khoa học lịch sử.
- HS nêu được vì sao phải xác định được thời gian trong lịch sử: muốn hiểu và phục dựng lại lịch sử, cần sắp xếp tất cả sự kiện theo đúng trình tự.
b. Nội dung: GV sử dụng đồ dùng trực quan, phương pháp dạy học nêu vấn đề để tổ chức cho HS khai thác đơn vị kiến thức.
c. Sản phẩm: Câu trả lời của học sinh 
d. Tổ chức thực hiện:
	Hoạt động của GV và HS
	Nội dung

	

Bước 1. Chuyển giao nhiệm vụ học tập 
Hoạt động cá nhân:
- Tại sao phải xác định thời gian trong lịch sử? Con người thời xưa đã xác định thời gian bằng những cách nào?
Hoạt động nhóm
Các em hãy hoàn thành phiếu học tập theo nhóm. Nhóm 1 đồng hồ mặt trời, nhóm 2 đồng hồ nước, nhóm 3 đồng hồ cát

	Cách đo thời gian
	Hoạt động như thế nào?
	Hạn chế

	Đồng hồ cát 
	
	

	Đồng hồ nước
	
	

	Đồng hồ mặt trời 
	
	



Bước 2 Thực hiện nhiệm vụ: HS suy nghĩ trả lời; GV quan sát, giúp đỡ
Bước 3: Báo cáo, thảo luận
- Gọi một em bất kỳ  trình bày, các em  khác nhận xét và bổ sung
GV gợi ý: Giới thiệu về các dụng cụ đo thời gian
- Hình 2a. Đồng hồ cát: có hai bình thông nhau, trên thân bình có chia nhiều vạch. Đổ cát vào một bình, cho chảy từ từ xuống bình thứ hai và xác định giờ dựa trên cát chảy đến từng vạch. 
- Hình 2b. Đồng hồ nước cũng có nguyên tắc hoạt động tương tự như đổng hồ cát. 
- Hình 2c. Đồng hồ mặt trời: có một cái mâm tròn, trên đó vẽ nhiều vòng tròn đồng tâm. Dùng một que gỗ cắm ở giữa mâm rồi để ra ngoài ánh nắng mặt trời. Bóng của cây que đến vòng tròn nào thì xác định được lúc đó là mấy giờ. 
Bước 4: Kết luận, nhận định
- GV nhận xét tinh thần làm việc và chính xác hóa kiến thức
	1. Vì sao phải xác định thời gian trong lịch sử?

































- Lịch sử là những gì đã xảy ra trong quá khứ theo trình tự thời gian. Muốn hiểu và dựng lại lịch sử, cần sắp xếp tất cả sự kiện theo đúng trình tự của nó.
- Các dân tộc trên thế giới đã sáng tạo ra nhiều cách đo thời gian khác nhau…


Hoạt động 2.2: Các cách tính thời gian trong lịch sử
a. Mục tiêu:  
- Nêu được một số khái niệm (thập kỉ, thế kỉ, thiên niên kỉ, trước Công nguyên, Công nguyên, dương lịch, âm lịch,...); cách tính thời gian trong lịch sử.
- Biết cách đọc, ghi các mốc thời gian trong lịch sử.
b. Nội dung: GV sử dụng đồ dùng trực quan, phương pháp dạy học nêu vấn đề để tổ chức cho HS khai thác đơn vị kiến thức.
c. Sản phẩm: Câu trả lời của học sinh 
d. Tổ chức thực hiện:
	Hoạt động của GV và HS
	Nội dung

	Bước 1. Chuyển giao nhiệm vụ học tập 
- Chia thành 4 nhóm. Các nhóm đọc mục 2 SGK và quan sát tờ lịch (4 phút), thảo luận và thực hiện các yêu cầu sau: 
+ Nhóm 1,2: Người xưa đã dựa vào cơ sở để làm ra lịch? Theo em, cách tính thời gian thống nhất trên toàn thế giới có cần thiết không? Vì sao? 
+ Nhóm 3,4 Đọc thông tin sgk cho biết mỗi thập kỷ, thế kỷ, thiên niên kỷ có bao nhiêu năm? Quan sát sơ đồ hình 3 muốn biết năm 2000 TCN cách ngày nay bao nhiêu năm thì tính như thế nào?
* HSKT: Nêu được khái niệm: thập kỉ, thế kỉ, thiên niên kỉ…)
Bước 2. Thực hiện nhiệm vụ 
HS đọc SGK và thực hiện yêu cầu.GV khuyến khích học sinh hợp tác với nhau khi thực khi thực hiện nhiệm vụ học tập, GV đến các nhóm theo dõi, hỗ trợ HS làm việc những nội dung khó (bằng hệ thống câu hỏi gợi mở - linh hoạt).
Bước 3. Báo cáo, thảo luận

[image: ][image: ]
Bước 4. Kết luận, nhận định
HS phân tích, nhận xét, đánh giá kết quả của nhóm trình bày. GV bổ sung phần phân tích nhận xét, đánh giá, kết quả thực hiện nhiệm vụ học tập của học sinh. Chính xác hóa các kiến thức đã hình thành cho học sinh. 
-  Công lịch lấy năm Chúa Giê-xu ra đời làm năm đầu tiên của Công nguyên. Trước năm đó là trước Công nguyên (TCN) 
- Theo Công lịch: 1 năm có 12 tháng hay 365 ngày. Năm nhuận thêm 366 ngày.
  + 100 năm là 1 thế kỷ.
  + 1000 năm là 1 thiên niên kỷ.             
	2. Các cách tính thời gian trong lịch sử




























- Từ xa xưa con người đã nghĩ ra cách làm lịch. Có hai loại lịch: âm lịch và dương lịch.
- Về sau, dương lịch đã được hoàn chỉnh và thống nhất để các dân tộc đều có thể sử dụng đó là Công lịch.
- Ngoài ra, còn có cách phân chia thời gian thành thập kỉ (10 năm), thế kỉ (100 năm) và thiên niên kỉ (1000 năm), tính từ năm đầu tiên của các khoảng thời gian đó.


Hoạt động 3: Hoạt động luyện tập
a. Mục tiêu: Sử dụng tư liệu và vận dụng phép tính đơn giản của toán học để luyện tập cách tính thời gian của một sự kiện lịch sử so với hiện tại. 
b. Nội dung: GV yêu cầu HS suy nghĩ và hoàn thiện bài tập
c. Sản phẩm: Bài làm của học sinh 
b. Tổ chức thực hiện
Bước 1. Chuyển giao nhiệm vụ học tập 
GV giao nhiệm vụ cho HS và chủ yếu cho làm việc cá  nhân, trả lời các câu hỏi 
.  Các sự kiện dưới đây cách ngày nay bao nhiêu năm
· Khoảng thiên niên kỷ thứ III, người Ai cập biết làm ra lịch
· Cuộc khởi nghĩa Hai Bà Trưng diễn ra vào năm 40
Bước 2. Thực hiện nhiệm vụ: HS suy nghĩ và thực hiện nhiệm vụ 
Bước 3. Báo cáo, thảo luận: HS báo cáo, HS khác nhận xét
· Cách đây hơn 3000 năm người Ai cập đã nghĩ ra lịch (3000+ 2022 = 5022)
· 2022 - 40 =  1982
Bước 4. Kết luận, nhận định: GV nhận xét, ghi điểm
Hoạt động 4: Hoạt động vận dụng
a. Mục tiêu: Vận dụng kiến thức mới mà HS đã được lĩnh hội để giải quyết những vấn đề mới trong học tập và thực tiễn.
b. Nội dung: GV yêu cầu HS suy nghĩ và hoàn thiện bài tập
c. Sản phẩm: Bài làm của học sinh 
d. Tổ chức thực hiện:
Bước 1. Chuyển giao nhiệm vụ học tập 
GV yêu cầu HS hoàn thiện bài tập 1 
a. Hãy chọn 9 sự kiện đã xảy ra trong cuộc đời em, có ghi rõ tên sự kiện và năm xảy ra sự kiện (Ví dụ, năm 2010, em được sinh ra)
b. Biểu diễn các sự kiện trên trục thời gian (theo mẫu)
c. Hãy chọn một sự kiện mà em cho là quan trọng nhất và viết khoảng 7 – 10 dòng về sự kiện này (sự kiện đó là gì? Nó xảy ra khi nào? ở đâu? Có liên quan đến những ai? Vì sao nó lại xảy ra? Vì sao em lại cho nó là quan trọng?
Bước 2. Thực hiện nhiệm vụ: HS nhận nhiệm vụ và  thực hiện ở nhà
Bước 3. Báo cáo, thảo luận: HS báo cáo vào tiết sau
Bước 4: Kết luận, nhận định: GV nhận xét, trình bày và chốt ý (kết luận)
* Dặn dò: Chuẩn bị bài mới Bài 4: Nguồn gốc loài người.
+ Sự xuất hiện của con người trên Trái Đất: thời gian, địa điểm, động lực.
+ Sự khác nhau giữa Người tối cổ và Người tinh khôn.


                                                                          Ngày 19 tháng 9 năm 2025
                                                                            Duyệt kế hoạch bài dạy

                                                                        

                                                Hoàng Thị Bích Thủy
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Nim 2000 TCN cach nam 2021: 2000 + 2021 = 4021.
1 thap ki: 10 nim
1 thé ki 100 nam
1 thién nién ky 1000 nim
Thé ki XX bit déu tir nam 1901 va két thiic vio nam 2000,
thién nién ki I1I bit déu vao nim 2001 va két thiic vao nim 3000.
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