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I. Yêu cầu cần đạt:
- Rèn luyện tác phong nhanh nhẹn như chú bô đội.
- Tích hợp giáo dục Quốc phòng an ninh:
+ Học sinh nhận thức được vai trò của việc thực hiện nền nếp và kỷ luật trong đời sống hàng ngày, thông qua hình ảnh chú bộ đội.
+ Học sinh thực hành những việc làm cụ thể, có tổ chức, biết giữ gìn sự ngăn nắp trong lớp học, qua đó thể hiện sự tôn trọng và kỷ luật theo gương chú bộ đội.
II. Chuẩn bị:
- Trò chơi vận động: cướp cờ
III. Tổ chức các hoạt động 
	Hoạt động của giáo viên
	Hoạt động của học sinh

	Phần 1: Nghi lễ 
- Chào cờ

- Nghe nhận xét đánh giá của lớp trực tuần.
Phần 2: Sinh hoạt theo chủ đề: Tham gia hoạt động rèn luyện sức khỏe
- Thực hiện đội hình, đội ngũ.
- Tập bài thể dục phát triển chung
- Trò chơi cướp cờ


- Giáo dục Quốc phòng an ninh:
+ Tại sao chú bộ đội luôn phải giữ gìn nền nếp và kỷ luật trong công việc và cuộc sống?
+ Em có thể làm gì để thực hiện nền nếp, kỷ luật giống như chú bộ đội trong lớp học?


*Củng cố dặn dò
- Nhận xét tuyên dương
	
- HS thực hiện nghi lễ chào cở theo sự điều hành của Liên đội trưởng




- Xếp 2 hàng dọc, dóng hàng, điểm số, báo cáo.
- Chuyển đội hình hàng ngang.
- Tập bài thể dục phát triển chung
- Tham gia trò chơi cướp cờ.

- Vì nền nếp và kỷ luật giúp chú bộ đội hoàn thành nhiệm vụ tốt hơn, bảo vệ đất nước an toàn và giữ gìn trật tự trong xã hội.
- Em có thể giữ gìn trật tự lớp học, dọn dẹp sạch sẽ chỗ ngồi, làm bài đầy đủ và luôn tôn trọng cô giáo và các bạn.


IV. Điều chỉnh sau tiết dạy (nếu có)
…………………………………………………………………………………….
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