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Tuyên truyền phòng chống bệnh Viêm màng não mô cầu
Bệnh viêm màng não do não mô cầu là một bệnh nhiễm khuẩn cấp tính, lây truyền theo đường hô hấp, thường gặp ở lứa tuổi trẻ và có khả năng gây thành dịch.  Bệnh xuất hiện tái phát trong năm, tuy nhiên có thể thành dịch vào mùa thu, mùa đông và mùa xuân. Bệnh do não mô cầu có các thể lâm sàng: viêm màng não mủ, nhiễm khuẩn huyết, sốc nhiễm khuẩn, viêm khớp, viêm màng ngoài tim, ... trong đó viêm màng não mủ và nhiễm khuẩn huyết là thường gặp hơn. Bệnh thường để lại di chứng nặng nề như chậm phát triển tinh thần, điếc, liệt với tỷ lệ từ 10-20%. Tỷ lệ tử vong có thể từ 8 - 15%.
Trong cộng đồng tỷ lệ người mang vi khuẩn không có triệu chứng lâm sàng (người lành mang trùng) ở mũi, hầu, họng từ 5% - 25%.
 Tỷ lệ này thậm chí còn cao hơn tại khu vực ổ dịch.
Bệnh thường xảy ra ở nơi tập trung đông người (nhà trẻ, trường học, ký túc xá, doanh trại, ...) người bị suy giảm miễn dịch hoặc đồng nhiễm khuẩn đường hô hấp.
Triệu chứng bệnh:
 Sốt cao 39-40℃, 
Đau đầu dữ dội,
Buồn nôn và nôn,
 Cổ cứng, thường có ban xuất huyết hình sao hoặc có thể có mụn nước.
 Bệnh nhân thường lơ mơ hoặc hôn mê. 
Bệnh lây truyền qua đường hô hấp, chủ yếu qua việc tiếp xúc trực tiếp với nguồn bệnh do hít phải dịch tiết mũi, hầu, họng bắn ra từ người mang vi khuẩn.
 Bệnh viêm não mô cầu gặp ở mọi lứa tuổi, tuy nhiên người dưới 30 tuổi đặc biệt là trẻ sơ sinh và trẻ nhỏ có nguy cơ mắc bệnh cao hơn. Bệnh rất nguy hiểm, diễn tiến của bệnh rất nhanh, có thể gây tử vong.
 Do vậy, cách tốt nhất giúp phòng bệnh vẫn là tiêm phòng vắc xin phòng viêm não mô cầu. Hiệu quả bảo vệ của vắc-xin phòng bệnh viêm màng não do não mô cầu lên đến 90%.
Để chủ động phòng chống bệnh viêm màng não do não mô cầu người dân cần thực hiện tốt các các biện pháp sau:
1. Chủ động tiêm vắc xin phòng bệnh não mô cầu.
2. Tuyên truyền cho cộng đồng, đặc biệt tại những vùng có dịch lưu hành, nơi có ổ dịch cũ về bệnh do não mô cầu và các biện pháp phòng chống.
 - Súc miệng bằng các dung dịch sát khuẩn.
 - Ăn uống đủ dinh dưỡng, nâng cao thể trạng.
 - Thực hiện tốt việc vệ sinh cá nhân: rửa tay thường xuyên bằng xà phòng, súc.
3. Thực hiện vệ sinh thông khí: Thường xuyên mở cửa sổ, cửa chính để đảm bảo thông thoáng khí cho nhà/phòng ở, nơi làm việc, học tập hàng ngày.
4. Đeo khẩu trang khi có các triệu chứng ho, hắt hơi, sổ mũi,..
5. Khi phát hiện dấu hiệu nghi ngờ mắc bệnh cần đến cơ sở y tế gần nhất để được khám và điều trị kịp thời.
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BÁO CÁO CÔNG TÁC Y TẾ THÁNG 3 NĂM 2025
Báo cáo công tác tháng 3
  1:Công tác tuyên truyền
· Tuyên truyền bệnh cúm A
· Bệnh viêm não mô cầu
· Bệnh theo mùa
[bookmark: _GoBack]2: Kết hợp cùng Đội kiển travệ sinh thân thể móng tay học sinh, lớp học sach sẽ, các khu  vưc lớp được phân công tương đối sạch do trời mưa, nồm đổ rác đúng nơi quy định.
3: Công tác chăm sóc sức khỏe học sinh 17 em
· Chẩy máu cam: 3
· Đau bụng: 3
· -Đau đầu: 4 
· Ong đốt: 1 
·  Ngã chảy máu chân: 1 
· Ho, sôt: 5
4: Thực hiện các ông việc khác do BGH và nhà trường giao
 Phương hướng nhiệm vụ công tác tháng 3
1. Công tác tuyên truyền
· Bệnh cúm A 
· Các Bệnh về giun
· Viêm não mô cầu
·  Bệnh Sởi
2. Kết hơp cung Đội kiểm tra vệ sinh trường, lớp tại trường chính và các điểm trường
3. Lên kế hoạch và tẩy giun đợt 2 cho học sinh
4. Chăm sóc sức khỏe cho học sinh và giáo viên
5. Thực hiện các công việc khác do BGH nhà trường phân công
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