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HUGNG DAN SU DUNG SACH

Sach Khoa hoc tw nhién 6 dugc chia thanh 10 chuwong. M6i chuong duoc bién soan
theo cac bai hoc. Trong méi bai hoc déu cé céc biéu twong chi dan cu thé nhu sau:

- - P ~
Kham pha ) Hoat dong
Xay dung kién thirc maoi dua ' :
irénchc I nghiem, fim & Tao: JIEG Kieh (eho el6
i oo, g Lo em tryc tiép tham gia
kham pha cua cac em. vao qua trinh phat hién,
Ao hinh thanh va van dung
- ) kién thire. Cac em trc
tiép quan sat hinh anh,
thj nghiém, trai nghiém
dé phat hién, hinh thanh,
\Vén dung tri thire maoi. F,

|

Em co biét?

Tiép can bai hoc moi
bang sw to mo, két ndi tri
thirc da biét voi hirng thu
cla cac em.

S

Nhiing diéu em cén e G BEE R
Ieu . Mg rong kien thire,
két noi tri thire Vo
cudc soéng.
(B¢ ™
Cauhol Em c6 thé

Giup cac em hiéu ré van
dé cha bai hoc, nang
cao nang luc tu duy,
(rng dung kién thirc da
hoc dugc.

\. /

Van dung kién thure,
ki nang da hoq vao
thuc tién cudc séng.

Em da hoc

Kién thirc, ki nang co ban cla bai hoc.

Hay bdo qudn, gii gin sdch gido khoa dé danh ting
cde em hoc sinh l6p sau!




LO1 NOI PAU

Séach Khoa hoc tw nhién 6 sé gitup cac em kham pha cac tinh
chét co ban clia thé gidi tw nhién théng qua nhirng khai niém,
dinh luat va nguyén li chung nhét vé sy da dang; tinh céu trdc;
tinh hé théng; s van déng va bién déi; sy twong tac trong
thé gidi nay.

Mén Khoa hoc tw nhién cép trung hoc co s& la céau néi
gitra cac mén Ty nhién va Xa haéi, Khoa hoc ctia cép Tiéu hoc
véi cac mén Vat li, Hoa hoc va Sinh hoc clia cép trung hoc
phd théng. Bay l1a mén hoc tich hop cac kién thirc vé Vat i,
Hoéa hoc, Sinh hoc, théng qua 4 chl dé: Chéat va sy bién déi
clia chéat, Vat sbng, Nang lwong va su bién ddi, Trai Dat va
bau troi.

Khoa hoc tu nhién con la mén hoc déc thu, cé su két hop
chat ché gitra li thuyét vaéi thwe hanh, nén cac bai hoc la
mét chudi cac hoat déng hoc tap da dang, tr quan sat,
tim toi, kham pha, dwa ra du doan khoa hoc, thuc hién

phuong an thi nghiém kiém tra du doan dén van dung kién
thirc vao viéc giai cac bai toan li thuyét ciia mén hoc, cling
nhu cac tinh hubng thuc té cia cudc séng.

Sach Khoa hoc tw nhién 6 dugc bién soan theo dinh huwéng
phat trién phadm chét va nang lwc ciia hoc sinh, tir cach gén két
kién thirc vai thue tién dén cach td chire hoat déng hoc clia
cacem,...

Trong sach Khoa hoc tw nhién 6, cac hoat déng hoc tap mang
tinh kham pha xuét phat ttr nhirng trai nghiém va tinh huéng
thuc tién sé giup cac em phat frién nang luc va pham chét,
ma réng tam hiéu biét vé thé gidi tw nhién, thoa mén tri td mo
va léng ham hiéu biét clia Itra tuéi thiéu nién.

Hi vong la cudn sach s& mang dén cho cac em nhiéu diéu
thu vi va thay dwoc khoa hoc la thiét thuc va hiru ich cho méi
ca nhan va céng déng.
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CHUONG | - MG PAU
VE KHOA HOC TU NHIEN

G161 THIEU VE KHOA HOC TU NHIEN

MUC TIEU
« Neéu duoc khai niém Khoa hoc tw nhién.
« Dua vao cac dac diém d&c trwng, phan biét dwoc vat séng va vat khéng séng.
« Phan biét dwoc céac Iinh viec Khoa hoc ty nhién dwa vao déi tugng nghién ctru.
« Trinh bay dwoc vai tré clia Khoa hoc tw nhién trong cudc séng.

)
Em hay néu tén cac phat minh

T khoa hoc va céng nghé duoc
tng dung vao cédc dé dung
hdng ngay & hinh bén. Néu
khéng co nhitng phat minh nay
thi cuéc séng cla con ngudi
s& nhu thé nao?

o

G) Khai niém Khoa hoc tu nhién

Cac vat quanh ta déu chuyén déng va bién déi khéng ngirng: Trai Dat quay quanh
Mat Tréi; hat thoc nay mam phat trién thanh cay lua; con ngudi duoc sinh ra, Ién1én, ...
Cac chuyén déng va bién ddi trong tw nhién goi la hién tuong tw nhién. Hién twong
tw nhién rat phong phu va da dang, nhung cdé mét tinh chéat chung la xay ra theo cac
quy luét xac dinh.

Khoa hoc ty nhién (KHTN) la mét nhanh cta khoa hoc, nghién cliu cac hién tuong
tw nhién, tim ra cac tinh chét, cac quy luat ctia chung.

@Véjt song va vat khéng séng

Vat séng c6 kha nang trao ddi chatvaéi méi trudng, Hay cho biét trong cac vat

I6n 1€n va sinh san,... Vat khéng séng khéng co Sl (el 1740 It o]
2 s ; vat nao la vat khéng sdng?
cac kha nang trén.

1. Con nguoi 2. Trai Dat
3. Cai ban 4. Caylua
5. Con voi 6. Cay cau



@Céc linh vuc chinh cta khoa hoc tw nhién

Hinh 1.1 dwéi day mé ta mét s hién tuong. Cac em héy doc va thie hién yéu céu ghi
duai méi hinh.

L HE

ey \“ka‘.‘v'" g

b

f

a) b)
Khi dra hai ddu cla hai thanh nam chém Khi bi dun néng thi ducng cé bj bién doi
dén gan nhau thi truong hop nao chung thanh chét khéc khéng? Lam thi nghiém
ht nhau, truong hop nao chung ddy nhau? dé kiém tra.
Lam thi nghiém kiém tra.

(i
==)

c) d)
Nhiing chiéc dila véo céc nudc thi ta thiy Pem binh thuy tinh chup kin cdy thi
dia nhu bj gdy & mat nude. Lam thi nghiém cdy c6 tiép tuc phat trién binh thucng
kiém tra. duoc khéng?

-

:;,' Mét sé hién tuong cuda khoa hoc tw nhién

KHTN bao gém rat nhiéu lihh vuc: Sinh hoc nghién  Bang 1.1
ctru ve vat song; Hoa hoc nghién ctru cac chat
va s bién ddi cia chung; Vat Ii hoc nghién ctru
vé chuyén doéng, luc va nang lugng; Khoa hoc [ Ehhwic khoa hos tir niisn
Tréi Dat nghién ctru vé cau tao clia Trai Dat va t::f:g - oC L

bau khi quyén bao quanh né; Thién van hoc "'~ Sinhhoc Hoa hoc Vatlihoc
nghién clru cac thién thé;. ..

Bang phan loai cac hién twong tw nhién

a ? ? ?

b ? ? ?

Em héay ché’p Bang 1.1 vao vo roi sap xep c?c - 2 2 2
hién twong o Hinh 1.1 vao ba linh virc chinh cua

KHTN bang cach danh déu “X” vao bang. d ? ? ?



@ Khoa hoc tw nhién véicong nghéva doisong

Caéc thanh tyu ciia KHTN duwoc ap dung vao céng nghé dé ché tao ra cac phwong tién
phuc vu cho moi Iinh virc clia d&i séng con ngudi. Khoa hoc va céng nghé cang tién b
thi d&i séng con nguwdi cang dugc cai thién.

ﬂ Dwa vao Hinh 1.2, hédy so sanh cac phwong tién ma con ngwdi str dung trong mét sé
> |inh vire cla d&i séng khi khoa hoc va céng nghé con chua phat trién va hién nay.
Tim thém vi du minh hoa.

(,Khikhoahgcvé \[Khikhoahgcvé \
céng nghé con Hién nay céng nghé con Hién nay
chura phat trién chura phét trién

A

Khi khoa hoc va céng nghé con chua
phat trién

m Mét sé phuong tién ma con ngudi st dung trude va sau khi khoa hoc cong nghé
duorc phat trién

Tuy nhién, néu khéng duoc sir dung dung phuwong phap, dung muc dich, thi cac ing
dung ciia KHTN ciing cé thé gay hai t&i méi trudng tw nhién va con nguoi (Hinh 1.3).

(21

Chi ra nhitng lgi ich
va tac hai cla ung
dung khoa hoc tu
nhién trong Hinh 1.3
ddi véi con nguoi va
mai trudng séng.

@050 Loiich va téc hai ciia céc ting dung khoa hoc tu nhién



Héay cung cac ban trong nhém hoc tap phan céng méi nguai tim doc tiéu str clia mot
trong ndm nha khoa hoc néi tiéng duwdi day, roi viét tom tat vé quéc tich, ngay sinh,
phat minh quan trong va diéu ma em thich nhét vé nha khoa hoc dé: 1. Niu-ton (Newton);
2.Dac-uyn (Darwin); 3. Pa-xto ( Pasteur); 4. Ma-ri Quy-ri (Marie Curie); 5. Anh-xtanh (Einstein).
Néu cé thé, hay cung nhau lam mét t& bao twong dé gidi thiéu cac két qua tim hiéu cua
minh kém theo tranh anh vé cac thanh tuu clia KHTN.

Em co biét?

Nh& nhitng thanh twu to lén cta khoa hoc va céng
nghé ma trong théi gian qua, con ngudi da co nhitng
budc tién lén trén con dudng chinh phuc vii tru.
Sau day la mét sé mébc thoi gian vé chinh phuc vii tru
clla con nguoi:

1. Nam 1957, nuéc Ng‘a (Lién X6 ci) phén,g thanh céng
vé tinh nhan tap dau tién caa Trai Bat Sput-nhich
(Sputnik), mé& dau cho thai ki chinh phuc vil tru cta
con nguoi.

2. Nam 19‘61, Ga-ga-rin (Gagarin), nguoi Nga, phi cc‘:n'g
vii try dau tién cua Io'ai nguei bay vong quanh Trai Dat
trén tau vii tru Vo-xtéce (Vostok) 1 (Phuong Béng 1).

3. N?m 1969, Am-xtrong (Armstrong), nguai M, la nguoi
dau tién dat chan |én Mat Trang.

4. N3m 1980, Pham Tuan la nguoi chau A dau tién bay
vao vii tru trén tau Xoéi-uyt (Soyuz) 37 (Lién Hop 37)
trong 8 ngay.

5. Tlr nam 1971 t&i nay, con nguoi khéng nglrng dua

I&n vii try cac tram khéng gian, tao diéu kién cho cac Contem duroc phat hanh nhan Ch’-fyé?
nha khoa hoc c6 thé séng va lam viéc lau ngay trong bay cta phi céng vii try Go-ro-bat-cé
vii tru. (Gorbatko) va Pham Tuan.

Em da hoc

e Khoa hoc tw nhién nghién clru cac hién twong tw nhién, tim ra cac tinh chét,
cac quy luat ctia ching.

e Cac linh v chu yéu cla khoa hoc tw nhién la Sinh hoc, Hoa hoc, Vat i hoc,
khoa hoc Trai Dat va Thién van hoc.

e Cac thanh tyu cla khoa hoc dugc ap dung vao céng nghé, dé ché tao ra cac
phuong tién phuc vu cho ddi séng con ngudi.

M&i em co thé swu tam mét tai liéu, tranh, anh vé sy phat trién nhé khoa hoc,
céng nghé cua cac linh virc ma em quan tam nhu': giao théng van tai, du hanh
vl try, théng tin lién lac, giai tri,...

10




AN TOAN TRONG PHONG THUC HANH

MUC TIEU
* Néu dugc cac quy dinh an toan khi hoc trong phong thiwrc hanh.

» Phan biét dugc cac ki hiéu canh bao trong phong thuc hanh.

« Doc va phan biét dwgc cac hinh anh quy dinh an toan phong thuwc hanh.

My phéang e hinh

. Theo em, nhitng hoat déng
nao trong phong thuc hanh &
hinh bén Ia khéng an toan?

Ao

Khi lam thi nghiém, chung ta phai tiép xuc véi: nguén dién; ngudn nhiét; hoé chét; chat dé
chay né; dung cu sac nhon; déng vat,... /i thé, chung ta can biét cac rui ro va tai nan co
thé xay ra khi hoc tap trong phong thue hanh (Hinh 2.1), quy dinh an toan dé phong tranh.

O M6t s6 ki hiéu canh bdo trong phong thwc hanh

Em hay cho biét mai bién bao

ﬁ ﬂ: j le duwéi day co y nghia gi.
¥|I|§ XS i Ca 3 bién bao nay co dac diém

Chitd& Chatdoc Ngudn dién Dungcu Thuytinh Nhigtde 91 chung?

chay nguy hiém sicnhon dévé cao
| Ki higu cdnh bdo trong phong thuc hanh
a) b) c)

® M6t sé quy dinh an toan trong phong thwrchanh

Mac trang phuc gon gang, nir budc toc cao, deo gang tay, khau trang, kinh
bao vé mat va thiét bi bao vé khac (néu can thiét).

Chi tién hanh thi nghiém khi c6 nguoi hwéeng dan.

Khéng an udng, dua nghich trong phong thi nghiém: khéng ném hoac ngtri
hoa chét.

Nhan biét cac vat liéu nguy hiém trirdc khi lam thi nghiém (vat sac nhon,
chat de chay no, chat déc, nguon dién nguy hiém,...).

=g Sau khi lam xong thi nghiém, thu gom chét thai dé diing noi quy dinh, lau
I]m don sach sé chd lam viéc; sap xép dung cu gon gang, dung chd; rira sach
tay bang xa phong.

11



1. Tai sao can deo kinh bao vé mét, deo gang tay va méc ao choang (néu co) khi lam

12

thi nghiém vai hoa chét?
2. a) Tai sao chung ta can tuan thi nhirng ndi quy, quy dinh trong phéng thwc hanh?

b) Hay chi ra ndi dung canh bao vé chat déc, chat &n mon, chéat déc sinh hoc, nguy
hiém vé dién trng véi méi ki hiéu trong hinh dudi day.

a) b) c) d)

Mét sé ki hiéu cdnh béo nguy hiém

V& hai cét, cot (1) la “An toan” va cét (2) la “Khéng an toan” trén Phiéu hoc tap.
Sép xép cac tinh hudng duwdi day (chi can ghia, b, c,...) vao dung cét.

a) Thuc hién theo chi dan cla gido vién. Béo cao vai giao vién ngay néu thay méi
nguy hiém (mét su cé bét thweng, lam nit, v& dung cu thuy tinh, d6 tran hoa chéat
ra ban,...).

b) Dung tay kiém tra mtrc @6 néng cla vat khi dang dun.
c) Nglri hodc ném d@é tim hiéu xem hoa chat cé mui, vi la khéng.

d) Poc ki nhan ghi trén méi lo chira hoa chéat. Can than khi 1am thi nghiém véi cac
hoa chét cé tinh an mon. Rira tay ki sau khi xt li hoa chat.

e) Céan than khi cadm dung cu thuy tinh, dao va céc dung cu sac nhon khac.
g) Ludn rira tay bang xa phong sau khi cham vao thuc vat hodc dong vat.

h) Don dep va cét thiét bj sau khi hoan thanh thi nghiém. Bo chét thai thi nghiém vao
dung noi quy dinh.

. A
Em da hoc |Em)cO,the:
e Cac quy dinh, cac ki hiéu canh bao vé an toan Phan biét dwoc cac ki hiéu
trong phong thuc hanh. canh bao trong phong thuc
e Phai tuan thii néi quy phong thirc hanh dé trénh e Toe e dupe e e

nhi¥ng rui ro cé thé xay ra. thue hanh.

quy dinh an toan trong phong



MUC TIEU
« Biét cach sir dung kinh lup.

U Muén nhin ré déu vén tay, mét con
bo canh cung nhé hodc gan cua
mét chiéc Ia thi theo em phai ding
dung cu nao?

(D Tim hiéu vé kinh lip
Kinh IGp cam tay don gian la mét tdm kinh cé phén ria méng hon phan gitra, thudng
dwoc bao vé bdi moét khung va cé tay cam.

Ngoai viéc phuc vu hoc tap, nghién ciru khoa hoc, kinh IGp con dwoc str dung réat
phé bién trong d&i séng (dung dé doc sach, soi méau vai, nghién ctru tem, stra chira

ddng hd, stra chi*a vi mach dién tlr,...).
g

Lwa chon loai kinh Iu‘p phu
hop trong Hinh 3.1 dé thuc
hién cac cdng viéc sau:

* Boc chit nho trong sach;

+ Stra chira déng hé:

S » Soi mau vai.

1) M6t sé loai kinh Ip théng dung

a) kinh Itp cam tay; b) kinh Iip & ban cé dén; ¢) kinh lip deo mat.
Cac kinh lup nay c6 kha ndng phong to anh ctia mét vét duroc quan sat
khodng tir 3 dén 20 lan.

13




®Sl.'r dung va bao quan kinh lip

1. Strdung
e Datkinh lup gan sat vat mau, mat nhin vao mét kinh.
e Tir ttr dich kinh ra xa vat, cho dén khi nhin thay vat ré nét.

2. Bao quan
e Lau chui, vé sinh kinh thwéng xuyén bang khan mém.
e Sir dung nwéc sach hodc nwéce rira kinh ltp chuyén dung (néu cd).
e Khéng dé mat kinh lup tiép xuc vai cac vat nham, ban.

1. Dung kinh lip quan sat mét dong ch(¥ that nho.
2. Gitr kinh Iap phia trén chiéc 1a, diéu chinh kinh @& em c6 thé nhin ré cac chi tiét trén la.
a) Tu tir dich chuyén kinh IUp ra xa chiéc &, em c6 nhin rd chi tiét hon trudc khéng?

b) Bay gi®, néu tiép tuc dich chuyén kinh xa chiéc la hon mét chut, anh clia chiéc 1a sé
rd nét hon hay mé di? Khi dé, kich thudc cla chiéc & nhin thay qua kinh to hon hay

nho di?

Em da hoc Em c6 the:

e Kinh IUp la dung cu cé thé phoéng to anh clia vét Dung kinh lup quan sat
duoc quan sat khoang tir 3 dén 20 lan. Do dd, va mé ta gan cta moét

ngudi ta thuwdng str dung kinh lup dé quan sat chiec 1a.

cac vat co kich thuwéc nho.
e Can slr dung va bao quan kinh lip dung cach.

L)~ Em co biét?
Trong mét sé dién thoai théng minh c6 phdn mém kinh lup dién i, cé thé phéng to anh
lén dén 10 lan.

| Phan mém kinh Iup trén dién thoai théng minh

14



sU DUNG KiNH HIEN VI QUANG HOC

MUC TIEU
« Biét cach sr dung kinh hién vi quang hoc.

Dé quan sét gan cia mot la
cay ta cé thé dung kinh ldp.
Tuy nhién, dé quan sét té bao
ciia chiéc & nay, thi ta phai
lam thé nao?

o

@ Tim hiéu vé kinh hién vi quang hoc Thi kinh Y
BT; quay gén
Kinh hién vi quang hoc c6 thé phéng to anh cla vat /\ cdc v4tkinh

dwoc quan sat khoang tir 40 1an dén 3000 lan.

Mat kinh hién vi gém céc b phan chinh (Hinh 4.1):

e Ong kinh gém: Vatkinh

~ Thikinh (kinh @& mat vao quan sét): c6 ghi 5x (98P | g winn
5 14n), 10x (gp 10 1an),...

— Pia quay gan cac vat kinh. I

— Vat kinh (kinh sat véi vat can quan sat): co ghi
10x, 40x,...

e Oc diéu chinh gém: éc to va éc nho.

e Ban kinh: noi dat tiéu ban dé quan sat, co kep git.

Ngoai ra con cé dén dé chiéu sang mau vat, than kinh

va chan kinh 1am gia d& cac bo phan khac. Cac.bg phin co-ban cualanh

hién vi quang hoc

J

Nhirng méu vat nao sau day khéng thé quan sat bang kinh ltip ma phai dung
kinh hién vi quang hoc? Giai thich tai sao.

a) Cén trung (nhw rudi, kién, ong).
b

E

Giun, san day.

)
)
) Céc tép cam, tép buai.
)

d) Céc té bao thuc vat, déng vat.
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@Sfr dung kinh hién vi quang hoc

Budc 1: Chon vat kinh thich hop (10x, 40x hoac 100x) theo muc dich quan sat.
Budc 2: Biéu chinh anh sang cho thich hop véi vat kinh.

Budc 3: Dat tiéu ban 1én ban kinh, dung kep dé gitr tiéu ban. Van éc to theo chiéu kim
ddng hé dé ha vat kinh gan sat vao tiéu ban (can than khéng dé mat clia vat kinh cham
vao tiéu ban).

Budc 4: Mat nhin vao thi kinh, van éc to theo chiéu nguoc lai dé dua vat kinh 1én tir tr,
dén khi nhin thdy mau véat can quan sat.

Budc 5: Van éc nho that cham, dén khi nhin thay méau vat that ré nét.

Quan sat té bao la cay bang kinh hién vi quang hoc:
a) Trinh bay céc thao tac frudc khi tién hanh quan sat.

b) Mé ta hinh dang céc té bao |4 cay ma em nhin thay.

@ Béo quan kinh hién vi quang hoc

16

e Khi di chuyén kinh hién vi, mét tay cam vao than kinh, tay kia d& chan dé ctia kinh.
Phai dé kinh hién vi trén bé mat phang.

e Khéng duoc dé tay udt hay ban 1én kinh hién vi.
e Lau thj kinh va vét kinh bang gidy chuyén dung trudc va sau khi dung.

Em da hoc

e Kinh hién vi quang hoc la dung cu c6 thé phéng to St dung duorc kinh hién vi
anh clia vat dwgc quan sat khoang ttr 40 lan dén quang hoc.
3000 lan.

e Can slr dung va bao quan kinh hién vi quang hoc
dung cach.

Em ¢o biét?

Ca-mé-ra (camera) (Hinh 4.2) cé kha nang
phéng to tr 40 I&n dén 1 000 lan, cho phép
vlra quan sat vira chup anh va lvu vao may
tinh. Em hay tim hiéu thém cac théng tin
vé loai thiét bi nay dé chia sé voi cac ban
trong I&p.

"~ | Ca-mé-ra va may tinh



PO CHIEU DAI

MUC TIEU

« L&y dwoc vi du chirng td giac quan clia chung ta co thé cdm nhan sai mét sé hién twong.

« Neéu duoc cach do, don vi do va dung cu thuéng dung dé do chiéu dai.

« Dung thudc @é chi ra mét sé thao tac sai khi do va néu duoc cach khac phuc mét sé
thao tac sai do.

« Do dugc chiéu dai bang thudc.

« Hiéu dugc tém quan trong clia viéc wéc lwong trwdce khi do; woc luvgng dugc chiéu dai
trong mét s6 truong hop don gian.

¢ h
? Quan séat hinh bén, em thay
doan thang AB hay CD dai
O—O hon? Muén biét chinh xéc,
C D i s
ta phailam gi?
; a) \ J
(D Pon vi 6 dai (21
Trong Hé don vi do luong hop phap clia nudc ta, Trong thuwe té, dé& do cac do
don vi d6 dai la mét, ki hiéu [a m. dai sau day, nguéi ta thwéng
ar A . o gL s . N st dung don vi hao?
Mét s6 don vi do do dai khac thudng gap: .
a) Do cao clra sod trong
1 milimét (mm) = 0,001 m (1 m = 1000 mm) phéng hoc.
1 xentimét (cm) = 0,01 m (1 m= 100 cm) b) D6 sau ciia mét ho boi.
1 déximét (dm) =0,1m (1m=10dm) ¢) Chu vi cia qué,cam-
1 kilémét (km) = 1000 m (1 m = 0,001 km) d) B day cua cudn sach.
e) Khoang cach gitta Ha Noi
va Hué.

® Dung cu do chiéu dai

Tuy theo muc dich do lwdng, ngudi ta cé thé sir dung cac loai thuwéc do khac nhau nhuw
thudc thang, thuwéc day, thwdce cudn, ...

&
AT E Al ad d i b ahhubhtdbuddnnddddsn § \\\\l-l“l_'T"" b,
y- N T ;i“ﬁ'}&f’?"ﬁ- et
TIIIIIIITIIIIIIITIIIIIIl'lIIIIIl'J]IlIllflIJLLIl']l]llll'lu]lllrllllIJITIJ]IIII1IIIIIIITIIIIIIIT _;:h_?...-- o “\-":\%'.‘é‘ll"ll‘Llﬁ"LﬁlLr‘:s‘
a) Thuoc thang b) Thudc day
v oo - ““-l';-lﬁ-l*'
—
¢) Thuor cuén d) Thudc kep (thudc cap)
Mét sé loai thude théng dung

17



Trude khi do, ta can luu y dén

gi¢i han do (GHD) va d6 chia nhd
nhat (BCNN) cla thuéc, dé chon
thwéc do phu hop voi kich thudc
va hinh dang clia vat céan do.

GHBD cua thudc la d6 dai lon nhat
ghi trén thuoc.

BCNN cua thudc la dé dai gitra
hai vach chia lién tiép trén thudc.

{I} Lwuy

Ngoai viéc chon dung cu dophu hop véi lgich thuoc
va hinh dang cta vat can do, chung ta can lvu y:

— Nén chon dung cu do coé GHD Ién hon gia tri can
do mot chat dé chi do mét lan.

— Mubn do tc’:ri‘dofn vi do nao, nén chon dung cu do
c6 DCNN bang don vi do do.

1. Xéc dinh GHP va BCNN cua céc thudce do trong Hinh 5.2.
2. Dung loai thwéc do thich hgp nao trong

Hinh 5.1 d@é do cac do dai sau day?
a) Budc chan cua em.

b) Chu vi ngoai ciia miéng céc.

c) D6 cao clra ra vao clia lép hoc.
d) Puéng kinh trong ciia miéng céc.
e) Pudng kinh ngoai ctia 6ng nhua.

(D Cach do chiéu dai

Pé thu dwoc két qua do chinh xéc, ta can thuc hién cac budc nhw sau:
Budc 1: Uéc lwong chiéu dai can do dé chon thwdc do thich hop.

Budc 2: Bat thuwde doc theo chiéu dai can do, vach sé 0 clia thudc ngang véi mét dau
cla vat.

18

a)
b)

c)

Budc 3: Mat nhin theo hwéng vuéng goc véi canh thudc & dau kia clia vat.
Buéc 4: Doc két qua do theo vach chia gan nhat véi dau kia clia vat.
Budc 5: Ghi két qua do theo DCNN cla thuéc.

s

2

Tai sao can uéc lvong chiéu dai
truvde khi do?

Mét hoc sinh tién hanh do chiéu dai
ctia mét chiéc la nhu trong Hinh 5.3.
Em héay phan tich va néu nhan xet
vé cach dat thudc va dat mat cla
ban. Hay chira cac 16i (néu cé) trong
phép do nay.

—

1 2 3

@

4 5 6 7




Po chiéu dai va dé day ctia quyén sach Khoa hoc tu nhién 6.
MAu bao cao thwe hanh

1. Uéc luong chiéu dai, d6 day clia sach
2. Chon dung cu do
e Tén dung cu do:
e GHD:
e DCNN:
3

. Thuc hién do va ghi két qua do theo mau Bang 5.1.
Bang 5.1. Bang ghi két qua thi nghiém

Két qua do " Lando 1 Lindo2  Léndo3 Gi tri trung binh
Chiéu dai =7 L= =7 L,=?
D6 day d =2 d,=? d =7 d_ =7

@ Van dung cach do chiéu dai vao do thé tich

Pon vi do thé tich thwéng dung o

la mét khéi (m?) va it (L): - 8
1m®=1000L r L
1mL=1cm? s o3
H&y dwa vao Hinh 5.4 dé mé ta = = \ 3‘,’!.';/
cach do thé tich. o = -—
Ve A B o
a) Véat rén khéng thdm nude, b) Vat ran khéng thdm nudc,
bé lot binh chia dé khéng bé lot binh chia dé

Eny e Emcothé:
e Donvico ban do dé dai trong Hé don vi do lwong hop

phap clia nwéc ta la mét, ki hiéu la m. Po duoc chiéu dai,
e Dé do chiéu dai co thé sir dung thudc thing, thudc the tich clia mét so

cudn, thuéc day,. .. vat thuong gap trong
e GHD clia thudc 1a 6 dai Ion nhat ghi trén thudc. siwe avng.

e DCNN cua thudc la d6 dai gitra hai vach chia lién tiép
trén thudrc.

e Khi do can thuc hién dung cac quy tac do (5 budc).

Em c6 biét?

Tir nam 1960, cac nha khoa hoc chinh thirc st dung hé théng don vi do lwéng quédc té,

goi tat 1a hé Sl (viét tat tir tiéng Phap Systéme International d'unités).

Ngoai don vi do d6 dai la mét, mét sé quéc gia con dung cac don vi do d6 dai khac:
e 1in(inch) =254cm

e 1dam (mile)=1609m (= 1,6 km)
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PO KHOI LUONG

MUC TIEU

« Néu dwoc cach do, don vi do va dung cu thudng dung dé do khéi lwgng.

» Dung can dé chira mét s6 thao tac sai khi do va néu dwoc cach khac phuc
mot s6 thao tac sai do.

« Do dugc khéi lwong bang can.

« Hiéu dwoc tdm quan trong clia viéc wéc lwong trude khi do; wéc lwong

dugc khéi lvgng trong mét so trudng hop don gian.

Mét ban lan lwot rét sira, nwde vao day hai
T céc giébng nhau. Lam thé nao dé so sénh
chinh xac khéi lwong cta hai céc?

N
o Pon vj khéi lvong Cac don vi do khéi luong khac:
£ .z F 1 miligam (mg) = 0,001 g
Khai lvgng la s6 do lugng chat cua vat. aan0) = 0,001 kg
Trong Hé don vi do luong hop phap cla nudc ta, 1 héctégam (1 lang) = 100 g

don vi co ban do khéi lwong |a kildgam, ki hiéu la kg. 1ta = 100 kg
1tén (1t) = 1 000 kg

@ Dung cu do khéi lvgng

Dung cu thwéng dung dé do khéi lveng la cacloai can nhu: can R6-béc-van, can déng hd,
can don, cany té, can dién tlr,...

[SI—

- —ee— =
-

—

e 0.0 EIQ

a) Can Ré-béc-van b) Candon «c¢)Candéng hé d) Canyté e) Can dién ti

| Mét s6 loai can théng dung

1. Hay mé ta mét tinh hudng cho thay su can thiét clia viéc uéc lugng khéi lwong trong
dai séng.

2. Thir dw doan khéi lugng clia mét ban khac trong nhém dua vao su so sanh véi khéi
lwong da biét chia co thé em.
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@ Céch do khéi lugng

1. Dung can déng hé
Budc 1: Uéc lugng khéi lwgng clia vat dé chon can cé GHDP
va BCNN thich hop.
Budc 2: Van éc diéu chinh dé kim can chi dung vach sé 0.
Budc 3: Dat vat can can Ién dia can.
By’d’c 4: Mat nhin vuéng géc vai vach chia trén mét can &
dau Kim can.
Budc 5: Doc va ghi két qua do.

Cach dung céan déng hé

1. Uéc lwong khéi lugng clia nwde chira day trong mét chai nhya. Kiém tra két qua
wéce lwong bang cach sir dung can déng ho.

2. Theo em, can luu y diéu gi dé thu két qua do chinh xac hon? Tai sao?

3. Do udc lugng khéng dung nén mét hoc sinh da dé vat cd khéi lwgng rét Ion 1én
dia can déng hé. Hay néu tac hai co thé gay ra cho can.

2. Dung can dién to
Tuy vao trng loai can ma ching ta cé cac cach str dung khac nhau.
— Uéc lugng khéi lugng can do dé chon don vi thich hop (nhan nat “UNITS” —
Chon g, kg,...).
— Pat mau vat can can nhe nhang trén dia can (nhan nat "TARE" dé can tu déng
khau trir khéi lwong clia vat chira).

— Sl dung kep hodc gang tay dé dat binh dwng hoa chat/dung cu dwng vat mau
|én dfa can, ban can (tranh dé dau, mé& hodc bét dinh vao vat can do sé lam sai
léch két qua do).

ﬂ Cac thao tac nao dudi day la sai khi dung can déng hé hodc can dién tir? Néu cach
khac phuc dé thu duoc két qua do chinh xac.
a) Pat can trén bé mat khéng bang phang. d) Pé vat Iéch mét bén trén dia can.
b) P&t mat vudng géc véi mat déng ho. e) Poc két qua khi can 6n dinh.

c) Pé vat cong kénh trén dia can.

Em da hoc Em co the:

e Donvj co ban do khéi long trong Hé don vi do ludng hop ' |
phap clia nuéc ta la kilégam, ki hiéu la kg.

e Dé do khéi lwong ta dung can. Cac loai can théng dung
gdm: can Ré-béc-van, can dong hd, can yté, can diéntr, ...

e Can thuc hién phép do dung cach dé thu duoc két qua
do chinh xac.

Do khéi lwong vat bang
can phu hop.
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PO THOI GIAN

MUC TIEU

« Néu duoc cach do, don vi do va dung cu thudng dung dé do thai gian.

» Dung dong hé dé chi ra mét s6 thao tac sai khi do va néu duoc céach
khac phuc mét s6 thao tac sai do.

« Do dugc théi gian bang déng hé.

« Hiéu dwoc tam quan trong gtla viéc uwoc lugng trudc khi do; woc lvgng

dugc thoi gian trong mét so6 trwdong hop don gian.

Héy néu nhitng uu diém va
han ché cda timg dung cu
do thoi gian & hinh bén.

\,

Déng hé mat troi do  Pdng hé cat dothei  Déng hé dién ti
thoi gian dwa vao gian dua vao luong

bong cla vat dudi cat chdy xuéng

anh ndng mat troi

G) Don vj thoi gian
Trong Hé don vi do lvong hop phap cla nudc ta, don vi co ban do thoi gian la giay,
ki hiéu la s.
Trong thuc té, thoi gian con dugc do bang nhiéu don vi khac nhw: phdt (min), gicr (h),
ngay, théang, nam, thé Ki...

@ Dung cu do thoi gian

Pdng hé 1a dung cu do thoi gian.

Cé nhiéu loai déng hé khac nhau:
ddng hé deo tay, déng hd qua lac,
ddng ho dién tlr, ddng hd bam giay, ...
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1. Hay mé ta mét tinh huéng cho thay sw can thiét clia viéc udc lugng thdi gian trong

doi séng.

2. Hay udc lwong thai gian di bé mét véng quanh 16p hoc (cé thé dung cach dém tham
twr 1 giay, 2 giay,...). Sau dd, kiém tra két qua wdc lvong bang déng ho.

@ 1. Muébn do thoi gian thuc hién cac thi
nghiém trong phong thi nghiém va cac
su kién thé thao, ngudi ta thuong sir
dung loai déng hé nao? Tai sao?

2. Céac thao tac nao duwdi day la can thiét
khi diing déng hé bam giay?

a) Nhan nat Start (bat dau) d& bat dau
tinh thoi gian.

b) Nhé&n nut Stop (dirng) ding thoi diém
két thuc su kién.

c) Nhan nut Reset (thiét lap) dé dua
déng hd bam giay vé sb 0 trudc khi
tién hanh do.

L0 Déng hé bam gidy

Dung déng hé bam giay do thoi gian hat bai "Déi ca" cia Daéi Thiéu nién Tién phong

H6 Chi Minh.

Em da hoc

e Trong Hé don vi do lwdng hop phap cla nudc ta,
don vi co ban do thoi gian la giay, ki hiéu la s.

e Ddng hé la dung cu do thai gian.

@ Em ¢6 biét?

[ ]

e Tha&i gian clia mét cai chdp mét khoang: 0,1 s.

e Thai gian cla mét tia chép khoang: 0,32 s.

e 1 canh (don vi do thoi gian cd & Viét Nam) = 2 h.

Em co the:

SI;I’ dung dugc cac loai
ddéng hé théong thudng
do thoi gian.

Thoi gian gitra hai nhip tim lién tiép clia ngudi binh thwdng khoang: 0,8 s.
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PO NHIET PO

MUC TIEU

« Léy duoc vi du chirng t6 giac quan clia ching ta co thé cdm nhan sai mét
sO hién twong.

« Phat biéu duwoc: Nhiét d6 1a sé do d6 “néng”, “lanh” clia vat.

* Néu duoc cach xac dinh nhiét dé trong thang nhiét dé Xen-xi-ut.

« Néu duoc sy nd vi nhiét clia chat 16ng dwoc dung lam co s& dé do nhiét do.

« Do dwgc nhiét @ bang nhiét ké.

« Hiéu dugc tdm quan trong cla viéc uéc lugng trudc khi do; wéc lvgng
duwgc nhiét dé trong mét so trwdng hop don gian.

Nhing tay trai vao binh nwéc lanh, tay 1
phai vao binh nwéc &m réi rit hai tay ra,
cung nhidng vao binh dwng nudc ngudi
thi cac ban tay cé cam giac néng, lanh
nhw thé nao? Tir dé rdt ra két luan vé
cam giac nong, lanh cda tay. J

N é Nuoée nguéi Nudce lanh
(Do nhiét do

Pé xac dinh muirc d6 nong, lanh cla vat, ngudi ta dung
khai niém nhiét d: Vat cang néng thi nhiét dé cta vat
cang cao.

Thang nhiét do

Nam 1742, Xen-xi-ut (Celsius) da dé nghj chia khoang
cach gitra nhiét d6 clia nwdc da dang tan va nhiét dé cua
hoi nuéc dang séi thanh 100 phan bang nhau, méi phan
trng véi 1d6, kihiéula 1°C. Thang nhiét dé nay goilathang
nhiét dé Xen-xi-ut, con gaoi Ié‘nhiét giai Xen-xi-ut. Chtt C  (anders Celsius, 1701 - 1744),
trong ki hiéu °C la chir céi dau cua tén nha vat li. Trong  nha khoa hoc Thuy Dién,

thang nhiét @6 nay, nhirng nhiét dd thap hon 0 °C dwgc  ngudi phat minh thang nhiét G6

goi la nhiét dé am. Xen-xi-ut vao nam 1742.
+ Nhiét d6 tu nhién thap nhét trén Trai Dat -89°C

Bang sau day cho bietmots6 (4o tai tram khi tvong Vé-xtéc & Nam Cuc)

nhiét d6 theo thang nhiét 6 . nyee ga dang tan 0°c
Xen-xi-ut . - Nhiét d6 co thé nguri (than nhiét) 37°C
+ Sa mac Lut & |-ran, noi néng nhéat Trai Dat  71°C
« Nhiét d6 cao nhét cia mét ngon nén 1027 °C
« Nhiét do tai bé mat Mat Troi 5500 °C



1. Néu mét tinh hubng cho thay sw can thiét cla viéc D Em co6 biét?

wéce lwong nhiét d6 trong ddi séng. ’ )
O cac nuwéc noi tieng Anh,

2. Nhin hoi nuéc béc Ién tir cée nude nong, em o theé  ngusi ta do nhiét dé theo
woc lwgng nhiét dé cua nwoc trong coc duwoc khéng? dd Fa-ren-hai (Fahrenheit),
Viéc woc lvong nay co ich loi gi? ki hiéu la °F. Trong nhiét

. ay an . giai Fa-ren-hai, nhiét dé cta
3. Trong cacnhiétdé sau: 0 °C, 5 °C, 36,5 °C, 327 °C, hay nuéc da dang tan 1a 32 °F,

chon nhiét d6 cé thé thich hop cho méi trwdng hop & clia hoi nuéc dang séi la
Hinh 8.2. 212 °F (c6 180 khoang chia).

Cach quy déi tir °C sang °F :
t(°F)=(t (°C) x 1,8) + 32

% | EF
0! E120
e
a) Nude chanh dé 307 -3
20°
J)1E80
10-
3| |E40
E 20
&E 0
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¢) Po than nhiét d) Nude da '

Nhiét ké ghi nhiét dd

1) Céc truong hop can xdc dinh nhigt do theo hai thang nhiét g6
Fa-ren-hai va Xen-xi-ut

®Dung cu do nhiét doé
1. Sw né vi nhiét cua chét 1éng

Thi nghiém Hinh 8.4 cho thay
chét 16ng nd ra khi néng Ién,
nhiét do cang cao thi chat Idng
né ra cang nhiéu. Hién twong nd
vi nhiét clia chéat1éng dugc dung
lam co s& dé ché tao cac dung
cu do nhiét do.

) Thi nghiém mé ta sw né vi nhiét cia chét Iéng
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2. Cac loai nhiét ké

Dung cu do nhiét d6 dugc goi la nhiét ké.

Tuy theo muc dich str dung va gidi han nhiét @6 mudn do, ngudi ta ché tao nhiéu loai nhiét
ké khac nhau (Hinh 8.5).
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@Sir dung nhiét ké y té
1. Nhiét ké y té thuy ngan

26

Budc 1: Dung béng vy té lau sach than va bau nhiét ké.
Budc 2: Vay manh cho thuy ngan bén trong nhiét ké
tut xubng.

Budc 3: Dung tay phai cam than nhiét ké, dat bau nhiét
ké vao nach trai, kep canh tay lai @é gitr nhiét ké.
Budc 4: Chéd khoang 2 — 3 phut, lay nhiét ké ra doc
nhiét dé.

a) Nhiét ké ruou dung trong
cdac phong thi nghiém;

b) Nhiét ké y té thuy ngan hodc
dau ding & do than nhiét;

c) Nhiét ké ruou dung dé do
nhiét dd phong;

d) Nhiét ké héng ngoai diing dé
do nhiét do co'thé, thurc an.

CD Luwuy

Cén than khi vay nhiét ké
tranh va cham vé&i cac vat
khac. Khi doc két qua tranh
cam vao bau nhiét ké. Thuy
ngan la chat déc dé& bay
hoi. Néu em lam v& nhiét
ké, dirng s& vao thuy ngan
hodac cac manh thuy tinh,
can bao ngay cho gido vién
hodc nguoi phu trach phong
thi nghiém.

Chi ra thao tac sai khi dung nhiét ké trong céc tinh hudng dudi day:

a) Vay manh nhiét ké truéc khi do.

b) Sau khi Iy nhiét ké ra khdi méi trueéng can do phai doi mét Ic sau méi doc két qua do.

c) Dung tay ndm chat bau nhiét ké.



2. Nhiét ké y té dién tor
Budc 1: Lau sach dau kim loai clia nhiét ké.
Budc 2: B&m nut khdi dong.
Budc 3: Pat dau kim loai clia nhiét ké xubng Iwéi.
Budc 4: Ché khi cé tin hiéu “bip”, rat nhiét ké ra doc nhiét do.

Budc 5: Tat nut khéi dong.

Em co biét?

Co6 mét sb chat co dac diém déi mau theo nhiét d6. Nguwdi ta str dung tinh chéat nay dé
ché tao ra nhiét ké, goi la nhiét ké déi mau. Nhiét ké nay thuéng duoc dung trong y té,
thay cho nhiét ké thuy ngan. Chi can dan mét bang giay nho cé pha mét 16p chat ddi mau
theo nhiét @6 (Hinh 8.6) Ién tran ngudi bénh la co thé biét duoc nhiét dd co thé cla ho.

s

Hién nay, nguoi ta con str dung nhiét ké hién
sb, |a loai nhiét ké ma sd chi nhiét dé can do
hién ngay trén man hinh. Hinh 8.7 la anh chup
nhiét ké hién sé duoc gan vao déng ho dién tir
dé ban.

Em dé hoc

e Nhiét do la s do mic d6 néng, lanh clia mét vat.

e Don vi do nhiét d6 thuwong dung & nudc ta la do C, ki hiéu la °C.

e Nhiét ké 1a dung cu dé do nhiét 6. Co nhiéu loai nhiét ké khac nhau.

Xac dinh duoc nhiét do clia déi twong can do bang nhiét ké.
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CHUONG Il - CHAT QUANH TA

SU DA DANG CUA CHAT

MUC TIEU
« Néu duoc sy da dang cla chét.
@\} « Neéu dwoc mot sb tinh chat vat li va tinh chat hoa hoc clia chét.

Xung quanh ta cé nhiéu chét khdc nhau. Mi chét cé nhiing tinh chét déc trung ndo dé phan biét
L chét nay véi chét khac?

@ Chatquanh ta

Thé gidi xung quanh chung ta gém céc vat thé vé cung da dang. Tuy theo cach phan loai
ta c6 thé phan chia thanh vat thé tw nhién hay véat thé nhan tao, vat séng hay vat khéng
sbng,... Vat séng co cac kha nang nhu trao déi chat véi méi truéng, I6n 1én va sinh san,
vi du: thue vat, déng vat,... Vat khéng séng khéng co cac kha nang trén, vi du: cac vat
dung trong gia dinh, cay cau, ddi nui,... Cac vat thé duoc tao thanh tir mét hay nhiéu
chatkhéc nhau. Vi du: giot nuéc duoc tao thanh tir mét chéat la nudc; cay kem duoclam
tlr nhiéu chét: nwéc, duwong, ...

Ngay nay, khoa hoc da biét hang chuc triéu chat khac nhau. Nhiéu chat co san trong tu
nhién nhuw nuéc, mudi khoang, dau mé, dat, da,... hoac do con ngudi diéu ché nhu mot
s6 chét cé trong dwoc phdm, mi pham, son, ...

b) Con su tur c) M cao su

d) Banh mi e) Cau Long Bién g) Nuor ngot co gas

@CEIEERD vt thé va chét quanh ta

1. Quan sat Hinh 9.1, cho biét dau Ia vat thé tw nhién, vat thé nhan tao, vat khéng séng
va vat song.
2. Hay ké ra mét sb chét cé trong vat thé ma em biét.
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@ M6t sé tinh chat clia chat

MGi chét cé nhirng tinh chatnhat dinh. Bang cac giac quan
ta nhan thay nudc la chat 1éng, khéng mau, khéng mui, Nhiét k&
khéng vi. Dung nhiét ké, ta do dwoc nhiét d6 nong chay
clia nwéc da (Hinh 9.2), nhiét d6 séi clia nudc long, ...
Thé (ran, 16ng, khi), mau séc, mui, vi, nhiét @& nong chay,
nhiét do séi,... la nhi*ng vi du vé tinh chat vat li clia chét.
Pa véi ran chac, khi nung tao ra chat maila véi séng xép
va mém hon. Than da |a chat ran mau den, khi chay tao

ra chat méi 1a khi carbon dioxide khéng nhin thay bang
mat thuong. D6 1a nhitng vi du vé tinh chat hoa hoc B ot b o chidy
clia chat. clia nudc da

1. Sy bién déi tao ra chat méi |a tinh chéat hoa hoc hay tinh chat vat 1i?
2. Nhan xét nao sau day néi vé tinh chéat hoa hoc clia sat?
a) Pinh st cirng, mau trang xam, bi nam cham hat.
b) Dé lau ngoai khéng khi, 16p ngoai clia dinh sat bién thanh gi sat mau nau, gion va xép.

Tim hiéu mét sé tinh chét cia dwdng va mudi an
Chuan bj: dwong, mudi an, nuéce, 2 cde thuy tinh, 2 bat str, 1 dén cén.

Tién hanh:
e Quan sat mau séac, thé (ran Iong hay khl)cua mudi &n va duwong
trong cac lo dung muéi &n va dudng twong tng. Musi &n

e Cho 1 thia muéi an vao céc nwéc thir nhét, 1 thia dwdng vao
cée nwdce thir hai, khuay déu va quan sat.

e Cho 3 — 5 thia mudi an vao bat st thtr nhéat, 3 — 5 thia ducng
vao bat st thir hai. Bun nong hai bat. Khi bat dung mudi co6
tleng nd lach tach thi ngirng dun; Khi bat dwng duéng coé khoi
béc [én thi ngirng dun.

Buang

Quan sat hién two’ng va tra loi: m

1. Hay moé ta mau sac, mui, the va tinh tan cua duongvamudian. ., dudng

2. Khi dun néng, chét trong bat nao da bién ddi thanh chat khac? sau khi dun
Pay la tinh chéat vat li hay tinh chét hoa hoc clia chat?

" A
Em da hoc A
= i AE gz S = Em (4:) thec
e Chattaonén vatthé. O dau cévatthé la o do co chat.
e MGi chat déu co cac tinh chét vat Ii va tinh chat hoa Lam ra ‘huwéc hang’
hoc nhat dinh, dac trwng cho chat. (nwéc mau dung dé kho
e Cac tinh chat clia chét nhu thé (ran, long, khi), mau thit ca, lam caramen)
sac, mui, vi, nhiét @6 nong chay, nhiét g séi, tinh dan bdng cach dun dudéng
dién, dan nhiét,... la cac tinh chat vat li ctia chat. dén khi chuyén mau nau
e Su bién ddi cia mét chat tao ra chat méi thé hién sam réi pha thém nudc.

tinh chat hoa hoc clia chat do.
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CAC THE CUA CHAT VA SU CHUYEN THE

MUC TIEU
« Trinh bay va dwa duwoc vi du vé mét sé dac diém co ban ba thé cla chét.
« Néu duoc khai niém vé sy ndng chay, sy déng dac, sy hoa hoi (su sdi,
si¥ bay hoi) va s ngung tu.
« Trinh bay dwoc qua trinh dién ra sy chuyén thé.
@ « Tién hanh dwoc thi nghiém vé sy chuyén thé cta chat.

\)_

S Gitra céc thé clia nuée cé su chuyén dbi qua lai An nhau & nhirng diéu kién nhat dinh. Su chuyén
K thé clia nudc tao ra nhitng hién tuong tu nhién nao trén Trai Dat?

@ Cac thé cla chat: thé ran, thé |dng va thé khi
Nuwéc co thé ton tai & thé ran (nudc da, bang, tuyét), thé long, thé khi (hoi nudc).
Moi chat duoc tim thay trén Trai bat clng thuong o thé ran, thé Ic’gng, hoac thé khi.
Vi du: dat da & the ran; xang, dau & the Iéng; khong khi, hoi xang & the khi. Co the dong
vat c6 xwong ¢ thé ran, mau ¢ thé long.
Bang 10.1 M4t sé vi du vé ba thé clia chét trong vat thé

St = Nuéc Khéng khi trong 16p xe
Pa = Déau 3n Khi trong khinh khi cau

1. Hay néu mét sé vi du vé chéat & thé ran, Idng va khi ma em biét.
2. Em cé thé dung chéat & thé 16ng d@é tao nén vat cé hinh dang cé dinh khéng?

" Tim hiéu mét sé tinh chét cua chét & thé rin, 16ng va khi
Chuén bi: 1 miéng gé nho, 2 xiHanh, nwéc cé pha mau.
Tién hanh:

Hut khéng khi
day xi-lanh,
bit dau xi-lanh
va an pit-téng.
) Quan sat su
chuyén déng
cla pit-téng.

An hai dau __‘w Hut nude mau
St midng go. 1 ; day xi-lanh,

i ’W Quan sat xem ot bit dau xi-lanh

Y/ misng gbcobi va &n pit-tong.
. \ ép vao khong? _ . Quan sat su

chuyén dong
cla pit-téng.

Hay nit ra nhan xét vé hinh dang, khé ndng chiu nén ctia chat & thé ran, thé Iong va thé khi.
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Bang 10.2 M6t sé tinh chat clia chét & thé rén, 16ng va khi

Thé ran Thé Iong Thé khi
0| |
¥ T \ {___.
Hinh dang y j aLx
Hinh dang C¢ hinh dang cua E:é hAinh d{ang ,
cb dinh phén vét chira né cha vat chirano
Kha nér]g
lan truyén ;
”(éhnzyckhh;w (ieng ) Tuee Céthé rt duoc va Dé dang lan toa
hongiwdl el | eampirantrenb&ED trong khdng gian
) theo moi huéng
Khanidng R&t khé nén Khé nén D& bj nén
chiu nén

tinh chét gi clia chét & thé khi?
2. Nwéc tr nha may nuédc duoc dan dén cac hé dan qua cac dudng éng. Diéu nay thé

hién tinh chét gi clia chat & thé 16ng?

. Khi m& lo nuéc hoa, mét lat sau co thé nglri thay mui nuéc hoa. Piéu nay thé hién

3. Ta co thé di duoc trén mat nwéec dong bang du day. Biéu nay thé hién tinh chat gi cia
chéat & thé ran?

7/ LY
Em co biét?

C4u tao hat cua chét

Céac chat déu duoc cau tao béi cac “hat’ v6 ciing nho, khéng nhin thay bang mét
thwdng. Néu biéu dién cac hat nay bang cac hinh cau, ta co thé mé ta céc thé clia chat

mot cach dé dang.

O thé ran, cac hat dwoc sdp xép theo mét trat tu nhat
dinh va ch[ dao ddng ,quanh mét vi tri ¢o dinh. Trat tw
nay thay déi thi vat thé bj pha vé.

O thé long, cac hat khéng & vi tri c6 dinh, c6 thé di
chuyén va truot [én nhau.

O thé khi, cac hat di chuyén ty do va chiém day
vat chira no.
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@ Suw chuyén thé cla chat

1.

Sw néng chay va sy dong dac

Vao nhitng ngay tréi rat lanh, nhiéu khu viec & nudce ta nhu Sa Pa (Lao Cai), Mau Son
(Lang Son).... c6 hién twong nudc dong bang, tuyét roi, nudc da chuyén tir thé 1dng sang
thé ran. Khi trdi &m Ién, bang tuyét lai tan ra, nwéc da chuyén tir thé ran sang thé 16ng.

Céac chat khac cling cé thé chuyén tir thé rén sang thé 1dng hodc nguoc lai. Qua trinh
chat & thé ran chuyén sang thé 16ng goi la sw néng chay. Qua trinh nay xay ra & mot
nhiét dd xac dinh goi la nhiét dd néng chay. Nguoc lai, qué trinh chéat chuyén tir thé 16ng
sang thé ran goi la sw déng ddc. Qua trinh nay xay ra & mét nhiét dé xac dinh goi la
nhiét dé déng dac.

M&i chéat nong chay va déng dac & cung mét nhiét dé. Vi du, nwdc nong chay va déng
dac cling ¢ 0 °C.
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(a) (b)
@I Théc nudc vao mua hé (a) va mua dong (b)

1. Nhiét dd ndng chay clia st (iron), thiéc (tin)va thuy ngan (mercury) lan lugtla 1538 °C,
232 °C, —39 °C. Hay du doan chat nao la chat Iong & nhiét d6 thuong.

2. Khi dé cuc nwdc da & nhiét do phong em thay cé hién twong gi? Tai sao?

3. Quan sat Hinh 10.4 va trinh bay su chuyén thé da dién ra & thac nudc khi chuyén

sang mua hé (hinh a) va khi chuyén sang mua déng (hinh b).



| Theo doi nhiét d¢ cua nwéc da trong qua trinh néng chay

Chuén bi: nudc da vién, nwdc nong, 1 éng nghiém, 1 coe Nhigt ké

thuy tinh, nhiét ké (co dai do tr dwdi —5 °C dén trén 50 °C).

Tién hanh: Cho nudc da vién dap nhé vao 6ng nghiém.

Cam nhiét ké vao gitra khdi nwoc da. bat ong nghiém

vao coc thuy tinh cé chira nwéc néng.

Em hay:

1. Ghi lai nhiét 6 va thé clia nudc trong 6ng nghiém
theo mau bang sau:

Thoi gian Nhiét do Thé cuia nuéc
Ban dau ? ? — .
: Theo doi nhiét do cua nude da
1 phut 2 2 trong qué trinh néng chay
2 phut ? ?
2 ?
10 phut ? ?

2. Nhan xét vé nhiét d6 clia nwéc da trong qua trinh
néng chay.

2. Sy hoa hoi va sy ngung tu

Trong tw nhién, nwéc léng va hoi nuoc chuyén hoa qua lai khéng ngirng. Nudcldng trén
bé mat Tréi Dat bay hoi va bi cudn theo gi6 bay |1&n cao. Khi gép lanh, chung ngung tu
lai thanh may (gém céc giot nuwéc nhd li ti). Luc may tap trung du lén, dd nang roi xuéng
thanh mua. Sy bay hoi va ngung tu cling xay ra véi nhiéu chét khac.

Ngung tu r
s &

Bay hoi

Vong tuan hoan cua
"% nudc trong tu nhién
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Qua trinh chét chuyén tir thé hoi

[S\lang the Iong g-OI I‘a s¥ n:.g wng t:u Hoi nudc 1::_ . @ ? F?\T {:;_\;‘. ?

gugc lai, qua trinh chat chuyéen 5 @7 e

tir thé 16ng sang thé hoi goi 1a sw h 9] jﬁ\ B e

hoa hoi. Khi sir hoa hoi xay ra Bl oo

trén bé mat chétlong thi goi la sy Nuéclong —{ O 050

bay hoi, khi xay ra ca trén bé mat 50 G1— Bongbéng
va trong long khéi chét 1dng thi goi - e kit

la sw soi

Sw ngung tu va sy bay hoi xay ra Dén obn
tai moi nhiét 6 con sur séi chi xay

ra & nhiét do sai.

a) Su bay hdi

 Hinh10.7 S0 bay hai va su sbi

1. Néu diém gidng va khac nhau gilra su bay hoi va sy ngung tu.
2. Néu diém gibéng va khac nhau gitra su bay hoi va su s6i.

Em ¢6 biét?
Tir mé hinh hat clia chéat, cé thé giai thich sw chuyén thé cla chét.

O thé rén, céc hat dao dong xung quanh mét vi tri co dinh. Khi nhiét d6 tang, cac hat
dao déng manh dan. Bén nhiét dé nong chay, cac hat di chuyén tw do va trugt Ién
nhau. Khi dé, chat bi néng chay.

Khi nhiét @6 giam, cac hat chat & thé Ing chuyén déng cham dan. Tai nhiét d6 dong
dac, cac hat chi dao déng quanh vi tri ¢ dinh va duoc sap xép mét cach trat ty. Khi
do, chat bj déng dac.

Twong tu, cé thé giai thich sw chuyén thé clia chat tir thé 16ng sang thé khi.

Nong chay Hoa hoi
ﬁ

E 28 2

HEHECG  &© & N
b n-; :‘; ‘k I ‘-‘yk ‘ t
; ¥ (, L &t L i ‘s
.
{‘*‘\L c. 8. © o,
Chét ran Chat long Chét khi
Déng dac Ngung tu



Theo doi nhiét d¢ cia nwéc trong qua trinh nuéc soi
Chuén bi: nwéc cat, céec thuy tinh chiu nhiét, nhiét ké,
den con.

Tién hanh: Bun néng nuwéc cét trong cdc chiu nhiét.
Khi nudc séi, ta sé thay cac bot khi néi 1én rat nhanh va
v& tung trén bé mat nwoc.

Em hay:

1. Ghi lai nhiét 6 trén nhiét ké trong qua trinh dun nuéc
dén s6i (1 phat ghi 1 1an, ghi khoang 4 dén 5 1an)™.

2. Nhan xét nhiét dé ctia nuéc trong qua trinh nwéc séi.

Em da hoc

e Ran, Iéng, khi la ba thé cla chat. Ching khac nhau ¢
cac tinh chat nhu: hinh dang, kha néng chiu nén, kha
nang lan truyen, ...

e O diéu kién thich hop, chat cé thé chuyén tir thé nay
sang thé khac.

o Noéng chay . Hoa hoi .
Chat ran —— Chat long s———" Chat khi
Péng dac Ngung tu

e Su ndng chay, sy déng dac, sw sbi clia mot chat xay ra tai

nhiét d6 xac dinh.
e Su bay hoi va ngung tu xay ra tai moi nhiét dé.

Em ¢6 biét?

Nhiét ké

Nwéc

Luai tan nhiét

~ Hinh10.8

Theo dbi nhiét do cla nude
trong qua trinh nudc séi

Em{coithe:

e Giai thich vi sao
chat lam binh chira
phai & thé ran.

e Trinh bay duogc s
néng chay, hoa hoi,
ngung tu, déng dac
trong vong tuan
hoan cua nudc trén
Trai Dat.

e Phoi quan o & noi c6 nang hoac gi6 thi quan 4o kho nhanh hon. Theo em, néng va
gié anh hudng thé nao dén sy bay hoi nhanh, cham cua nuéc?

e Nhiét @6 séi clia mét chat con phu thuée vao ap suat trén bé mat chat 1éng. O trén nui
cao, ap suat khi quyén thap hon binh thuong, nudc soi 0 nhiét dé thap hon 100 °C,

nén nau com sé kho chin.

(1) Xem thém Vvé céch do nhiét dé & Bai 8, Chuong .
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OXYGEN @ KHONG KHi

MUC TIEU
« Néu dugc mét sd tinh chét clia oxygen va tdm quan trong clia oxygen voi
su séng, sw chay va qua trinh dét nhién liéu.
« Tién hanh duoc thi nghiém xac dinh thanh phan phan tram thé tich cla
oxygen trong khéng khi.
« Néu duoc thanh phén, vai tro cia khéng khi déi véi tw nhién va sy 6 nhiém
@q khéng khi. Néu dugc mét sb bién phap bao vé méi truéng khéng khi.

Em d& biét khéng khi xung quanh ta can thiét cho sw séng va sw chay. Em cé thé gidi thich tai
sao con nguoi phai st dung binh duéng khi khi 1an dudi nucre, khi lén nui cao hodc khi du hanh
toi Mat Trang khéng?

@ Oxygen trén Trai Dat

Du sdng trén mét dat, frong nudc hay trong 16ng dét, cac loai déng vat, thurc vat déu can
oxygen (oxi) cho qua trinh hé hép. Ca séng dugc trong nwéc vi trong nwée cd mét lvong
oxygen hoa tan, du rét nho.

= S
f.‘& g
a) Oxygen co trong khéng khi b) Oxygen co trong nuoc c) Oxygen cé trong dat x6p

m Oxygen c6 & khap ndi trén Trai Dat
Néu dan ching cho thay oxygen cé trong khéng khi, trong nuéc, trong dat.

@ Tinh chatvatlivatam quan trong clia oxygen
1. Tinh chét vat li cia oxygen
O diéu kién thwéng, oxygen & thé khi, knéng mau, khéng mui, khéng vi, it tan trong
nwaoc va hang hon khéng khi.

Oxygen hoa 1dng & —183 °C, hoa ran & —218 °C. O thé 1éng va ran, oxygen cd mau
xanh nhat.

1. O nhiét @6 phong, oxygen ton tai & thé nao?

2. Nhiét o lanh nhét trén Trai Dat trng ghi lai duwoc la —89 °C. Khi d6 oxygen & thé khi,
long hay ran?

3. Em biét rang oxygen cé & moi noi trén Trai Dat.
a) Em co nhin théy khi oxygen khéng? Vi sao?
b) Ca va nhiéu sinh vat séng duoc trong nwéc. Em hay giai thich vi sao.
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2. Tdm quan trong ctia oxygen
Théng thuwdng, & dau co oxygen thi & dé cé sy sbng. Oxygen khéng chi can thiét cho
qua trinh hé hap clia ddng vat, thuc vat trén Trai Dat, ma con khéng thé thiéu cho qua
trinh @bt chay nhién liéu dé thap sang, cung cép nhiét,... Néu khéng co oxygen thi sy
chay khéng thé xay ra.

a) Cung cép oxygen dé hé trg bénh nhan hd hép b) Oxygen céan thiét cho su chay
m Vai tro cda oxygen

1. Ké cac trng dung cla khi oxygen trong doi séng va trong san xuat ma em biét.
2. Néu mét sé vi du cho thay vai tré clia oxygen ddi véi su séng va su chay.

() Thanh phan cta khéng khi

Khéng khi xung quanh ta ngoai oxygen con cé nhiéu chat khi khac. Trong diéu kién
théng thudng, thanh phan khéng khi (gan dung theo thé tich) nhu sau:

78% nitrogen (nito’)

1% carbon dioxide (cacbon dioxit), 21% oxygen (oxi)
hoi nwére va cac khi khac
@IIEEEDD Thanh phén phén trém thé tich cla khong khi

1. Khi oxygen chiém bao nhiéu phan tram thé tich khéng khi?
2. Khi nao c6 phan tram thé tich I16n nhéat trong khéng khi?
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Tim hiéu m6t sé thanh phan ctua khéng khi

1. Churng minh trong khéng khi cd hoi nudc

Chuén bi: nwéc pha mau, nuwdc da, 2 dng nghiém cé nut.

Tién hanh: Cho nwdc pha mau vao 2 éng nghiém Ava B. Cho vai vién nuéc da vao

dng nghiém A va day nut ca hai éng nghiém lai.

A B

Ong nghiém

Nuwoc da

Nude pha mau

Thi nghiém chi'ng minh
trong khdng khi ¢ hoi nude

Em héy cho biét hién twrong nao chirng minh trong khéng khi c¢é chira hoi nuée.

2. Xéc dinh thanh phan thé tich oxygen trong khdng khi

Chuén‘bj: 1 chau chtra nude voi trong (hodc dung
dich kiém loang), 1 cay nén gan vao de nhuava 1
coc thuy tinh hinh tru cé vach chia.

Tién hanh:

Buoc 1: Dat cay nén gén trén dé nhwa vao chéu
chtra nuwéc véi trong va cham Itra cho nén chay.
Buoc 2: Up coc thuy tinh 1én nén. Oxygen trong
khong khi co frong coc gidp duy tri sw chay va
sé hét dan. Chat I1dng dan dang Ién chiém ché
oxygen da chay.

Budc 3: Sau khi nén tét, quan sat vi tri cudi cing
cla chat long déang Ién trong coc.

St 1]

(1) (2) (3

Thi nghiém x&ac dinh
thanh phén thé tich oxygen trong khéng khi

Nén chay trong oxygen
sinh ra khi carbon dioxide
va hoi nuéc. Hoi nwéc sé
ngung tu lai con khi carbon
dioxide sé bi nuéc voéi trong
hép thu hét.

Hay tra 161 cau hoi:

a) Khi nao em biét oxygen
trong céc da hét?

b) Chiéu cao cét nwéc dang
|én bang bao nhiéu phan
chiéu cao cla cbc? Tw
dé suy ra oxygen chiém
khoang bao nhiéu phan
trong khéng khi?



@ Vai tro ctia khong khi

e Su luan chuyén khéng khi gitp diéu hoa khi hau, khién
bé mat Trai Dat khéng qua néng hoéc qua lanh. Ngoai
ra, khéng khi cén cé tac dung bao vé Trai Dat khdi cac
thién thach roi tr v tru, do khi co xat véi khéng khi,
céc thién thach béc chay hoac bay hoi gan hét.

e Oxygen trong khéng khi can cho sw hé hép clia déng
vét, thuc vat, dét chay nhién liéu.

e Khi mua déng cé sdm sét, nitrogen trong khéng khi

dugc chuyén hoéa thanh chét cé chira nitrogen co 1gi i o
A Kh kh
cho cay c6i (dang phan boén tu nhién). @ZIEEERD Knong khi cén

e Carbon dioxide can thiét cho qua trinh quang hop cla
céay xanh.

Néu vai tré ctia khéng khi déi voi su sbng.

@ Su 6 nhiém khéng khi

1. Nguyén nhan va hau qua cta 6 nhiém khéng khi

cho su phét trién cla cay xanh

Khi thanh phan khéng khi bi thay déi nhu Irgng oxygen giam, luwgng carbon dioxide
tang, xuét hién cac khi déc hai, khoi, bui, ta néi khéng khi bi 6 nhiém. Su 6 nhiém khéng
khi c6 nguyén nhan tir tw nhién va tlr hoat déng cuia con nguoi. Nui Itra phun la nguyén
nhan tir tw nhién. Chay rirng la nguyén nhan cé thé tir tw nhién, co thé tir hoat déng
clia con ngudi. Rac thai, khi thai,... 1a nhitng nguyén nhéan xuét phat tir hoat déng
clia con ngudi.

a) Rac thai b) Chay rimg

c) Khi thai tir 6 té d) Khi thai ter nha may

M6t s& nguyén nhén gay 6 nhiém khong khi
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O nhiém khéng khi lam anh huwdng nghiém
trong dén méi truong va chét lugng doi
séng con ngudi. Vi du, khi lwgng khi carbon
dioxide tang |én sé& lam Trai Dat 4m Ién,
bang & hai dia cuc tan ra lam nwdc bién I
dang.... Bui, khéi va céc khi déc gay nhiéu Hoi nwdce m‘
bénh nguy hiém cho con ngudi dac biét la
bénh vé duong hé hép, gay ra muwa acid
lam pha huy cac céng trinh xay dwng, giam
chat lwong dat, giam kha nang quang hop
cla cay,...

(R
Mura acid

TTTEEE Khi thai doc hai

2. Bao vé méi trwdng khéng khi l& nguyén nhan gay ra mua acid

Pé gitr bau khi quyén trong lanh, méi cdng déng, méi ca nhan can hanh déng manh mé
dé bao vé méi tredng séng. Cac quéc gia né luc cung nhau thure hién cac giai phap nhu:

e Tim nguén nang lwong sach.

e Hudng dan nguoi dan str dung nang luong hop i, tiét kiém.

e Dé ra nhitng quy dinh nghiém ngat vé x li khi thai, chat thai déc hai....
e Bao vé va trong cay xanh.

Tirng hanh déng nhoé cla méi con nguwdi trong céng déng ciing gop phan lam giam 6
nhiém khéng khi, bao vé& méi truong.

oy

K\h rd
/ = : i T =y
f i phuong tién e Khong xa rac ‘E
! coéng céng GIU GIN btra bai i
i s, = 1 ]
Giam khi thai HHIENG WH Han ché |
i tir phuong tién mui héi théi |
[ giao théng ca nhan trong khéng khi i
\ >y
“ —

4 2

i Phattrién nang luong sach@® |
1 1
I . ]
I - L i
1 ‘l' I
O =
i\w_ Mat Troi Gi6 Nuéc ﬁj

(1) Xem thém vé vai tro cla thuc vat déi véi méitruong & Bai 34, Chuong VII.
2) Xem thém théng tin vé ndng luong téitao & Bai 50, Chuong IX.
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Quan sat Hinh 11.7 va néu ra cac nguyén nhan gay 6 nhiém khéng khi.

O nhiém khéng khi cé tac hai gi déi véi ddi séng?

Em co thé 1am gi dé gép phan giam 6 nhiém khéng khi?

MGt ban néi: “Carbon dioxide khéng phai la khi doc nhung co nhiéu trong khéng khi thi
khong khi cling bi 6 nhiém, c6 hai cho strc khoé”. Y kién clia ban dé cé dung khéng?

Em da hoc

Trén Trai E)ét, oxygen co trong khéng
khi, trong dat, trong nudc,...

Khi oxygen khéng mau, khéng mui, it
tan trong nuoc.

Oxygen can cho qua trinh hé hép cla
déng vat, thuc vat, dét nhién liéu,...

Khéng khi bao vé sur séng trén Trai Dat
khoi cac tac déng tr v tru.

Khdéng khi chtra 78% nitrogen, 21%
oxygen vé thé tich, con lai la carbon
dioxide, hoi nwéc va cac khi khac.
Khéng khi cé thé bi 6 nhiém bdi khoi,
bui, khi thai déc hai. O nhiém khdng khi
gay tac hai nghiém frong ddi v&i moéi
trwong va doi sdng con nguoi. Cén gitr
cho bau khéng khi trong lanh.

ﬁ Em co biét?

Khong khi cé ham lwong oxygen khoang 21% vé thé tich, la méi truong séng quen thudc
clia con nguoi. O noi khéng cé oxygen hodc cé ham Iwong oxygen thap hon, ta can phai
str dung thiét bj dwéng khi. Oxygen dwoc van chuyén dwdi dang oxygen 16ng.

Vi du:

Binh dwdng khi loai Trimix dwgc dung trong lan kT
thuat théng thuong (d6 sau khéng qua 65 mét). Binh
chtra 21% oxygen, 78% nitrogen va 1% helium (heli)

vé thé tich.

Yy

Emico the:

e Néu duoc y nghia cla viéc tréng
rieng va bao vé rirng (ngudn
cung cap oxygen cho Trai Dat).

e Lap ké hoach cac cong viéc ma
em co thé lam dé bao vé mai
trrdng khéng khi.
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CHUGNG IIl - MOT SO VAT LIEU,
. NGUYEN LIEU, NHIEN LIEU, LUONG THUC -
B THUC PHAM THONG DUNG

MUC TIEU
« Trinh bay duwoc tinh chat va tng dung ctia mét sé vat liéu.
« Pé xuéat dwoc phwong an tim hiéu tinh chat cia mét sé vat liéu.

@,} » Néu duogc cach str dung vat liéu an toan, hiéu qua.

= Lich str loai nguoi trdi qua thoi dai 36 da (dung da 1am céng cu), thoi dai dé dbng (dung déng lam

L

céng cu) va théi dai dé sat (ding sat, thép lam céng cu). Do Vay, tén vét liéu da duwoc dung dé dai
dién cho mét thoi ki trong nén van minh cta con nguoi. Em c6 thé chon mét loai vét liéu tiéu biéu
dé dat tén cho thoi dai ngay nay khéng?

(D) vatlieu

42

Tir xa xua, con ngudi da biét dung vat liéu tw nhién nhu da va gé lam dung cu lao déng,
sén béat, hai lwom, xay nha, déng tau, thuyén, dung thanh luy va phao dai. ...

Sau d6, con ngudi ché tao ra cac vat liéu khéng cé trong tw nhién nhw gém, st, thuy
tinh, kim loai, nhya, ... Nhya, thuy tinh hitu co la nhiing vat liéu phé bién dé san xuét dé
gia dung, tam lop nhya,... Gang, thép (chira sat) duoc dung lam cac éng dan, vé tau

thuyén, khung nha, cau céng, ...

@EIEEERD i tén lém bang dé

1. Em héy cho biét cac d6 dung trong hinh bén dwoc
lam tir nhitng vat liéu nao.

2. Em hay néu mét sé vi du vé mét vat dung cé thé
lam bang nhiéu vat liéu khac nhau.

3. Em héy néu mét sé vi du vé viéc st dung mot vat
liéu lam ra dwoc nhiéu vat dung khac nhau.

Chéu Bat Thia, dia



@ Tinh chatva ing dung clia vat liéu

M&i loai vat liéu co cac tinh chéat khac nhau. Can dwa vao cac tinh chat nay dé lya
chon vat liéu lam nhirng vat dung mong mudn. Vi du: Day dan dién bang kim loai can
dwoc boc nhua cach dién dé tranh bj dién giat khi tiép xtc. Noi nau bang kim loai c6
quai bang gé hoac nhua (la nhirng vat ligu dan nhiét kém) dé tranh bi bong khi cam.
Pé gilr hodc van chuyen cac vat nang can cac gia d& lam bang vat liéu cirng va chac
nhu kim loai, gé, ..

1. Tim hiéu kha nidng dan dién cua vat liéu
Chuén bj: bd dung cu nhu so d6 & Hinh 12.3,

S — mét s6 d6 vat lam bang kim loai, nhua, gé,
. ,Q:*‘“‘“f cao su, thuy tinh, gém,...
I o e Tién hanh:

e Kiém tra dung cu: Kep hai dau kep truc tiép
vao nhau va xem dén co sang khéng. Néu
dén sang thi bé dung cu hoat déng t6t.

e Lanlwotkep tirng dd vat vao hai chiéc kep.

a - Néu den sang thi vat lieu d6 dan dién.

[ Hinh 123 _ Thi nghiém xéc dinh kha néng Néu den khéng sang, vat liéu do khong

dan dién cla vét liéu dan dién (cach dién).

Hay quan sét hién turong khi thuee hién thi nghiém va dién két qua quan sét diroc theo

méu bang sau:

= Kep vat ligu

Vat liéu Bong den sang hay khéng sang? Vat liéu dan dién hay khéng dan dién?
? ? ?

2. Tim hiéu kha nang dan nhiét cta vat liéu

Chuén bj: bat str, cac thia bang kim loai, s,

nhua, gé.

Tién hanh:

e Db nudc nong gia gkhoéng 90 °C) vao
2/3 bat va dat 4 chiéc thia vao b?it. Sau
khoang 2 — 3 phut, dung tay cam vao
can cua tirng chiéc thia.

e Lap lai thi nghiém trén, nhung thay nudc

@EEIEEERD hi nghigm xéc dinh khé nang nong bang NUOC G4,

dan nhigt cia vat ligu Lwrw y: Cén than tranh bj bdng nwdc néng.

Kim loai

Nhira

Nuw&'e nong

Hay nhan xét sw thay di nhiét dé cda céc loai thia. Dién két qua quan sét, nhan xét
theo mau bang sau:

s Chiéc thia nong honflanh hon/khéng nhan thay su thay d6i? | vat ligu d3n nhiét tét
dt lleu ’ z o i
=R Khi nhiing vao nuéc néng Khi nhing vao nwéc da hay khéng?

? ? ? ?

43



Ngoai tinh dan dién va dan nhiét, cac vat liéu con cd cac tinh chat khac (xem Bang 12.1).
Bang 12.1 Tinh chat clia mét sé vat liéu théng dung

Vit liéu

Tinh chéat

Kim loai th‘c‘)ng dur]g ducyc‘dl‘.mg lam day
dan dién, n6i dun ndu, lam cau, céng, khung
nha, ctra,...

C6 anh kim, dan dién tét, dan nhiét tét, co thé
kép thanh sgi va dat méng, cirng va bén, co
thé bi gi.

Thuy tinh dwgc dung lam binh hoa, chai lo,
ctra kinh,...

Trong suét, cho anh sang di qua, dan nhiét kém,
khéng dan dién, cirng nhung gion, dé vé.

Nhya dugc dung lam ghé ng6i, 6ng dén
nuoc, tam lep,...

Déo, nhe, khéng dan dién, dan nhiét kém,
khéng bi &h mon, dé bj bién dang nhiét.

Gém, str duogc dung lam chum vai, bat dia,
chau hoa,... v&i cac hinh dang khac nhau.

Khéng bi &n mén, dan nhiét kém, hau nhu
khéng dan dién, ctrng nhung gion, dé vé.

Cao su (tw nhién hodc nhan tao) dugc dung
lam 16p xe, gioang cao su, dém,...

Dan hai, bén, khéng dan dién va nhiét, khong
tham nuéc, dé chay.

Gc‘s, dugc dung lam nha, khung clra, ban,
ghé, tu,...

Bén, chiu lc tét, d& tao hinh, d& chay, co thé
bi moi mot.

1. Dé lam chiéc am dién dun nwdc, nguwdi ta da str dung cac vat liéu gi? Giai thich.

2. Quan sat cac do vat

£
trong hinh bén réi ghi
nhan xét theo mau B\
bang sau:
9
r = — e
.
Do vat Vat liéu Tinh chét Cong dung
Chiéc &m Gém st Ctrng, khong tham nuéc, dan nhiét kém, ... Pha tra
? ? ? ?

3. Hay cho biét cach sir dung mét sé d@é dung gia dinh sao cho an toan (tranh bj bong,

tranh bj dién giat,...).




@ Thu gom réc thai va téi st dung d6 dung trong gia dinh

Rét nhiéu dd dung c ho&c bi héng
(a6 dién, chai lo, tui dung,...), rau,
qua, thie phdm hong hay du thira
co thé dwoc sir dung lai véi muc
dich khac hoac dugc gom lai dé
tai ché. Han ché rac thai, phan loai
rac khi bo di la nhirng hanh déng
thiét thwc dé gop phan bao vé
moi truong.

Réc thai sinh hoat hdng ngay

Em c6 biét?
1. Chu trinh 3R

Reduce: Giam thiéu viéc str dung.
Reuse: Tai str dung.
Recycle: Tai ché.

vd cd, hdp cl
\ op

AN

2

Chai, lo ¢l Do dién
cl, hong

2. Khéng nén tai str dung nhi*ng chai nhuya

c6 ki hiéu sau:

Pay la ki hiéu chi loai

nhua chi st dung duy A
nhat mot 1an. Néu dung 1

di dung lai c6 thé gia tang L

nguy co lam hoa tan cac

hod chat cau tao nén PETE
chung, gay déc hai cho

co thé. Chai nuéc khoang, nudc ngot,...
thuwong str dung loai nhura nay.

1. Hay néu cach xt |i cac @ dung bo di trong gia dinh sau day:
a) Chai nhua, chai thuy tinh, tai nylon.

b) Quan &o cil. c) Bé dién cii, hong.
d) Pin dién hong. e) Bd gb da qua st dung.
g) Giay vun.

2. Hay néu cach xt li rac thai dé phan huy tr nhirng thirc an boé di hang ngay thanh

phan bén cho cay tréng.

Em da hoc

e Cac vatliéu khac nhau cé cac tinh chéat khac nhau.
e Ung dung clia méi loai vat liéu dua vao tinh chét

cla chung.

e SUr dung vat liéu tiét kiém va khéng sir dung cac

vat liéu gay hai cho maéi truong.

Em(co theé:

e Phén loai rac thai trong
gia dinh theo chu trinh 3R.

e Tao ra mo6t san pham
tai ché tir rac thai da thu
gom va phan loai.
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MOT SO NGUYEN LIEU

MUC TIEU

« Trinh bay dwoc tinh chat va tng dung ctia mét sé nguyén liéu.

» Dé xuat phuong an tim hiéu, thu thap di liéu, thao luan, so séanh
dé rut ra tinh chéat ciia mét sé nguyén liéu.

» Dé xuét dwoc cach sir dung nguyén liéu hiéu qua, dam bao phat trién

@n 2 bén vitng.
o

Con nguéi ché bién céc nguyén liéu tu nhién hay nhén tao dé lam ra nhirng sén phdm moi.
L Em hay ké ra mét sé vi du vé viéc ché bién nguyén liéu thanh sén phdm mdi ma em biét.

@ Cac loai nguyeén liéu

Nguyeén liéu dwoc con ngudi lay tir tw nhién dé ché bién

gbm céc loai dat, da, quang, dau mo, ...

e Tir da véi san xuat ra véi song.

e Tir quang san xuét ra sat, nhém, déng, phosphorus
(photpho),... '

e T dat, da, cat san xuét ra xi mang, gach ngodi, dé mﬁ’fa ]
gc")m, thuy tinh, ... nguyén lidu san xudt dudng

e Tir dau mo diéu ché ra cac hoa chat co ban, d6 la
nguyen liéu nhan tao, dung de san xuat phan boén, thudc
trlr sau, dwgc pham, mi pham, cacloailen, to,...

Hay tim hiéu va cho biét quang bauxite (béxit)
duoc dung lam nguyén liéu dé san xuat chat gi. Hinh 13.2 W0
son moi, ddu goi la nhiing san
phdm thudng dudc tao ra t
nguyén liéu nhén tao

Q) pavei
Pa véi dugc dung dé:
e San xuét véi sbéng.
e Dap nho dé lam duong, lam bé téng.
e Ché bién thanh chat dén (bét nhe) dung trong san xuét cao su, xa phong....
Ba v6i co thanh phan chll yéu la calcium carbonate. Trong da véi thwdng 1an céac tap chat
nhu dat set, cat,... nén mau sac da dang: trang, xam, xanh nhat, vang, hng sam hay
den,... Nguoi ta thwong khai thac da voi 0 nhi*rng noi da véi co it tap chat va thuan tién
cho viéc van chuyén.
O nudc ta cé nhiéu ving nii da v, tap trung & cac tinh phia Bac va Béc Trung b (Lang
Son, Cao Bang, Bac Kan, Ha Giang, Tuyén Quang, Son La, Hoa Binh, Ninh Binh, Thanh
Hoa va mét s6 dao & Cat Ba, Ha Long).
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Tim hiéu tinh chat cua da véi

Chuép bi: 1 vién da véi, dung dich hydrochloric acid (axit clohidric), 1 éng hut hoac pipet,
1 chiéc dia, 1 chiéc dinh sat.

Tién hanh:

1. Dung chiéc dinh sat vach manh 1én bé 2. L&y éng hat ho&c pipet nhé ting giot
mat vién da voéi. Quan sat hién twong. hydrochloric acid Ién mét viéen da Vvai.
Quan sét hién twong.

Acid

Tra 1o céau hoi:
a) Pa v6i co dé dang bi dinh sat lam tray xwéc khéng?
b) Khi nhé acid vao da véi, em quan sat thay hién twong gi?

1. Hay néu mét sé tinh chat va trng dung clia da véi.

2. Hay tim hiéu va cho biét tac hai clia viéc khai thac da véi déi véi méi trudng.

Em c6 biét?
e Da véi duoc nung trong [0 dé 0 E)_ét sét, da voi, cat duoc nung thanh clinker
bién thanh véi song. réi ché bién dé tao thanh xi mang.
Ba voi

N

Chét dét (Than d4) 3 "
Khi .@z;%;‘* s Khi
N AAS-1 DAt sét, da véi, cat

=h— - Chét dét
Bwl—— —{ ] (Than d2)
- [ .
T :;M - T :1::1 @
reng il . - Khong khi - Clinker 1‘*'—'--
V6i sbng 350 .

m Sd d6 1o nung voi LLRER RS SO do Io quay san xuét clinker

trong quy trinh san xuét xi mang
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@ Quang

Quang la loai dat da chura cac
chat cé gia tri véi ham lwong
I&n, duoc khai thac va ché bién
thanh cac san phédm hiru dung.

Quang sat dung dé ché tao gang
va thép (hai loai vat liéu quan
trong chira thanh phan chinh la
sat, dugc dung trong xay dung,
ché tao may, dung cu,...).

Quang bauxite (chtra nhém oxit)
dung dé san xuéat nhém, mot
vat liéu quan trong trong ché j : _
tao may bay, 6 t6, ki thuat dién, MKhaithéc P
xay dung, ... qesnRg MM
Thién nhién ban tang cho Viét Nam

nhiéu md quéng, nhu quang sat & Thai Nguyén, quang nhém & Tay Nguyén, ...

Nguon quéng tw nhién ngay mét can di, khong thé téi tao, do @6 can phai khai thac va
str dung mét cach hop li dé gin gili tai san quoc gia. Ngoai ra khi khai thac quéng can
gin gilr va bao vé maéi trwong.

1. Em hay tim r)iéu vé cac mo quang & Viét Nam théng qua cac phuong tién théng
tin va cho biét cac quéang nay chira cac khoang chat gi va trng dung clia né.

2. Tim hiéu va trao doi v6i ban vé tac déng dén méi trrong trong céc ving co khai
thac quang ma em biét.

Em da hoc | lEm{cothé: Ry

e Nhan biét dugc cac nguyén liéu ty nhién va nguyén -
liéu nhan tao.

e Dua vao thanh phan, tinh chat clia cac chat chinh
co trong nguyén liéu de san xuat ra cac san pham
can thiét.

e Nguyeén liéu tu nhién la ngudn tai nguyén hiru han
nén can khai thac va st dung hop Ii.

Pé xuét cac hanh
déng dé bao veé tai
nguyén reng va
bién clia Viét Nam.
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Em ¢6 biét?

1. Mét sé loai quing va rng dung

Quang

Ung dung

Quang chira

San xuét phosphorus va cac

phosphorus loai phan an chira pho§phorus
(phan lan) t6t cho cay tréng.
Quang déng San xuét déng, mét kim loai dan

dién tét, dwoc st dung lam day
dan dién.

Quang titanium (titan)

San xuét titanium, mét kim loai
nhe, c6 dd bé&n cao, chju mai mon
tét, nhiét dé nong chay cao, lam
vat liéu quan trong cho nganh
hang khéng (déng co phan luc),
khung xe dap thé thao,...

2. San xuét gang, thép tir quing sat

Quang sat dwoc nghién nho, loai bo bét tap chéat réi nung véi than cée & 16 cao thu
dugc gang (chtra hon 95% sat) (Hinh 13.6). Tir gang nguwdi ta lai luyén thanh thép

(gidm lwong carbon va cé thém céc kim loai khac, ...) ¢ nhiéu céng dung hon.

Quang sat
Than céc
Pa voi

r\lA/%’ Khi |6 cao

4 !

Khong Khéng
nang nong

Ctra thao <—

xi l —» Ctrathao

gang

m S0 db Io cao san xuédt gang
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MOT SO NHIEN LIEU

MUC TIEU
« Trinh bay duwoc tinh chat va tng dung ctia mét sé nhién liéu.
» Dé xuat phuong an tim hiéu, thu thap di liéu, thao luan, so séanh
dé rat ra tinh chéat ciia mét sé nhién liéu.

» Néu dugc cach sr dung nhién liéu an toan, hiéu qua, dam bao su
phat trién bén virng.

@ﬁ
S Voi tée db tiu thu nhuw hién tai lodi nguoi s€ nhanh chong can kiét cac nguc‘in nhién liéu théng

thuong nhu than da, ddu mé, khi thién nhién. Em hinh dung khi dé loai ngudi sé séng thé nao?

() Cacloai nhién liéu

Nhién liéu la nhitng chét chay duoc va khi chay
toa nhiéu nhiét. D6 1a gé, than, dau mo, khi dét,
xang,... Nhiét toa ra khi dét chay nhién liéu duoc
sir dung d@é sudi am, ndu an, chay déng co va
phat dién.

Nhién liéu c6 thé ton tai & thé ran (than da,
g6, ...), the Idng (xéng, dau hoa,...), the khi (cac
loai khi dot). Hau hét cac loai nhién liéu nhe hon & -
nudc (trr than da) va khong tan trong nudc Otochay xdng  Dén déu hoa
(trer con). @ZIIETEID Mot s6 nhién lisu va sit

dung nhién liéu trong doi s6ng

1. Nhién liéu tén tai & nhirng thé nao?

2. Em héay cho biét irng dung cla cac nhién liéu: dau hoa, gé, xang, than da, khi
thién nhién.

@ Nguon nhién liéu, tinh chat va cach sir dung nhién liéu
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Than da, dau ma va khi thién nhién duoc tao thanh cach day hang triéu nam do s
phan huy cla céc tham thuc vat & diéu kién khéng co oxygen. O nudc ta, than da tap
trung nhiéu nhét & finh Quang Ninh (Clra
Ong, Vang Danh,...). Than da chira nhiéu
tap chét nén khi dét chay sinh ra nhiéu chét
déc hai, do d6 dwoc khuyén cao la loai
nhién liéu gay 6 nhiém nhét trong cac nguén
nhién liéu hoa thach.

Dau ma vakhi thién nhién thuéng tén tai cling
nhau trong mé dau. O Viét Nam, cac mé dau
co trit lwgng I&n dugc phat hién & bién Déng
(Bach Hé, Lan Tay....). Khi chung cét dau
thé ta thu dwoc cac nhién liéu la dau hoa,
xang va khi dét.

Hinh 14.2  No=R{oNi lo X 1T




ﬂ 1. Hay ké tén cac nhién liéu thuong dung trong viéc dun nau va néu cach dung nhién liéu
do an toan, tiet kiém.

2. Hay cho biét mét sé tac déng dén mai trwong khi st dung nhién liéu hoa thach.

Tim hiéu tinh chét cua nhién liéu

1. Quan sat viéc str dung nhién liéu trong doi séng hdng ngay nhw bat bép gas, bat
chiéc bét Itra gas, cham Itra dén dau, dbt chay than cli,... Em hay nhan xét vé tinh
béat Ilra clia nhién liéu gas, dau, than. Dé dap tat bép than cti, em lam thé nao?

2. Khi m& ndp binh chira xang, dau, ta nglri thdy mui dac trung cia chung. Tai sao?

3. Néu cac tinh chét ctia nhién liéu ma em quan sat thay.

@ So lwgcvé an ninh nang lvgng

Tat ca cac hoat ddng clia chung ta, ttr sinh hoat hdng ngay dén lao déng san xuét hay
vui choi giai tri, @&u can dén nang luong. Do d6, méi quéc gia déu phai co6 chuong
trinh dam bao du nang Iwgng cho moi hoat déng.

Cac ngudn nang luong théng thudng |a than da, dau moé va khi thién nhién (nhién liéu
hoa thach), phai méat hang triéu nam dé hinh thanh (khéng tai tao), do d6 sé can kiét dan.
Pé thay thé ngudn nang lwong khéng tai tao, ngudi ta @& nghién ctru cac ngudn ning
Iweng tai tao") nhu thuy dién, dia nhiét, nang lwgng mat tréi, nang lugng gié, nang
lwong sinh haoc, ...

ﬂ Hay néu mét sé ngudn nang luong khac co thé dung dé thay thé nang Iwong tir nhién
» liéu hoa thach.

Em da hoc Em O the:

e Nhién liéu la nhitng chét chay dugc va toa nhiéu nhiét.
Mét sé nhién liéu thwéng dung la gé, than da (rén); dau
hoa, xéang (I6ng); khi thién nhién, ...

e Nhién liéu hoa thach c6 han va dan can kiét, can str dung
tiét kiém va tim cac nguén nang lugng thay thé khac.

e Hiéu biétvé tinh chat clia cac nhién liéu gitp em biét str dung
nhién liéu an toan va biét dap tat cac dam chay nhién liéu.

Biét sir dung an
toan va tiét kiém
cac loai nhién liéu
trong doi séng
hang ngay.

\ .

“Pa chay” hay “bang chay" la methane hydrate dugc hinh thanh & ap suét cao va nhiét do
thap, duoc phat hién vai luvgng rat Ién & sau dwdi bién Bac cuc. Hién nay, nhiéu céng ty
khai thac va cung cép nang luvgng dang day nhanh tién doé khai thac “da chay” véi mong
muén kéo dai thai gian str dung nang lwong hoa thach ctia loai ngui.

O Em co biét?

(1) Xem thém vé céc dang nang luong, nang luong tai tao, tiét kiém nang lwong & Chuong IX.
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MOT SO LUONG THUC, THUC PHAM

MUC TIEU

» Trinh bay duoc tinh chat va tng dung clia mét s6 Iuong thuc,
thuc pham.

* Thu thap s6 liéu, thao luén, so sanh dé rit ra tinh chat cia mét
sO lwong thuc, thire pham.

» Dé xuat phuong an tim hiéu tinh chat cia mét s6 luong thuc,
thuc pham.

@ﬂ

Chung ta st dung luong thuc, thuc phdm hdng ngay dé an uéng, ldy ndng luong (nhién liéu),
dudng chét (nguyén liéu) cho co thé phat trién va hoat déng. Em cd thé lua chon thic n cho minh
va gia dinh nhu thé nao dé du chét dinh duéng, gitp co thé khoé manh?

@ Vai tro clia lwvong thuc, thuc phdm

Céc loai qua Mat ong

Ma& Ign Lac Viing Sia Rau xanh

@EIEEED csc loai luong thue, thue phém thong thuong
Con nguoi can nang luong va chat dinh duwéng dé duy tri su séng, phat trién va hoat
doéng. Thirc an cﬂapon ngu oi & dang luvong thurc (nhw ngl coc: Ita gao, ngo, khoai san,
lta mi) va thie pham (nhu thit, ca, rau, cu, gué,..’.). Thtre an duoc co the chuyén hoa
thanh nang lugng va cac chat dinh dudng can thiét cho co thé.
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Luong thuc va thic pham dé bj hu hdng, nhét la trong méi trwéng ndng, am. Khi @,
chung sinh ra nhitng chét déc, ¢ hai cho strc khde. Vi du: thit, ca, rau bj 6i thiu (nhiém
khuén) gay ra ngd doc cho co thé™; gao, lac dé& bi méc, sinh ra nhitng chét cuc doc gay
ung thu;... Vivay, luong thue, thuc phdm can dwoc bao quan thich hop.

ﬂ 1. Quan sat Hinh 15.1 va tra 16i cau hai:
a) Luwong thuc, thie phdm nao cé nguén géc tir thurc vat, tir déng vat?
b) Lwong thuc, thie phdm nao cé thé an sdng, phai nau chin?
2. Tai sao can phai bao quan luong thuc, thuc phdm dung cach?

@ Cacnhém chat dinh duwéng trong lvong thuc, thee phdm
1. Carbohydrate: nguén niang lwgng chinh

Carbohydrate la tén goi chung clia nhdm chét chira tinh bét, dwdng va chat xo. Phan
|én carbohydrate cé ngudn gbe thuc vat.

Ngudi Viét Nam thuéng @n com néu tr gao va cac loai bun, banh ché bién tir gao, ngé,
khoai va san. O cac nuwéc khac, ngé, Itia mi, lta mach dwoc sir dung lam nguén tinh b6t
va thwdng ché bién thanh banh mi, banh ngé,... Khai niém luong thwc thudng dung dé
chi cac ngudn tinh bét.

Khi tiéu hod, tinh bét dwoc chuyén hoa thanh dwéng, réi thanh nuwdc va khi carbon
dioxide déng thoi giai phong néang Iwgng. Tinh bét 1a nguén cung cap nang lweng chinh
cho co thé.

Puéng ciing la mét loai carbohydrate. Duéng cung cap nhiéu nang lvong va cé nhiéu
trong cay mia, thét nét, ct cai dwdng, cac hoa qua ngot.

1. Hay ké tén cac lvong thue ¢é trong Hinh 15.1 va mét sb thirc an dwoc ché bién tur
cac loai lwong thuc do.

2. Nhém carbohydrate co vai tro gi déi véi co thé?

Tim hiéu sy bién déi cua lwong thyc

1. Cho mét thia gao vao hai hop nhua nho, thém nuéc vao mét hdp cho wdt hét gao.
Dé yén ngoai khong khi khoang 5 — 10 gi¢. So sanh do cing clia hat gao ¢ hai hop
nhira bang cach ép chung bang maét vat cing.

2. Em @4 tirng thay com bj thiu chwa? Em héay chi ra cac dau hiéu (mui, mau sac....)
cho thay com da bi thiu.

3. Em héy dé xuat cach bao quan long thuc khé (gao, ngé, khoai, sén) va Iuong thure
da duoc nau chin (com, chao).

(1) Xem thém Vvé vi khuan, nguyén nhan khién thirc &n hu hdng & Bai 27, Chwong VIL.
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2. Cac chét dinh dwéng khac
a) Protein (chat dam)

Protein con goi la chét dam, cé vai tro ciu tao, duy tri va phat trién co thé. Protein lién
quan dén moi chirc nang séng cla co thé va can thiét cho su chuyén hoa cac chat
dinh dwdng. Protein cé nhiéu trong thit, ca, tring, sita va cac loai hat nhw dau, dé....

b) Lipid (chét béo)

A0

A

Lipid (lipit), con goi la chat béo. Lipid la ngudn duw tri¥ nang lkong trong co thé va co
tac dung chéng lanh. Lipid c6 & dang san pham da ché bién nhu bo, dau thuc vat, ...
va frong céac thuye pham tw nhién nhu sira, ldng do trieng, thit, ca, lac, ving. ...

Quan sat Hinh 15.1 va cho biét thiwc pham nao cung cap protein, thurc phdm nao cung
cap lipid.

. Hay tim hiéu va cho biét nhirng mat tét va mat xau cua lipid ddi véi strc khoé

con nguoi.

Chét khoang va vitamin

Chat khoang trong co thé ngudi gém calcium (canxi), phosphorus (photpho), iodine
(iot), zinc (k&m),... Chét khoang vé cung can thiét cho sw phat trién cla co thé.
Vi du: Thiéu calcium, xwong tré nén xép, yéu; Thiéu iodine gay ra cac bénh vé tuyén
giap (budu cd,...).

Vitamin |la nhitng chéat chi can mét lugng nhé nhung cé tac dung 16n dén qua trinh
trao ddi chét. Vitamin duoc dat tén theo chir céi A, B1, B2, C, D, E, ... Vitamin duoc
chia thanh hai nhém, nhém vitamin tan trong chat béo nhw A, D, E, K va nhém vitamin
tan trong nwéc nhu B, C,...

Co thé khéng tu téng hop dugc da sb vitamin ma phai lay vao qua thirc &n. Néu co
thé thiéu vitamin s& dan t&i nhiéu réi loan chuyén hoa. Vi du: thiéu vitamin Akhién cho
mat kém, thiéu vitamin D khién xuong va co thé sé kém phat trién., ...

Nguén thuwc phadm giau chat khoang va vitamin la cac loai hai san, cac loai rau xanh,
cu, qua tuoi,...

Hay tim hiéu va cho biét nhitng thuc pham bd sung nhiéu calcium cho co thé.

2. Vitamin nao tét cho méat?
3. Vitamin nao tét cho sy phat trién cta xuong?

Tim hiéu sy bién déi cua thuwc pham trong d&i séng

1.

Quan sat mét sb loai rau khi dé ngoai khéng khi mét vai ngay va nhan xét sy bién dai
cla chung.

. Quan sat mét miéng ca hoac thit hodc mét it stra khi @& ngoai khéng khi mét vai ngay

va nhan xét su bién déi ctia chung.
Hay cho biét ngudi ta bao quan thit twoi va thit ndu chin bang cach nao.



@ Sirc khoé va ché d6 dinh duéng

Céc loai thirc an khac nhau cung cép lwong nang lvong va cac chat dinh duéng khac
nhau. Nang lwong va chéat dinh dwdng can thiét cho méi ngudi la khac nhau, phu thudc
vao Itra tudi, gi6i tinh, can nang va chiéu cao, céng viéc ddi hoi van déng nhiéu hay it, ..

Néu an qua nhleu’ma ithoat dong thi thirc an sé duoc du tr? dudi dang chét béo. Néu
an it khéng du chat, co thé sé bi suy dinh dudng.

M6t s chat can cho co thé vai lugng nho (nhu chét khoang, vitamin) nhung rat
quan trong.

@ Tai sao khau phan cho mét bira @n nén cé nhiéu loai thirc &n khac nhau?

: A
Em da hoc Em{co/the:
e Vai tro cla lwong thuc, thwc pham dbi voi )
con nguoi). Biét lwa chon thirc an,

d6 udng an toan, dl chat
dinh dwdng dé co co thé
khoé manh.

e Luong thuc va thuc phdm dé bi bién chéat, can
dugc bao quan dung cach.
e Cac nhom chét dinh dwéng trong Iuong thuc,

thwc phadm: carbohydrate, protein, lipid, chét
khoang va vitamin.

Em co biét?
Co thé can ddu, m& dé hap thu vitamin A

Vitamin A cé vai tré rat quan trong di véi co thé. Thiéu vitamin A sé anh huéng dén thi
lwc, gay ra bénh "quéang ga". Tré em thiéu vitamin A sé bi cdi coc.

Vitamin A thuéc nhém vitamin tan trong chét béo.
Vi vay, bita &n hang ngay phai cé dau, m& thi co
thé mai hap thu dwoc vitamin Atrong thirc an. Néu
chung ta &n du cac thyc phdm chira vitamin A
nhung lai &n thiéu dau, mé thi co thé van bj thiéu
vitamin A.

Nhirng loai cti qua cung cp nhiéu vitamin A nhu
ca rét, ca chua khi duoc xao, nau cling vai dau,
mé& sé giup cho co thé hép thu vitamin A tét hon.

(1) Xem thém vé thuc pham, dinh duéng, bdo quan va ché bién thuc phdm & sach Céng nghé 6.
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CHUONG IV - HON HOP « TACH CHAT
RA KHOI HON HOP

HON HOP CAC CHAT

MUC TIEU

« Néu duoc khai niém hén hop, chat tinh khiét.

* Thuc hién duoc mét s6 thi nghiém dé nhan ra dung méi, dung dich, chat
tan va chat khéng tan.

- Phan biét dugc hén hop dong nhat va khéng déng nhat, dung dich va
huyén phu, nhil twong qua quan sat.

« Néu dwoc cac yéu t6 anh huong dén luong chat rén hoa tan trong

@“ nuwéc. Lay dugc vi du vé su hoa tan cua chat khi.

[ Nudc bién co chira nhitng chét gi ma lai cé vi man? ]

(1) Chéttinh khiétva hén hop

Vat thé xung quanh ta cé thé chira mét chéat duy nhat hodc nhiéu chét khac nhau. Nudc
cét dung pha thuéc tiém chi cé6 mét chét duy nhét la nwée, mét chiée thia bac cling chi
dugc tao thanh tir mét chét Ia bac, binh khi oxygen ciing chi chira mét chét la oxygen.
Nu&c cat, bac, oxygen néi trén la nhirng vi du vé chét tinh khiét.

Chét tinh khiét chi cé mét chat duy nhat va co nhiing tinh chét xac dinh. Vi du nudc tinh
khiét s6i & 100 °C, néng chay & 0 °C; oxygen hoa lIdng & —183 °C, hoa ran & —218 °C.
Khac véi nudc cat, trong cdéc nudc dwong ngoai
nudc con cd dwdng. Trong céec nudc cam con co
nhiéu thanh phan hon nita, ngoai nwéc, duéeng con
co thém cac acid hiru co, tinh dau,... Trong nwdc
bién ciing c6 nhiéu chét khac nhau nhu nuéc, mudi
an,... Nudc dudng, nwéc cam va nwdc bién la cac vi
du vé hén hop.

H&n hop chira tir hai chat tré [én. Tinh chét clia hén
hop thay ddi tuy thudc vao thanh phan cac chét co
trong hén hop.

a) Nudc céat tiém;
b) Nude cam; ¢) Nude dudng

@ 1. Khi pha thém nuéc vao céc nudce cam, em thay mau va vi nuée cam thay ddi thé
nao? Tl d6, hay cho biét tinh chat clia hon hop co6 phu thudc thanh phan khéng.

2. Hay ké mét sb chat tinh khiét va hén hop xung quanh em.

@ Dung dich o

Tién hanh hoa tan dwédng vao
nuwdc (Hinh 16.2):

Budng Cho durdng vao nuoc Nurde dudng

va khuay déu

@IIETED sv tao thanh dung dich duting

56



Trong thi nghiém nay, dudng bj tach ra thanh nhirng hat vé cing nhd ma mat thuéng khéng
thé nhin thdy dwoc, ching phan bé déng déu trong nwéc, tao thanh hén hop ddng nhét
chtra nwdc va dwong. Trong qua trinh nay, dwdng la chét tan, nwéc la dung méi con nuéc
dwong la dung dich. Dung dich l1a mét hén hop déng nhét clia dung méi va chat tan.

ﬂ 1. Khi hoa tan dwdng vao nuéc, dudng cé bi bién déi thanh chéat khac khéng?
2. Nuoc muéi, gidm &n, nwéc giai khat cé gas la cac dung dich. Em hay chi ra dung méi
va chat tan trong cac trwong hop do.
3. Quan sat Hinh 16.1 va hay chi ra loai niéc nao la hén hop déng nhat? khéng déng nhat?

Thuwe hién & nha (trwéce bai hoc)
Tinh chat cua chét tan trong dung dich cé khac v&i ban dau khéng?

Chuan bj: 1 coc, 1 thia, mudi an, nuéc. Em héy: nhan xét vé mau sac, vi clia
Tien hanh: chét ran thu dwoc va so sanh voi
Pha 3 — 5 thia nhd mudi an vao cbc dung20mL  mudi an ban dau.

nudc am, khudy déu. Ném thir vi dung dich thu

dugc. Nho vai giot dung dich 1én thia inox, ho

trén Ilra @én khi nudc bay hoi hét. Dé ngudi,

quan sat mau sac va ném thir vi clia chat ran

thu dwoc trén thia.

@ Huyén phu va nhi trong
Huyén phu gdm cac hat chét ran lo Itng trong chét 1éng, vi du nwoc phu sa, nwéc bét
mau,... Nhil tworng gém céc giot chét 1dng lo [iing trong mét chét 1dng khac, vi du stka, hén
hop dau an va nudc (khi duoc khudy trén),... Huyén phl va nhil twong la nhiing hén hop
khéng déng nhét. Chung thuong khéng trong suét.

ﬂ 1. Khi hoa muéi an vao nuéc, néu mudi khéng tan hét, bj lang xubng day thi coé tao thanh
huyén phu khéng?

2. Ké tén mét s nhil tvong va huyén phu xung quanh em.

Phan biét huyén phu véi dung dich
Chuén bi: 2 cbc nwéc, dudng, bt san day.

Tién hanh: Cho 1 thia dudng vao cdc thir nhat, cho 1 thia
b6t san day vao coc thir hai. Khuay déu hai céc. e yén
2 -3 phut.

Quan sat va tra loi cau hoi:

1. Nwéc duong va nude bét san day co cung trong suét
khéng? Coéc nao la dung dich, cc nao la huyén phu?

) ) a) Nudce dudng
2. Sau 30 phut, @ méi coc co6 sy thay d6i nao khéng? b) Nudc bot sén déy
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@ Su hoa tan cac chat

1. Kha ning tan cua cac chét

Céac chat ran, chat Iéng va chat khi déu c6 thé hoa tan trong nudc dé tao thanh dung
dich. Khi hoa tan cac chat khac nhau vao cing mét dung mai thi cé chat tan nhieu, c6
chat tan it va co chat khéng tan.

Puwéng tan nhiéu trong nwéc; mudi &n, bét nd tan kha nhiéu; con thach cao, da véi hau
nhu khéng tan trong nuéc.

Ruou, gidm an la cac dung dich ma chét tan la cac chét 1ong.

Khi m& chai nudc ngot, ta thay cac bot khi sui Ién. D6 la khi carbon dioxide d& hoa tan
khi nén vao nudéc ngot, gio¢ mai thoat ra.

Néu vai vi du trong thuc
té cho thay chat ran,
chéat 16ng, chéat khi tan
trong nuoc.

m Su séng trong nude bién do c6 oxygen hoa tan
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Sw hoa tan ciia mé6t sé chét ran

Chuén bi: 3 6ng nghiém, thia, mudi an, duéng, b6t da véi, nudec.

Tién hanh:

e R6t cling mét thé tich nwdc (khoang 5 mL) vao 3 éng nghiém.

e Thém vao méi 6ng nghiém 1 thia chat ran lan luotla mudi an, duong va bt da voi
(m0di thia khoang 1 gam) va lac déu ong nghiém khoang 1 — 2 phat. Quan sat.

i
&

3,
3
L

 Hinh 16.5

Thi nghiém vé su hoa tan
mot s6 chét rén
a) budng
£/ b) Mudi an
b) c) c¢)Botdavoi
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&
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Quan sat va tra Ioi cau hoi:
1. Trong s6 cac chat d& dung, chat nao da tan, chat nao khéng tan trong nuéc?
2. Khéng lam thi nghiém, hay dy doan bét mi, boét gao co tan trong nwoc khéng.



2. Anh hwéng cua nhiét d6 t&i sy hoa tan

Cho tirng thia duéng vao mét cdc nwdc ndng va mét coe % 2 Em co biét 2

nudc lanh, khudy déu dén khi duong khong tan dugc e O 20 °C, 100 mL
n(ta. Ta thay trong céc nudc néng, duong tan nhanh va niae hoa enttioe
nhiéu hon so va&i trong coc nwdc lanh. '

204 g duwong.
Théng thudng, cac chéat rén sé tan tét hon trong nuéc e & 100 °C, 100 mL
nong, voi cac chat khi thi nguwoc lai. nudc hoa tan duoc
Ngoai ra, qué trinh hoa tan mét chét rén sé xay ra nhanh 487 g duwong.
hon néu chét do dwoc khudy, trén hodc nghién thanh hat
nho min.

Pé hoa tan dwoc nhiéu mudi an hon, ta phai pha mudi vao nwédc néng hay lanh? Vi sao?

Em da hoc

e Chat tinh khiét chi c6 mét chat, hén hop cé ti hai
chat tro 1én.

Em co the:

Hiéu duoc tai sao trén
- | : . ) vo hép dung mét s6 san
e Huyén phu la hén hop ran-léng khéng dong nhat. pham nhuw sita co6 ghi
e Nhi twong la hén hop long-léng khéng déng nhat. dong huéng dén: “Léc
déu trudce khi str dung”.

e Dung dich la hén hop déng nhét.

e Cac chat co kha nang tan trong nudc khac nhau.

e Khi tang nhiét 6, chat ran tan nhiéu va nhanh hon
trong nwéc, nguoc lai chat khi tan it hon.

Em co biét ? -

Céc chét nhu da véi dwoc
coi la khéng tan trong nwéc
do chung tan rat it. Trong
1 m3nuéc chi hoa tan duoc
khoang 15 g da véi. Du vay,
qua hang triéu nam, nui da
bi nwéc mua, nwdc séng,
nudc bién dan mon tao ra
nhiéu hinh thi khac nhau.

QIR Qua hang trigu nam, nhiing dao da voi
cling bi nudc bién &n mon — Hon Tréng Mai (Ha Long)

59



TACH CHAT KHOI HON HOP

MUC TIEU
« Trinh bay duoc mét sé cach don gian dé tach chét ra khdi hén hop va
trng dung.
« Sl dung dugc mét s6 dung cu va thiét bj co ban @é tach cac chat ra khai
@,} hon hop dua trén tinh chat vat li bang cach loc, c6 can, chiéet.

L Tir xura ¢6 cdu: “Dai cét tim vang”. VAy ngudita da tach vang ra khdi cat nhu thé nao? ]

@ Nguyén tac tach chat
Trong tu nhién va cudc séng, ta gap rat nhiéu hién twong tach chat ra khoéi hén hop theo
nhirng cach khac nhau.

Pht sa trong nudc sdng Lam bay hoi nude bién, thu dude mudi &n
I1Ang xudng, tach khoi nude

LRSS MGt s6 hién tuong téach chét khdi hon hop

Trong céac vi du & Hinh 17.1, hat phu sa nang 1. Trén thuc té em thuong gap

hon nudc nén lang xubng day séng, mudi &n chét tinh khiét hay hén hop?
khéng bi bay hoi nén khi lam cho nuwéc bién Vi sao ching ta lai can phai
bay hoi sé thu dugc mudi ran. Vay, co thé tach chit?

tach cac chéat trong hén hop dua trén su khac

nhau vé tinh chét cia chung. & IERL

tach chét trong tu nhién va
trong ddi sdng ma em biét.

60



@ Mét s6 cach tach chat
1. Léng, gan va loc

Trong khéng khi thuéng cé 1an bui. Khi lang gio, sau mét
thai gian, hat bui nang hon tw déng 1ang xuéng, gitp 1am
sach khéng khi mét cach tu nhién. Déi véi nwdce duc do
bi 1&n dat, bun, khi dé yén, cac hat bun, dat nang hon
nwdc sé 1dng xudng day. Gan lay 1&6p nuéc & phia trén ta
duoc nudc trong hon.

Khi cac hat chét rén lo Iirng, kho ldng xubng, ta c6 thé
loc dé tach chung ra khai chat 1dng hodc chét khi. Bé loc
chét rén ra khdi chét 1éng, ta thuong dung phéu 16t gidy
loc. Gidy loc chira nhitng 16 nho li ti. Khi chét 16ng chay
qua gidy loc, nhitng hat chat rén cé kich thudc 1én hon

I6 nay se bi gilr lai. Hinh 17.2

Dé ldng nude duc

Tai sao hat bui bi tach ra khoi khéng khi, hat phu sa bi tach khoi nuéc séng?

Loc nwéc tir hdn hop nwédce lan dat

Chuén bi: nuéc, 2 coc thuy tinh, dat, phéu loc, gidy loc.

Tién hanh:

e Lay mét céc nwdc, cho 1 thia dat vao céc. Khuay manh cho hén hop trong céc duc
deu Ién. Dirng khuay va quan sat.

e Gép giay loc va dat vao phéu (Hinh 17.3).

e Gan lay I6p nuoc phia rén (goi la nuc gan), dem rét tir tir d@én hét vao phéu loc co giay
loc (Hinh 17.4). Nwdc chay ra khdi phéu loc dugc thu vao coc hirng, goi la nudce loc.

Em héy quan sat, so sanh mau séc clia nwdc gan va nwdc loc.

TLIREER céch gap gidy loc Hinh 17.4

B6 dung cu loc don gian
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2.Co can

Khi chat ran tan trong chatldng, hoéc kich thuéc hat chat
ran qua nho khong loc duoc, lam thé nao dé tach chat
ran ra khoi chat [ong?

Nguoi ta co thé tach mudi &n tir nwéc mudi bang cach e muoi
dun nong dung dich nay cho d@én khi nuéc bay hoi hét,  H| .
con lai mudi (Hinh 17.5). Ngwoi lam mudi cling biét loi dﬁL B odn

dung néng, gi6 dé nwdc bay hoi, thu dwgc mudi an.
Phwong phép ¢6é can ding dé tach chat tan ran ra khoi
dung dich hoac huyén phu bang cach lam cho dung méi
bay hoi, thu dugc chat ran con lai.

 Hinh17.5

Dun nudc bay hdi,
thu dude mudi

1. Qua trinh lam mudi tir nwdc bién str dung phwong phap tach chét nao?
2. C6 m6t mau mudi cé 1an cat. Em hay dé xuat phuong phap tach mubi khoi cat.

3. Chiét
Khi hai chét 16ng khéng tan vao rjhau,mhc‘")n hop sé tach thanh hai I6p chat 16ng riéng biét.
Dung cac dung cu nhu binh chiét, phéu chiét ta cé thé tach hai chat long ra.

Tach dau an khéi nwéc

Chuan bi: 1 chai nhwakhoang 500 mL, dau &n, phéu chiét,

coc thuy tinh.

Tién hanh: DAu &n
e R6tnudc dén 1/4 chai nhura, thém dau &n dén 1/2 chai, If
Pay nap chai, lac manh, quan sat hén hgp trong chai.

e Ré6t hédn hop trong chai ra phéu chiét, dé yén vai
phL"Jt cho tach Iép. Mo tlr tir khoa phéu ch[ét cho /
chat 16ng phia du6i (nudc) chay xudng coc. Khi
phan dau an cham vao bé mat khoa thi van khoa
lai. Quan séat chat Iong thu dugc trong céc.

Quan sat va tra Ioi cau hoi:

1. Nudc va dau an, chat long nao nang hon? Tach d3u an khéi nude

2. Tai sao phai mé khoa phéu chiét mét cach tir tr? bang phéu chiét

3. Cac chét I6ng thu dwoc cé con lan vao nhau khéng?

Nudc




Khai thac dau mo duci day bién thuong thu dwgc hén hop dau mé va nuéc bién.
Nguoi ta lam thé nao dé tach dau mo ra khdi hén hop?

Em da hoc

Dwa vao cac tinh chat khac nhau cé thé &p dung cach phu hop dé tach chat ra khoi
hon hop:

e Loc (tach chét ran khéng tan ra khoi chat 1dng).

e Lang (tach cac chat ran lo Iiing ndng hon ra khoi cac chét nhe hon).

e Cb can (tach cac chét khé bay hoi ra khi cac chét dé bay hoi).

e Chiét (tach cac chét 16ng khéng tan vao nhau ra khéi nhau).

: A
gmco the:

1. St dung khéu trang khi khéng khi noi em séng bi 6 nhi€ém bui min.
2. Lam sach nudc trong bé ca khi bé ca nha em bj ban.

Em ¢o biét?

May loc nwéc

May loc nwéc gia dinh chira cac 16i loc. Trong 16 loc lai chira c6t loc, day |a “trai tim” cla
may loc nwoc. Mot may loc nudce cd thé cd nhiéu cot loc chira khe mang loc vai kich
thudc khac nhau. Nwéc tir ngudn nuédc duwgec bom qua cac 16i loc, cac hat tap chat sé
dugc gitr lai va chi cho nuéc di qua.

. » L ] * - - - % »
'y s a @ 'y . )
® @ 0 . 1S >
° ° @ ° e &
® 9 8 - | 0 * .

Nude co tap chét Cac cdt loc Nudc sach

WLLLRFAES SO d6 co ché loc nude
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CHUONG V - TE BAO

TE BAO -
PON VI CO BAN CUA SU SONG

MUC TIEU
« Néu dugc khai niém, chirc nang cla té bao.

« Nhan biét dwoc té bao la don vj cau tric cla sy séng.

« Néu dugc hinh dang va kich thwdc ctia mét sé loai té bao.

)
@ Méi ngéi nha duoc xay nén tir nhiéu vién gach.
Véy da bao gicem tu héf.‘INhﬂ“ng sinh véat xung
quanh chung ta dwoc cau tao tur don vi cdu

truc nao? |
(1) Tébao la gi?

Tat ca cac co thé sinh vat (thuc vat, déng vat, con ngudi,...) déu dugc cau tao tir
nhiing don vi rat nhd bé, goi la té bao.

Tuy nhd bé nhwng té bao cé thé thure hién day da cac qua trinh séng co ban: sinh tfrudng
(16n 1én), hép thu chét dinh dudng, hé hap, cam (ng, bai tiét va sinh san.

Tai sao té bao dugc coi la don vi co ban clia cac co thé séng?

@ Hinh dang va kich thwéc té bao
1. Hinh dang té bao

C6 nhiéu loai té bao. Hinh dang céc loai té bao thuéng phan anh chirc nang khac nhau
clia chung.

a) Té bao da & nguoi b) Té bao than kinh & nguoi ¢) Té bao vi khudn d) Té bao & la céy

"R Hinh dang mét s6 loai té bao

Quan sat Hinh 18.1, néu nhan xét vé hinh dang té bao.
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2. Kich thuéc té bao

Kich thwdc té bao khac nhau gitra cac nhém sinh vat va gitra cac co quan trong mot

co thé.

C6 rét it t€ bao kich thudc au lén @é co thé quan sat dwoc bang mat thuong, hau hét té
bao déu rat nho va chung ta chi cé thé quan sat thay chung bang kinh hién vi.

%IWII}IPmIII{EPnIIII}fﬂnIInIII}IHInI I}l{l)lyjnl Ill?illlll.ﬂllll?;lll?n]; Ilillﬁm

e,

101|n 100 m 1kr|n

A

T

niod
Ngﬁﬁ; Lipidgmg\ Luc‘;‘p ,

9)@ . : Virus o _.‘I
rotein . 2
Phan tf Vikhuan
nhd

<; =
Knh hidn vi quang h
< Kinh hién vi dién tt '

Té bao dong vét
va thuc vat

Ngugi Ca voi

B Kich thude céc bac cau tric cla thé gidi séng

xanh

Quan sét kich thuréc 16 bao vi khudn, t& bao déng vat va thuc vat trong Hinh 18.2
" va cho biét té bao nao phai quan sat bang kinh hién vi, té€ bao nao cé thé quan sat

bang mét thudng?

Khi thao luén vé kich thudc va hinh dang té bao, bén ban hoc sinh cé y kién nhu sau:

B: Tat ca cac loai té bao
déu co6 hinh dang va

kich thwéc gibng nhau.

A Tét ca cac loai
té bao déu co cung

hinh dang, nhung \
chting lusn c6 kich NS

thudc khac nhau. |

Poc y kién trén clia cac ban va tra |6i cac cau hoi sau:

1. Phatbiéu ctia ban nao dung?

2. Léy vi du dé giai thich tai sao cac phat biéu khac khéng dung.

D: Cacloai té
bao khac nhau

thudng céd

kich thudc va
hinh dang khac
nhau.
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)

Em da hoc | EmeEE

e Moi co thé séng déu duoc céu tao tur té bao, vi vay G thich diac Vi a0
té bao dwoc xem la “don vi co ban ctia sw séng”. méi loai t& bao lai co

e Cac loai té bao khac nhau vé hinh dang va kich thudc. hinh dang khac nhau.

Em ¢6 biét?

e Té bao dau tién dwgc nhin thidy va mé ta nhw thé nao?

N&m 1665, nha khoa hoc ngudi Anh la R6-béc Huc (Robert Hooke) d& dung chiéc kinh
hién vi don gian (Hinh 18.3a) dé quan sat mot mau vo cay va thay né duoc tao nén tir
hang tram céu truc giéng nhitng hdp nhd ma éng goi la “té bao”. Ong da mé ta bang cach
vé hinh anh dau tién vé té bao ma minh quan sat thay (Hinh 18.3b); d6 la nhitng té bao
chét clia vo cdy ma ngay nay chuing ta co thé quan sat rd hon bang kinh hién vi véi d6
phéng dai 300 Ian (Hinh 18.3c).

' Kinh hién vi (a) va hinh dnh té bao chét cla vé cay (b, c)
quan sat dugc qua kinh hien vi

e Tai sao hdu hét cac té bao c6 kich thuéc rat nho?

Kich thwéc té bao bi han ché bdi méi quan hé gitra dién tich bé mat (S) va thé tich (V) ctia
né (fi 1€ S/V). Khi té bao 16n 1én, thé tich tang nhanh hon nhiéu so véi dién tich bé mat.
Vi nguyén liéu can cho sy séng cla té bao (nhw oxygen, chét dinh dwédng) va chét thai
dwoc bai tiét (nhu khi carbon dioxide) phéi di vao va di ra té bao qua bé mat ciia né nén
néu té bao qua 16N, cac chét di vao va di ra khéng dl nhanh theo yéu cau cla cac qua trinh
séng. Vi vay, hau hét té bao cé kich thwéc rét nho.



CAU TAO VA CHUC NANG

CAC THANH PHAN CUA TE BAO

MUC TIEU
« Trinh bay dugc céu tao va chirc nang cac thanh phan chinh cla té bao.

« Phan biét dwoc té bao nhan so, té bao nhan thuc; té bao dong vét, té bao
thurc vat.

Ve
Tuy ¢6 kich thudc nhé nhung té bao co thé thuc hién duoc céc qua trinh séng co ban.
Véy té bao duoc cau tao tir nhiing thanh phan nao va chung cé chirc nang gi dé co thé giup
L té bao thuc hién nhitng qua trinh séng do?

5 2 g sn gt ba Vat chét
@ Cau tao cia té bao Mingiabaa Sl g

Céc loai té bao khac nhau thuéng cé hinh dang, kich
thwdc va chire nang khac nhau nhung ching déu duoc

céu tao tir cac thanh phan co ban sau: Nhan

Mang té bao |a thanh phan cé & moi té bao, bao boc  chét
té bao chéat. Mang té bao tham gia vao qua trinh trao
ddi chat gitra té bao va moéi truéng.

~ Hinh 19.1

) A So dé cac thanh phan chinh cla
hoac vung nhan. Phan Ién cac hoat déng trao ddi chat té bgo

(hép thu chét dinh dwdng, chuyén hoa nang lugng,
tao cac chéat dé tang trudng,...) cla té bao xay ra & t}l 1. Quan sat Hinh 19.1 va

Té bao chat la vung nam gira mang té bao va nhan

té bao cht. doc théng tin muc |, néu
cac thanh phan chinh

Nhan hodc viaing nhan la noi chira vat chét di truyén, S s AR
cua té bao va chuc hang

la trung tam diéu khién cac hoat déng séng cuia té bao.

cla chung.
2.Trén mang té bao co rat
(i) Tébao nhan so va té bao nhén thyc nhiéu 16 nhd Ii ti. Em héy
< : . . dy doan xem vai tro cua
Moi sinh véat déu dwoc cau tao tir t€ bao. C6 hai loai t€ bao: nhitng 16 nhd nay la gi?

té bao nhan so va té bao nhan thuc.

Nhan

Té bao chét

Mang té bao

a) Té bao nhan so b) Té bao nhan thuc

(00T Céutao té bao nhén so va té bao nhan thuc
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Té bao nhan so chua cd nhan hoan chinh (khéng cé6 mang nhan ngan céch gitra chét
nhéan va té bao chat). Vung chira véat chét di truyén dwoc goi la vang nhan. Té bao chét
khéng cé hé théng ndi mang cling nhu cac bao quan cé mang bao boc, chi cé bao quan
duy nhét 1a ribosome. Té bao vi khuén la té bao nhan so.

Té bao nhan thyc da cd nhan hoan chinh, vat chét di truyén nam trong nhan duoc bao
boc b&i mang nhan. Té bao chéat dugc chia thanh nhiéu khoang bai hé théng néi mang
va c0 cac bao quan cé mang bao boc.

Quan sat va mé ta sy khac nhau vé cau tao giira té bao nhan so va nhan thuc
Chuén bj: Hinh 19.2: céu tao té bao nhan so (vi khuén) va hinh té bao nhan thuc
(dong vat).

Quan sét va vé&: Dua vao hinh anh hai té bao da chuan bi, hay vé ra giy hinh dang va
cau tao cia mai té bao, ghilai nhitrng dac diém dang chu y.

So sénh va trinh bay: N6i vé& cau tao clia méi loai t€ bao. So sanh su giéng nhau va
khac nhau vé cau tao gilra t€ bao nhan so va nhan thurc.

@ Té bao dong vatva té bao thuc vat

Té bao déng vat va té bao thuc vat déu la cac té bao nhéan thuc. Chung giéng nhau vé mét
s6 thanh phén chinh gitp t€ bao thuc hién cac qua trinh séng, song ching ciing cé nhirng
thanh phan khac nhau lién quan dén chirc nang cla tirng loai té bao.

Luc lap: Chtra diép luc gitp hép thu
Nhan n_éng lugng ;\nh sang mat troi dé
téng hop chat hitu co trong qua trinh
quang hop

Té bao chét

Khéng bao: Kich
thuée Ion, gilr cac
chirc nang khac
nhau: chira séc td,
chét thai; dy trlr dinh
duéng,... tuy thude
tirng loai té bao

Mang té bao

(M6t sb té bao déng vat don bao cé khdng bao
gitr chirc ndng co bop, tiéu hoa)

Thanh té bao: Bao boc bén ngoai
mang té bao, cé chire 'néng quy dinh
hinh dang va bao vé té bao

a) Té bao ddng vét b) Té bao thuc vat

_ .- Cautao té bao déng vat va té bao thuc vét
1. Quan sat Hinh 19.3, Iap bang so sanh sw giéng nhau va khac nhau vé thanh phan cau
tao gilra t€ bao dong vat va té bao thuc vat.

2. Nhi*ng diém khac nhau gitta t& bao dong vat va té bao thurc vat co lién quan gi dén
hinh thirc dinh dwdng clia chung? Cau tric nao cua té bao thuc vat gitp cay clirng
cap du khéng cé hé xwong nang dé nhu ¢ déng vat?

68



Em da hoc

e Té bao co ba thanh phan chinh la mang té bao, té bao chat va nhan (hoac vung
nhéan). Trong d6, mang té bao la thanh phan thiét yéu xac dinh s ton tai clia té bao.

e Cb hai loai té bao: té bao nhan so (chwa cé mang nhan ciing nhu hé théng néi
mang va cac bao quan cé mang bao boc) va té bao nhéan thuc (cé6 mang nhan, hé
thédng ndi mang va cac bao quan cé mang bao boc).

e Té bao thuc vat khac té bao déng vat la cé thanh té bao (gitk hinh dang té bao én
dinh), luc lap (chtra sac t6 quang hop) va khéng bao 16n.

Ta_lo. mé hinh mo phéng té bao thuc vat va té bao dong vat

Céch tién hanh

Budc 1: Bat mét tui nylon c6 khoa keéo vao mét hop nhua dung thuc pham trong

suct dé moé phc’)ng, t& bao thurc vat. Chuan bi mét ti nylon twong tw (khong dat

trong hép nhua) dé mé phong teé bao déng vat.

Budc 2: St dung thia chuyén gelatine dang 16ng vao méi tUi cho dén khi dat

khoang 1/2 thé tich méi .

Budc 3: Chon cac loai rau, cli, qua ma em thay cé hinh dang giéng (mé phong)

céc bao quan & té bao thurc vat va té bao déng vat. Bua ching vao méi i tvong

trng c:J’e mo phong té bao thuc vat va té bao déng vat. Bé sung thém gelatine dén

khi gan day réi keo khoa kin miéng tui lai.

Tuinylon, hop nhua, gelatine mé phdng cho thanh phan nao ctia té bao? Nhan

xét loai té bao nao coé thé xép chat hon va dua ra 10i giai thich cho nhan xét dé.

Lwuy:

— Cb géng xép chat cac rau, cu, qua trong méi tUi.

— Vatliéu tao mé hinh néu trén co thé thay thé bang dat nan, xép hoac vat liéu
khéc san co cuia Iép hoc.

Em co biét?

Néu em nhin Trai Dat tir
vil tru, em sé thay hau hét
cac vung dat lién cé mau
xanh la cay. Mau xanh do
do dau?

Chinh nhirng luc lap (co6
chira chat diép luc) vé
cung nho bé trong méi
té bao thuc vat da tao
nén mau xanh cua la cay.

Tébaod la

h 19.4 Hinh dnh minh hoa vé mau xanh cla
Trai D4t khi nhin tir vii tru
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SU LON LEN VA SINH SAN CUA TE BAO

MUC TIEU
« Nhan biét duoc su 1én 1én va sinh san cua té bao.
« Néu dugc Yy nghia clia s I&n 1én va sinh san cua té bao.

N e

@ Em bé khi mai sinh co chiéu daitrung binh Ia 50 cm.
Theo thoi gian, em bé Ion dan thanh ngudi truéng
thanh véi chiéu cao trung binh (cha ngudi Viét
Nam) la 164,4 cm (& nam) va 154 cm (& ni¥). Qua
trinh nao da giup con ngudi ciing nhuw cac sinh vt
khac lon IEn nhu vay?

Té bao chét

@ Su Ién |én clia té bao

Cac té bao con méi hinh
thanh co kich thudc bé. Nhe
quéa trinh frao déi chat ma
kich thuwdc va khéi lugng clia  Té bao con

chung tang dan 1én, tré thanh Mo hinh thanh

Nhan

g . ) Té bao dang
cac té bao trwong thanh. lon 1én Té bao truéng thanh

LS B8 S lon 1én cua té bao

(2| Quan sét Hinh 201 va tré 161 céc cau hi
" 1. Kich thudc & bao chéat va nhan thay déi thé nao khi té bao Ion [én?
2. Té bao cé Ién 1én mai duwoc khéng? Tai sao?

@ Su sinh san (phén chia) cta té bao

Méi té bao I6n 1én dén mét kich thudc nhét dinh sé phan chia thanh hai t& bao con.
Qua trinh nay con dugc goi la su sinh san cla té bao.

| o (ele)
1tébao Té bao 2té bao uc Té bao °°

phén chia thanh  l&n [én phan chia thanh lon 1én
2tébao 4 té bao

[ -i-i ) So db qua trinh I6m 1én va sinh san cla té bao

Quan sat Hinh 20.1 va 20.2 dé tra 16i cac cau hoi sau:
1. Khi nao thi t& bao phan chia?
2. Co thé chung ta gdm hang ti t& bao dugc hinh thanh nhé qua trinh nao?
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@ Y nghia cla su I&n Ién va sinh san té bao
S 16n 1én clia hau hét cac sinh vat da bao (co thé co ciu tao gém nhiéu té bao) chu yéu
la do su tang Ién vé kich thuéc va sé lwong cac té bao trong co thé. Trong khi d6, & cac
sinh véat don bao, sw 16n 1én la do sy tang 1én cla kich thudc té bao.

—

b 1 -

A

QEIIEIED cay ngé lic nhé va khi tnedng thanh

Quan sat Hinh 20.3 va cho biét cay ngé (1a co thé da bao) I6n 1én nhé qua trinh nao?

Khi co thé nging Ién, cac té
bao trong co thé van tiép tuc
sinh san.

Méi khi ban chai rang Trong da day cé nhiéu acid co
hay suc miéng, cé hang tinh &n mon nén dé& lam chét
nghin t& bao chét va bj cac té bao. Cac té bao I6p bé
tén thwong duwoc thaira mat trong da day can duoc
va can dugc thay thé. thay thé vai ngay mét lan.

m Y nghia cla quaé trinh sinh san té bao

Quan sat Hinh 20.3 — 20.4, thao luén va tra 16i cau hoi:
1. Su sinh san té bao cé y nghia gi?

2. Nhé qua trinh nao co thé cé dugc nhirng té bao méi dé thay thé cho nhiing té bao
gia, cac té bao chét, té bao bj tén thwong?
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Em da hoc

e Cactébao con cé kich thudc nho, nhé qua trinh
trao d6i chat ma chung Ién dan thanh nhiing té

bao trudng thanh. Van dung dugc nhing
e Té bao I6n dén mot kich thwdc nhét dinh thi hieu biét ve y nghfa clia su
sinh san (ttr mot té bao me thanh hai té bao con). sinh san té bao doi voi suw

|&n 1én clia co thé dé co
ché do dinh duéng va tap
luyén hop li giup co thé
dat duoc chiéu cao téi uu.

e Su sinh san té bao lam tang sb lugng té bao,
thay thé cac té bao gia, cac té bao bj tén thuong,
céc té bao chét, giup co thé I6n 1én (sinh trwdng)
va phat trién.

Em co biét?

e Co phai tat ca té bao déu c6 kha nang sinh san?

O co thé thuc vat, cac té bao da sinh san va phan hoa thi khéng sinh san dwoc
nira, chi ¢ té bao & mé phan sinh (dau chép ré, chdi,...) méi co kha nang sinh san.
O nguoi, t€ bao than kinh sau khi dugc biét hoa cling khéng con kha nang sinh san.
Té bao héng cau sau khi dugc biét hoa mat nhan thi chiing chi hoat déng maét thoi
gian (c6 thé vai tuan) réi bi chét va duoc thay thé bang té bao maéi.

e Diéu gi xay ra néu co thé khong diéu khién dwoc sy sinh san cua té bao?

Théng thudng, qua trinh sinh san clia cac té bao trong co thé dwoc diéu khién
chinh xac, tao ra vira du sé lugng dé bu vao sé té bao can thay thé. Tuy nhién,
trong trwong hop su sinh san & bao khéng thé kiém soat dan dén té bao sinh san
lién tuc sé& tao nén cac khéi u. Cac khdi u anh huéng dén chirc nang binh thuéng
clia co thé.

Té bao tén thwong
khéng sira chira duoc

Té bao chét
Binh thurong, léxbi'll:l ngirng sinh san khi du sé Khi qua trinh sinh san té bao khéng thé kiém soat,
lugng. Té bao ton thwong khdng stra chita duoc té bao tdn thirong khéng stra chira dugc sé sinh
sé bj chét. san khéong nglrng tao khdi u.
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THUC HANH: QUAN SAT VA

PHAN BIET MOT SO LOAI TE BAO

MUC TIEU
» Thuc hanh quan sat té bao Ion bang mat thwéng va té bao nhd bang
kinh hién vi.

@ Chuén bj

1. Thiét bi, dung cu

Kinh hién vi cé vét kinh 40x
va Kinh lup (xem bai 4 —
chuong )

Nudc cat dung trong céc Gidy tham Lamen
thuy tinh

Dria petri

Cac dung cu trong Hinh 21.1
2. Mau vat

CU hanh tay

Ong nhé giot

Tring ca ;

/| @
LAY

Kim mi mac Thia inox Daomb

QITET Wt 5 dung

() Cach tién hanh

1. Lam tiéu ban, quan sat va vé té bao biéu bi hanh tay

Budc 2

(LT Céac busc tién hanh (budc 1 va budc 2)

Budc 1: Dung dao mé tach lay mét vay hanh, sau do6 tao mét vét cat hinh vuéng nho kich
thudc 7 — 8 mm & mat trong cla vay hanh. St dung panh/kim mdi mac 16t nhe |&p té bao
trén cung cua vét cat (I6p té bao biéu bi).
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Budc 2: Pat 1&p té bao nay 1én lam kinh
da nhd san mét giot nwdc cat roi day
lamen lai bang cach trwot lamen tir mot
canh. Str dung gidy thdm dé thadm phéan
nudc thira.

Budc 3: Bat lam kinh 1én ban kinh clua
kinh hién vi va quan sat & vat kinh 10x
réi chuyén sang vat kinh 40x.

(Quan sat tiéu ban bang kinh hién vitheo
cac budc da hoc ¢ bai 4 — chuong ).

@IIEED c:-

@ Thu hoach

%:

20 trivng ca

Thanh té bao

Nhan té bao

Té bao chéat

" LT Céc té bao bidu bi hanh tay

2. Quan sat va vé té bao trirng ca

Buéc 1. Dung thia lay mét it trieng ca cho vao
dia petri.

Budc 2. Nho mot it nwdc vao dia.

Budc 3. Dung kim mii mac khoang nhe dé
trirng ca tach roi nhau.

Budc 4. Quan séat té bao trirng ca bang mét
thwéng hodc bang kinh lup.

Budc 5. V& hinh té bao em quan sat duoc.

1. Vé lai cac loai té bao da quan sat dwoc bang kinh hién vi.

2. Dwa vao hinh anh quan sat dugc, em hédy néu cac thanh phan clia méi loai té bao roi

hoan thanh theo mau bang dudi day.

Té bao hanh tay

Té bao trirng ca

Thanh phan quan sat duwoc ? ?
Thanh phan khéng quan sat dugc ? ?
Hinh vé ? ?

3. Tra loi cau hoi:

a) Thanh phan nao em quan sat thay & ca hai loai té bao?
b) Pac diém nao giup em phéan biét dwoc té bao hanh tay véi té bao triing ca?
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CHUONG VI - TU TE BAO PEN CO THE

CO THE SINH VAT

MUC TIEU

« Nhan biét duoc co thé séng.

« Nhan biét dwoc co thé don bao va co thé da bao.
Lay dugc vi du minh hoa.

)

o -
Bang maét thudng, chung ta co
¢  thé dé dang nhin thdy con éch.
Tuy nhién, chung ta chi cé thé
nhin thady con trang amip dudi
kinh hién vi. Diéu nay co lién
quan gi dén sé lwong té bao
céu tao nén co'thé céc con vét
doé khéng?

Y, -
(D) cothélagi?

Co thé chi mét ca thé sinh vat co kha ndng thure hién cac qua trinh séng co ban: cam ing,
dinh duwdng, sinh trwdng va sinh san,...

Trung bién hinh
: (amip)

Sinh trwong

Cam Ung va Qua trinh co thé Ién Ién vé
van déng kich thuoce
Qua trinh cam nhén va
phan trng voi su thay

dbi clia moi trueng

Sinh san
Qua trinh tao ra
con non

Dinh duwéng
Quid trinh lay
thire an, nuoc

Quia trinh Iy oxygen
va thai carbon dioxide Bai tiét
théng qua hoat déng Qua trinh loai bo

hitvao, thora o cac chit thai
m Cac qua trinh séng co ban cua sinh vét

Quan sat Hinh 22.1 va néu cac qua trinh séng co ban ctia co thé.
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Nhéan biét va mé ta dac diém co thé séng

Hinh minh hoa vét séng va vat khéng séng

Quan sat Hinh 22.2 va thao luan nhém cac néi dung sau:

1. Ké tén vat sbng va vat khéng séng ma em quan sat dugc trong hinh trén.
Nhirng dac diém nao giup cac em nhan ra mét vat séng?

2. Dé chuyén déng trén duwong, mét chiéc 66 hodc xe may can lay khi oxygen dé
dbt chay xang va thai ra khi carbon dioxide. Vay, vat séng giéng vdi 6 té hodc xe
may & dac diém nao? Tai sao 6 t6 va xe may khong phai la vat séng?

Co thé don bao va co thé da bao
Hau hét cac sinh vat co kich thwdc khac nhau la do co thé ching coé sé lugng té bao
khac nhau.
Tuy thudc vao sb lugng té bao cau tao nén co thé, tat ca sinh vat trén Trai Dat duoc chia
lam hai nhém 16n la co thé don bao va co thé da bao.
Co thé don bao cé té chirc don gian, co thé chi la mét té bao. Té bao nay déng thoi
thuc hién tat ca cac qua trinh séng co ban. Vi du: vi khuan, ndm men, nguyén sinh dong
vat,... la co thé don bao (Hinh 22.3).

Cdc cothé ndm men bdnh mi don bao

.| Mét s6 co thé don bao
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Co thé da bao cd cdu tao gébm nhiéu té bao. Méi loai té bao thudng thure hién mét chire
nang séng riéng biét nhung phdi hop véi nhau thire hién cac qua trinh séng cla co thé.
Vi du: thuc vat (nhw cay quét), ddng vat (nhuw con thd), ngudi,... la cac co thé da bao
(Hinh 22.4).

"Cay" ndm Cay quét Con tho

Tao luc

Em be Con buom Cay hoa mai

T . =
| Mét sé co'thé sinh vat
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Em da hoc | 1. Phan biét dugc co thé

e Co thé la cap té chirc co kha nang thuc hién day sng va vét khong song.
du cac qua trinh séng co ban. 2. Dua vao cac qua trinh

séng co ban cla co

e Co thé don bao duoc ciu tao tir mét té bao. s ]
thé sinh vat dé c6 hanh

e Co thé da bao dwoc céu tao tr nhiéu té bao, cac gong phu hop giap
té bao phéi hop voi nhau cung thuc hién cac quéa cham séc va bao vé

trinh séng clia co thé. sinh vat.

Em ¢6 biét?

Mot cach giai thich vi sao co thé da bao c6 nhiéu té bao chuyén hoa vé chirc nang

Co thé don bao (vi du: trung bién
hinh) c6 kich thuéc nho, fi 1€ dién
tich va thé tich clia co thé Ién
(dién tich bé mat clia co thé tiép
xuc voi moéi trudng I6n), cho phep
cac chét dinh dudng va chéat thai
dé dang di qua mang cla té bao,
gitp té bao trao ddi chat véi méi
trwdng maét cach nhanh chong.

Co thé da bao (vi du: con voi, con
ga,...) thwong co kich thudc lon,
ti 16 dién tich va thé tich cla co
thé nho nén su van chuyén céac
chét dinh duéng, chat thai truc
tiép qua mang sinh chét khéng
du cho cac qua trinh séng. Nhér co
céc té bao chuyén hoa dam bao
cung cap du cac chéat cho cac qua
trinh séng clia co thé da bao.
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16 CHUC CO THE PA BAO

MUC TIEU

»  Néu duoc mdi quan hé tir té bao hinh thanh nén mé, co quan,
hé co quan, co thé.

. Néu duoc cac khai niém mé, co quan, hé co quan, co thé va
lay dwoc vi du minh hoa.

) e
Em khéng thé chién thing mét tran béng da néu chi da mét minh. Trong mét déi béng, méi
céu thu & cédc vi tri khac nhau cung phéi hop trong khi choi béng. Trong co thé, céc té bao
hoat déng theo cédch do. Vay, céc té bao duor té chirc va phéi hop hoat déng véi nhau nhu
thé nao trong co'thé da bao?

@ Cac cap t6 chirc chia co thé da bao

Té bao

Co'thé

Hé co quan
(Vi du: hé tiéu hod)

Co quan
(Vi du: da day)

T S0 db cac cép té chirc cau tao co thé nguoi

Quan sat Hinh 23.1, viét so d6 thé hién méi quan hé gitra cac cap t6 chirc clia co thé
tlr thép dén cao.
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Quan sat Hinh 23.2 réi thurc hién cac yéu cau duéi day:

1. Goi tén cac cép t6 chirc co thé trong ing véi cac hinh tr A dén E cho phu hop.
2. Néu tén co quan clia doéng vat va thuc vat dugc minh hoa & hinh.

@ Tir té€ bao tao thanh mé

So db céc cap té chic co thé cla con ca coc Viét Nam va
cdy sam Viét Nam.

O co thé da bao, nhém cac té bao cung thwc hién mét chirc néng lién két véi nhau tao

thanh mé.

Quan sat Hinh 23.3 va 23.4, néu mét s6 mé & nguoi va & thuc vat.

Mé lién két )
nang d&, lién két cac
co quan

Mé cor
co, dan, tao nén
su van doéng

Mé biéu bi &da
(biéu mé da) : ;
bao boc vabao o ies: k

vé co thé

LR Mét s6 mé & cothé nguoi
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bao boc va bao vé ré, than

Mé mach rdy
M6 mach gé i dan cac chat
dén nuec va ), Nu co duoc
mudi khoang tir tong hop tur la

"3 dén cacphén

rélénla
. khac trong cay

LR M6t s6 mé & corthé thuc vét



@ Tt mo6 tao thanh co quan

Céac mé cung thuc hién mét hoat déng séng
nhét dinh tao thanh co quan. Mét sé co quan
& co thé ngudi nhu: ndo, tim, da day, rudt, gan
va than.

Phoi Tim
Quan sat Hinh 23.5 va xac dinh vi tri mét
s6 co quan trong co thé nguoi.
Da day
Théan
Ruoét

Thuc vat cling cé nhitng co quan dac trung
nhu: ré, than, 1a, hoa,... Méi co quan gitr mét
vai tré nhat dinh véi co thé.

Quan sat Hinh 23.6, hay xac dinh vj tri

va goi tén cac co quan tuong tng voi
cac chir cai tr A dén D. Ghép tén méi co
quan d6 v&i churc nang phu hop duwoc
mo ta duéi day:
1. Nang d& co thé va van chuyén cac chét
dinh duéng.
2. Téng hop chét dinh duéng cho co thé.

3. Hut nwéce va chéat khoang cho co thé.

4. Tao ra qua va hat. ) Mét s6 co quan & thuc vét c6 hoa

@ Tl co quan tao thanh hé co quan

Hé hé hép

gbm cac co quan chinh
la: mi, khi quan, phéi,
cung phdi hop hoat déng
dé thuc hién chirc ndng
trao d6i khi v&i méi truerng
(lay khi oxygen va thai khi
carbon dioxide).

Nhiéu co quan cuing phéi hop hoat déng Wi
dé thuc hién mét qué trinh séng nao dé
cta co thé goi la hé co quan. Vi du: co
thé nguoi cé cac hé co quan nhu hé
tiéu hoa, hé hé hap, hé tuan hoan, hé Khiquan

than kinh, hé bai tiét, hé co.... on

") Hé h6 hap & co'thé nguoi
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Thuc vat c6 hai hé co quan chinh 1a hé ré va hé chéi (Hinh 23.8).

Hé chéi

@
«@-

‘m Cac hé co quan chinh ¢ co thé thuc véat

Tim hiéu mét hé co quan & ngudi va thuc hién cac yéu cau sau:
1. Hé co quan dd co6 nhirng co quan hao?
2. Néu chtrc nang clia hé co quan d6 déi véi co thé.

Em da hoc

e Co thé da bao duwoc cau tao tir nhiéu té bao thuc
hién cac chirc nang khac nhau. Cac té bao phdi
hop qua mét sb cap t6 chirc (t€ bao + mé » co
quan » hé co quan) dé tao thanh co thé.

e M6 gdm nhiéu té bao cé céu tao gidng nhau va
cung thuee hién mét chire nang. Co quan duoc cu
tao tir hai hay nhiéu mé, cung thwc hién mét hoat
déng séng. Hé co quan gém mét nhdm céc co
quan cung thuc hién mét qua trinh séng. Cac hé
co quan phdi hop v&i nhau thure hién day du cac d&u b anh hirdng. T
qua trinh song co ban, dam bao cho sur ton tai va a6 BiAt cach eham shc
phat trién cua co thé. ya baeve o the

Giai thich vi sao khi
moét co quan trong co
thé bi bénh hay tén
thwong thi ca co thé
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THUC HANH: QUAN SAT VA MO TA

CO THE PON BAO, CO THE PA BAO

MUC TIEU
+ Quan sat va vé& dwoc hinh co thé don bao.

+ Quan sat mé hinh va mé ta dwoc céu tao co thé nguoi.
» Quan sat va mé ta dwoc cac co quan céu tao thuc vat.

@ Chuén bj

1. Thiét bi, dung cu

Lam Kinh

Lamen

Céc dong

Kinh hién vi cé vat kinh 10x, 40x

Ong nhd giot

! ) |
Gidy i cboong
Thia

2. Mau vat

Nuwéc ao (hé) hodc nudce trong méi trudng nudi.
Mé hinh, tranh, anh giai phdu mét sé hé co quan & co thé ngudi.

Mét sb loai thire vat cé hinh thai cac co quan khac nhau nhu cay lta (hoac hanh), cay
rau ngét, cay budi nhd, ... hodc tranh, anh clia mét sé loai cay.

@ Luwuy

Mau vat thuc vat cé thé thay déi cho phu hop vai tirng dia phuong.

() Cach tién hanh
1. Lam tiéu ban va quan sat co’ thé do'n bao trong nwéc ao (hd)
Budc 1: Dung thia khudy déu nudc ao (hd) trong cée.
Budc 2: Dung dng nho giot hut 1ay mét giot nwéc ao (hd) nho 1én lam kinh réi day
bang lamen.
Budc 3: Dung gidy thdm hut phan nudc tran ra ngoai lamen.
Budc 4: Quan sat tiéu ban bang kinh hién vi.
e Quan sat & vatkinh 10x va 40x. Vé lai co thé sinh vat don bao ma em quan sat duoc.

e Dua vao Hinh 24.2, xac dinh tén sinh vat don bao em da quan sat dwoc va hoan
thanh vao bang thu hoach theo mau.
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- L

0N . g

-
Trung giay Xoan khun Trwe khuén C4u khuén

Trung loa ken Trung bién hinh Trung roi xanh Trung banh xe

CILUFCFI Tiéu bdn mét s6 co thé don bao phé bién & nudc ao, hb

2. Quan sat mé hinh hodc tranh, anh ciu tao mét sé hé co quan cua co’ thé nguwoi

Quan sat mé hinh, tranh, anh da chuén bj hodc Hinh 24.3, néu tén va xac dinh vi tri
mot sé co quan cau tao nén méi hé co quan trong hinh.

Hé tiéu hoa Hé tudn hoan Hé thén kinh

Gbém: miéng, thuc quan, da G6m: tim, cac mach mau, Gém: nao, tuy séng,
day, ruét, gan, tuy, hdu mén; mau; thuc hién chire nang vén hach va cac day than
thuc hién chirc nang bién chuyé&n oxygen va chét dinh kinh; thuc hién chirc
ddi thire &n thanh chéat dinh dudng dén cac phan khac nang truyén théng tin
duéng, hdp thu chét dinh nhau clia co thé, dong thoi hodc tin hiéu gitra cac
dudng va thai phan. mang di khi carbon dioxide va phan cta co thé.

cac chét thai.

m Mot sé hé co quan & co thé ngudi



3. Quan sat cac co’ quan cua thyc vat

Quan sat cac cay trén tranh, anh hodc méau vat. Xac dinh vi tri va goi tén cac co quan
cla cay.

@ Thu hoach

1. Két qua quan sat co thé don bao

a) Duwa vao két qua quan sét tiéu ban sinh vat trong nwéc ao (hé), em hdy hoan thanh
bang thu hoach theo méu sau:

Tén sinh vat quan sat dugc Veé hinh
2 ?
7, ?

b) Ké tén céc co thé don bao ¢ kha nang quang hop ma em quan sét thdy. Dau hiéu
nhan biét ching la gi?

2. Dwa vao két qua quan sat mé hinh hoac tranh, anh mét sé hé co quan trong co thé
nguwadi, hoan thanh bang theo mau sau:

Pac diém _
Cac co’ quan cau tao Vi tri trén co' thé
Hé co quan
Hé tiéu hoa ? ?
Hé tuén hoan ? ?
Hé than kinh ? 2

3. Tur két qua quan sét cac co quan clia mét sé cay, hoan thanh bang theo méu sau:

Tén cay Co quan quan sat duoc Mo ta
? ? 7,
? ? ?
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CHUGNG VII - DA DANG THE GIGI SONG

HE THONG PHAN LOAI SINH VAT

MUC TIEU
« Neéu dugc su can thiét cta viéc phan loai thé giGi séng.

» Phan biét dugc cac don vi phan loai sinh vat.

« Nhan biét dwoc nam giéi sinh vat va lay dwoc vi du minh hoa.

T

FEANPINN .

HHU WC BACH
GLAD KHOA
ThUASE ek

Y e

E E Khi vao mét cira hang séch, em sé dé dang tim duroc cuén sach minh E:a‘in vi sach trong clra
hang da duoc sap g(ép thanh tirng nhom khac nhau. Vay dé co thé dé dang tim ra mé@ loai
sf{rh vat trong v6 s6 cac loai sinh vét trong tw nhién, cac nha khoa hoc da phan loai thé gioi
séng nhu thé nao?

@ Su can thiét ciaviéc phan loai thé gidi song

1. Em héy sap xép sach v va dé dung hoc tap clia em thanh tirng nhém dya vao dac
diém chung gitra chung.
2. Viéc phan loai d6 giup ich gi cho em?

Phan loai sinh hoc 1a sy sap xép cac déi twong sinh vat cé nhirng dac diém chung vao
tirng nhém, theo mét thir tw nhat dinh.
Phan loai sinh hoc gitp xac dinh dugc vj tri clia céc loai sinh vét trong thé gidi séng va
tim ra chuing gitra cac nhom sinh vat dé dang hon. Ngoai ra, phan loai sinh hoc con cho
thay sw gidng va khac nhau clia cac nhém déi twong phan loai, nguyén nhan cla sy
gidng nhau dé va méi quan hé gitra cac nhém sinh vat.
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@ Hé thong phén loai sinh vat

Trén Trai Dat c6 hang triéu loai sinh vat, mét sé dai dién dwoc thé hién trong Hinh 25.1.
Chung da duoc cac nha khoa hoc phén loai nhu thé nao?

21 Mot sé loai sinh vét

Céc nha khoa hoc d& phan loai sinh vat thanh cac don vi phéan loai khac nhau: I&n nhét
la gidi, tiép theo la nganh, 16p, b6, ho, chi *(hodc gidng) rdi dén loai.

a) So dé cac don vi b) Vi du vé vitri cla loai sw td c¢) Vi du vé vitri ctia loai hoa li
phén loai trong cac don vi phan loai trong cac don vi phan loai
GIOI DONG VAT (Animalia) THUYC VAT (Plantae)
| | i
A & At . THUC VAT CO HOA
NGANH DAY SONG (Chordata) (Anthophyta)
| |
LOP DONG VAT CO VU (Mammalia) NG VA MG Eis ME
(Monocots)
| | Ty
BO AN THIT (Carnivora) HANH (Liliales)
i o ) +
HO MEO (Felidae) BACH HOP (Liliaceae)
Il - &
CHI (Giong) BAO (Panthera) LOA KEN (Lilium)
& — i
LOAI SU TU (Panthera leo) HOA LI (Lilium longiflorum)

| So'db cac don v phan loai sinh vt

* (& déng vat goi la "giéng"; & thuc vt goi 1a "chi"
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Théng thwéng, mai loai sinh vat cé hai cach goi tén:
tén dia phwong va tén khoa haoc.

Vi du: Loai trong Hinh 25.3 c6 tén khoa hoc |a i Ry gaRE nheaon b

Apis cerana, tén dia phuong la ong méat chau a g5 4 Baee L
p : la p g g me - khoang gan 2 triéu loai sinh

vat khac nhau. Méi loai duoc
dat moét tén khoa hoc khac
nhau va khéng loai nao trung
tén voiloai nao. Tén khoa hoc
cla loai |a tén kép dugc viét
nghiéng gém hai phan: phan
thr nhét 1a tén chi (giéng),
phan thir hai 1a tén cua loai
thudc chi (gibng) d6. Vi du:
con ong mat co tén khoa hoc
la Apis cerana. Apis. la tén
gidng (viét hoa chir cai dau
tién); cerana: la tén loai thudc
gidng do (viét thuwong).

Em c6 biét?

|| Loai ong mét chau &

(1) Gigiva hé théng phéan loai nam gici
Gidi sinh vat dwoc coi 1a don vi phan loai Ién nhat, bao gém cac nganh sinh vat co

chung nhi*tng d&c diém nhét dinh. Cac nha khoa hoc da phéan chia sinh vat thanh nam
gigi (Hinh 25.4).

GIOI THUC VAT GIOI NAM a:ljé’[,_‘fa@-ﬁ.e. VAT
(Plantae) = . lia)

Co thé da bao, nhan thuc Co thé don bao, da bao,
nhan thuc

GIOI NGUYEN SINH
(Protista)

Phan lon la co thé
don bao, nhan thuc

GIO| KHO'l SINH
(Monera) ﬂ Quan sat Hinh
D 25.4 va cho biét
sinh vat duoc
chia thanh nhiing
giGi nao?

Co thé don bao, nhan so

So db hé théng phén loai ndm gici




Céc loai trong Hinh 25.5 thudc giéi Nam, gi¢i Thwe vat va gidi Dong vat.

Em héy sdp xép cac loai trong hinh vao cac gi¢i cho phu hop. Néu li do vi sao em
sap xép nhu vay.

Em da hoc
e Phan loai la sy sap xép cac déi twong phan loai
c6 nhitng dac diém chung vao tirng nhom theo

maét thir tw nhat dinh.

e Theo hé théng phan loai nam gidi, sinh vat dugc ; A
chia thanh cac gi¢i: Khai sinh, Nguyén sinh, Em;é_th'é:
N&m, Thuc vat va Déng vat.

e Thé gi6i sinh vat dugc phan chia thanh cac don Duwa vao dac ’d'lém clia cac loai
vi phan loai theo thir tw tr 16n dén nhd: gidi, sinh vat dé xep chung vao cac
nganh, 1&p, bd, ho, chi (hodc giéng) rdi dén loai. gidi sinh vatkhac nhau.

Em co biét?

Truéc day, cac nha phan loai hoc chi phan chia sinh vat thanh hai gid¢i: Thuc vat va
Péng vat. Theo quan diém hai gidi, thuc vat 1a cac co thé séng cé dinh va cé kha nang
tu téng hop chat hitu co (tw dwdng), con ddng vat la cac co thé coé kha ndng van
déng chi déng va dinh duéng theo kiéu di dwéng. Tuy nhién, véi su phat hién
ra cac co thé vi sinh vat (nhu vi khuén), tao va ndm; tir nam 1969 nha Khoa hoc
nguwdi Mi la R.H. Whittaker da xay dwng va dé xuat mét hé théng phan loai gém nam
gidi va dwoc nhiéu nha khoa hoc ting hé. Hién nay, mét sé nha khoa hoc duwa ra hé
thdng phén loai sinh vat gém ba |&nh gidi: vi sinh vat cd, vi khuan va Ianh gidi thir ba
gdm céc sinh vat nhan thuc.
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KHOA LUONG PHAN

MUC TIEU
« Nhan biét dwoc cach xay dung khoa ludng phan.
« Thuc hanh xay dwng duoc khoa ludng phan véi déi twong sinh vat.

Ve
Khi di vao mét khu vuon réng, em bat gap rét nhiéu loai sinh vt khac nhau bao gom thuc vat,
déng vét, ndm,... Em co thé phan biét duoc cac loai khéng? Lam thé nao em co thé thuc

L hién duor viéc d6?

@ Khoa luvdng phan la gi?
Khoa Iw&ng phan la kiéu phé bién nhéat trong cac khoa phéan loai sinh vat. Nguyén tac
clia khoa ludng phan la tr mét tap hop cac déi twong ban dau dwoc tach thanh hai
nhém c6 nhitng dac diém ddi lap véi nhau. Sau méi lan tach, ta dugc hai nhém nhd hon
va khac nhau bai cac dac diém dung dé tach.

@ Xay dung khoa lwvang phan

Xay dung khod lwéng phan dé phan loai mét sé loai dong vat sau:

Mot 58 loai dong vt

Budc 1: Lwa chon dac diém dé phan chia dwoc cac loai can phan loai thanh hai
nhém (vi du: chon d&c diém cé chan hay khéng co chan? trén co sé tra I&i cau hdi co
hay khéng co ddc diém doé, ta co thé xép cac déng vat trén thanh hai nhdém). Tiép tuc
cach lam nhu vay & tirng nhém nho tiép theo cho dén khi xac dinh dwoc tirng loai.
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Budc 2: Lap so dd phan loai nhw Hinh 26.2.

M6t s6 loai dong vat
‘!k (Co chan hay khéng c6 chan?)

v \

Co thé khéng c6 chan Co thé c6 chan
(Co vay hay khéng c6 vay?) L (Co canh hay khéng c6 canh?)
|
2 2 ?
Cothé co Co thé khéng cé ;
vay vay Co thé ¢6 canh Co thé khéng c6 canh
v % % (C6 may canh?) ‘%(Cé may chan?)
Con cardé Con lron %’ % é é
E) D) Co thé ¢6 Co thé co Cothéco Co thé co
4 canh 2 canh 8 chan 10 chén
v \ Y Y
Con chuén chuén  Connhing xanh  Con nhén nha Con cua dong
®) @) A) ©)

; So dé phéan loai mét sé loai dong vét dua vao khod luéng phan

Cho céac loai sinh vat nhw hinh duéi day. Tién hanh xay dung khoa lwdng phan dé
phan loai chung.

Em da hoc Biét cach xay dung khoa

. A . . . L lwdng phéan va thuc hanh
Khoa phan loai dwgc xay dung giup xac dinh vi tri xay dung duoc khoa
phan loai cla loai mét cach thuan lgi, trong dé khoa lwdng pﬁén VoI d’c":i tuong
lw&ng phan 1a khoa phan loai phé bién nhét. sinh vat,
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MUC TIEU

« M6 ta duoc hinh dang va céu tao cta vi khuan. Nhan ra duoc su
da dang cua vi khuan.

« Néu dwgc mét sb vai tré va (rng dung cla vi khuén trong déi séng.

« Néu dugc mét sé bénh do vi khuan gay ra va trinh bay dwoc cach
phong, tranh bénh.

« Van dung kién thirc dé giai thich cac hién twong trong thue tién.

N &
! ! Cac sinh véat vé cung nhé bé séng trong co thé
: chting ta c6 s6 luong Ién hon mét nita téng sb té bao
céu tao nén co thé nguoi. Em co biét chung Ia
nhiing sinh vat nao khéng?

@ Da dang vi khuan
Vi khuén la nhiing sinh vat cé kich thwdc nho, chi cé thé quan sat duoc bang kinh hién vi.
Chung c6 mét & khap moi noi: trong khéng khi, trong nwéc, frong dat, trong co thé chiing
ta va ca cac sinh vat séng khac.

© Quan sat Hinh 27.1, nhan xét vé hinh dang cla céc loai vi khuan, dwa vao hinh
dang dé xép chung vao cac hhom khac nhau.

Xoan khuén

Lién cau khuan Tu cau khuan

L L Mét s6 loai vi khuédn

Vi khuén cé rét nhiéu hinh dang khac nhau, phan bé riéng I& hay thanh tirng dam, trong
d6 cé ba dang dién hinh la: hinh que, hinh xo&n va hinh cau.
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@ Cau tao cla vi khuan __,
Vi khuén c6 cdu tao don bao, hdu h&t 1 |
cé thanh té bao bao ngoai mang té bao. . st
Nhiéu vi khuén con c6 roi lam nhiém vu X
di chuyén va 16ng giap vi khuan bam vao
té bao vat chu.

\Vlung nhan

: Mang té bao
Thanh té bao

‘ Quan sat Hinh 27.2, trinh bay céu tao Léng—— 77— Tebaochat
clia té bao vi khuan Vi sao néi vi khuén ' =20\
la sinh vat c6 cau tao co thé don gian
nhét trong thé gidi séng?

é Céu tao mét vi khuén

@ Vai tr6 cta vi khuén
Phéan 16n vi khuén c6 1gi, chiing ¢é vai tr rat quan trong khéng chi véi con ngudi ma con voi
toan bé su sbng trén Trai Déat.

Nitrogen trong khéng khi
Vi khuan c6
dinh nitrogen

Hop chét nitrogen

Xjélc sinh vat va
chat thai déng vat

l Vi khuén phén gidi

L Chétdinh dudng

r Vai tro cla vi khudn trong tu nhién
Quan séat Hinh 27.3, néu vai tro clia vi khuén trong tw nhién.

Trong co thé ngudi cé thé chira dén hang tram nghin ti vi khuén. Vi khuan cé |gi cé sb
lwong réat Ién, gitp trc ché vi khuén cé hai, bao vé da, tang cwdng mién dich, hé tro
tiéu hoa.

Trong doi song, vi khuan dwoc st dung trong ché bién thurc pham nhu sva chua, dua
muéi, nwdc mam.,...; san xuéat khang sinh, thudc trir sau; xt |i chét thai,.

1. Em hay néu mét s trng dung cla vi khuén trong ddi séng con nguoi.
2. Tai sao an si*a chua hang ngay cé thé gitp chung ta an com ngon miéng hon?

93



@ Métsé bénh do vi khudn

Vi khuén gay ra nhiéu bénh nguy hiém cho con ngudi, mét sé bénh phé bién nhu: lao,
viém phdi, ubn van, giang mai, phong (hti), ta....

Bénh ta dovi khudnta gay nén Nhiém khuén da do vi khuan Bénh lao phdi do vi khuan lao xdm
(Hinh 27.4). Ngwei macbénh  tu cdu vang gay nén. Vi khuan nhiém vao phdi gay nén (Hinh 27.6).
c6 cac biéu hién: tiu chay, x&m nhiém vao cac viing da bi Ngudi mac bénh 6 cac bidu hién:
nén, sbt cao (dac biét thwong  tdn thurong, gay swng d6 (Hinh ho kéo dai, sét, mét moi,... Bénh dé
gadp & tré em). Bénh lay truyén  27.5). Bénh dé |4y lan khitiép xuc |y lan qua dwéng hé hap khi tiép
qua duéng an, udng. truc tiép hodc gian tiép voi cac vat  xtic gén voi nguai bénh.

dung co chira tac nhan gay bénh.

) vikhidngay @EIIEZED Nouoiméc bénh  (QLIEIEZAID Phbibinhiém
bénh ta nhiém khuan da vi khuan lao

Hién nay, thuéc khang sinh dugc dung dé diéu tri cac bénh do vi khudn gay ra. Tuy
nhién, viéc sir dung tuy tién thuée khang sinh khéng theo chi dinh ctia bac si gay ra hién
twong khang thudc dan dén kho khan trong diéu tri bénh.

Dwa vao cac théng tin trén, em hay néu maét sb bién phap dé phong bénh do vi khuan
gay ra ¢ nguoi.

Vi khuén con gay nhiéu bénh trén thuc vat va déng vat nhu: héo xanh ca chua, khoai tay;
thdi nhiin bép cai; bénh tu huyét trung & gia cam, gia stc; bénh déng dau & lon,... gay
thiét hai I6n vé kinh té.

Ngoai ra, vi khuén cling la nguyén nhan khién thirc an, dé uéng,... bi héng.

1. Chung ta c6 nén str dung thirc &@n bj 6i thiu hay khéng? Tai sao?
2. Em héy néu cac bién phap bao quan thirc an tranh bi vi khuan lam hong.

Em da hoc

e Vi khuan la nhitng co thé don bao, nhan so, co kich thudc nho bé, chi cé thé quan
sat dwoc bang kinh hién vi.

e Da sb vi khuén c6 loi va dwoc irng dung trong ddi séng, y té,... M6t sé vi khuén
c6 hai gay bénh cho ngui, vat nudi va cay tréng; 1am hdng dé dung, thuc pham....

e Dé phong bénh do vi khuén gay ra can thuc hién tét viéc vé sinh ca nhan, vé sinh
an udng va vé sinh mai trwdng.



A

Em co the:

Thwe hanh tao déu van tay vi khuan

Hinh 27.7 Ia hinh ban tay duoc tao ra tr su phat trién cta cac
vi khuén trén ban tay clia moét em bé, con goi la “dau van tay
vi khuén”. Chung ta cé thé tao ra “d&u van tay vi khuan” cta
chinh minh theo huwéng dén sau:

 Hinh 27 DAu van tay
Chuén bi: vi khuén

-~

BOT
RAU CAU
Khay nui Muébi Nuwée dau nanh/ Bot
thit ham rau cau

Nuérce loc Bép Xoong Bla

Cach lam:

Budc 1: Chuén bi khay nuéi vi khuén.

e Tiét frung khay dung va ndp day bang cach dun séi trong nwdc 15 pht.

e Db vao xoong 100 mL nwéc loc, 100 mL nuwde dau nanh hodc nudc thit ham, 4 gam
bét rau cau (khoang 1 thia canh), 1 gam mudi, khuéy cho tan.

e Dat xoong 1én bép, dun Itra vira, dé séi trong 15 phut réi tat Itra.

e D4 hén hop vira dun vao khay dwng dé tao thanh I6p thach day khoang 4 mm.

e Chd thach déng lai réi day nap Ién va cho vao tU lanh.

Budc 2: M& nap khay, nhanh chong an nhe cac ngon tay 1én bé mat thach rau cau roi

dong nap lai (co the dat ca ban tay vao néu khay du to).

Budc 3: Dat khay ¢ noi 6n dinh, nhiét @ khoang 30 — 37°C. Sau 2 ngay, lay khay nudi

ra va quan sat vi khuan moc trén khay theo hinh ban tay.

Em c6 biét?

Qua trinh tao ra dwa muoi, sita chua hay pho mat déu str dung vi khuan Ién men lactic.
Trong diéu kién khéng cé oxygen, vi khuan nay sé phan giai cac chat trong nguyén liéu,
sinh ra acid lactic tao ra hwong thom va vi chua dac trwng cho mon an.
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THUC HANH: LAM SUA CHUA VA

QUAN SAT VI KHUAN

MUC TIEU

« Thuyc hanh quan sat vi khuan bang kinh hién vi va vé lai hinh
quan sat dugc.
» Biét cach lam sira chua.

@ Chuén bj

1. Thiét bi, dung cu

Kinh hién vi c6 vat kinh 10x va 40x Nudc cat

B6 lam kinh va lamen Céc thuy tinh

Ong nhd giot Am dun nuéc

Nhiét ké Thung xbp co6 nép

Giéy thdm; cbc 1,2 lit; thia tron Lo thuy tinh nhé cé ndp

2. Nguyén liéu, mau vat

Hai hép stra chua khéng duong dé & nhiét d6 phong (khoang 25°C trudc khi thue hién
1-24io).

Mot hop stra dac co duong (380 gam) Perdy
Nwaoc loc hoac sira tuoi tiét trung (1 lit)

(i) Tién hanh

1. Quan sat té bao vi khuan trong sira chua

Khéng sir dung mau vét sira chua co duwong.

a) Chuan bj lam kinh chira mau vat

Str dung mét hép siva chua lam nguyén liéu dé quan sat vi khuan.

Buéc 1: Ldy mét Budc 2: Dung éng Budc 3. Pay lamen Budc 4: Dung giay

thia sita chua nhd giot hut mét |1én mau vat. thdm nhe quanh vién
khéng dudng pha Iwgng nho dich da lamen dé loai bd
lodng véi 10 mL  pha lodng, nhd mot nwoc thira.

nudc cat. giot 1&n lam kinh.

b) Quan sat bang kinh hién vi

Budc 1: Bat lam kinh da chuén bj 1én ban kinh cla kinh hién vi va nhin tr ngoai (chua
qua thj kinh) @é diéu chinh cho ving cé mau vat trén lam kinh vao gitra vung sang.
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Budc 2: Quan sat toan bo lam kinh & vat kinh 10x dé budc dau xac dinh vi tri cé nhiéu

vi khuan.

Buéc 3: Chinh ving cé nhiéu vi khuén vao gitra tredng kinh va chuyén sang quan sat &
vat kinh 40x d@é quan sat ré hon hinh dang cta vi khuan.

2. Lam sira chua

Budc 1: Bun sbi 1 lit nwdc sau d6 dé ngudi
dén khoang 50°C (str dung nhiét ké dé do,
xem céch dung nhiét ké & bai 8 — chwong ).

Budc 2: D6 hép sira dac vao cébe dung réi
thém nuwéc &m vao dé dat 1 lit, trén déu dé
stta dac tan hét. Sau d6 d6 thém hop sira
chua vao hén hop dé pha va tiép tuc trén déu.

Budc 3: Rot toan bé hén hop thu duwoc
vao cac lo thuy tinh sach da chuan bj, dat
vao thung xbp va day nap lai dé gitr &m
tr 10 — 12 gio.

Sau thoi gian G dm, lay sén phém ra va bao quan
trong tu lanh.

@

Lwuy

Buoc 1

Buoc 2 ]

:Eiqﬁq;::w

Cé thé thay thé nudc loc bang stra twoi. Khi str dung sira twoi, chi dun stta &m dén

khoang 50°C, khéng dun s6i.

3. Quan sat cac mau vi khuan khac hoéc tiéu ban nhuém (néu cé)

Dung cac mau tiéu ban nhuém mét sé loai vi khuan, quan sat bang kinh hién vi &

vat kinh 10x va 40x.

@ Thu hoach

1. V& vao vé hinh anh vi khuén cé trong sita chua da quan sat dugc bang kinh hién vi
& cac do phong dai khac nhau (vé thém néu quan sat mau vi khuén khac).

2. Nhan xét vé hinh dang va céch sap xép cla céc vi khuan quan sat duoc.

3. Vi sao trong khi lam stra chua, khéng dung nwéc séi dé pha hop stra chua dung lam
gidng? Sau thoi gian 0 @m hén hop lam sira chua, néu dé san pham & ngoai (khéng

cho vao tU lanh) thi diéu gi sé xay ra?

Em c6 biét?

Phuong phép nhuém Gram duoc phat minh béi nha khoa hoc Hen Krit-chirn Gioa-chim
G-ram (Hans Christian Joachim Gram). Dwa vao mau sac clia vi khuan sau khi nhuém
Gram, nguoi ta cé thé phan biét dwoc hai nhém vi khuan: nhém Gram am (mau dd
héng), nhém Gram dwong (mau tim). Phan I6n nhi*ng vi khuén gay bénh thudc nhém
Gram am. Biét duoc vi khuén gay bénh thuéc nhém nao sé gilp ching ta str dung loai
thubc khang sinh phu hop d@é diéu tri bénh dat hiéu qua.
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MUC TIEU
« Mé ta dugc hinh dang va céu tao cla virus.
« Phan biét dwoc virus va vi khuan.
« Néu duwoc mét sb vai tré va (rng dung cla virus trong doi séng.

» Néu duoc mét sb bénh do virus gay ra va trinh bay dwoc cach phong,
tranh bénh.

4

W

g Y
Sét xuat huyét la bénh truyén nhiém
phé bién & Viét Nam do virus gay
ra. Theo udc tinh cia WHO, hang
ndm cé khodng 50 000 dén 100 000
ca méc trén 100 quéc gia. VAy virus
la gi? Lam céch nao dé phong bénh
do virus gy ra?

@ Dadang virus

Virus 1a dang séng co kich thuéc vo cing nho bé, khéng cé cau tao té bao, chi nhan 1én
duoc trong té bao cla sinh vat séng.

Hau hét virus déu cé kich thudc
vO cling nho, chi quan sat dugc
bang kinh hién vi dién tlr.

Vi du: Mét vi khuén dwéng ruét
c6 kich thudc tr 2 dén 4 pm,
kich thwdc d6 gép ba lan loai
virus I&n nhét va dai gap 3001an
mét virus cam lanh.

Virus c6 ba dang chinh: dang
xoan (virus Ebola, virus cum,...),

Dang xoén

dang khéi (virus HIV, virus bai Dang hén hop
liét,...), dang hén hop (thé thuc
khuén T4, virus dau mua,...). (LLEEET Ba loai hinh dang chinh cta virus

Quan sat Hinh 29.1, em c6 nhan xét gi vé hinh dang cla virus?
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® Cau tao clia virus

Virus chua cé cu tao té bao. Tat ca cac virus
déu gbm 2 thanh phan co ban: vo protein va
|&i 1a vat chét di truyén (ADN hodc ARN). Mét
s6 virus co thém vé ngoai va gai glycoprotein.

1. Vi sao ndi virus chura co cau tao té bao

dién hinh? Em c6 déng y véi v kién (‘f“”‘ff
= : T o > < z li truyén
cho rang virus la vat thé khéng song
khéng? Giai thich.
2. Quan sat Hinh 29.2 va Hinh 27.2
(bai 27 — chwong VII), hay phan biét
vi khuén va virus.

V8 protein

Gaiglycoprotein

inh29.2 Cé&u tao virus cé vo ngoai

Dwa trén hinh dang va céu‘tao clia virus ma em da hoc, quan sat cac hinh trong
béﬂng, néu tén cac thanh phan duoc chi thich trong hinh va hoan thanh bang theo

mau sau:
Tén virus Hinh anh virus Tén thanh phan céu tao virus
o B e
HIV
2 et B e erianes
T, B e e e e
S&i
2 i 1 In— B e e e e
rseenmemamsans B et i s s
Dai
P B e e e e
Dengue ' ' , Voo P
(gay bénh sot xuat huyét) 5 5

@ Vai tro va trng dung cla virus
Virus co vai tré quan trong, dugc trng dung réng réi trong y hoc va néng nghiép.

Trong y hoc, virus duoc str dung tfrong san xuét vaccine. Chung ciing duoc str dung dé
san xuat nhiéu ché pham sinh hoc ¢é gia tri nhw hormone, protein, ...
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Trong néng nghiép, virus dugc dung dé san xuat thude trir sau cho hiéu qua cao ma khéng
gay 6 nhiém méi trvdng. Chung con dugc str dung dé chuyén gen tir loai nay sang loai
khac goép phén tao ra cac giéng véat nuéi, cay tréng cé nang suét va chat lvgng cao, khang
bénh tét nhu giéng béng khang séu hai, giéng lua "gao vang" cé gia tri dinh dwéng cao.....

@ M6t s6 bénh do virus va cach phong bénh
1. M6t s6 bénh do virus
Virus cé thé gay bénh cho nguéi, déng vat, thuee vat, ndm va vi khuén.
O ngudi, virus gay ra cac bénh nhuw: thuy dau, quai bi, viém gan B, cim,... Khoang 90%
cac bénh dwéong hé hdp & nguwdi do virus gay ra.
Virus con gay ra mét sé bénh & déng véat nhu: tai xanh & lon; 1& mém long méng & trau,
bd (Hinh 29.3); cum gia cam....

O thuc vat, virus gay ra mét sé bénh nhu: kham & cay dau (Hinh 29.4), xoén |a ca chua, ...

=y LT e

QTFIED Bo bibénh 16 mém long mong  (LITFIIN Céy dau bj bénh khdm

Cac bénh do virus gay ra dé lay lan, tré thanh dich 16n gay thiét hai ndng né vé strc khoé
va kinh té. Cac virus & vi khuén gay ra nhirng thiét hai nghiém trong trong nganh céng
nghiép san xuat thudc khang sinh, mi chinh,...

Poc théng tin trén, ké tén cac bénh do virus gay ra. Ngoai cac bénh do,
virus con gay ra cac bénh nao khac ma em biéet?
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2. Phong bénh do virus
Phuwong phap hitu hiéu nhat dé phong nglra cac bénh do virus la str dung vaccine.

Vaccine dung dé phong tranh nhiéu bénh |ay truyén. Vaccine dugc tao ra tir chinh nhirng
vi khuén, virus da chét hoac duoc lam suy yéu.

Pua vaccine vao co thé gitp co thé “lam quen” trudc véi mam bénh (virus da duoc lam
yéu di) va tim ra duoc cach déi pho voi ching. Nhé vay, |an téi khi tiép xuc véi mam
bénh, co thé chung ta cé thé tiéu diét ching mét cach nhanh chéng.

Ngoai ra, viéc an ubng va sinh hoat diéu dd, vé sinh sach sé ciing gitp phong bénh do virus.

1. K& tén cac loai vaccine em biét.

2. Em co bié’g minh d& ting tiém nhitng loai vaccine nao khéng? Tai sao can tiém
phong nhiéu loai vaccine khac nhau?
3. Néu cach phong tranh cac bénh do virus gay ra.

Em da hoc

e \irusla dang séng rat nho, khéng cé cau tao té bao, chi
c6 thé nhéan |én trong té bao clia sinh vat séng.

Em o thé:

1. Thwe hién duoc cac

e \Virus cé cau tao rat don gian chi gém vo la protein va bién phap phong
16i 1a vat chét di truyén (ADN hoac ARN). tranh bénh do virus.

e \Virus gay bénh cho con ngu®i, vat nuéi, cay tréng 2. Tuyén truyén vé su
nhung cling cdé mét sb virus ¢6 loi cho con ngudi. can thiét cua viéc

tiém phong vaccine.

e Sl dung vaccine la phuong phap hiru hiéu va can
thiét dé phong bénh do virus.

’ Em c6 biét?

e Bénh dau mua do virus gay ra (Hinh 29.5) trng
giét chét trén 500 triéu ngudi trong lich str nhan
loai. Nh& ¢ vaccine dau mua ma bénh nay gan
nhu bj xoa s6.

e Hién nay con nhiéu bénh do virus gay ra van
chuwa tim ra vaccine phong bénh nhu: HIV/AIDS,
herpes, tay chan miéng,...

Nguoi bi bénh dau maa (b)
va virus gay bénh (a)
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MUC TIEU
« Nhan biét dugc mét sé déi tvong nguyén sinh vat.
« Duwa vao hinh dang, néu duwoc si da dang clia nguyén sinh vat.

« Néu duwoc mdt sé bénh do nguyén sinh vat gay ra va trinh bay dwoc
cach phong tranh bénh.

l} & N
Quan sat bé méat ao, hé chung ta
thuong thdy mét Iop vang cé mau
xanh, vang hodc do. Lop vang do
co chura cac nguyén sinh véat. Vay
nguyén sinh vét 1a gi?

J

@ Da dang nguyén sinh vat
Khi quan sat mét giot nuwéc ao, hd, cdng, ranh bang kinh hién vi sé thay réat nhiéu nhém
sinh vat khac nhau, trong d6 c6 nguyén sinh vat.

Pa sb nguyén sinh vét la nhitng co thé don bao, nhan thwe, cé kich thuwdc hién vi. Mét
sé nguyén sinh vat c6 cau tao da bao, nhan thuc, cé thé quan sat bang mét thwong.

' ; han gia
Trung roi xanh Trang bién hinh Trung giay
Séng & bé mat ao, hé. Sbng & bé mat ao, hé. Séng & bé mat nwéc céng, ranh
Di chuyén bang roi boi. Hinh dang luén thay di do hinh hodc bé méat nude duc.
thanh chan gia dé di chuyén va Di chuyén bang léng boi.
bat mai.

Tring sét rét T30 luc don bao T3o silic
Sbng bat bude trong tuyén Sbng & cac ao, hd, mwong, ranh va Sbng tréi ndi hodc séng bam dudi
nuéec bot clia mudi Anophen noi dat am. nudec, trén dat, da am.
va trong mau cluia nguoi, Té bao c6 luc lap chira diép luc. Té bao ¢ luc lap chira diép luc.

gay bénh sbt rét.

" -l Mét s6 nguyén sinh vét
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Quan sat Hinh 30.1 va tra 16i cau hoi:
1. Em cé nhan xét gi vé hinh dang clia nguyén sinh vat?

2. K& tén cac méi truong song cla nguyén sinh vat. Em co nhan xét gi vé moi
tredng song cua chung?

@ Vai tro cua nguyén sinh vat
1. Vai tro trong tw nhién
Tao c6 kha nang quang hop nén chung cé vai tré quan trong trong viéc cung cap oxygen
cho cac déng vat dugi nuoc.
Khéng chi vay, nguyén sinh vat con la ngudn thirc an cho cac déng vat Ién hon.

Mét sé nguyén sinh véat séng céng sinh tao nén méi quan hé can thiét cho sy séng cla
cac loai dong vat khac.

2. Vai tro déi v&i con nguoi

Mét sé tao cé gia tri dinh dwdng cao nén duwroc ché bién thanh thire pham chire nang bé sung
dinh dwé&ng cho con nguwéi nhu tao xoan Spirulina.

Nhiéu loai rong bién (tdo) dwoc con ngudi dung lam thirc &n va dung trong ché bién thuc
phém (Vi du: chat tao thach trong tao dwoc chiét xuat dé sir dung lam déng thuc pham
nhu thach,...) (Hinh 30.2). Ngoai ra, chiing con dwoc dung trong san xuét chét déo, chéat
khir mui, son, chét cach dién, cach nhiét, ...

Bén canh d6, mét sé nguyén sinh vat co vai trod quan trong trong cac hé théng xt li nwéce thai
va chi thi d6 sach clia méi rvong nuéc.

c)

Rong bién st dung lam thirc &n (a, b); tdo ding lam thach (c)

1. Néu cac vai tro cla nguyén sinh vat déi vai tu nhién va doi séng con ngudi.

2. Ké tén mot s6 mon an duoc ché bién tir tAo ma em biét.
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@ M6t sé bénh do nguyén sinh vat

104

Nhiéu loai nguyén sinh véat gay bénh cho déng vat (nhuw cé, tém,...). Déc biét, chung gay
nhiéu bénh nguy hiém cho con ngudi nhu: bénh sét rét, bénh kiét Ii, bénh ngu li bi....

1. Bénh sét rét

Bénh do trung sét rét Plasmodium gay ra. Bénh truyén theo duéng mau, qua vat truyén
bénh la mudi Anophen. Khi mudi mang trung sét rét dét nguéi thi mam bénh trong nwéc
bot cia mudi di vao mach mau, chui vao té bao gan va bat dau nhan 1én rat nhanh.
Khi s6 lwgng mam bénh du Ién, ching xam nhéap vao té bao hdng céu trong mau cua
ngudi dé tiép tuc sinh san, sau d6 pha vé& héng cau, chui ra ngoai rdi lai chui vao héng
céu khac dé ki sinh. Clr nhw vay, ching pha huy hang loat héng cau. Mét sé biéu hién
clia bénh sbt rét nhu rét run, sét va dé mé héi.

Xam nhap vao
té bao mau

(—

/

Xam nhap vao
té bao gan

: ho d
"___"‘-—a,‘{ ong cau)

Nguoi bi nhiém \ ’
dau tién s

w7
/ Nguai bi
: A nhiém thir hai
Mudi Anophen truyén bénh
dau tién (mang trung sét rét)

Muéi truyén bénh thir hai

SR con duong truyén bénh sot rét

2. Bénh kiét lj

Bénh kiét li do nguyén sinh vét la amip li Entamoeba gay nén. Amip li ki sinh trong thanh
ruét ciia ngudi, chung @n héng céu va cé thé theo mau vao gan gay swng gan. Amip i
c6 kha nang hinh thanh bao xac, bao xac cua chung theo phan clia ngudi bi bénh ra
ngoai. Néu an phai thtrc an, nwdc udng co chira bao xac clia amip lj thi sau khi vao ruét
ngudi, amip |i sé chui ra khoi bao xac tiép tuc gay bénh. Nguwdi mac bénh kiét lj co cac
biéu hién: dau bung, di ngoai, phan cé thé 1&n mau va chét nhay, co thé mét méi vi mat
nudc va noén oi,...

Dwra vao nhitng théng tin vé bénh sét rét va bénh kiét lj & trén, hay hoan thanh bang
theo mau sau:

Bénh s6t rét Bénh kiét lj
Tac nhan gay bénh ? ?
Con duong lay bénh ? ?
Biéu hién bénh ? ?
Cach phong tranh bénh ? A




| Em da hoc

e Nguyén sinh vat cé hinh dang da dang, hau hét
chung la nhirng sinh vat don bao, nhéan thuc, co
kich thuwéc hién vi.

e Nhiéu loai nguyén sinh vét co lgi nhung ciing khéng
it loai gay bénh nguy hiém cho con nguoi. S

e Dé phong tranh cac bénh do nguyén sinh vat can Bi€t cach phong tranh
thue hién tét viéc vé sinh ca nhan, vé sinh an uéng Ee’:fl‘ sot ret va benh
va vé sinh maéi truong. Ietll.

Em co biét?

Trong méi truéng nudce thai giau chéat dinh dwéng, tao sinh trudng rat nhanh tao ra sé
lwong 16N ca thé [am bién ddi mau nudc ca mét ving (nwéc chuyén thanh mau xanh, @6
hodc vang,... tuy tirng loai tao), dwoc goi la hién twong “tao né hoa". Sy gia tang dot bién
s long tao lam kim hdm sw phat trién, tham chi gay chét hang loat ca, tém va céac sinh
vat thuy sinh khac do nhiéu loai tao tiét chat doc vao nude.

O bién, hién tvong nay con goi la
“thuy triéu d6" (Hinh 30.4), c6 hau
qua nghiém trong hon do gay chét
cac sinh vat bién va lam 6 nhiém mai
trwdng trén pham vi rong. N6 khéng
chi lam chét hang loat cac sinh vat
bién ma con gay déc cho ca con
ngudi khi an phai cac loai trai, so, ...
nhiém doc.

-l S Hién tuong ‘thuy triéu dé”
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THUC HANH: QUAN SAT

NGUYEN SINH VAT

MUC TIEU
« Thuc hanh quan sat nguyén sinh vat bang kinh Iip hoac kinh hién vi
va vé lai hinh quan sat dugc.

@ Chuén bj

1. Thiét bi, dung cu

Kinh hién vi c6 vat kinh 10x, 40x Ong nhd giot
Lam kinh Giay tham
Lamen Céc thuy tinh
2. Mau vat

M&u vat cé trong méi treéng ty nhién nhu nuéc ao, hé hoac duoc thu thap trong méi
trrdng nudi.

Céch nuéi cdy mau: lay nuwéc ao, hd hay nuwdc & nhitng chd dong cd anh sang roi téi,
cho vao mét lo thuy tinh réng miéng cé dung rom, ra, cd khé cat nhd. Pat lo & ché co
anh sang trong maét thoi gian.

() Cach tién hanh

Budc 1: Chuyén méau vat vao cée thuy tinh.

Budc 2: Lam tiéu ban: Dung 6ng nho giot hut mau vat trong céc thuy tinh (a), réi nho
1 —2giot1én lam kinh (b), day lamen lai (c). St dung gidy thdm dé thAm nwéc thira trén
lam kinh (d).

;'
b)
e I
4
i f'\\
/ N\ Z
d)

(IR Céc budc lam tiéu bén (budc 2)
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@ Lwuy

Muébn quan sat duoc nguyén sinh vat phai han ché su di chuyén cta ching bang
cach cho mét sé sgi béng vao trong giot nwdc nudi cay trén lam kinh trudc khi day
lamen |én trén. Cac sgi béng sé tao nén cac chudng nhd, nhét trung roi va trung giay
o trong.

Budc 3: Dat tiéu ban 1én ban kinh clia kinh hién vi, quan sat & vat kinh 10x.

Budc 4: Quan sat chi tiét hinh dang, cau tao, cach di chuyén clia trung roi va trung giay
o vét kinh 40x.

QEILELER Trang roi va trang gidy quan sat
duroc qua kinh hién vi

@ Thu hoach

Dua vao két qua quan sat dugc bang kinh hién vi hodc quan sat Hinh 31.2, hay thuc
hién cac yéu cau sau:

1. V& hinh trung roi va trung giay em quan sat duoc.
2. Nhi*ng dac diém nao giup em phan biét dwoc trung roi va trung giay?

3. Trung roi va trung giay di chuyén bang b6 phan nao trén co thé?
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MUC TIEU
« Nhéan biét dugc mét sb dai dién clia ndm, néu duwoc su da dang clia nam.
« Trinh bay dwoc vai trd clia ndm trong tw nhién va trong d&i séng.
« Néu dwgc mét sé bénh do ndm gay ra va cach phong, tranh bénh.
« Van dung kién thirc dé giai thich mét sb hién twong trong doi séng.

) e
Cac em c6 biét vi sao nhitng
"cdy ndm" nhé bé nay lai duoc
coi la nhitng sinh vét to lon
nhét trén Trai Déat khéng?

Nhirng "cay ndm" moc Ién sau mua,
nhi*ng dam méc den trén banh mi
hay mon mdc nhi chung ta hay an,
tat ca déu la sinh vat thudc gi¢i Nam.

@ Pa dang ndm

Nam la nhirng sinh vat nhan thwe, don bao hodc da bao, séng di dudng.

Hinh dang va kich thuéc clia ndm vé cling da dang, cé nhikng loai cé thé dé dang quan sat
bang mat thudng nhung ciing co loai chi cé thé quan sat thdy bang kinh hién vi.

Nam co thé sinh séng & nhiéu dieu kién méi trrong khac nhau, chi yéu & nhitng noi
néng am, giau dinh duéng, mét so co thé sdng ¢ diéu kién vé cung khac nghiét.

Dura vao céu truc clia co' quan tao bao tr, ndm duoc chia thanh mét sé nhom, dai dién nhu:
e Nam tui: sinh san bang bao ttr t0i, vi du: ndm mdc den banh mi, ndm men ruou, ...

e Nam dam: sinh san bang bao t&r d@am, vi du: ndm rom, ndm huong, ndm s, ndm linh chi....

e Nam tiép hop: bao gbm céac loai ndm méc sinh frudng nhanh gay ra sy éi thiu cta
thirc an nhu banh mi, dao, dau, khoai lang. ... trong qua trinh cét trir.

|ﬂ Quan sat Hinh 32.1, nhan xét vé hinh dang cla cac loai ném. Hay ké tén mét sé loai
" ndm ma em biét.

¢) Ndm men d) Nam linh chi

QIIEEE Wt 5 osi i

a) Ndm kim chédm b b) N&m méc
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@ Vai tré clia ndm
Trong tw nhién, ndm tham gia vao qua trinh phan huy chét thai va xac dong vat, thuc véat
thanh cac chét don gian cung cép cho cay xanh va lam sach méi trwéong.

Nhiéu loai ndm dugc str dung truc tiép lam thire an. M6t sé loai ndm duoc str dung lam
thuéc nhw: ndm linh chi, @éng trung ha thao, ..

Trong céng nghlep ché bién thuc pham, ndm men duwoc str dung trong san xuét banh mi,
bia, rwou,...; ndm méc dwoc sir dung trong san xuat twong....

1. Dwa vao théng tin trén, trinh bay vai tré clia nédm trong tw nhién va trong déi séng

con nguoi.
2. Néu tén cac loai nam em biét va tac dung clia chuing rdi hoan thanh bang theo
mau sau:
| Vai tro ctia ndm doi voi con nguwoi Tén cac loai nam
Dung lam thuc pham ?
- Dung trong cong nghiép ché bién thuc pham . ?
Dung lam duoc liéu f | ?

Mét s6 ndm dugc tréng lam thue pham (Hinh 32.2).
Trong ki thuat tréng nédm, ngu&i tréng thudng xuyén
phai twéi nwéc sach cho ndm. Em hay giéi thich vi
sao can twéi nwdc cho ndm. Néu luong nudc twdi
khéng dl hodc nudc twéi kém veé sinh thi diéu gi sé
xay ra?

| Tréng ndm

@ Métsé bénh do ndm

O ngudi, ndm gay ra cac bénh nam Iudi, lang ben,
hac lao,... Ngudi bi bénh hac lao thweng xuét hién
cac vung da co dang tron, dong vay, co thé sing do B

va gay ngra (Hinh 32.3). Bénh héc lao thuwdng lay --,)
qua tiép xuc truc tiép vai da clia nguoi bénh. |

Ngoai ra, ndm coén gay bénh & thuc vat va déng vat
nhuw bénh méc cam & thuc vat, bénh ndm da & déng |

vat. Co thé déng vat bi bénh nam da cé céac dau 1% a
hiéu: xuat hién vét loét trén da hoac da nhan nheo, - b
day cém, 16ng rung thanh dam. Bénh dé lay lan khi TN
tiép xuc truc tiép vai da, 16ng clia con vét bi bénh.

P& diéu 1rj cac bénh do ndm gay ra, NQUO ta Sir ket VUNg da cua nguo
mac bénh hac lao

dung céc loai thudc khang nam.
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Mét sé loai ndm co thé gay hu héng thire an, d6 ubng, quén o, dé ding bang g, ...
Nhiéu loai ndm méc chira déc t6, néu con ngudi an phai nhirng thuc phédm bi mée (lac
méc, banh méc,...) sé anh hudng dén strc khoé, gia tdng nguy co méc bénh ung thu.

Mét sé ndm co thé gay ngé doc, tham chi tlr vong khi an.
Céc loai ndm mau séc sac s&, cé mui hdp dan, vét cat co
ri chét trdng nhu sira va ndm moc hoang dai thuéng la
nam cé doc (Hinh 32.4).

1. Dua véao kién thirc vé diéu kién phat trién clia ndm, em hay dua ra bién phap phong
tranh bénh do ndm gay ra & ngudi.

2. Giai thich vi sao khi mua dé an, thirc ubng ching ta phai quan tam dén mau sac va
han st dung.

Em dé hoc

e Nam gdm nhiéu loai, c6 nhiéu hinh dang khac nhau, chung la nhitng sinh vat don
bao hodc da bao nhan thuc.

e Nam cé vai tré quan trong déi véi tw nhién va con ngwdi. Nam phan giai xac sinh
vat giup dat thém mau mé va lam sach méi treéng, lam thuwc phdm, lam duoc liéu
va duoc dung trong cdng nghiép ché bién thwc pham.

e Bén canh nhitng ndm cé ich cling cé mét sé ndm gay ngd déc va gay bénh cho
nguoi, déng vat, thuc vat.

e Dé phong bénh do ndm can vé sinh ca nhéan sach sé, vé sinh méi truéng, noi &
khé rao, du anh sang.

R ¥
Em|co the:
1. Biét cach phong bénh ngoai da do ndm géay nén.
2. Phan biét dugc ndm &n va nam déc.
3. Biét cach bao quan thuc pham, d6 dung khéng bi nam moc gay hu héng théng qua
tim hiéu nhiét dé va dé am déen sw hinh thanh nam.
Chuén bj dung cu, nguyén liéu:
Vai lat banh mi
Hai chiéc dia Nuwéce loc
Mang boc thuwc phédm B6ng thadm
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Tién hanh:

Buwac 1: Dat Ién m6i dia mét Iat banh mi.

Budc 2: Dung bong thdm nuéc loc, chdm 1én mat It banh mi & méi dia sao cho du
am (khéng lam nat banh).

Buéc 3: Dung mang boc thuwre pham boc lai.

Budc 4: Dat mot dia vao ngan mat tl lanh, mét dia dé ngoai khéng khi.

Budc 5: Sau 2 — 3 ngay, mé Iép mang boc & céc,dl”a ra va quan sat U thay doi trén bé
mat cac lat béqh mi. )(éc dinh sy thay dc‘)i,dc') la gi. Tlr 6 biét cach bao quan,
phong tranh nam moc gay hong thuc pham.

Luu y: C6 thé thay banh mi bang cac nguyén liéu khac nhu com, khoai,...

Em ¢ biét?

e "'Cayndm" ma chung ta thuéng thay chila co quan sinh
san, trong khi co thé that sw clia ndm la hé soi khéng 16
len 18i trong déat. Hé soi clia mét ca thé ndm maét da len 10
trong khoang 9,1 km2 dat rieng & Mi (Hinh 32.5), chinh vi
thé né duoc coi la ca thé sinh vat I6n nhat trén Trai Dat.

"/ | Hé soi ndm maét

(Theo Wikipedia: Armillaria ostoyae; tai liéu s6 2, 3, 4)

e Cac em c6 biét nhitng mang bam hinh vay trén da, than cay hay trén twong la gi
va dugc hinh thanh nhu thé nao khéng? Dé la dia y — mét dang séng déc biét.

Pia y dugc hinh thanh do suw céng sinh gitta ndm va mét sé loai tao. Nam hut
nudc va mudi khoang cung céap cho tao, con tao co diép luc nén quang hop téng
hop chat hitu co nuéi séng ca hai. Dia y cé thé séng dwoc & nhirtng noi khé can,
sau khi chét tao thanh |&p mun nhiéu dinh duéng la thirc &n cho thuc vat khac,
vi vay dia y c6 vai tro nhu sinh vat tién phong mé duong.
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THUC HANH: QUAN SAT

CAC LOAI NAM

MUC TIEU

« Thuc hanh quan sat ndm bang mét thudng, kinh Ip, kinh hién vi va vé
lai hinh quan sat duoc.

@ Chuén bj

1. Thiét bij, dung cu
Kinh hién vi cé vat kinh 10x va 40x

Dao md Panh, kim mii mac

Lam kinh Lamen

Giéy thédm Ong nhd giot

Nudc cét Khéu trang

Gang tay Kinh bao vé mat (néu co)
Kinh lup

2. Mau vat

e M6t sb mau vat da bi méc: e Mét sb loai ndm tuoi:
Banh mi Méc nhi

Méau gé N&m rom hoac ndm hwong, ndm dui ga,
Quéa cam nam so, ...

Banh chung hodc com Nam linh chi

(D Luwuy

Mau vat co thé thay déi phu hop véi dia phuong.

(1) Céach tién hanh

@ Lwuy

Rlra tay trwéc va sau khi lam thi nghiém. Dam bao dung quy tac an toan trong
phong thi nghiém.

1. Quan sat cac loai ndm méc

moc & nhiéu vat thé khac nhau
Quan sat mau séc va clu truc dam
moc trén cac mau vat bang mat
thudng va kinh Iup.

Méc trén banh mi Méc trén qua cam

m N&m méc moc trén mét sé mau vat
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Quan sat cau tao sgi ndm méc bang kinh hién vi theo cac budc.

—
ya / YA VA

Buwéc 1: Dung panh gap mét dam Buwéc 2: Nhé 1 -2 giot nwéc céat
méc nhé 1&n lam kinh. lén dam méc trén lam kinh.

/% J [ A&z 7

Bu:c’rc 3. Dung kim tach nhe dam Bu’c'rq 4. Pay Ian']en I&n, tham nwére thira va quan
moc thanh cac manh nhé. sat bang kinh hién vi & vat kinh 10x va 40x.

(UL E 0 Céc buoe quan sét ném méc bang kinh hién vi

2. Quan sat moét s6 loai ndm thwéong gap

Quan sat hinh dang ctia cac mau nam (d& chuén bi) bang mat thwdng va kinh IGp hodc
tham khao Hinh 33.3.

N&m rom Nam linh chi Méc nhf
TEEETN Gigi thiéu mét sé loai ndm

Quan sat cac mau vat con nguyén ven, Vay nam
sau d6 dung dao bd doc & chinh gilra
than va déi chiéu véi Hinh 33.4 dé tim
ra cac bé phan cé trong mau vat da
chuan bi.

M@ ndm
Phién ndm
Cénam

Cuéng ndm

Bao géc

Sgindm

PN

OTEEYN) Cautao mét nédm dém
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@ Thu hoach

1. M6 ta céc loai ndm méc trén mau vat da chuan bj theo cac tiéu chi trong bang sau:

Tiéu chi ) )
so sanh S " Cau tao sgi moc
' ) Mau sac Hinh dang (64 e ve hinh)
Maoc trén mau vat
? ? ? ?
2] ? 2] ?

2. Dya trén két qua quan sat cac thanh phan céu tao cia méi mau ndm da chuan bi, em
hay hoan thanh bang theo mau dudi day:

Céutao | Vaynadm | Mdnédm | Phién | Céndm | Cudng | Bao géc | Soindm
nam nam
Tén na
Nam so 4 v 4 v
? ? ? ? ? ? ? ?
? ? ? ? ? ? ? ?

3. V& vao v& hinh anh mét sé loai nAm da quan sat, chu thich cac bé phan cia nam.
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MUC TIEU

» Phan biét dwgc hai nhém thurc vat cé mach va khéng cé mach.
« Nhéan biét duoc cac nhom thye vat: Réu, Duwong X, Hat trén, Hat kin

théng qua hinh &nh, mau vat.

« Trinh bay dugc vai tro clia thure vat trong tu nhién va trong doi séng.

) e
@ Quan sat hinh trén va ké tén nhitng loai thuc vat trong hinh ma em biét. Em c6 nhan xet gi

L vé méi truong séng clia chung?

@ Dadang thucvat

Thuc vat séng & khdp moi noi xung quanh
chung ta. Thyc vat gébm nhiéu loai, cé kich
thwéc va méi trudng sdng khac nhau.

Trén thé gidi cd khoang gan 400 000 loai
thuc vat @a duoc phat hién, trong dé ¢ Viét Nam
la khoang gan 12 000 loai v&i thanh phan cu thé
nhu & bang bén.

ﬂ Dua vao s liéu bang bén, em hay nhan

xét vé sb lwong loai clia méi nganh
thuc vat.

Bang s6 lwong cac loai thyc vat &

Viét Nam
Nganh thuc vat | Sé lugng loai
Hat kin 10 300
Hat trén 69
Duong xi 691
R&u 481

(Theo s6 liéu clia T6 chirc Lién
minh Quéc té Bdo tén thién nhién
va Tai nguyén thién nhién — IUCN)
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Béo tdm Céay nong tdm . Cay bao bap
(duwong kinh 12 vai milimét) (dwong kinh 1a hon 1 mét) (dwong kinh than khoang vai mét)
e =

[ - :k’ Kich thudc mét sé loai thuc vat

-

Cay dudc & vung nudc lo

Quan sat Hinh 34.1 va 34.2, nhan xét vé kich thuwdc va méi truong séng clia
thuc vat.

@ Cacnhom thucvat

Cac loai thue vat déu cé mét sb dac diém giéng nhau, bén canh dé chung cling cé nhirtng
sai khac vé hinh thai, cu tao bén trong, dac diém sinh san, ... Dwa vao cac dic diém sai
khac do, thwc vat dwgc phan chia thanh hai nhém chinh véi cac nganh dai dién nhu so
do sau:
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Thuec vat khang' co mach Thue vat cé mach

.Ng-énh Réu ~ Nganh Duong xi .

1. Thyc vat khong c6 mach

Thuc vat khéng cé mach gém nhitng loai co thé khéng cdé mach dan. Réu la dai dién
thuéc nhém nay. Réu ciing la nhom thue vat séng trén can dau tién. Ngudi ta co thé
dé dang tim thay ching & nhirng noi @m wét, it &nh sang. Co thé réu nho bé chi cao
khoang 1 - 2 cm, cé ré gia, than va a4 khéng cé mach dan. Réu sinh san bang bao tur
(Hinh 34.3).

Tui bao tor

1. O nhi*ng noi khé han, c6 nang chiéu tryc tiép thi réu co6 séng dugc khéng? Vi sao?

2*.Pé tranh réu moc & chan twdng, san, bac thém gay tron trugt va méat tham mi,
chuing ta nén lam gi?

2. Thwe vat c6 mach
Thuc vat cé mach 1a nhém céc loai thuc vat cé than, 1a, ré that va co thé cd mach dan.
Chuing ta cung tim hiéu mét sé nganh chinh sau:
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Dwong xi

Duong xi la dai dién cla nhom thuc vat co
mach; sinh san bang bao tr. Chung thudng
séng & nhirng noi @m, mat nhu: bé ruéng, chéan
twong, dwdi tan rieng, ... M6t sé loai thuweng gap
nhu: dwong xi, co bg, 16ng culi, béo ong, ...

Quan sat Hinh 34.4, cho biét co quan sinh

dudng cla duong xi co nhitng dac diém gi?

Thuec vat hat tran

Thuc vat hat tran la nhiing cay gé co kich thudc
|én véi hé mach dan phat trién, chua cé hoa va
qua, sinh san bang hat nam 16 trén cac la noén
h& (vi vay cé tén 1a hat tran). Mot sé cay cé gia tri
kinh té va lam dep canh quan nhu: théng, pomu,
hoang dan, van tué, bach tan, ...

Quan sat Hinh 34.5, hay néu nhiing dac diém

giup em biét dwogc cay thong la cay hat tran. — | Cay théig Vi b b

Thwe vat hat kin

Thuc vat hat kin c6 céu tao hoan thién, thich nghi véi nhiéu méi trwéng séng khac nhau va
c6 sb lugng loai phong phut nhét. Co quan sinh san la hoa va quéa cé chira hat (Hinh 34.6).
Co quan sinh dwéng da dang vé hinh thai (14 don, & kép; than cu, than ré; ré coc, ré
chum.,...) (Hinh 34.7).

Than cl Than ré

| Co'quan sinh sén cia

thuo vat hat kin ) Mét sé kiéu bién dang ctia than

Ké tén mét sd loai thuc vat hat kin ma em biét.
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Thao luan nhém va hoan thanh cac yéu cau sau:

1. So sanh cac nganh thuc vat vé méi trwéng séng, co quan sinh dudng, co quan
sinh san.

2. Sap xép céc loai thurc vat: réu tuong, Ita, dau twong, béo ong, hoa hdng, van tué, budi,
théng, cau vao cac nganh thurc vat phu hop theo mau bang sau. Giai thich tai sao em lai
sap xep hhu vay.

Nganh Réu Duong Xi Hat tran Hat kin

| Loai | 2 | iz | ? | 2 |

@ Vai tro cua thuc vat
1. Vai tro déi v&i moéi trwdng
Céac hién tugng tw nhién nhw ndi Ira, chay rirng,... cung véi cac hoat déng céng
nghiép, giao théng, sinh hoat clia con ngui da thai vao méi trwdéng mét lugng I6n
khi carbon dioxide va cac khi thai déc hai khac gay 6 nhiém mai trudng. Cay xanh co kha
nang hép thu mét lugng 1én khi carbon dioxide dé thwc hién qua trinh quang hop, tdng
hop nén chét hitu co va giai phong khi oxygen ra méi truéng. Nhuw vay, thue vat gidp can
bang khi oxygen va carbon dioxide trong khi quyén.
Hién twong thoat hoi nudc & la cay con gop phan lam giam nhiét dé méi treong, diéu hoa
khéng khi, giam hiéu trng nha kinh.

Céaylany cay lutihd Cay thudng xuan

") Mét s6 loai cay thuong duror tréng trong nha

Poc théng tin trén va quan sat Hinh 34.8, cho biét viéc tréng cay trong nha cé tac dung
gi? Ké thém mét sb cay nén tréng trong nha ma em biét.
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Ngoai ra, thurc vat con gop phan bao vé dat va ngudn nudéc, giap han ché va giam nhe
murc d6 nguy hiém cla thién tai nhu: sat |& dat, 10 quét,...

1. Quan sat Hinh 34.9, so sanh
lwogng chay cua dong nudc
mua trén mat dat & noi co
ritng (Hinh 34.9a) véi ddi troc
(Hinh 34.9b) va giai thich tai
sao lai co sy khac nhau do.
Luong chay cua dong nudc
mua co6 anh huéng nhu thé
nao dén d6 mau m& va kha P
nang gitr nwéc clia dat? T dé  o.6megiay
cho biét d@ét cé ring che phu
hay dat trén ddi, nui troc dé bi
x6i mon, sat &, han han hon.

Lugng chay
21m3lgiay

) Luong chay clia dong nuoc mura
& hai noi khac nhau

2. Quan sat Hinh 34.10 va néu maét sb thién tai & nuéc ta. Theo em, nguyén nhan nao
dan @én tinh trang thién tai ngay cang gia tang? Hay dé xuét cac bién phap nham han
ché tinh trang trén.

La lut Han han Sat |& dat

| Mot s6 thién tai

2. Vai tro cua thyc vat déi véi déng vat va con nguoi

Nhé qua trinh quang hop, cay xanh téng hop chat hiru co cho sinh gidi va tao ra oxygen.
Pay la ngudn oxygen cung cap cho hoat déng hé hap clia déng vat va con ngudi. Chéat
hitu co do cay xanh tao ra la ngudn thirc an cho cac loai déng vat an thuc vat, cac loai
ddng vat nay lai la thirc &n clia nhiéu loai ddng vat khéac. Vi vay, thuc vat dugc coila "nha
san xuat" thirc &n cua sinh gidi.

Ngoai ra, thurc vat con 1a "nha" va noi sinh san ctia nhiéu loai déng vat séng trén cay nhu:
soc, chim,...
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) Mét s6 vai tro clia thurc vét voi dong vét

S sl ballins

1. Hinh 34.11 cho ta biét nhiing vai tro gi clia thuc vat?
2. Em hay ké tén mét sé loai dong vat an thuc vat va loai thirc an clia ching.

Ngoai ra, thurc vat mang lai rat nhiéu lgi ich cho con ngudi. Con ngwéi dé slr dung chung
dé phuc vu di séng hang ngay clia minh.

Quan sat Hinh 34.12 va hoan thanh bang theo mau sau. C6 thé viét thém cac cay ma

em biét.
Vai tro cua thuc vat déi voi con nguoi Tén cay
Cung cép luong thuc, thue pham ?
Ly qua ?
Lam canh ?
Ly gb ?
Lam thuéc o
Codng dung khac A

-

Cay ca chua
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Cay truc dao Céy ca déc duoc
Trong cé{c bé phan C‘L’la cay Nhuwa cay co thé gay di
ch,L'ra chét déc coé thé gay nguy urng cho da.
hifém dén tinh mang con nguoi
néu an phai.

Em dé hoc

e Thé gigi thuc vat phong phu va da dang vé loai,
kich thudc va méi fruéng séng. Thuc vat bao gém
cac nganh chinh la Réu, Dwong xi, Hat tran va Hat
kin, trong d6 nganh Hat kin c6 sé lugng loai dwoc
biét dén nhiéu nhat va cé kha nang thich nghi véi
nhiéu méi trwdng séng khac nhau.

e Thuc vat cé vai trd quan trong ddi véi méi trudng,
con nguoi va déng vat. Ngoai nhirng Igi ich mang lai,
mét sé loai thure vat gay hai cho stre khoé con ngudi.

Cay van tué

Cay thubc phién (anh tuc)
Chtra chét gay nghién.

\ M6t s6 loai thuc vét co thé géy hai cho con ngudi

[Em/cojthé:

Biét tan dung nhing
lgi ich clia cay xanh
dé cham soc suc
khoé (tréng nhiéu cay
xanh, lwa chon duogc
cay lam sach khéng
khi cho gia dinh, Iya
chon thuwc pham....).



THUC HANH: QUAN SAT VA PHAN BIET

MOT SO NHOM THUC VAT

MUC TIEU
+ Quan sét hinh anh, mau vat thurc vat va phan chia dugc vao cac nhom
thure vat theo tiéu chi da hoc.

@ Chuan bj

1. Thiét bi, dung cu

Kinh hién vi co vat kinh 10x va 40x Ong nhd giot
Kinh lup Lam kinh
Dao lam Lamen
Nudc cét

2. Mau vat

Réu twong: mau vat that hodc anh cay réu coé gu ré, than, la va tdi bao ti.

Duong xi, ¢ bo: cay co6 du ré, than, 1a non, | gia cé 6 1Gi bao tlr/qua bao tir hoéc tranh,
anh minh hoa.

Théng: canh théng mang ca hai loai nén dwc va nén céi hoac anh cay théng co than, 14,
noén duc, non cai.

Bi ngd: qua bi ng6 da gia hoac anh bd d6i qua bi. Anh cay bi ngé coé hoa, qua, ré, than, |a.
Co thé sir dung mau vat khac thuéc nganh Hat kin.

@ Luuy

Mau vat cé thé thay ddi tuy trng dia phuong.

(D) Céch tién hanh
1. Quan sat dai dien thyc vat khong c6 mach
Str dung kinh lup d@é quan sat cac co quan cla cay réu: ré, than, |a va vj tri clia bao tur
trén mau vat that hoac quan sat trén tranh, anh.
Quan sat than c6 phan nhanh hay khéng.
Dung dao lam cat mét lat cat méng ngang than cay réu (néu co), dat lat cat 1én lam kinh,
nh16 mét giot nwéc cét [én trén mau vat va day lai bang lamen. Pat 1én b?n kinh ctia kinh
hién vi va quan sat & vat kinh 10x va 40x. Quan sat than cay cé mach dan hay khéng.

2. Quan sat dai dién nganh
Dwong xi

Quan sat, xac dinh dugc cac bd
phan cla cay duong xi: ré, than,
la. Quan sat d&c diém cuia la non
cay duong xi. Tim va chi ra vj tri
6 bao tlr cia duong xi hodc qua

bao tlr clia cay cd bo. o B
m La non va 6 bao tur cua duwong xi




3. Quan sat dai dién nganh Hat trdn

S dung tranh, anh hodc mau vat, quan sat hinh thai cta
cay théng: ré, than (than gé hay than bo....), 1a (hinh dang,
Kich thuoc).

Quan sét va xac dinh co quan sinh san trén mau vat hoac
trén tranh, anh. Nén dwc moc thanh cum, nho, mau vang;
nén cai moc riéng ré, Ién hon nén duc.

Quan sat vi tri clia hat thong (duoc bao boc hay 16 ra ngoai).

N6n cai

Noén duc

{ (/=58 canh mang nén théng

4. Quan sat dai dién nganh Hat kin
St dung hinh &nh cay bingé (hosc cay khac thuéc nganh Hat kin) cé hoa, qua, ré, than,
l&; hinh anh qué bi ngé bd d6i hodc mau qua that.

Quan sat co quan sinh san (hoa): Hoa bi ngé cé hoa duc, hoa cai.

Quan sat vj tri cia hat (bén trong hay bén ngoai qua).

ot R

| Cdy va cédc b phéan cua bi ngb

@ Thu hoach

1. Em hay sap xép cac mau vat da quan sat vao vj tri phan loai thuc vat cho phu hop va
giai thich vi sao em sap xép nhu vay. Hoan thanh bang theo mau sau:

Tén cay Tén nganh Li do
? ? ?
? ? ?

2. Néu dau hiéu nhan biét mét sb dai dién nganh thuc vat théng qua d&c diém hinh thai.
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MUC TIEU
« Phan biét dwoc hai nhém déng véat cé xuong séng va khéng co xwong séng.
« Nhén biét dwgc cac nhém déng vat dwa vao hinh anh, mau vat.
« Néu duoc vai tro va mét sé tac hai clia dong vat trong doi séng.

VL

Chi ra cac loai em cho
la dong vét trong hinh
bén va goi tén cac loai
em biét. Vi sao em lai
xép chung vao nhém
dbng vat?

@ Da dang dong vat

Péng vat séng xung quanh chung ta rat phong phu va da dang, thé hién & sé lugng loai va
méi frudng séng clia chang. Cho dén nay, cé khoang hon 1,5 triéu loai dong vat da duoc
xac dinh, mé ta, dinh tén. Bong vat cé mat & khap moi noi trén Trai Dat: duéi nudc, trén
can, trong dét, trong co thé sinh vat khac....

Tuy khac nhau vé hinh dang, kich thwéc, cau tao va nhiéu dac diém khac nhung hau hét
déng vat déu la nhirng sinh vat da bao nhan thuc, di duéng, té bao khéng co thanh té bao
va hau hét ching cé kha nang di chuyén.

0 Thao luan nhém va thire hién yéu cau sau:

Céc loai dong vat cé thé sdng & dau? Hay ké tén mét sb loai déng vat séng & nhiing
noi dé va hoan thanh bang theo méau sau:

‘M6i truong séng Loai dong vat
? ?
? ?
? ?
> ?
> 3

125



@ Cacnhom dong vat
Khoang 95% céc loai dong vat da biét dugc xép vao nhém déng vat khéng xuong séng,
s6 con lai dugc xép vao nhom déng vat cd xwong sbng.

1. Bong vat khéng xwong séng

Péng vat khéng xuong séng gém céac loai déng
vat ma co thé chung khéng cé xuwong séng. Dudi
day la mét sé nganh chu yéu:

Ruét khoang: Co thé ruét khoang dbi xing
toa tron, khoang co thé théng véi bén ngoai qua 16
m& & phan trén co thé goi la miéng. Quanh miéng
c6 cac tua cubn dé bat moi.

Pai dién: thuy trc (Hinh 36.1), stra, hai quy,...

Thuy tuc

Giun dep: Dac diém ndi bat clia nganh nay 1a co thé dep, déi xirng hai bén. Mét sé séng
tw do trong méi fruéng nwée, con lai hau hét cac loai giun dep sdng ki sinh trong co thé
nguoi va dong vat.

Dai dién: san la gan, san day (Hinh 36.2),...

. 4 v

San la gan (ki sinh trong gan trau, bo) g ) San déy (ki sinh frong rudt nguoi)

Dai dién nganh Giun dep

Giun tron: Co thé giun tron hinh fru, phan Ién cé kich
thuwdc nhd can quan sat duéi kinh hién vi, nhung c6 mét sé
loai kich thudc 16n, chiéu dai co thé Ién t&i 30 cm. Chung
thwdng sdng trong méi trwéng nuéc, dat hoac séng ki sinh.

Dai dién: giun kim, giun dla (Hinh 36.3),...

| Giun diia

Giun dét: Nhém nay co thé phan dét. Chung thuwéng séng
& moéi trwong am wét nhu: dat &m, nwédce (nuwde man, nwéc
ngot),...

Pai dién: giun dat (Hinh 36.4), ruoi, ...

Giun dat
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Than mém: Céc loai thuéc nhém nay cé co thé
rat mém, thudng dwoc bao boc béi 16p vo cirng
bén ngoai. Tuy nhién coé nhiéu loai vé clrng tiéu
gidm hoac khéng cé vé. Chung phan bé chu
yéu & méi trudng nudc, mot sb séng trén can.

Pai dién: trai, bc, muc, bach tudc (Hinh 36.5),...

Chan khép: Dac diém ndi bat clia ddng vat
chan khép la phan phu (chan) phan dét, néi
véi nhau bang cac khdp déng. Chan khdp
séng & nhiéu maéi trudng, ké ca ki sinh trong
co thé sinh vat khac.

Pai dién: tdm (Hinh 36.6), rét, nhén, chau chéu,
chudn chuén, ve,... Pr—

Ké thém nhiing loai than mém, chan khép ma em biét.

1. Véi méi nganh thudc nhém déng véat khéng xuong séng, em hay tim ra mot tir
khoé la dau hiéu giup em nhan biét dwoc chung thuée nganh nao.

2. Dua vao cau tra 1oi & cau 1, hay quan sat Hinh 36.7 va hoan thanh bang theo
mau sau vao V0.

Stra Chau chau Hau bién
S0 Mét sé loai dbng vt khéng xuong séng

L SR -

e

Tén loai Pac diém nhan biét Nganh
Stra Z ?
Chau chéu ? ?
Hau bién ? ?
Ruoi ? ?
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2. BPong vat c6 xwong séng

Péng vat cd xwong sdng gdm cac loai ddong vat ma co thé chiing cé xuong séng. Dudi day
la mét sé 16p chu yéu:

Cac lep ca: Ca sbng & nudc, hd hdp bang mang, di chuyén bang vay, co hinh dang rét
khac nhau, phé bién nhéat la than hinh thoi, dep hai bén, thich nghi véi d&i séng boi 18
trong nuoc.

Ca gém hai l&p chinh:

L&p ca sun: Séng & nwdc man va nude |, co bo xwong bang chét sun. Pai dién: ca nham,
ca duéi (Hinh 36.8),...

Lép ca xwong: Séng & nwdc man, nudc ngot, nwéce lg; co bd xwong bang chét xuong.

Dai dién: ca me, ca chep (Hinh 36.9),...

Em hay Iy thém vi du v& cac I0ai ca ma em biét

Lop Lwéng cw: Lanhom dong vat co xuong
song & can dau tién nhung con gitr lai nhiéu
nét clia t tién séng & nwdc. Chung thuwdng
sbéng & nhi*tng noi &m wét nhuw b ao, dam
lay. Giai doan &u trung phat trién trong nuéc
va hé hép bang mang. Con trudng thanh
sbng trén can, hé hap bang da va phéi.

Pai dién: céc nha, éch déng (Hinh 36.10),
éch giun, ca coc tam dao,...

Ech ddng thwong séng & nhirng noi &m wét, néu nudi nd & noi khé rao, thiéu &m

thi né c6 sbng dwoc khéng? Vi sao?
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Lép Bo sat: La nhém déng vat co xwong séng
thich nghi véi doi séng & can. Bo sat hé hap
bang phéi. Co thé cé hinh dang khac nhau
nhuwng déu cé vay sting che phu. Hau hét bo sat
c6 bdn chan, trir mét sé loai chan da tiéu bién
(vi dy: tran, ran).

Pai dién: rua, than 1an, rén, ca sau (Hinh 36.11),...

Lép Chim: La nhom déng vat co xuong
séng cd mat khap moi noi trén Trai Dat.
Chim cé bd 16ng vii bao phu co thé, chi
trwdc bién déi thanh canh, hé hap bang
phdi v&i hé théng tui khi phat trién thich
nghi véi di séng bay luon.

Pai dién: chim bé cau (Hinh 36.12), chim
canh cut, vit troi, da diéu, ...

@ LLECRER Chim b6 cau

Lep Dong vat co va (Tha): La nhom
ddng vat cé td chirc cao nhét trong cac I6p
déng vat cé xwong séng. Co thé phi 16ng
mao, trir mét sé rét it loai khéng co 16ng.
Péng vat cé va hé hap bang phéi. Hau hét
céc loai dong vat cd vu déu dé con va nudi
con bang sira tiét ra tir tuyén vu.

Dai dién: tho, bo, voi, lon (Hinh 36.13), ca
heo, ca voai,...

Céa heo va ca voi clng sdng dwdi nudc va déu duoc goi la ca, tuy nhién chung khéng
thuéc Iop Ca ma thude I6p Dong vat cd va. Em héy tim hiéu vé hai loai trén va giai
thich vi sao chuing lai khéng dwoc xép vao cac lép Ca.

@ Vai tro cua dong vat

1. Vai tro déi vé&i tw nhién

Péng vat la mat xich quan
trong cla chubi thirc an
trong tw nhién, gép phan duy
tri trang thai can bang vé '
mét sé lwgng cac loai trong  Rau Chuot Ran Diéu hau
hé sinh thai (Hinh 36.14).

) Mét chubi thic &n
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Nhiéu loai ddng véat co kha nang cai tao dat nhu giun dat, dé, bo hung,... Mét sé loai giup
thu phén cho cay va phét tan hat cay (Hinh 36.15).

) Doi phét tan hat cay

2. Vai tro déi véi con nguoi

Péng vat cung cép thirc an cho con ngudi (nhu bo, lon, ga, tém,...); cung cap nguyén
liéu phuc vu cho d&i séng (nhw ciru, ong....) (Hinh 36.16); mét sé loai dwoc sir dung 1am
dd mi nghé va dé trang strc (nhu bc, trai,...); phuc vu nhu céu giai tri va an ninh cho con
ngwdi. Mét sb loai cé kha nang tiéu diét cac sinh vat gay hai giup con ngudi bao vé mua
mang nhu ong mat do tiéu diét sau hai, meo diét chudt,...

Ong cho méat

33 Mt sé vai tro clia dong véat doi véi con ngudi

Mat khac, déng vat con la déi twong thi nghiém phuc vu cho hoc tap, nghién ctru,
thtr nghiém thuéc chira bénh cho con ngudi.



1. Bdng vat cé nhitng vai tro gi trong cudc séng hang ngay clia em? Hay ké tén cac
san pham cé ngudn gbe tir déng vat ma em da st dung.

2. Dya vao théng tin da hoc va Hinh 36.16, hay viét tén cac loai dong vat twong ing
V@i cac vai tro trong bang va hoan thanh vao voé theo mau sau.

Vai tro cua dong vat Tén cac loai dong vat

Thuc pham ?

Dugc pham

Nguyén liéu san xuat
Giai tri - Thé thao

Hoc tép - Nghién ctru khoa hoc

Bao vé an ninh

NN Y]]V

Cac vai tro khac

@ Tac hai clia dong vat
Ngoai cac lgi ich, mét sb loai ddng vat cling gay hai cho con nguwdi va céc loai sinh vat khac.
Giun, san ki sinh gay bénh trong co thé nguwdi, lon, trau, bo,... M6t sé loai la vat trung
gian truyén bénh cho ngudi nhu: mudi Anophen truyén bénh sét rét, éc 1a vat chl trung
gian truyén bénh giun san, chudt truyén bénh dich hach,... M6t sé loai gay hai cho cay
tréng (6c buou vang, éc sén, cac loai sau hai,...) va vat nudi (chay, ran, rudi, muéi....).

Cay tréng bi bo xit gay hai Lua bi 6c buou vang gay hai

|: [0 M6t sé loai déng vat gay hai cho thuc vét

1. Quan sat Hinh 36.17, néu tac hai clia déng vat ddi vai thuc vat.

2. Em hay ké thém cac loai déng vat gay hai trong cudc sdng hang ngay ma
em biét.

3. Khi an cac loai thirc an kém veé sinh chua dugc nau ki, trimg giun hodc 4u trang
san con sbng sé di vao co thé ngudi va sinh séi, phat trién gay bénh khién co
thé gay yéu, thiéu mau,... Em hay tim hiéu va dwa ra bién phap phéng tranh cac
bénh giun, san.
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Emco theé:!

Em da hoc 1. Phan biét dugc cac

e Thé gi6i dong vat rat phong phu va da dang duoc loai dong vat thudc
chia thanh hai nhém I16n |a Péng vat khéng xuwong cac I6p, nganh khac
sbng va Bong vat cé xuwong séng. M&i nhom lai duoc hhau dua vao dac
chia thanh nhiéu I6p, nganh co6 dac diém khac nhau. diém bén ngoai.

e Nhiéu loai ddng vét cé |¢i nhung ciing ¢ nhirng loai 2. Biét cach phong tranh
gay hai cho con nguoi. cac bénh giun, san.

Em co biét?

e San ho la dong vat hay
thyc vat?

San hé la sinh vat bién cé hinh dang
gidéng nhu cac cum hoa nhiéu mau
sac rwc ré. Thuc té san hé lai la
doéng vat thudéc nganh Ruét khoang.
San hé bat méi bang cac tua cuén
quanh miéng. Hau hét san hé sbng
cb dinh va coé khung xuong da voi,
chung tao thanh nhirng ran san ho
réng 1én (Hinh 36.18) & nhiéu viing
bién nhiét dai.

" Ransanho

e Lon gao nguy hiém nhw thé nao?

Bénh lon gao la mét bénh do &u trung san day lon gay nén. Néu &n phai thit lon
chtra &u trung san (thit lgn gao) (Hinh 36.19) con séng, au trung sau khi dén
da day sé thoat khdi nang san, bam vao thanh ruét non va phat trién thanh co thé
tredng thanh gay ra cac hién tugng réi loan tiéu hoa, dau bung, co thé métmai, ...
Mat khéc, &u trung di vao trong méau, dén ki sinh & co, xwong, mat, néo, ... cé thé
gay ra cac bién ching nhw: dau co, liét, giam tri nhé, giam thi luc, ... Vi vay, khéng
nén st dung thit lon gao dé d@am bao an toan.

.19 Thit lon gao
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THUC HANH: QUAN SAT VA NHAN BIET MOT SO

NHOM PONG VAT NGOAI THIEN NHIEN

MUC TIEU
« Thuc hanh quan sat va ké tén mét sé dong véat quan sat dwoc ngoai
thién nhién.

@ Chuén bj
1. Dia diém

Lwa chon dia diém gan truéng hoc nhung phai da dang vé méi truéng séng, co dé da
dang sinh hoc cao va dam bao an toan.

Dia diém co thé la vudn cay, vuon thuc nghiém,... O thanh phé Ién, cé thé chon dia
diém la céng vién hodc vudn thu cé méi trudng séng da dang.

2. Dung cu

Ong nhém, kinh ltp, may anh

V@&, but ghi chép

Tai liéu nhan dién nhanh cac déng vat ngoai thién nhién bang hinh anh

3. Yéu cau

Tuan thl cac quy dinh an toan va huéng dan cua giao vién. Nghiém tlc quan sat theo
nhém vai cac néi dung dugc phan céng dé hoan thanh bai thu hoach.

Ghi chép lai céc théng tin quan sat dwoc theo yéu cau clia bai ngay tai ché dé phuc vu
hoan thanh bai thu hoach.

O tan cay O ven hd & nuée
Cac méi truvong quan sat
(D) Cach tiénhanh

Budéc 1: Quan sat dong vat ¢ cac khu virc khac nhau.

Tién hanh quan sat, chup anh cac loai déng vat & cac khu vuc.

Ghi lai tén cac loai da quan sat dugc cung véi méi tredng séng clia chung. Cé thé st
dung tai liéu nhan dang déng vat déi véi cac loai chuwa biét tén.
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Budc 2: Quan sat mau sac, hinh dang, déc diém d&c trung cla cac loai déng vat. Str
dung kinh lup dé quan sat cac loai co kich thuwdc nhoé va éng nhom dé quan sat cac loai
& xa. Quan sat bang mét thuweng ddi voi cac loai & gan va cé kich thwdce du 1én.

Con b.c_) que

Mau s&c, hinh dang nguy trang cta mét sé loai déng véat

Buwéc 3: Quan sat su di chuyén clia cac loai déng vat.
Quan sat cach thirc di chuyén: di, chay, boi hay nhay. ...

Quan sat co quan di chuyén: chan, canh hay vay, ...

@ Thu hoach

1. Hoan thanh bang thu hoach theo mau sau:

R I ertdnneg vl s atduo Maisg:S " (hinh d:r?;, ?\I::u“ séc,...)
1 Tém Dudi nuére Chén phan dét
2 ? ? ?
3 ? . -
4 ? ? ?
? 2 ?

2. Tra loi cau hoi:

a) Trong khu virc quan sat, nhém déng vat nao em gap nhiéu nhat? Nném nao em
gap it nhat? Nhan xét vé hinh dang, kich thwéc, co quan di chuyén va cach di
chuyén clia cac loai déng vat quan sat duoc.

b) Néu tén cac ddng vat co ich cho cay, c6 hai cho cdy ma em quan sat duoc.

c) Nhiéu loai déng vat cé mau sac trung véi mau ciia méi fruéng hoéc cé hinh dang
gidng voéi vat nao dé trong méi trudng (Hinh 37.2). Hay ké tén cac déng vat co
nhi*ng dac diém trén ma em da quan sat dwoc. Theo em, nhitng dac diém nay co
loi gi cho déng vat?

3. Chia sé nhitng hinh anh vé déng vat em da chup dwoc trong qua trinh quan sat
hoac vé lai mét loai em da quan séat duoc.
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DA DANG SINH HOC

MUC TIEU
« Néu duoc vai tré clia da dang sinh hoc trong tw nhién va trong d&i séng.
- Giai thich dwoc vi sao can bao vé da dang sinh hoc.

» Neéu cac bién phép bao vé da dang sinh hoc.

) =

Swtén tai clia bat cur loai sinh vat nao ciing dong mét vai tro nhat dinh trong tw nhién va gép
phéan tao nén da dang sinh hoc. Da dang sinh hoc co vai tré quan trong nhuw thé nao va tai
L sao phai bao vé da dang sinh hoc?

h !

@ Dadangsinh hoc la gi?

Pa dang sinh hoc biéu thi ré nét nhat & sé lwong loai sinh vat.

Da dang sinh hoc & m Da dang sinh hoc & hé sinh thai
hé sinh thai trén can duwol nuoc

@ Quan sat Hinh 38.1 va 38.2, hay lay vi du vé da dang loai & thuc vat, déng vat.

@ Vai tro cia dadangsinh hoc

1. Vai tro cua da dang sinh hoc trong tw nhién

Pa dang sinh hoc giup duy tri va én dinh sy
sbng trén Trai Dat. Trong tw nhién, cac loai

z . o . z. . Dbaibang.s Choé ru'nF
song trong cung mét khu vic cé moi quan hé s
qua lai khang khit véi nhau, hé trg ho&c canh _
tranh 1&n nhau, tir 46 dam bao su tén taivadon  ©

dinh clia mai loai cling toan bo hé sinh thai. Meo rigng
Thuce vat
E?l Quan sat Hinh 38.3 va cho biét diéu gi sé i

xay ra néu loai sau trong hinh b giam sb ERQ__[N__
lwong hoéc bién mét. Chuﬁl
1. Cu meo.

; So dé méi quan hé dinh duéng
2. Thurc vat. gitra mét sé loai trong tw nhién
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Rirng tw nhién (Hinh 38.4) voi
v6 sb cac loai thure vat cé vai tro
diéu hoa khi hau, bao vé dat va
nudc trong tw nhién, han ché
cac hién tuvong sat 16, xéi mon
va It quét. Ngoai ra, rieng con
la noi & cla cac loai déng vat
hoang d&. Nhiéu loai nam va vi
khuén cé kha nang phan huy
xac déng, thuwc vat va chat thai
hitu co thanh nhirng chét don
gian giup dat thém mau m& va
lam sach mai trvong.

) Hé sinh thai rirng
2. Vai tro cua da dang sinh hoc déi véi con nguei

Pa dang sinh hoc d@m bao su phat trién bén vitng clia con nguoi théng qua viéc cung
cép 6n dinh nguén nudc, lwong thuwc, thuc pham; déng thoi tao ra méi trwdng séng
thuan Igi cho con nguoi.

Pa dang sinh hoc tao nén cac canh quan thién nhién twoi dep phuc vu nhu cau tham
quan giai tri, nghi dwdng clia con ngudi (Hinh 38.5).

Ngoai ra, da dang sinh hoc con gitp con ngudi thich teng vai bién ddi khi hau qua viéc
lam giam anh hwéng cla thién tai va khi hau khac nghiét (Hinh 38.6).

Khu tham quan thién nhién (T Rirng phong hé gitp han ché
" " ~ téc hai cla thién tai, diéu hoa
khi hau

Ké tén cac loai thic phdm va dé dung cla con ngudi ¢d ngudn gée tir déng
vat va thuc vat.

@ Nguyén nhan gay suy giam da dang sinh hoc va hau qua
1. Nguyén nhan

Méc du cé vai tré rat quan trong nhung hién nay & nhiéu noi da dang sinh hoc dang ngay
cang bi suy giam nghiém trong. M6t sé loai sinh vat da bién mét vinh vién trén Trai Dat va
nhiéu loai dang dirng trwdrc nguy co tuyét ching. Tinh frang nay cd nguyén nhén tir ca yéu
t6 tw nhién va con ngui.
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e)
) Mét s6 nguyén nhén géy suy gidm da dang sinh hoc

1. Quan sat Hinh 38.7 va néu cac nguyén nhan gay suy giam da dang sinh hoc.
2. Ké thém cac hoat déng khac clia con ngudi cé thé gay suy giam da dang sinh hoc.

2. Hau qua

Pa dang sinh hoc bj suy giam khéng chi khién ngudn cung cép
lwong thue, thue phdm, nguyén vat liéu cho con ngudi tré nén
khan hiém ma con dan dén nhikng tac hai vé khi hau va méi
tréng tw nhién.

) Mét s6 tac hai clia suy gidm
~ da dang sinh hoc do pha riing

@ Quan sat Hinh 38.8 va thurc hién cac yéu cau sau:
1. Néu su suy giam da dang sinh hoc do pha rirng. Phan tich nhiing tac hai do suy
giam da dang sinh hoc tr viéc pha rirng cé thé gay ra.
2. Néu thém nhiing tac hai khac ctia suy giam da dang sinh hoc, tir dé cho biét vi
sao can phai bao vé da dang sinh hoc.
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@ Bao vé da dang sinh hoc
Pa dang sinh hoc cé vai tro séng con déi vai con ngudi, bao vé da dang sinh hoc chinh la
bao vé cudc séng clia con nguwdi. Day la viéc lam cap bach va vé cung can thiét, doi hoi su
chung tay gép strc clia tat ca moi ngudi va cac quédc gia trén thé giéi.

Xay dung hé théng cac Nghiém cém khai thac, mua ban,
vUron quéc gia va khu tiéu thu san phém tir péc loai
bao tén thién nhién déng, thue vat quy hiém

e Mét sé bién phap bao vé da dang sinh hoc

1. Quan sat Hinh 38.9, néu cac bién phap bao vé da dang sinh hoc va tac dung cua
mé&i bién phap dé. Ké thém céc bién phap khac.

2. Thuc hanh tuyén truyén va thuc hién cac Luat Bao vé méi fredng, Luat Pa dang
sinh hoc, Luat Bao vé va Phat trién rung....

Em da hoc

e Da dang sinh hoc biéu thi ré nét nhat & sé loai
sinh vat.

e Da dang sinh hoc giup duy tri si sdng trén Trai Dét.
Pa dang sinh hoc cung cép cho con ngwdi ngudn tai
nguyén phong phu, cung cap luong thuc, thue pham A
va nhiéu san pham can thiét khac cho con nguoi. Em|co theé:

e Can phai gitr gin va bao vé da dang sinh hoc. . ; .
1. Thre hién nhirng hanh

déng thiét thuc gop
phan bao vé da dang
e Suy giam da dang sinh hoc cé thé dan dén tinh sinh hoc.
trang thiéu lwong thuc, thuc phdm, gay bién ddi khi
hau, gia tang thién tai,...

e Nguyén nhan gay suy giam da dang sinh hoc la do
yéu 16 tu nhién va hoat déng clia con ngu&i.

2. Tuyén fruyén cho moi
ngwdi biét duwoc suw

e Dé bao vé da dang sinh hoc cén tich cuc tréng va can thiét phai bao vé da
b&o vé rirng, cAm san bat déng vat hoang da.... dang sinh hoc va cac
bién phap thuc hién.
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TiM HIEU SINH VAT NGOAI THIEN NHIEN

MUC TIEU
« Thuc hién dwoc mét sé phwong phap tim hiéu sinh vat ngoai thién nhién.
« Nhan biét dugc vai tro cla sinh véat trong tw nhién.
+ Quan sat va phan biét dwgc mét s6 nhém sinh vat ngoai thién nhién.
« Sl dung khoa lvéng phan dé phan biét mét sé nném sinh vat.
« Lam b6 swu tap hinh anh céac sinh vat quan sat duoc va bao cao két qua
tim hiéu sinh vat ngoai thién nhién.

) oe
@ Hoat dong trai nghiém “Tim hiéu sinh vét ngoai thién nhién” sé gitp cac em cling cé lai nhirng L

kién thire d& hoc vé thuc vat va déng vat, mé réng kién thirc vé su da dang sinh hoc. Théng
qua viéc tim hiéu déc diém thich nghi ki diéu cta céc sinh vat, méi quan hé khang khit va vai
tro quan trong clia chung voi nhau va voi con nguoi, chung ta cang thém yéu quy va say mé
nghién cuu thé gidi sinh vat, ndng cao y thirc bao vé thién nhién va da dang sinh hoc. Vay dé
viéc tim hiéu sinh vat ngoai thién nhién dat hiéu qua, chung ta can chuén bj nhitng dung cu

va thiét bj gi? Céch thuc hién nhu thé nao?

@ Chudn bj

1. Dia diém

Lwa chon dia diém thuén lgi va phu hop véi vi tri,
diéu kién cua truong.

Pia diém tim hiéu cé thé la vwdn quéc gia, khu bao
ton thién nhién, thao cam vién, ...

Vot bat buém Lo dung mau

Mét sé dung cu dung
trong budi quan sat
2. Dung cu
STT Dung cu STT Dung cy STT Dung cu
1 | But viét, but chi 5 | Ong nhéom 9 | Votthuy sinh

. May anh hoac dién
2 | So ghichép 6 |thoai di ddng coé chire 10 | Panh kep
nang chup anh

Tai liéu anh dé nhan

3 | Nhan dan mau 7 | Lo dwng mau 11 | dién nhanh sinh vat
ngoai thién nhién
Khoa phan loai mét sé
nhoém sinh vat

4 | Kinhlup 8 | Votbat buom 12
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Nhé&n dan méu bang giay trang dugc thiét ké theo kich thudc 5 cm x 8 cm, duc 16 & goc
dé buéc day va dé trong tai nylon tranh bj wét. Nnén bao gébm cac théng tin:

N3
/® i
TEN ORI oo e

Bia diém thu thAP: ..oooveeveeeeeeeeee e

MBI tTEONG SONG: .ot

NGAY JAY MAU: .o

Hoc Sinh 1AY MAU: .o

\. .

3. Yéu cau

Quan sat theo nhdém véi cac néi dung dwoc phan céng dé hoan thanh bai thu hoach.
Chép hanh nghiém tuc cac quy dinh ctia budi ngoai khoa (ki luat, nguyén tac thu mau).
Tuyét ddi tuan thu hwéng dan cua giao vién.

Trang phuc gon gang, phu hep.

Khi thu va bét, tha mau phai luu y vi mét sb sinh vat co thé gay déc.

@ Cich tién hanh
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1. Hwéng dan chung

Quan sat bang mat thudng: quan sat co thé va mét sé bd phan trén co thé clia cac |oai
sinh vat cé kich thuwéc du I16n dé nhin thay bang mat thuéng.

Quan sét bang kinh lup: st dung kinh lup dé quan sat co thé va mét sé bd phan trén
co thé clia cac loai cé kich thude nhé, khé quan sat bang mat thuéng.

Quan sat bang éng nhom: str dung 6ng nhom dé quan sat dong, thuc vat & xa.

Chup énh: str dung may anh hoac dién thoai cé chirc nang chup anh dé chup lai hinh cac
loai sinh vat @ quan sat dwoc nham phuc vu cho viéc lam bé swru tap anh cac nhém sinh vat.

Ghi chép: ghi lai cac théng tin vé tén va méi trwéng sbng clia cac loai dé quan sat duoc,
sé luong céa thé va kich thudc cac loai.

Lam bd swu tap anh:
Cé thé trinh bay bé suu tap anh bang hinh thirc lam tép san:

e Sr dung anh sinh vat da chup duoc, phan loai theo cac chli dé: méi truéng séng, vai o
hoac nhém phan loai.

e Xac dinh tén cac dai dién clia cac nhom sinh vat.

e Dan anh va trang tri tap san.



2. Tim hiéu vé thyc vat va dong vat
a) Quan sat moéi tredng séng, vai tro cda thuc vat va dong vat
Yéu cau:

e Quan sat va ghi vao sb tén cac loai thuc vat quan sat dwgc va méi trwong séng clia
chung (dwéi nwdce, trén can, trén co thé sinh véat khac,...). Chi ra vai trd clia cac |oai
da quan sat (cay bong mat, lam sach mai truong, lam thirc an cho dong vat,...).

e Quan sat cac loai déng vat sdng trong cac méi trwong khac nhau (trén can, dudi
nudc,...). Ghi chép lai tén céc loai quan sat duoc cing méi tredng sdng va vai tro cla
chung trong tw nhién (thu phan cho hoa, phat tan hat, 1am toi xép dét,...).

e Chup anh céc loai d& quan sat dugc cung méi tredng séng clia chung. Thu lai mau
céc thuc vat da quan sat, st dung nhén dan dé ghi lai mau vat.

Phuwong phap quan sat: bang mét thudng, kinh lap, 6ng nhom.
b) Quan sét hinh théi, phan loai mét sé nhém thue vat va déng vat
Yéu cau:

e Quan sat va ghi vao sé dac diém hinh thai cac loai thwc vat bao gébm: dac diém ré,
than, I&, co quan sinh san dé phan loai cac mau da thu dugc va cac loai da quan sat
vao cac nganh phu hop.

Ré: co ré that hay khéng?

La: hinh dang va cach sap xép la nhu thé nao?
Than: than gé hay than cé?

Co quan sinh san: bao tir hay hoa?

Hat: hat & trong qua hay hat 16 ra ngoai?

e SUr dung may anh dé chup lai cac dac diém ndi bat dung dé phan loai mau vat va lam
b6 swu tap anh.

0
i

L = - 22 - T - i
| Hinh39.2 | Mét s6 hoat déng ngoai thién nhién
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e Quan sat dac diém hinh thai cla cac loai déng vat, dwa vao dac diém dac trung gitra
cac nganh, 16p ddng véat da hoc dé phan loai déng vat vao cac nganhAép (Than mém,
Chan khdp, Ca,...) thudc ddng vat khéng xuong séng hay déng vat co xwong séng.
Péi v6i cac loai cd ddi séng bay lwon co thé st dung éng nhom dé quan sat, chup
anh mau dé quan sat chi tiét.

g W Quan sat mét sé sinh vat ngoai thién nhién

e Tim va ghi vao sb cac dac diém hinh thai cau tao phu hop véi méi truéng séng clia
céac loai déng vat (vi du: chan vit cé mang boi dé thich nghi vai viéc boi 16i,...).

Phéan loai mé6t sé nhoém déng vat thu duoc: Str dung khoa lwdng phan dé phan loai mau vat.
Phuwong phap quan sat: bang mat thudng, kinh lup, 6ng nhém.
¢) Céch bat thd mau

Do c6 dac tinh di chuyén nén viéc bat tha méu déng vat phu thude vao tirng déi twong. Vi
déng vat & nuwdc, st dung vot bat déng vat thuy sinh dé vot 1én réi chuyén sang khay nuéc.

VGi cac déng vat co kha nang bay, nhay nhw: bwdm, cao cao, chau chau, chudn chuén,
ong.... str dung vot bat bwém dé thu mau. Sau khi da vot duoc cdn trung, can cd déng
tac khoa vot dé ngan khéng cho cén trung bay ra khéi vot (Hinh 39.4).

Mét sé loai con trung khac cling cé thé dung tay dé bat va cho vao lo nhu: cao cao, chau
chéu, dé, chubn chudn, mét sb loai canh cirng (xén téc, canh cam,...).



Cac loai c6 kha nang dét, can hodc tiét ra chét déc thi phai dung panh kep dé bat.
Vi du: vé6i cac loai ong, dung panh kep chét co thé clia ching tir bén ngoai vot, sau do
dua lo dwng mau vao trong vot, tha con vat vao o va day nhanh miéng lo.

VGi cac déng vat Idn hon nhu ddng vat co xuong séng (ca, éch, than 1an,...) dung dung
cu phu hop dé bét tha.

@ Thu hoach

1.Trung bay, gidi thiéu véi ban méu vat va anh chup céc loai dong vat, thuc vat quan
sat dwgc. Co thé Iwa chon cac hinh thirc sau: tap san, hop bi mat,... dé hoan thanh
san pham clia nhom.

2. Ké tén cac loai thuc vat ma em da quan sat dugc.

3. Nhém thure vat va déng vat nao em gép nhiéu nhét, it nhét hodc khéng quan sat théay? Vi sao?

4. Hoan thanh phiéu hoc tap theo mau phiéu hoc tap sé 1 véi khoang tir 5 dén 10 loai
thyc vat em da quan sat duoc.

Phiéu hoc tap sé 1

Mbi Dac diém -
G i : Vi tri =
Ten cay truong phﬁ'n foai Vai tro
séng Récay | Thancay | Co quansinhsan :
? e 2 2 ? ? i
? ? ? ? 4 ? E

5. Trong céc loai thuc vat em da quan sat, loai nao co kich thwéc nhd nhét, loai nao co
kich thuwdc 16n nhét? Em cé nhan xét gi vé kich thudc clia cac loai thire vat quanh em?

6. Hoan thanh phiéu hoc tap theo mau phiéu hoc tap sé 2 véi khoang 5 dén 10 loai ddng
vat em da quan sat duoc.

Phiéu hoc tap sé 2

Pac didm hinh thai

Tén dong vat M6i trudng séng néi bt ph‘grt:(i)gi Vai tro
2 P ? ? ?
? ? ? ? ?
? ? ? ? ?
7 0 2 ? e

7. Nhan xét sy phan bé clia thuc vat va déng vat & cac méi trwong khac nhau va do da

dang sinh hoc & khu virc em quan sat.
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CHUONG VIiI - LUC TRONG D3OI SONG

-y

LUC LA GI?

MUC TIEU

« Léy duoc vi du dé ching 6 luc la sy day hoac sy kéo.

» Lay dwoc vi du vé tac dung clia lurc lam: thay ddi téc d, thay ddi huéng chuyén déng,
bién dang vat.

» Néu duoc: Luc tiép xuc xuat hién khi vat (hogc doi twong) gay ra Iuc c6 su tiép xdc voi
vat (hodc déi twong) chiu tac dung cla luc; 1ay duoc vi du vé luc tiép xdc.

» Néu dwoc: Luc khong tiép xtic xuat hién khi vat (hogc ddi twong) gay ra lwc khong co
su tiép xuc voéi vat (hodc ddi tgng) chiu tac dung cta Iwc; 1ay duoc vi du vé lwc khéng

tiép xuc.
\_ o, W
1) a)

Tuy chura duoc hoc vé luc nhing chac em da khéng it lan nghe ndi t6i lue. Em cd thé
L xac dinh dwoc nhirng lirc nao trong cac hinh trén?

O Lwc va sy day, kéo

Trong Hinh 40.1: Ngudi me day xe lam
xe bat dau chuyén déng, chuyén ddng
nhanh dan; ngudi me kéo nhe xe lam
cho xe chuyén déng cham dan, dirng lai.

Sy déy, kéo néu trén duoc goi la lwc.
Khi vat A day hoac kéo vat B ta néi vat A
tac dung lwc |én vat B.

m Vi du vé su day, kéo
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® Tac dung cla luc

1. Lwc va chuyén dong cua vat

Trong khi da bong ngudi ta luén phai tac dung lwc 1én qua béng, khi thi lam béng bat
dau chuyén déng, khi thi lam béng chuyén déng nhanh dan, chuyén déng cham
dan, dirng lai, doi hwéng chuyén déng. Hay thao luan nhém dé xac dinh xem: méi
hinh &ng véi tac dung nao trong 5 tac dung ké trén cla luc va tim cum t thich hop
cho cac vi tri (1), (2), (3), (4), (5) m6 ta trong Hinh 40.2.

s

= e
Bl “.' 1 @

a) Cauthidavao b)Béng dang lin

béng dang ding trén san, luc can

yén lam bong (1). cla co trén sén
lam bong (2).

c) Béng dang bay vé
phia khung thanh thi
bi hdu vé pha sang
trai. Luc ctia hdu vé
lam bong (3).

_: I/\, ' Y =
s | LS
y

d) Bong bay vao e) Bong dang lan
truoc khung thanh, trén san thi mét céu
bi tht mén bét dinh. thd chay theo da
Luc cha thi mén néi Luc cla cauthd
lam bong (4). nay lam bong (5).

2 \__j.: Céc vi du vé thay dbi chuyén dong

ﬂ Hay tim thém vi du v& luc lam thay d@éi téc d6, hudng

chuyén déng.

Caéc vi du trén cho thay lwc cé tac dung lam thay ddi
téc d6, hwéng chuyén déng clia vat. Vay luc con co I — -
thé co tac dung nao khac niva khéng? Iy aqll

2. Lyc va hinh dang cua vat

a)

Nén mét 10 xo, kéo dan day cao su (Hinh 40.3). M6 ta
su thay d6i hinh dang clia |6 xo, day cao su khi chju luc < .

tac dung.

1. Hay tim thém vi du vé luc 1am thay déi hinh dang )

cua vat.

2. Theo em, Iyc tac dung lén vat cé thé vira lam thay
ddi chuyén déng clia vat, vira lam bién dang vat
khéng? Néu cé, hédy cho vi du hodc dung cac luc
trong hinh & dau bai dé ching minh.

Céc vi du vé bién dang vat
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@ Lwc tiép xtc va lwc khéng tiép xiic

Hang ngay, chung ta thwéng gap nhirng lwc xuat hién khi vat gay ra luc tiép xuc véi vat
chiu tac dung cuia lwc (Ie tiép xdc). Nnwng van cd nhirng lwc xuat hién ngay cé khivat
gay ra luc khéng tiép xuc véi vat chiu tac dung clia lwc (luc khéng tiép xic).

N =

. Héy tim thém vi du vé Iwc tiép xtc va luc khéng tiép xuc.

Thi nghiém 1 (Hinh 40.4):

Chuan bi: gia gan 16 xo | tron co day kéo, xe lan.
B6 thi nghiém nhw Hinh 40.4.

Dung day nén 16 xo |4 tron rdi chét lai. Khi xe dat &
vi tri A (Hinh 40.4a), néu tha chét thi 16 xo bung ra
(Hinh 40.4b), nhung khéng lam cho xe chuyén déng
duoc.

. Tai sao 16 xo khéng lam xe chuyén déng dwoc?

. Phai dat xe & khoang nao thi khi 16 xo bung ra sé lam

cho xe chuyén déng? Tai sao?

Thi nghiém 2 (Hinh 40.5):

Chuan bi: hai xe lan cé dat nam cham.

Bé tri thi nghiém nhu Hinh 40.5.

Cé phai chi khi day xe B cho t6i khi tiép xuc véi xe
A thi xe B méi lam cho xe A bat dau chuyén dong
khéng? Tai sao?

Luc 16 xo tac dung Ién xe A & thi nghiém 1 va luc xe B tac
dung I1én xe A & thi nghiém 2 c6 gi khac nhau?

Em da hoc

e Tac dung day, kéo clia vat nay 1én vat khac goi

la luc.

e Khi vat A day hodc kéo vat B ta ndi vat A tac dung

wc |én vat B.

e Luc tac dung Ién vat cé thé lam thay déi téc @,

hudng chuyén déng, bién dang vat.

e Luc duoc phan thanh lwc tiép xtc va lwc khéng
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tiép xuc.

. Trong céc lyc & hinh dau bai, Iwc nao la lyc tiép xuc, luc nao la luc khéng tiép xuc?

Thi nghiém vé luc khéng tiép xtc

e co thé:

Nhan biét dwoc tac dung
cta lwc & mot so tinh hgéng
thuwong gap trong doi song.



BIEU DIEN LUC

MUC TIEU

« Biéu dién dugc mét lwc bang mét mii tén cé diém dat tai vat chiu luc
tac dung, cé dé 16n va theo hudng clia su kéo hodc day.

« Do dugc luc bang Iuc ké 16 xo, don vi la niuton.

b Khi dat mét hdp bat 1én tay, ta dé dang cam thay cé lwc téc dung. Tuy nhién,
ta lai khdng thé nhin thay lurc. Vay theo em, lam thé nao dé biéu dién (vé) luc?

@ Cac dac trung cla luc

Ta khéng nhin théy Iuc nhung lai co thé nhan biét duwoc
cac dac trung clia méi lwc. Vay méi luc co6 nhirng dac
trieng co ban nao?

1. Do I&n cua luc

. 9 . a) Luc cua_ b) Luc clia nguci
Dac trung dau tién dé nhan thay cua lwc la dé manh nguoi day xe  bdo vé day
(yéu) clia nd. B6 manh hay yéu ctia mét lwc dugc goila 616 chét may  canh cira st
dé Ién cla luc. clia cong vién

@ 1. Theo em luc nao trong Hinh 41.1 1a manh nhét,
yéu nhat? Hay sdp xép cac luc nay theo thir tu
dé 1én tang dan.

2. Hay so sanh dé 1én luc kéo clia hai déi kéo co trong c) f_:_;rc cuaem d) Lucclda
Hinh 41.2a va 41.2b. bé an nut nguoi me kéo

I . i L i chuéng dién  clra phong

3. Hay tim hai luc trong d&i song cé dé |on khac nhau.

Mét sé luc thuong gap

a) O giai doan dau, du hai déi déu cé géng kéo b) O giai doan cubi, bang dé budc giira
nhung bang dé buéc giira soi ddy van dirng yén soi day bi kéo léch vé dbi bén phai

| Luc khi kéo co
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2. Pon vj lwc va dung cu do luc
Trong Hé don vi do ludng hop phap clia nwdc ta, don vi lwc la niuton™, ki hiéu la N.
Dung cu do lwc |a luc ké.

Bang 41.1. D 1én mét sb luc

Ténluc Do lon (ﬂ)
)f Lwc clia ngon tay tac dung vao nat bam but bi Khoang 1 N
Luc cua luc sTtac dung |én ta Cé thé lén téi 2 400 N
Luwc cua dong co xe tai Cé thé |én téi 10 000 N

) Cach dung luc ké

Uocr luong dé lon cla luc.
Chon luc ké thich hop. —
Diéu chinh luc ké vé sé6 0.

Méc vét vao luc ké, kéo hodc gid luc b)
ké theo phuong cla luc cén do.

Doc va ghi két qua do.

50 Mot s6 loai e ké

Hay du doan dd 1én luc dung dé kéo hdp but clia em 1én khdi mat ban va dung luc
ké kiém tra.

3. Phwong va chiéu cua luc
Hay xét Iuc kéo clia hai déi kéo co & Hinh 41.2a.
e Trong suét thdi gian kéo co soi day luén ndm ngang, chirng té ca hai d6i déu kéo theo
phuong nam ngang. Ta néi luc kéo cla hai d6i déu cé phwong nam ngang.
e Tuy hai d6i déu kéo theo phwrong ndm ngang, nhung ddi vang kéo vé bén trai, ddi xanh
kéo vé bén phai. Ta ndi lwc kéo cla hai ddi ciing phwong nhung chiéu nguoc nhau.

" Pon vj luc duoc Idy theo tén nha bac hoc nguoi Anh Isaac Newton (1642 — 1727), ngudi déu tién
xay dung hé théng cac dinh luat vé tac dung cta luc 1én chuyén dbng.

148



Hay mé ta bang 16i phwong va chiéu clia cac lyc trong Hinh 41.5.

a) Luc clia ddy cdu tdc dung  b) Luc cla tay nguci bdn cung  c¢) Luc clia van dong vién
Ién con ca. tac dung Ién day cung. tac dung [én van nhay.

A Phuong, chiéu clia moét sé luc

® Biéu dién luc
Trong Vét Ii, nguoi ta ding mét mai tén dé biéu dién cac dac trung (diém dat, phuong,
chiéu va dé lon) cua lyc:
e Gobc cia mii tén cé diém dat tai vat chiu lwc tac dung:;
e Phuong va chiéu ctia mii tén la phwong va chiéu cua lyc;
e D6 dai ciia mai tén biéu dién d6 I6n cla luc theo mét i xich.

Vi du, néu nguéi me day xe néi vai e 30 N theo phuong nam ngang tir tréi sang phai,
thi lyc day clua ngudi me sé dugc biéu dién bang mét mi tén cé:

e GObc nam trén xe, tai vi tri tay dat vao xe dé day:
e Phuong nam ngang, chiéu tr trai sang phai;

e Néu quy udc méi cm dé dai cua
mai tén twong tng véi 10 N (ti xich
1 cm wng voi 10 N), thi mdi tén co
dé dai la:

30 _
W— 3 .cm.

10N ——

CULIEIERD siéu dién lue
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1. Hay néu céc dac trung clia cac lwc vé frong méat phang dieng dudi day theo fi xich
1cmung voi 1 N.

a) b) c)

2. Hay vé cac mi tén biéu dién cac luc & hinh duéi, biét:

a) Lwc ctia nam cham tac dung Ién kep giay (0,5 N).

b) Luc cla lyc si tac dung 1én qua ta (50 N).

c) Lwc ctia méi day cao su tac dung Ién vién dan dat (méi day 6 N).
(V&i méi triding hop phai néu b ti xich da chon cho dd Ién cua luc).

a) b) c)
T I
Em da hoc l —
e MGi lyc déu cé 4 dic trung co ban (con goi la Biéu dién duoc lwc bang
4 yéu té cla lyc) 1a diém dat, phwong, chiéu va m{i tén.
dé I16n.

e Mi tén dung dé biéu dién lwc cé gbe dat tai vat
chiu lyc tac dung, cé phwong va chiéu trung véi
phuwong va chiéu tac dung cla lwc, co d6 dai i 1é
v6i d6 16n cla luc.
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@ Hién twong bién dang cia l6 xo

BIEN DANG CUA LO XO

MUC TIEU
« Thuc hién thi nghiém chirng minh dwoc dé dén cla 16 xo treo thang
dng ti 1€ véi khéi lwong vat treo.

Céc vét trong hinh trén: a) kep quan &o; b) giam xdc xe may; c) bat nhin, déu
cd cau tao va hoat déng duwa trén su bién dang cia I6 xo.

Em cd biét bién dang nay duoc si¥ dung trong dung cu, thiét bi mady mdéc nao
khac khéng?

Dung tay kéo hai dau ciia mét 1o xo xoan
(Hinh 42.1a) thi 16 xo dan ra (Hinh 42.1b).
Khi tay théi tac dung Iwc thi 10 xo tw co lai,
tré vé hinh dang ban dau. Hién tuong trén
goi la bién dang ctia 16 xo.

Bién dang ctia I6 xo

Hay tim ra 4 vat trong sb cac vat sau day co thé bién dang giéng nhu bién dang cta
|0 x0:

a) Qua boéng cao su e) Hon da

b) Cai binh st g) Cay tre

c) Day cao su h) Miéng kinh
d) Ludi cua i) Cai tay
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® Déc diém bién dang cda 16 xo

""" Thinghiém mé ta & Hinh 42.2 gitp chung ta kham pha dac diém dan ra clia 16 xo khi bi
~ bién dang.
— Dung cu: gia d& thi nghiém, thwéc thang, 16 xo xodn, cac qua nang giéng nhau, gia
d& qua nang.
— B tri thi nghiém nhu Hinh 42.2. :
— Tién hanh thi nghiém 3

e Treo |6 xo thdng dtng trén gia thi nghiém.
e Do d6 dai ban dau I, clia 16 xo

e Do d6 dai / clia 16 xo khi treo vat nang
° Xa’gc dinh d6 dan cua lo xo (con goi la dé
bién dang cua 16 xo):
Al=1-1
— Tim hiéu méi lién hé gitra d6 dén Alcla

16 X0 va khéi lvong m clua vat ndng treo i &
vao 16 xo. Lam viéc theo nhém dé: =
e Dy doan vé méi lién hé gitra Al va m. =
Cu thé la néu tang m1én 2, 3, 4,... lan ~ .
thi Al thay déi nhw thé nao. = s
e Kiém tra du doan bang thi nghiém. | ¥----- ===
~ Rutra két luan. | )
o |

. 8

i

Thi nghiém vé mai lién hé gitta do dan . : :

cua lo xo va khoi luong cua vét treo vao ( ' %j
o xo

Mé&u ghi két qua do:

1 m =7 T == AL=l-1=%
2 =7 L= =2 AL=1—1=7
3 m,=2 L=2 1L=7 AL=L=1=%
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1. M6t 16 xo treo thdng dirng cé chiéu dai ban dau Em ¢ biét?

[D = 25 cm. ChléU dal'[ cua |6 xo khi bi kéo dan Khi dung tay kéo dan mét

bdi cac vat freo c6 khdi lvgng m khac nhau duoc 16 xo, ta thay 16 xo tac dung

cho trong bang duéi day. Hay cho biét cac dé16n lai tay ta mét lwc. Luc nay
cén ghi vao cac 6 co6 déu (?). goi 1a e dan hdi cta 0 xo.

Luc cua tay tac dung Ién |0

m@ 10 20 30 40 50 60 xo va lwc dan héi cua 16 xo

g tac dung [én tay la hai luc

I'(em) 255 ? 265 27 ? ? clung phuwong, ngugc chiéu,

cling d6 16n (Hinh 42.3).

2. Hay quan sat, mé ta cau tao (mét trudc va bén
trong) cua can 16 xo va giai thich tai sao can nay
c6 thé dung d@é xac dinh khéi lvgng clia vat.

Lwe dan hbi ciia 16 xo

Luc kéo cuatay

| Luc dan héi

Em co biét?
— Lo xo thuéng dwoc lam bang thép, déng thau do hai chat nay dan héi tét. Nném, chi....
dan hoi kém nén khéng duwoc dung dé lam 16 xo.

— Trén luc ké va can 16 xo ngudi ta thwdng ghi gia tri Ién nhat ma cac dung cu nay co
thé do dugc. Néu dung cac dung cu nay dé do nhiing gia tri I6n hon GHD thi chiing cé
thé bj hdng. Li do |a khi 16 xo bi d&n qua nhiéu thi né khéng thé 1y lai dwoc hinh dang
ban d&u, nghia la & mét tinh dan héi. Trong ki thuat, ngudi ta dung thuat ngdr “16 xo
bi mdi" d@é chi tinh hudng nay.

Em da hoc

e Khi cd Iwc tac dung lén 16 xo thi 16 xo bién dang. Khi lwc théi tac dung thi 16 xo tu tré
vé hinh dang ban dau.

e DG dan cua 16 xo treo thang dung fi 1€ véi khédi lwong vét treo.
.. A
Emico the::

1. Lam viéc theo nhom d@é ty thiét ké va ché tao mét cai can dung dé can nhiing vat cé
khéi lwong nho bang cac dung cu dé kiém nhuw: day cao su, 16 xo, gb dan, kep giay,
day thép,... va cac qua can mugn & phong thi nghiém cua nha trwong.

2. Lam cach nao dé dung cai can nay lam lyc ké?
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TRONG LUONG, LUC HAP DAN

MUC TIEU
« Néu duoc cac khai niém: khéi luong, luc hap dan, trong lugng cla vat.

1) -
- E:

« Theo truyén thuyét, vao mét
ngay dep troictia ndm 1666,
khi Niu-ton dang ngéi suy
nghi duéi béng mat cda mot
cay tao trong vurdn, thi thay
mot qua tao chin roi. Theo
em, hién tuong nay da lam
éng nay sinh y tudng gi
vé luc?

i by @ \ /

Lwc hdt cha Trai Dat

Khi tha mét vat dang cam trén tay thi vat do roi xudng do chiu tac dung bdi lwc hit cha
Trai Dét.

:
2

3

154

. Tim thém vi du vé luc hut cia Trai Dat.

. Luc nao sau day la Iwc hat cta Trai Dat?
Lwc lam cho chiéc thuyén néi trén mat nuéc.
Lwc kéo chiéc thuyén chim xuébng khi bi nuéc tran vao.
Lwc day thuyén di theo dong nwérc.

. Céc lyc vé trong mét mat phang ding duwdi day, luc nao cé thé la lwc hat cla Trai Dat?
Vi sao?




® Trong lwgng va lwc hit cha Tréi D&t

D6 Ion lyc hat cha Trai Dat tac dung 1én mét vat dwoc goi la trong lwong cla vat do.
Trong lwong thweng dwoc ki hiéu bang chi¥ P. Pon vi do trong luong la don vij do Iuyc.

Hay du doan trong lwong clia mét sé vat quanh em, réi dung luc ké kiém tra.

@ Trong lwgng va khéilwgng

Trong lwong va khéi lwgng clia mot vét tuy la hai dai lwong khac nhau, nhung cé lién
quan maét thiét véi nhau. Trong lwong la d6 16n lwc hat clia Trai Dat tac dung lén vat, con
khéi lwong la s do lwong chét cia vat dé, khédi lwong clia vat cang 1én thi trong lwong
clia vat cang Ién.

Trong ’céc ndi dung sau day, ndi dung nao phu hop véi khéi lwong, voi luc hat cla
Trai Bat, trong Iwong?

a) Co6 don vj do la niuton.

b) C6 don vi do la kilégam.

c) Cé phuong va chiéu.

d) Po bang lwc ké.

e) Do bang can.

g) Khéng cé phuong va chiéu.

@ Luwc h&p dan

(24

Khéng chi Trai Dat hut cac vat ma moi vat co khéi lvong déu huat 1&n nhau. Lyc hat nay
duoc goi chung la lwe hap dan. Nha bac hoc Niu-ton phat hién ra Iwc hdp dan chinh la
nhd vao y twéng ma éng da nay sinh khi quan sat thay qua téo roi.

Trai Dat hut qua tao thi qua téo coé hut Trai Dat khéng? Néu co thi lwc nay goi la gi?

D6 16n Iwe hdp dan phu thuée vao khéi lugng clia cac vat. Vi du, cung mét vat dat trén
cac thién thé khac nhau sé chju luc hdp dan khac nhau (c6 “trong lugng™" khac nhau).

Bang 43.1

©Vj tri dat vat Khéi lugng vét “Trong lugng” vat
Trai Dat 1kg 98N
Mat Trang 1kg 1,7N
Hoa tinh 1 kg 36N

" Nguoi ta thuong ding khai niém “trong luong” cia mét vat & trén mét thién thé nao do dé chi

do Ion luc hdp dan cua thién thé do Ién vat.
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ﬂ Trang phuc ctia cac nha du hanh vi tru c6
khéi Itong khoang 50 kg. Tai sao ho van
c6 thé di chuyén dé dang trén Mat Trang?

Cac nha du hanh vii tru trén Mat Trang

Em da hoc Em cothe:

° tu’c :*m cua cac vat co6 khéi luong gai la luc Duing khai niém luc hép dan,
dp dan. trong lwong, kh,c‘:ni lvgng de

e Tronglwong cliavatla délén lwc hatcla Trai Dat giai thich mét so hién tuwong

tac dung Ién vat. cé lien quan thuong gap
' ' trong doi séng.

e Khéiluong cla vat la sb do lwgng chat clia vat.

Em c6 biét?

— Quan sat dwong roi cla cac vat dwéi tac dung clia lwe hut cla Trai Dat, cé thé biét
duoc phuong va chiéu cla lwc nay. Luyc hut clia Trai Pat cé phwong thang ding,
chiéu tr trén xudng duéi.

— Lién hé gitra trong lwong va khéi lugng cla vat:

Hay dung lwc ké do trong long clia cac qua can khéi lweng 100 g, 200 g, 500 g va ghi

két qua vao vo theo méu bang sau:

Bang 43.2
Lan do Khéi lvgng (m) Trong lwong (P)
1 100 g 2
2 200 g 2.
3 500 g 2

Tir két quéa do trén hay phat biéu méi lién hé gitra trong Iweng va khéi luong.

Sé do trong lwong P (tinh ra niuton) gan bang 10 1an s do khéi lwugng m clia né (tinh ra
kilogam).

156



Bai 44

MUC TIEU

Néu dwoc: Luc ma st a luc tiép xtic xuat hién & bé mat tiép xic gitva hai vat; khai niém
vé lic ma sat truot; khai niém vé luc ma sat nghi.

Str dung tranh, anh (hinh v&, hoc liéu dién tir) @& néu duoc: Sy tuong tac gitra bé mat
cla hai vat tao ra luc ma sét gilra chung.

Néu duoc tac dung can tré va tac dung thuc day chuyén déng cla lwc ma sat.

Lay duoc vi du vé mét sd anh hwdng clia lyc ma sat trong an toan giao théng dwéng bo.

{: Khi di trén san nha tron wét, ta cd thé b trrot ngd. Em c6 thé giai thich tai sao khéng?;i

(D Lwc masatla gi?

Dung tay bung nhe vao miéng gé dat trén mat ban. -~
Miéng gé truot trén mat ban cham dan réi dng lai

(Hinh 44.1). U e
Luc do mét ban tac dung Ién bé mat miéng gé tiép xuc
v6i mat ban lam miéng gé thay déi chuyén dong. Lucnay  ETITPPED 7hi nghiem vé
dwoc goi la lwc ma sat.  luc ma sét
1. Luc ma sat la luc tiép xdc hay luc khong tiép xuc? Miéng g6 truot cham dén dusi
tac dung cla luc ma sat.

2. Xac dinh phwong va chiéu cla lwc ma sat trong
Hinh 44.2.

D&y manh thé ma
n6 vén ditng yén!

UL Nguyén nhan géy ra
lure ma sat

Bé mat miéng gb va méat ban
nhin cé vé rat nhan. Tuy nhién,
khi phéng dai Ién sé thdy ching
rét gbé ghé. Bé Ia nguyén nhan
chinh gdy ra luc ma sat khi hai
mat tiép xtc nhau.
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@ Lwc ma satnghiva lwc masat truot

3 L)
Hai loai Iwc ma sat thuong gép la lwc ma sat nghi va luc Em c6 biét?

ma st O bilép & truc quay (Hinh 44.5)
1. Luc ma sat nghi 1a luc gitr cho vat dirng yén ngay ca  cotacdung gi?
khi nd bi kéo hodc day (Hinh 44.4a).

2. Luc ma sat trwot la luc xuét hién khi vat trwot trén bé
mat clia vat khac (Hinh 44.4b).

"

) O bi

MGi em hay tim mét vi du cho méi loai e ma sat.

@ Tac dung cla lvc ma sat déi véi chuyén dong

Héy chi ra lyc ma sat trong cac tinh huéng sau day va néi ré né cé tac dung can tré hay
thuc day chuyén déng.

a) Khi phanh gép, luc ma sat  b) Mét nguoi ra sirc déy, thung hang  c) Phai hai nguoi méi déy duoc

xuét hién & nhitng ché nao vén dimg yén. Luc naocén tréluc  thung hang di. Luc déy cta ho
va co tac dung gi doi voi day clia nguoi? dd thang luc nao?
chuyén déng cua xe dap?

Lue m; sat  Lue cT.‘la chén

d) Xe 6 t6 bj sa ldy. May vén né, banh xe e) Khi di b6, chan dap Ién mat dudng vé phia sau lam
van quay nhung xe khéng dich chuyén xuat hién lyc ma sat gilra mat durong va chan. Luc nay
duoc. Tai sao? Phai lam thé nao dé xe co phuong, chiéu nhu thé nao va co tac dung gi?
co thé thoat khdi sa lay?

|\ Céc tinh huéng vé luc ma sat
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@ Masat trong an toan giao thong

1. Tai sao trén métlép xe lai co cac khia rénh (Hinh 44.7)?

Pi xe ma 16p cé cac khia réanh da bj mén thi c6 an toan
khéng? Tai sao?

2. Tai sao khi phanh gép, 16p xe 6 t6 dé lai mét vét den
dai trén dwong nhua?

3. Hay giai thich y nghia clia bién bao chi dan tc do gidi
han chay trén dudng cao téc mé ta trong Hinh 44.8.

b)

Lép 6 t6 (a), 16p xe may (b)

LI PR Bién bao chi dan

Em da hoc

e Luc ma sat |a luc tiép xdc xuét hién & bé mat 1. Thaolugnvé sizloi, hai ciia
tiép xuc gitra hai vat. viéc ding 6tébanh I6p cao

e Luc ma sat cé tac dung can tré hoac thuc day su chay frén duong nhya

va tau hoa banh sit chay

chuyen dong. trén dwong sat. Tap trung

e Hai loai luc ma sat thwong gap la Iwc ma sat vao khia canh an toan
nghi va lyc ma sat truot. giao théng.
e M6t sb vi du vé e ma sat trong doi sbng. 2. Hay thir twéng turong xem

cudc sbng cuia ching ta sé
nhu thé nao néu khéng coé
lurc ma sat?

159



LUC CAN CUA NUGC

MUC TIEU

» Thuc hién duwgc thi nghiém ching té vat chiu tac dung clta Iwc can khi
chuyén d@éng trong nwéc.

b !

May bay Tau ngédm

: Trong hai phwrong tién & trén thi tau ngadm cé téc dé nhé hon nhiéu.Theo em,
\ nhirng yéu té nao cé thé gay ra sw chénh léch téc do nay?

@Thi nghiém vé lwc can cla nudc

Dung cu thi nghiém: 1 hdp thuy tinh hoac nhiwra cteng, trong suét hinh hép chir nhat (1);
1xe l&n (2); 1tdm can hinh chit nhét (3); 1 duéng ray cho xe lan chay, cé xé ranh & gitra
dé Iap tAm can (4); 1 rong roc cb dinh (5); 1 phéu rét nuwdc (6); 1 doan day manh (7);
1 Iwc ké 16 xo c6 GHP 5 N (8); 1 van xa nuwéc (9) (Hinh 45.1).

Tién hanh thi nghiém:

Bude 1: Lap dung cu thi nghiém nhu Hinh 45.1a, kéo tir tir Iuc ké dé xe lan chuyén dong
én dinh, doc va ghi sé chi clia luc ké.

Bwdrc 2: Cho nudc vao hép lap lai thi nghiém nhw budc 1 (Hinh 45.1b).

oo

Khi dé nwéc

b)

' Thi nghiém vé luc can
1. Tai sao khi c6 nwdc trong hdp thi sé chi clia luc ké Ién hon khi chua co nuédc
trong hop?

2. Tim thém vi du vé lwec can véat chuyén déng trong nuéc.
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® Lwc can clia nwée phu thudc yéu t6 nao?

Lwrc can cla nudce phu thude vao nhiéu yéu té, vi du: Dé Ién luc can clia nwdc cang manh
khi dién tich mat can cang Ién.

Hay nghf cach dung hai tAm can cé kich thudc khac nhau dé lam thi nghiém ching té
d&c diém trén clia luc can cla nuéc.

Em da hoc
. - < Dung khai niém luc can
e Cac vat chuyen déng trong nuéc chiu tac dung cua elia gnu,é,c dé giai thich
lwe can. mot s6 hign tuong co lién

quan trong doi séng.

— Khéng chi nuéc ma ca khéng khi cling
tac dung lwc can |én vat chuyén dong
trong né. B4 I6n cua luc can cua khéng
khi cling cang manh khi dién tich mat
can cang lon.

— Cac van dong vién dua xe dap luén doi
mot loai mil c6 hinh dang dac biét (hinh
khi @éng hoc), va khi muén tang téc do %Z
phai cui gap ngudi xubng (Hinh 45.2).

1 Luc cén cia khéng khi

— Caéc dong vat séng duwdi nuéc déu co hinh dang gan véi hinh khi ddng hoc vi lwc can
clia nwéc rat Ion (Hinh 45.3a). Cac dong vat séng trén méat dat khéng can cd dang
khi déng hoc vi Iwc can clia khong khi khéng Ién (Hinh 45.3b).

Voi Géu

710 Minh hoa vé su thich nghi clia hinh dang déng vat dudi nudce va trén can
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CHUONG IX - NANG LUONG

NANG LUONG
VA SU TRUYEN NANG LUGONG

MUC TIEU

« T tranh énh, (hinh v&, hoc liéu dién tr), hién twong trong khoa hoc hoac thuc té, 1ay
duwgc vi du dé chirng to nang lugng dac trung cho kha néng tac dung luc.

« Néu duoc: Vat liéu giai phdng ndng luong, tao ra nhiét va anh sang khi bj dét chay goi
la nhién liéu.

« Néu dugc su truyén nang lvong trong mét sé trwdng hop don gian trong thuc tién.

@1}
B, Trong hinh trén cé nhirng nang long ndo ma em da biét? ]

G) Nang lvong

Chung ta khéng nhin thdy nang lugng nhung cé thé cdm nhén dwoc tac dung clia né.

e Moi hoat ddng hang ngay clia chung ta déu can dén nang lvong. Nang lugng duoc
lay tir nang luvong du trr trong thirc an.

e Khi I&p pin vao dén pin va bat cong tac, thi bong dén pin phat ra anh sang. Anh sang
dwoc tao ra la nho cé nang lwgng dw trir trong pin.
e Cay cdildnIén, ra hoa, két trai dwoc la nhé hap thu nang lwgng clia anh sang mét troi.

Néu khéng c6 nang lugng clia thirc &n, clia pin, ndng lkeng clia anh sang mat troi thi
nhi*ng hién trong néu trén cé thé dién ra duoc khéng?
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® Nang lwong va tac dung lwc

. Quan sat va doc phan mé ta trong Hinh 46.1, réi thao luan nhom dé lam sang té hai y:
e Khinang lugng cang nhiéu thi luc tac dung cé thé cang manh.
e Khi ndng lugng cang nhiéu thi thoi gian tac dung cla luc cé thé cang dai.

Q’D) )

(S

§ _,//

__ 1 Téc déng cua gio
Gio nhe lam quay chong chong, gio n’{anh lam quay canh quat cla tua-bin gio, Iéc xody pha huy céc
cbng trinh. Khi gio nhe, gié manh, I6c xoay con keéo dai thi chong chong, tua-bin gio con quay,
cac céng trinh xay dung con bi pha huy.
1. Théi xe d6 choi
Chuén bi: vai chiéc xe d6 choi gidng nhau va mét sé

&g hiit O Em co biét?

Tién hanh: théi hoi qua 6ng hut dé tao ra luc day dd g T

manh 1am cho xe d6 choi chuyén déng (Hinh 46.2). Bon vi nang luong fa jun,
- . ki hiéu la J (lay theo tén

Thao luan: clia nha bac hoc ngudi

Anh James Prescott Joule,
1818 — 1889).

b) Tur thi nghiém trén hay it ra méi quan hé gitanang & r:gn’;arr‘ngﬁl""v‘-’gt‘gngﬁ;

lwong truyén cho vat vai do 1on luc tac dung va thoi 1N I&n ddcao 1m.
gian Iwc tac dung |én vat. + 1kJ =1000 J.

* 1cal(calo)=4,2J.

a) Muén cho xe chuyén déng nhanh hon va xa hon thi
phai lam thé nao?

6.2 | Thi nghiém vé lién hé gitra néng luong va luc

2. Hay tim thém vi du vé méi lién hé gitra nang lwong va
tac dung luc.

163



ﬂ Hoan thanh cac cau sau day bang cach ghi vao vé (hay phiéu hoc

tap) cac tir thich hop trong khung, dugc danh sé thir tu ttr (1) dén — anh sang
(7). Vi du: (1) —anh sang. , ) ) ) _ néng luong
a) Nang luong (1) cua Mat Trdi chiéu xudng Trai Dat _ nhiet
duoc céc loai thuc vat hap thu dé (2) va (3) . n"._ ' a
b) (4) du trir trong pin clia dién thoai di déng gidp dien | — Phatirien
thoai ghi va phat ra am thanh, hinh anh. (95) [wu tre — sbng

trong x&ng, dau can cho hoat déng clia xe may, 6 t6, may bay,
tau thuy va cac phuong tién giao théng khac.
c) Xang, dau va cac chat dét (than, gé, rac thai,...) dwoc goi la
nhién liéu. Ching giai phéng (6) , tao ra nhiét va
(7) khi bi d6t chay.

@ Sw truyén nang lwong

Nang lwong cé thé truyén di tir vat nay sang vat khac, tir noi nay dén noi khac bang

nhiéu cach.

Vi du:

1. Qua tac dung lwc: nhu gié truyén nang lugng cho canh quat (Hinh 46.1).

2. Qua truyén nhiét: nang lugng ttr bép truyén cho &m nuéc lam cho nhiét 6 ciia &m
nwoc tang l1én.

@ Hay tim thém vi du vé sy truyén nang luong trong thuc tién.

Em da hoc
e Moi bién dbi trong tu nhién déu can nang lvong.

e Nang lwong cé thé truyén tir vat nay sang vat khac
théng qua tac dung luc, truyén nhiét.

Em o thé:

1. Trinh bay duoc viéc str dung nang lugng trong hoat déng hang ngay ctia em.

2. Nhan biét duoc sy fruyén nang luvong trong mét sé tinh hudng don gian thuweng gap.
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MOT SO DANG NANG LUGNG

MUC TIEU

* Phan loai dwgc nang lugng theo tiéu chi.

—_— ——— e "

Em héy chi ra céc dang nang luong xuét hién trong nhikng hién twong & hinh trén.

_.;v—é’c-_/ gy

@ Nhén biét nang lvong

Trong cuéc sbéng hang ngay, chung ta cé thé nhan ra nang lugng nhé cac biéu hién
cla noé.
Vi du:
e Nhan biét dién nang tir 6 cdm dién cung cép cho

may tinh qua cac biéu hién: anh sang; &m thanh va

nhiét do may tinh phat ra. Nhin quanh phéng hoc ctia
e Nhan biét hoa nang do thirc an cung cap cho co thé i o Rl I Gl

qua si¥ &m Ién clia co thé hoac qua cac hoat déng: gaér;gxésg ndhuc:‘r?gr;ﬁ?ﬂi:ﬁhn%

di bo, chay nhay, di xe dap, choi béng,... theo cac dang nang lwong
e Nhan biét nang luong am qua st rung nhe clia ban st dung tuong dng (dien,
tay ap vao mang loa tivi, sy rung déng clia méat nuwdc Ahist &im thanh, anh sang).

= 5 S Néu nhitng gi dang xay ra
trong coc thuy tinh dat gan loa. a0y Vi o vat a6,

@ Cacdang nang lugng
Bat ki vat nao chuyén déng cling déu cé nang lugng, nhw canh quat quay, gié théi, qua
béng lan. Nhitng vat dang dirng yén & trén cao so véi mat dat cling cé nang lvong, nhu:
lo hoa d@at trén ban, ddng hé treo trén twéng. Nang luong ciing cé thé duoc duy trir trong
xang, dau, thuc pham.
Ngudi ta cé thé phan loai nang lbvong dwa vao nguén phat ra né. Dwdi day la bang phan
loai mét sé dang nang lwong thudng gép (Bang 47.1).
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Bang 47.1. M6t s6 dang nang lwong thuéng gap.

Dang nang Iwong

Nguén phat

Vi du

Béng nang

do chuyén déng
cua vat.

Moi vat chuyén déng déu cé dong nang nhu: canh quat dang
quay, 6 tdé di chuyén trén duwong, qua bong lan, ...

/ -

Thé nang hap dan

do vat & trén cao
so voi méat dat
(ngay ca khi vat
khéng chuyén
dong).

Moi vat & cao hon mat dat déu duw trr thé nang hap dan nhu:
nudc chiva trong ho thuy dién, canh diéu trén bau troi,

Nang lwvong hoa
hoc (hoa nang)

sinh ra do phan
trng hoa hoc cla
cac hoa chat.

Nang lvong duoc lwu trlr trong que diém, phao hoa,...
Nang lbvong nay sé dugc giai phong khi cé phan tng hoa hoc
xay ra.

Nang lweng dién

tao ra béi dong

Nang lwong duoc dung dé van hanh cac may maéc, thiét bi

(dién nang) dién (cung cap dién nhw den pin, tivi,...
b&i may phat
dién, pin,...).

Nang lwong phat ratlr cac

anh sang nguén sang

(quang nang) (tw nhién hoac
nhan tao).

Nang lwong am

lan truyén tir cac
nguon am.

Cac nguén am khi rung déng déu tao ra am nhu: chuéng, loa,
tiéng nai, ...

Nang lweng nhiét
(nhiét nang)

sinh‘ra tlr céac
nguon nhiét.

Mt Troi, bép gas, bong deén soi dét, nhién liéu (g6, xang, dau,
than) bi dét chay,...

Wi {kE =

s
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@ 1. Goi tén dang nang lwong chinh duoc sir dung trong méi tinh huéng sau day:

a) Doc sach & san truong b) Choi céu truot

c) Bat may vi tinh

2. Hay chon tén dang nang lugng (& ¢t A) phu hop véi phan mé ta (& cotB). Vidu 1 —d.

N weweas

1. Hoa nang a) toa ra tlr Mat Troi, ngon Itra, bong deén soi dét, ...

2. Nhiét nang b) tao ra tlr pin, acquy, may phat dién, pin mat troi, thuy dién, set,...

3. Nang lugng am c) phat ra tir Mat Troi, tlr cac phan (rng hoa hoc, tir mét sé loai
dong vat (dom dém, stra bién),...

4. Dién nang d) Iwu tri¥ trong cac hoa chét tao thanh vat (trong thuc pham, pin,
nén, diém, phao hoa,...).

5. Quang nang e) duoc lan truyén tir mét ngudn phat am (day dan, mét tréng,
mang loa,...).

Em da hoc

e Mot sé dang néng lvong thudng gap: déng nang, Trinh bay trwéc lop y kién
thé nang hép dan, ndng Ilugng hoa hoc, nang cia minh vé dang nang
lwong dién, nang lwong anh sang, nang luong [Hangrds v chayen Tos

st dung va dé chuyén
hoa thanh cac dang nang
lweng khac.

nhiét, nang lugng am,...

167



§

@ Chuyén hoa nang lrong

168

SU CHUYEN HOA NANG LUONG

MUC TIEU

« LAy vi du ching t6 duoc: Nang luong co thé chuyén tr dang nay sang

dang khac, tu vat nay sang vat khac.

« Néu dwoc dinh luat bao toan nang lwong va lay dugc vi du minh hoa.

sw chuyén hoé nang long nao?

— Khi trdi lanh, ta thudng xoa hai ban tay vao nhau va thay tay néng 1én. Tai sao?
— Khi vé hai tay vao nhau, ta nghe duroc tiéng vé tay. Trong hoat déng nay da cd

M6t qua bong rd dugc ném Ién cao, sau
khi dat @én diém cao nhét, né roi xuéng
mat dét, réi nay Ién (Hinh 48.1a).

Khi béng di 1én, déng ndng chuyén hoa
thanh thé nang. Khi béng roi xudng,
thé nang chuyén hoa thanh déng nang.
Khi bong cham mat dat va phat ra tiéng
déng, mot phan ndng lweng chuyén hoa
thanh nhiét nang va nang lwgng am
(Hinh 48.1b).

[—] A4

\ .

. Boéng nang | Nhiét nang I
\ ang luong
@ am

b)

nh48.1 ROP NS
a) Chuyén déng cla quéa bong

b) Chuyén hoa ndng luong clia qué béng

1. Goi tén cac dang nang lwong xuét hién khi dén pin
duoc bat sang (Hinh 48.2). V& so d6 chi ra si chuyén
hoa nang lwong (con duoc goi 1a so dé déng nang
lueng) clia dén pin.

2. Hinh 48.3 mé ta mét may say toc dang hoat déng. Mi
tén trén so d6 dong nang luong cho thay s chuyén
hoa dién nang thanh ba dang nang lugng khac.

a) Tén ba dang nang lugng do la gi?

b) Néu thém mét thiét bi dién bién dbi dién nang thanh
cac dang nang luong khac.

3. Hoa nang cé thé chuyén hoa thanh cac dang nang
lwong nao?

. Bongden %
pin D&y dan

dién

(oo > G (7 )

| May séy téc dang
hoatdéng




4. Hoan thanh cac céu sau day .
bang cach ghi vao vo (hay phiéu | — déng nang
hoc tép) cac tir hogc cum tr | _ & nang
trong khung thich hop vo&i cac P ﬁ :
khoang tréng, duoc danh sé thee | = d’tén nang
tur ter (1) dén (6). — nhiét nang

a) Hoa nang Iuu tro trong thyc | = Nang luong
pham, khi ta an, duoc chuyén anh sang

hoa thanh (1) giup ta =
dap xe.

b) Hoa nang lwu trir trong que diém,

khi co xat véivo bao diém, duoc
chuyén hoa thanh (2
va (3.

c) Hoa nang trong nhién liéu (xang,

dau) khi @bt chay duoc chuyén
hoa thanh (4)
(5___va__(8)
bay, tau hoa.

clia may

® Dinh ludtbao toan nang lvgng

Thi nghiém vé sw bao toan ning luong

Thwe hién thi nghiém sau day dé nghién cteu vé su
chuyén hoa va bao toan nang lugng trong mét chuyén
déng co hoc.

Chuén bj: Hai con lac (gém 2 quéa céu gibng hét nhau,
treo bang hai day nhe dai bang nhau), gia treo cb
dinh, thudc mét, tdm bia danh déu hai diém A, B c6
cung do cao (Hinh 48.5).

Tién hanh:

Kéo qua cau (2) dén diém B (nam trong mat phang
clia tAm bia nhu Hinh 48.5) réi tha ra.

Qua cau (2) chuyén déng veé vi tri ban dau va cham
vao qua cau (1), lam cho qua cau (1) 1én dén vj tri A
cung do cao vai vi tri B.

Thao luan: Thi nghiém trén chirng t6 diéu gi?

Qua nhiéu thi nghiém chinh xac, nguoi ta da rut ra
Dinh luat bao toan nang lwong, phat biéu nhu sau:

“Nang luong khéng tw sinh ra hodc tw mét di ma chi
chuyén hod tir dang nay sang dang khac hodc truyén tir
vat nay sang vat khac’.

Ong chi biét lan

Thuc hién

— Quén mét day cao su xung
quagnh que tam va luén qua
I6i 6ng chi nhw Hinh 48.4.

— Dung bang dinh dan dé gitr
c6 dinh que tam vao ong chi.

— Ludn day cao su qua vong
dém va quan quanh but chi.

— Vian bat chi dé& xoan day
cao su.

— Dt éng chi trén mét bé mat
min va tha tay gilr but chi ra.

a) Tai sao 6ng chi l&n duoc?

b) Lam thé nao dé éng chi lan
xa hon?

Day cao su Ong chi

%—*
Que tdm

Bangdiﬁ%

Cach lam dé choi éng chi 1an

Bt chi

Vong dém

TUERED Thi nghiém vé sw
bao toan nang luwong

Qud cau (1) co Ién dén diém A,
cung dd cao voi diém B khéng?

Thuc ra qua cau (1) khéng
hoan toan Ién dung vi tri A.
Tai sao?
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Mot em bé dang choi xich du trong san.

Mudn cho xich du luén Ién t&i d6 cao
ban dau, thinh thoang nguwédi me phai
day vao xich du (Hinh 48.6). Tai sao can
lam nhuw thé?

| Vi du vé chuyén hoa va bdo toan néng luong

Qua bong nay

e Chuén bj: 1 qua béng tennis hoéc bong cao su, thudc
day (hoac thudc cudn), moét sgi day dai hon 1 m.

e Tién hanh:

— Tha roi qua boéng tennis & dé cao 1 m so v&i san nha.
Dung soi day cang ngang & d6 cao 1 m dé lam méc
(Hinh 48.7). T

— Yéu cau céc ban trong nhéom do dé cao ma qua béng
dat duoc sau lan nay dau tién.

e Thao luan:

y  Bong tennis

©

— Néu nhan xét vé két qua do duoc. Giai thich tai sao?
— Co phai trong truéng hop nay dinh luat bao toan nang
lwvgng khéng con dung?

Hoan thanh céc cau sau day bang cach ghi vao vé (hay Phiéu hoc

Thi nghiém vé qua bong nay

tap) cac tir hodc cum tir trong khung thich hop véi cac khoang — déng nang
tréng, dwoc danh sé thir tw ttr (1) @én (10). Vi du: (1) — thé nang. — thé nang
a) Khi qua:1 béng dugc gitl: yén & trén caoj, noé dang co _ ( 1’)_ — nhiét nang
Kl'li qua bong dwoc tha roi, _ (2) __ cua no dwoc chuyén hoa — chuyén hoa
thanh _ (3)__ Ba0 tedn
b) Qua bong khéng thé nay trd lai d6 cao ban dau, noi n6 duge | a_o_ f
tha roi, boi vi khong phai tht c& __ (4)__ cla no bién thanh | — tumatdi
___(5)_. Thucté, luén cé mét phan nang luvgng clia né duoc — nang lugng
chuyén hoathanh __ (6)__va__ (7)___ trong khiva cham. am
c) Trong qua trinh chuyén déng cla qua béng, luén cé su
(8) ttr dang nang Ilwgng nay sang dang nang lwong khac.
N&ng Iwong toan phan clia qua béng luén duoc (9)
khéng bao gio (10) hoac duoc tao ra thém.
& Emco,the:
Em da hoc e
e Dinh luat bao toan néng lugng: Néng lvgng khéng tu Van dung s chuyén hoa va
sinh ra hodc tw mét di ma chi chuyén hoa tir dang nay bao toan nang luong de giai

sang dang khac hodc truyén tir vat nay sang vat khac.
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NANG LUGNG HAO PHi

MUC TIEU
« Néu duoc: Nang lweng hao phi luén xuat hién khi nang luwgng duoc
chuyén tir dang nay sang dang khac, ttr vat nay sang vat khac.

Trong ba cach dun nuéc &
| hinh bén, céch dun nao it
hao phi nang lirong nhéat?
| Taisao?

a) Dung noi treo phia  b) Dung &m dit  ¢) Dung 4m dién
trén bép cdi trén bép than

O Nang lwong hiruich
Khi str dung nang lvgng vao mét muc dich nao dé thi luén cé mét phan nang luong la

hiru ich, phan con lai la hao phi.

Trong viéc dun s6i nwac nhu hinh trén, nang Iwgng nao la hiru ich, nang lwvgng nao la
hao phi?

® Nang lwong hao phi

N&ng Ivong hao phi thuéng xuat hién duéi dang nhiét nang.

1. Hay tim vi du dé minh hoa cho nhén dinh trén.

2. Néu tinh huéng (& gia dinh, & I&p hoc) cho thédy luén co nang lueng hao phi xuét hién
trong qua trinh str dung nang lwgng. Xac dinh nguyén nhan gay ra su hao phi dé.

1. Nang lwgng hao phi khi di xe dap

a) Du doan xem & b phan nao clia xe dap cé thé xay ra su hao phi ndng lwgng
nhiéu nhat?

b) Dang nang luvgng nao la hitu ich, 1a hao phi déi véi ngudi va xe?
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2. Nang Iluvgng hao phi khi 6 t6 chay
Néu tén cac dang nang lwgng hao
phi c6 thé xuat hién khi 6 t6 chuyén
doéng trén duong.

Nhitng hao phi nay anh hudéng ra
sao dén méi trudng?

Nang luong hao phi khi 6 té chay

Anh sang

bién 80 J
Dé hién thi luong nang lugng duoc truyén béi mét thiét b, 1004
nguoi ta co thé dung moét so dé nhuw Hinh 49.2.

Nhiet

Vi du, mét béng dén LED dwoc cung cép 100 J nang 59 )

lwong dién, né chuyén hoa 20 J thanh nang luvong nhiét
va 80 J thanh nang lvong anh sang. B réng ctia mai tén
dau ra cla so do cho thay cac ti Ié nay.

So dé hién thi ndng Iuong duwroc
st dung clia mét béng den LED

Em da hoc

e Nang Ivong hao phi luén xuét hién trong qua trinh chuyén hoa tir dang nay sang
dang khac, tir vat nay sang vat khac.

e Nang lvong hao phi thuwong dugc sinh ra duéi dang nhiét (d6i khi cé ca am thanh
ho&ac anh sang).

Tk DPeén soi dét Beén compact Pen LED

N6i vé lgi ich dung dén LED trong
viéc thap sang

Anh sang Anh sang Anh sang

HéY t_im ki,ém thdng tin_Vé: gia ca, nhinthéy nhin théy nhin théy
thoi dan :SU’ dupg, I;TIU’C"[IeU thu n?ng pign 1004 5.J Dién 100 d% 20 Drén‘t
lwong, hiéu qua thap sang, tac déng

dén méi trwdng clia mai loai dén trong Nh'éi Nhigt Nh'é‘

95 J 80J 204

Hinh 49.3 dé néu li do tai sao nén
dung dén LED dé thap sang thay cho
den soi dt va den compact. | _Hinh49.3
Hiéu qué thap séng cla dén soi dot,
dén compact va den LED



NANG LUGNG TAI TAO

MUC TIEU
Lay dwoc vi du vé mét sb loai nang lvong

tai tao thong dung.
Méng lugng
tai tao

i , . ~
Hinh bén la co cau ngudn nang
lrong ding dé san xuét dién &
nwoc ta ndm 2015. Theo em,

L nang luong tai tao la gi?

-

ONguEin nang lwong trong tw nhién

Ngudn nang lweng trong tuw nhién gém ngudn néng lugng
tai tao va ngudn nang lugng khéng tai tao.

Ngudn nang luong tai tao la nguén nang lwong cé san
trong thién nhién, lién tuc dwoc bé sung théng qua cac
qua trinh tw nhién (Hinh 50.1a).

Ngudn nang luong khéng tai tao phai mat hang triéu
dén hang tram triéu nam dé hinh thanh va khéng thé
bd sung nhanh nén sé can kiét trong twong lai gan
(Hinh 50.1b).

Hay ké tén cac dung cu cé trong I&p hoc hoat déng bang
nang luong lay tir ngudn nang lugng tai tao, nguén nang
lwong khéng tai tao.

@ Nguén nang lwong tdi tao

Cac nguén nang lvong tai tao bao gém nang lwong tir
Mat Troi, nang lwgng gid, nang lugng nudc, nang lveng
sinh khéi, nang lwong dia nhiét,...

e Nang lwgng tr Mat Troi va nang lwong tir gid luén co
sén trong thién nhién, thuc té duoc coi la vé han.

e Nang lvong nwdc 1a nang lugng lay tir sirc chay cla
doéng nwdc (nhu thuy triéu, séng bién,...).

e Nang lwvong dia nhiét la nang lwgng thu dugc twr stc
néng bén trong 16i Trai Dat (nhiét toa ra tr cac giéng
phun, sudi nwéc néng, khu vire gan nui ltra,...).

e Nang luvong sinh khéi la nang lwong thu dugc tir thue
vat, g6, rom, rac va chét thai....

Mhiét dién than

Nhiét dién khi

Dau mo
Gio Q
' Than da
&se
‘e

Nhiét dién dau

a) Nguon nang luong tai tao
b) Nguén nang lwong khéng tai tao
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Céc ngudn nang lvong nay cé uu diém:
— Lién tuc dwoc bd sung nhanh chéng va cé sdn dé sir dung.
— Co6 thé slr dung dé tao ra dién va nhiét.

— [t tac doéng tiéu cuc dén mai trwéng so véi nhién liéu hoa thach (than da, dau mo va
khi tw nhién).

1. a) Néu nhitng diém khac nhau gitra ngudn nang lugng tai tao va ngudn nang luong
khong tai tao.
b) Nhirng nguén nang lugng nao sau day la nang Ilwong tai tao: than, xang, Mat Troi,
khi tw nhién, gio.
2. Céac nha khoa hoc dy doan rang dén nam 2100 sé khéng con dau va than trén
Trai Dat. Cudc sbng clia chuing ta sé thay dbi ra sao khi nguén nhién liéu nay can kiét?

Uu diém va nhuoc diém cua viéc st dung nang lwong mit tréi
1. Quan sat Hinh 50.2 du¢i day va tra 1oi cac cau hoi:
a) Nang lvong anh sang tir Mat Troi co thé dugce chuyén hoa thanh dién nhu thé
nao? (Hinh 50.2a)
b) Néing luong anh sang tir Mt Troi c6 thé duroc str dung dé san xuat nhién liéu tur
thuc vat bang cach nao? (Hinh 50.2b)

Mat Troi Pin mat troi Dién nang

a) Cach san xuat dién bang pin mat troi

Mat Troi Néng nghiép, thuc pham Thire an thira (phan boén) Nhién liéu sinh hoc

b) Cach san xuét nhién liéu sinh hoc tir thuc vat

) St dung nang luong mét troi
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2. Thao luan vé nhirng wu diém va nhuoc diém trong ‘
viéc str dung nang lwong mat troi thay thé nhién liéu Em c6 biét?

lugng mat troi.
4 )

Cac nha khoa hoc canh bao
néu clr ting cwong viéc st
dung nang lugng mat troi
dé san xuét dién nhu hién
nay thi chi trong vong 20
nam nira Trai Dat co thé
sé tran ngdp rac thai la cac
pin mat troi da qua st dung
trong dé cdé chira cac hoa
chét déc hai.

a) Pin mét troi c6 thé cung cap nang lwong cho 6 té va céc
thiét bi dién hoat déng.

b) Nhiét dé cia nuée duoe dun néng truc tiép bang binh
dun str dung nang lirong mat troi co thé dat trén 60 °C.

~ | 0 ] ]
Em da hoc ‘Em
e Ngudn nang luong trong tw nhién dwoc phéan loai

thanh 2 nhém: nguén nang lwong tai tao va ngudén Tim dwoc cac thiét bj trong

nang lvong khéng téi tao. gia dinh em c6 thé sir dung
nang lugng tai tao thay cho
nang lueng hoa thach.

e Cac ngudn nang lvong tai tao bao gém Mat Troi,
gid, nudc, sinh khdi, dia nhiét, ..

Tw lam mé hinh tuabin hoat déng bing nguén ning
lwgrng tai tao
e Chuén bi: lam mét chong chéng cét ra tir vd lon nwéc
ngot nhuw Hinh 50.4, mét que crng gan trén mét gia cd
dinh dé lam truc quay, mét vat nhe (nut 4o bang nhua)
cot vao dau sgi day dai khoang 1 m quén quanh truc.
e Tién hanh:
— Bat caccanh quat ctia chong chéng bén dudi voi nuéce.
— M@ voi nuéc. Strc nuée chay manh lam chong chéng
quay va tao ra luc nang vat Ién cao.
e Thao luan:
a) Co sw chuyén hoa nang lugng gi xay ra?
b) Nghi cach cai tién lam cho chong chéng quay
nhanh hon va lién tuc.

Cach lam chong chong quay
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MUC TIEU
« Dé xuét duwoc bién phap dé tiét kiém nang lwong trong céc
hoat déng hang ngay.

~ Chi ra nhirng chi tiét trong hinh trén cé sw Iang phi ndng lwong. Em hay dira ra céc
I goi y gitp diéu chinh hodc khac phuc sw lang phi nang lrong do.

(D Tai sao can tiét kiém nang lwong?

Hang ngay, chung ta thwdng sir dung nhiéu nang luong Em c6 biét?

hon muc cén’thiét,_\‘/i thé_vu’a gay ra su lang phi nang Ngudn ning lwong khéng

lwong, vira ton nhiéu chi phi. Mat khac, nang luong tai tao la nguyén nhan gay

khong tai tao dang can kiét dan va khi bi dét chay lai gay ra cac van dé nghiém trong

6 nhiém méi truong. vé hé hap cho tre em va ca
o Em . N nguoi 1on, anh hwéng dén

Vi vay, tiét kiém nang luvgng gitip: sy thay ddi thoi tiét ngay

cang khac nghiét, chay rirng,
. . han han, Il Iyt va sw néng I1én
Bao ton cac ngudn nang lwong khong tai tao; cua Trai Dat.

Tiét kiém chi phi;

Gop phan giam luong chét thai, gidm 6 nhiém
mai trudng.

@ 1. Hay néu mét sbé vi du cé thé gay Iang phi nang lwong xay ra trong 16p hoc, trong
nha trwong.

2. Hay thao luan vé cac bién phap tiét kiém nang long trong 1&p hoc.
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@ Mot sé bién phép tiét kiém nang lwvong trong hoat déng hang ngay

@ 1. Nhirng bién phap nao duéi day giup tiét kiém nang lugng?
a) Str dung anh nang mat tréi dé lam khé quan ao uét thay vi dung may say khé quan &o.
b) Dung dén LED dé thap sang thay thé dén huynh quang hoac dén soi dét.

c) Tan dung &nh sang tw nhién thay vi dung dén thap sang vao ban ngay.

)
)
)
d) Rut phich cam hodc tat cac thiét bi dién khi khéng st dung.
e) Pong, mé tu lanh hodac may diéu hoa ddng céch.

g) Bat tivi xem ca ngay.

h) Tat véi nudce trong khi danh rang.

i) Thu gom céc vat dung (gidy, d6 nhua,...) da dung cé thé tai str dung hoac tai ché.
2. Ké Bang 51.1 ra Phiéu hoc tap. Ghi cac bién phap tiét kiém nang lvong da chon &

cau 1 va danh dau “X" vao céc cét thich hop trong bang. Vi du, bién phép a) da duwoc
danh déu “X” vao cac cét mé ta twong rng @& minh hoa.

Bang 51.1

Bang sb liéu vé thai gian thap sang téi da va dién nang tiéu thu clia mét sé bong dén
€O dd sang nhw nhau.

Bang 51.2

Day toc

1000 h 0,075 kWh 5 000 dén
(220 V - 75 W) ' g
Compact 5000 h 0,020 KWh 40 000 dbng
(220 V = 20 W)

Dwa vao bang sé liéu vé hai loai bong dén (Bang 51.2), em hay tinh toan bé chi phi mua
béng dén va tién dién phai tfra cho viéc st dung méi loai béng dén trén trong 1 nam.
Twr @6, dwa ra y kién ctia minh vé viéc sir dung tiét kiém dién nang. Cho biét gia dién la
1500 ddng/kVV.h va mét nam cé 365 ngay, méi ngay cac dén hoat dong 12 h.
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Em da hoc

Tiét kiém nang luong giup:

e Tiét kiém chi phi.

e Bao ton cac ngudn nang lwong khéng tai tao.

e Gop phan giam lugng chat thai va giam & nhiém méi trudng.
Mét sb bién phap tiét kiém nang luong:

e SUr dung dién, nudc hop i.

e Tiét kiém nhién liéu.

e Uu tién dung cac ngudn nang lwong tai tao.
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1. N6i vé loi ich clia viéc tai st¢ dung va tai ché:
a) Tai sir dung va tai ché cé nhing lgi ich gi?

b) Tai sao can han ché sir dung tui nylon, chai nhira, dng hut nhra va nén thay thé bang
tui gidy, binh dung nuwdc ca nhan, éng hat bang giay?

c) Em va cac ban trong nhém héy gigi thiéu mét sé san pham hiru ich tw lam tir
cac vat dung phé thai, dé tim (nhu sir dung cac chai nhwa, gidy thai van phong,
hép gidy,...).

2. Néu duoc dé clr la mét “Pai st M6i fruéng” cia nha trwdng, em hdy dé ra mot
“dy an” dé gép phan bao tén néng luong va bao vé méi truéng.

M& hinh

Thung dung
sach vé

Sé&n pham tai ché tir hdp gidy



CHUONG X - TRAI DAT VA BAU TROI

CHUYEN DPONG NHiN THAY
CUA MAT TROI. THIEN THE

MUC TIEU
« Giai thich dwoc mét cach dinh tinh va so lugc: tir Trai Dat thady Mt Troi moc va 1an hang ngay.
« Néu dwoc Mat Tréi va sao la cac thién thé phat sang; Mat Trang, cac hanh tinh va sao chéi

phan xa anh sang Mat Troi.
)
: "

Co nguoi ndi ban ngay
Mat Troi chuyén déng
trén bau troi tir Déng
sang Tay. Em nght gi
vé diéu nay?

S

Mat Troi moc trén Bién Béng

@Chuyé’n déng "nhin thay" va chuyén dong "thuc”
Khi tw quay quanh minh, ta nhin thay cac vat xung quanh quay theo chiéu nguoc lai.

Chuyén déng quay cla cac vat quanh ta chi la chuyén déng "nhin thay", khéng phai la
chuyén déng thuc. Chuyén déng quay clia ta méi la chuyén déng thuc.

@ Tim thém vi du vé chuyén déng nhin thay va chuyén déng thuc.

® Chuyén déng nhin thay cia Mat Troi N

1. Mat Tr&i moc va lan

Quan sat bau tréi, ching ta thay
budi sang Mat Tréi moc & huéng
Péng, sau @6 chuyén déng ngang
qua bau tréi dé dén budi chiéu
lan & huong Tay (Hinh 52.1). 05510 Chuyén dong nhin thdy cia Mat Troi

béng

Lam thé nao dé giai thich hién tvong nay?

Trudc Cong nguyén ngudi ta giai thich hién tuwong nay la do Trai Pét dirng yén va la
trung tam clia v try, Mat Trdi va cac hanh tinh quay quanh Trai Dat.
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Theo em, cé thé giai thich hién twong tir Trai Dat nhin thady Mat Tréi chuyén déng tir
Péng sang Tay bang cach khac dugc khéng? Hay str dung ndi dung da hoc & muc |
dé giai thich hién twong nay.

2. Giai thich chuyén déng cia Mat Troi nhin tir Trai Dat
Sau mét thoi gian dai, toi thé ki XVI, nguoi ta mai dung hién twong tw quay cua Trai Dat
quanh truc ctia né dé giai thich chuyén déng cta Mat Troi trén bau troi.
Do Trai Pét tw quay quanh truc cla né tlr Tay sang Bong, nén nguoi trén Trai E)e‘;t nhin
thay Mat Troi quay xung quanh Trai Bat tr Bong sang Tay. Chuyen ddng nhin thay ij’a
Mat Troi tr Trai Bat khéng phéi la chuyén déng thuc, chuyén déng quay cua Trai Dat
quanh truc ctia né maéi la chuyén déng thuc.

Trai Dat quay mét vong xung quanh truc clia nd hét 24 gie (mét ngay — dém).

ﬂ Hinh 52.2 c6 mé ta dung sw quay cua Tay (
Trai Dat quanh truc clia né khéng? _

|
béng

Sw quay cua Trai Dat quanh truc cla no

1. Mat Tréi luc nao cling chiéu sang Trai Déat. Tai sao trén Trai Dét lai co ngay va dém lién
tiép? Hay dung qua dia cau la mé hinh cla Trai Dat dwoc chiéu sang béi anh sang
Mat Troi dé minh hoa cau tra 1&i clia em.

2. Hinh 52.3 |a anh chup Trai Dét tir vé tinh nhan tao. Méi anh chi ghi dwgc cac vung lanh
thd ciia mét nira phan Tréi Dat. Tai sao? Hai anh nay dwoc chup cach nhau it nhat 1a
bao nhiéu gio?

| Anh chup Trai Bét tir vé tinh nhan tao
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(@D Phan biét cac thién thé

Thién thé la tén goi chung cac vat thé tw nhién t6n tai
trong khéng gian vi tru. Nguoi ta phan biét:

Sao la thién thé tw phat sang, vi du Mat Troi.

Hanh tinh |a thién thé khéng tw phat sang, quay quanh
sao, ngwdi ta nhin thay né la nhé né dugc sao chiéu
sang. Vi du Trai Dat la hanh tinh quay quanh Mat Troi
va duoc Mat Troi chiéu sang.

Vé tinh |a thién thé khéng tw phat sang, quay quanh
hanh tinh, nguoi ta nhin thdy né la nhé né dugc sao
chiéu sang. Vi du, Méat Trang la vé tinh quay quanh
Trai Pat va dwoc Mat Troi chiéu sang.

Sao chéi la trwedng hop dac biét. Tuy cling la tiéu hanh
tinh, nhung khac céc tiéu hanh tinh khac & chd duoc
céu tao chu yéu bang cac khéi khi dong bang va bui
vl try; khéng cé dang hinh cdu ma cé hinh dang giéng
cai chdi (Hinh 52.4).

Chom sao la tap hop cac sao ma duong twdong
twong néi chung véi nhau cé dang hinh hoc xac dinh
(Hinh 52.5).

| Sao chéi

Chom sao Gau Lén (con goi la
ch,c‘:m sao Cai Gao hay chom sao
Béc Pau)

Sput-nhich Ia vé tinh nhan tao dau tién dwoc Lién X6 (cil) phéng Ién bau trdi vao nam
1957, bay dugc 1440 vong quanh Trai Dat, méi vong hét 96 phut 17 giay.

Sput-nhich coé phai la mét thién thé khéng? Tai sao?

Em da hoc

e Ban ngay chung ta thdy Mat Tréi moc & huéng
Péng, 1an & hwdng Tay la do Trai Dat quay quanh
truc clia no tir Tay sang Béng.

e Sao la thién thé ty phat sang, hanh tinh la thién thé
khéng tw phat sang va chuyén déng quanh sao, vé
tinh la thién thé khéng tw phat sang va chuyén déng
quanh hanh tinh.

Em|co thé:

V&éi mét chiéc ghé quay
muen & van phong nha
truong, hay thiét ké mot
hoat déng déng vai nham
chirng minh chuyén déng
ngudi ta nhin thdy duoc
cua Mat Troi, cia cac sao
khéng phai chuyén déng
thwe, chuyén déng quay
clia Trai Dat mai la chuyén
déng thuec.
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Van dung: Tw ché tao mé6t déng hé mat tréi don gian.

Vi Trai Bét quay quanh truc clia né nén d6 dai cia béng cac vat trén mat dat do anh
nang maét tréi tao ra thay déi theo thai gian. Ngudi xua da biét rng dung hién twong
nay dé ché tao ra déng hé mat tréi dung dé xac dinh théi gian vao ban ngay.

C6 thé lam mat ddng héd bang mét tdm bia cirng hinh trén, duéng kinh khoang 15 cm.
Chia mét déng hé thanh 24 vach ung véi 24 gié (méi gio tng voi mét géc 15°). Dung
mét day kim loai nhé (nan hoa xe dap, day thép) xuyén qua tam cla mat déng hoé sao
cho mét dau day nhé l1én khdi méat déng hé khoang 5 cm, dau con lai phai cé dé dai sao
cho géc gilra day va mat dat bang vi dé noi em séng (Vi du, Ha Néi la 21°, Thanh phd
H6 Chi Minh la 11°,...).

P&t mat déng hd hwdng vé phia Bac. Dung déng hé dé chinh hudng ctia mét déng hd
mat troi sao cho bong kim chi dung théi gian (Hinh 52.6).

il R

Cé dinh & vi tri nay

171 ) C&u tao cta dong h6é mét troi



MUC TIEU

« Thiét ké m6 hinh thuc té (hodc hinh vé) dé giai thich duoc mét sd
hinh dang nhin thdy ciia Mat Trang trong Tuan Trang.

Em hdy mé ta cac hinh
dang cua Mat Trang ma em
da nhin thdy vao ban dém.
. Vi sao chung ta nhin thdy
" Mat Trdng c6 hinh dang

2 , . _, i .. A khac nhau? i
O nworc ta, hinh dang vét den trén Mat Trang \ /

duroc mé ta nhw la "chi Cudi ngéi gée cay da”.

O Mat Trang va cdc hinh dang nhin thay
1. Mat Trang

Mat Trang la mét vé tinh cta Trai Dat ma ching ta cé thé nhin thay trén béu troi.
Péi khi chung ta thay né rat sang vao dém.

Mat Trang la mét vat thé khéng tw phat sang. Chung ta thady Mat Trang la do nd phan
chiéu anh sang mat tréi (Hinh 53.1).

Mé&t Trang cé dang hinh cau nén lic nao ciing chi c6 mét nira M&t Trang duoc
Mat Troi chiéu sang, nira con lai nam trong boéng téi ta khéng nhin thay duoc.

Tia sang tir Mat Troi

Mat Trang

Trai Bat

) M3t Troi— Mt Tring — Trdi DAt
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2. Hinh dang nhin thdy caa Mat Tring
Hinh dang Mat Trang ta nhin théy trén bau troi thay déi méi ngay. Ngudi ta néi do la cac
pha ctia Mat Trang.
Khéng Trang (con goi la Trang non): khi nira téi cia Méat Trang huéng hoan toan vé
Trai Péat, ta khéng nhin thay Trang.

Trang tron: khi nlra sang clia Mé&t Trang hoan toan hudng vé Trai Dét thi ta nhin thay
Mat Trang hinh tron.

Théi gian chuyén tir khéng Trang dén Trang trén la khoang hai tuan. Hai tuan sau do
Tréng tron sé trd lai la khéng Trang (Hinh 53.2).

5

._I__.ﬁl Cac hinh dang nhin théy clia Mat Trang

Chu thich:
Hinh 53.2a: Mét sé v tri ciia M&t Trang

1. Em c6 nhan xét gi vé
. . . . % Trang khuyét & ntra
. Ung v&i 4 ngay sau (Trang khuyét) dau thang va & ntra

. Ung véi 8 ngay sau (ban nguyét™) cudi g
2. Gitra hai lan Trang
- tron lién tiép cach
. Ung vGi 16 ngay sau (Trang tron) nhau bao nhiéu tuan?
. Ung véi 19 ngay sau (Trang khuyét)
. Ung véi 23 ngay sau (ban nguyét)

8. Ung v6i 27 ngay sau (Trang khuyét)
Hinh 53.2b: Hinh dang nhin thay cia Mat Trang twong rng
Vvoi cac Vi tri trén.

1. Ung véi ngay khéng cé Trang (khéng Trang)

. Ung véi 12 ngay sau (Trang khuyét)

~N OO O bk~ W N

" Ban nguyét c6 nghia la nira trdng.
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Giai thich sy khdc nhau vé hinh dang nhin thay clia Mat Trang (cac pha
clia Mat Trang)
Mat Trang quay quanh Trai Dat, mat khoang mét thang dé di hét mét vong.
Hinh 53.3 cho thay vj tri M&t Trang & céac thoi diém khac nhau trén quy dao clia né. Phia
Mat Trang hudng vé Mat Tréi Ic nao cling sang. Chung ta thdy cac hinh dang khac
nhau clia Mat Trang trong tuan tréng la do ta nhin Mat Trang & cac goc nhin khac nhau
(M6 hinh 53.4).

(" )

Ban nguyét

Anh sang mat troi

Trang non
(Ian)

L) Mét s6 vitri Mt Tréing trén quy dao cla né

1. M6 hinh quan sat cac pha cua Mat Trang.

Chung ta cé thé dung mé hinh dé giai thich tai sao nhin thdy Mat Trang c6é hinh dang
khac nhau.

a) Dung cu céan thiét:

— M6t, vai tdm bia cac-téng (lam budng t6i).

— M6t qua béng nho (lam Mat Trang).

— M6t dén pin (lam Mat Troi).

— Bang dinh, kéo, sqi day treo.
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b) Ché tao

— Caét hai tAm bia hinh tam canh
déu, d6 dai canh 20 cm.

— Cét tam tam bia hinh chi nhat
(20 cm x 50 cm), khoét mét 16
nho & tam clua méi tam, lay
riéng mot tam va khoét thém
mot 16 dé chiéu dén pin.

— Dung bang dinh ghép cac tam
bia thanh mét hinh lang tru tam
canh déu, treo qua béng vao
vi tri 1 Hinh 53.4.

c) Quan sat
— Chiéu dén pin vao 16 sb 2.

&
®
2
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Bén pin

Qua hong treo bén trong

| M6 hinh quan sét céc hinh dang nhin thay
cua Méat Trang

— Pat mat vao cac 6 da khoét & tam céc canh con lai dé quan sat cac pha ctia Méat Trang.

2. V& mét so d6 cho thay vi tri cia Mat Troi, Mat Trang va Trai Dat khi ta quan sat thay

ban nguyét.

Em da hoc

e Mat Trang la vé tinh tw nhién duy nhét clia Trai Dat.

|Em co theé: o

Dua vao hinh dang nhin thay
cla Mat Trang dé doan ngay

e Bén phia Mé&t Trang hwéng vé Mat Tréi duwoc chiéu Am lich trong thang.
sang. Chung ta nhin thdy Mat Trang do nd phan

chiéu anh sang mat troi.

e Hinh dang clia Mat Trang ma ta nhin thay thay ddi
khi né di chuyén trong quy dao bai vi ta thay no &

cac goc nhin khac nhau.

e,
4@ Em co biét?

Mat Trang (tiéng La-tinh: Luna, Ki hiéu: €) |a vé tinh tw nhién duy nhat cha Tréi Datva la
vé tinh tw nhién I&n thtr nam trong HE Mat Troi.

Mat Trang quay mét vong quanh Trai Dat mat 27,32 ngay va cac bién déi vi tri twong déi
clia Trai Dat — Mé&t Trang — Mat Troi la nguyén nhén gay ra cac pha Mat Trang.

Khi Mé&t Trang quay quanh truc ctia nd dugc mét vong thi déng théi ciing quay quanh
Trai Dat dugc dang mét vong. Do dé, ludn ludn chi cé mét phia clia Mét Trang hwéng vé

Trai Pét cho ta quan sat dwoc.

Mat Tréng la thién thé duy nhét ngoai Trai Dat ma con nguoi d& dat chan téi. Nam 1959,
nwéc Nga (Lién X6 cii) phong vé tinh nhan tao Luna 1 1én Mat Trang, m& dau cho céng
cudc kham pha Mat Trang. Trong giai doan tr nam 1969 t¢i nam 1972, chuong trinh
A-p6-16 clia M7 da thire hién nhitrng cuée dé bé clia con ngudi xubng Mét Trang.
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MUC TIEU
« M6 ta duoc so lwoc cau tric cla hé Mat Trdi, néu duoc cac hanh tinh
cach Mat Troi cac khoang cach khac nhau va coé chu ki quay khac nhau.

e

—

Em da biét Tréi Dét quay quanh Mat Trei, Mat Trang quay quanh Tréi Dat. VAy con ¢ nhitng |
thién thé nao khéc quay quanh Mt Troi khéng?

(DHeMat Troi
Hé Mat Troi, con goi la Thai Dwong hé, gébm Mat Trdi va céac thién thé chuyén déng xung
quanh Mat Troi.

Hé Mat Tréi gébm Mat Tréi, tam hanh tinh, hon mét fram vé tinh, cac sao chéi, cac tiéu
hanh tinh, cac thién thach khac va bui vi tru (Hinh 54.1).

Céac hanh tinh vira chuyén déng quanh Mat Tréi vira tw quay quanh truc clia no.

**"_Vanh dai tiéu hanh " . - 4 ‘ M .
: : b |

'. ( = /Héi Vuong tinh

Thién Vuong tinh
Thé tinh :

Méc tinh

J; Cac hanh tinh cta hé Mé’t Troi tinh tir trong ra ngoai: Thuy tinh, Kim tinh, Trai Pét,
Hoa tinh, Méc tinh, Thé tinh, Thién VVuong tinh, Hai Vuong tinh.

@ Lwuy

C6 dworc nhin truc tiép Mat Trei khong?

Nhin thang vao Mat Troi rat nguy hiém. Anh sang
maét tréi cé thé lam mu mat. Cac nha thién van hoc
khéng bao gi& nhin thang truc tiép vao Mat Tréi ma
phai dung mét loai kinh thién van d&c biét dé chup
anh bé mat Mat Tréi (Hinh 54.2).

Anh Mat Troi chup tortau v tru
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. 1 Hanh tinh nao gan Mat Troi nhat, hanh tinh nao xa Mat Trdi nhat?

2. Luc hap dan gay ra chuyén dong clia tdm hanh tinh xung quanh Mat Troi phu thuéc
khéi lwvong va khoang cach dén Mat Troi clia cac hanh tinh. Theo em dy doan, thoi
gian quay quanh Mat Tr&i cia cac hanh tinh cé giéng nhau khéng?

(D Céchanh tinh cia hé Mat Troi

1. Cac hanh tinh vong trong cua hé Mat Tr&i

BAn hanh tinh vong trong la: Thuy tinh, Kim tinh, Tréi Bat, Hoa tinh nédm & phia trong
vanh dai tieu hanh tinh chinh, cé thanh phan chu yéu ti silicat va cac kim loai. Céac thién
thé thudc vung nay nam kha gan Mat Troi nén co nhiét dé cao.

A

Hanh tinh @ = | 4 Trong bén hanh tinh véng
Thuy tinh Kimtinh Trai Dat Hoa tinh trong ctia hé Mat Troi, mét

ngay clla hanh tinh nao cé

Chu kit quay 58,9 244 1 1,03 thoi gian gan bang mét ngay

(ngay)

Chu ki quay quanh
Mat Troi (ngay)

Khoang cach dén
Mat Troi (AU™)

clia Trai Dat?

88 2247 365,2 687

0,39 0,72 1 1.52

2. Cac hanh tinh vong ngoai cua hé Mat Troi

Bén hanh tinh véng ngoai la: Méc tinh, Thé tinh, Thién
Vuong tinh, Hai Vuong tinh, dugc goi la cac hanh tinh
khi khéng 16 vi chung cé thanh phan cht yéu la cac hop
chét khi va cé kich thwdc rét Ion. Cac thién thé thuéc [REEES
vling nay ndm xa Mat Tréi, nén cé nhiét dé thap.

@‘7 “ 3

Hanh tinh 3 ; sl
Méc tinh  Thétinh Thién Vwong Hai Vuwong Khoang}cacfz tr Trar Dat

. . dén Mat Troi
tinh tinh

Chu ki tw 0,41 0,43 0,72 0,67

quay (ngay)

Chu ki quay 4343,5 107675 30587 60152

guanh Mat

Troi (ngay)

Khoang cach 5,20 9,54 19,2 30,07

dén Mat Troi

(AU)

™" AU Ia don vi do chiéu dai trong thién van hoc, 1 AU con goi la don vi thién vin (dvtv) c6 chiéu dai bing
khodng cach tir Trai Dat dén Mat Troi, xdp xi bang 150 triéu km.
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ﬂ 1. Nguoi ta van néi sao Hoa, sao Kim, sao Thé,... déu la cac ngéi sao trong hé Mat Troi.
N6i nhu thé la dung hay sai? Tai sao?
2. Vi sao ta nhin thay céc hanh tinh trong hé Mét Trei? Em hay giai thich bang hinh vé.

3. Néu nhu em dirng trén Hai Vuong tinh, sé& nhin thdy Méat Troi Ién hon hay nhd hon
S0 VGi khi & Trai Dat?

1. V& so d6 biéu dién khoang cach tir Méat Tréi dén cac hanh tinh theo ti 1€ 1 cm ing
voi 1 AU.

2. Co nhan xét gi vé khoang céch gitra cac hanh tinh?

Em da hoc

e Hé Mat Troi (hay Thai Dwong hé) gbm Mat Troi &
trung tam va tam hanh tinh quay quanh la Thuy tinh, ChiTadroeniiricia fra Dt
Kim tinh, Trai Dat, Hoa tinh, Mdc tinh, Thé tinh, Thién trong hé Mat Troi.
Vuong tinh, Hai Vurong tinh.

e Céac hanh tinh vira chuyén déng quanh Mat Tréi vira
tw quay quanh truc ctia né.

e Khoang cach tir cac hanh tinh dén Mat Tréi la khac
nhau, Thuy tinh gan Mét Tréi nhét, Hai Vwong tinh
xa Mat Troi nhéat.

Van dung: Ché tao dung cu quan sat vét den trén Mat Troi.

- A

/ 2N

Binh ghim Gidy nén Hép céc-téng Bang dinh
Céch tién hanh:
— Dung dinh ghim dui mét 16 tron nhd trén moét mat
cla hép cac-téng.
— Catmat déi dién ra va dung giay nén che lai.

— Péng nép hép réi hwdng céi 16 vé phia Mat Troi
sao cho hinh anh ctia Mat Tréi in xudng mét che
gidy nén.

Swrdung:
Quan sat gidy nén dé xem co thé nhin thay cac dém [ Hinh54.4
dentren Mt Ifotkhong. Quan sat vét den trén Mt Troi
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MUC TIEU

« St dung tranh anh (hinh vé hoéc hoc liéu dién ttr) chi ra duwgc hé Mat Troi

la mét phan nhé cla Ngan Ha.

Em da tirng nghe ké
chuyén vé dai Ngan
Ha chwa? Em nhin
thay dai Ngan Ha khi
néo? Em cé thé mé ta
Vé né khéng?

\

Anh chup Ngén Ha tir Trai Dat

(D Ngén Ha la gi?

Vao nhitng dém tréi trong, khéng Trang, nhin bau troi ta
sé thay xen |&n nhitng vi sao lap lanh la mét dai sang mo
vat ngang bau troi.

Nguoi chau A thdy no gidng mét dong séng bac nén goi
la Ngan Ha (trong chir Han, Ngan la bac, Ha la s6ng).

Ngan Ha la mét tap hop hang tram fi thién thé lién két
v&i nhau bang lwc hap dan, trong dé cé hé Mat Tréi cla
chung ta.

Néu nhin Ngan Ha tir bén trén theo hudng vuéng goc voi
mat Ngan Ha ta sé thdy nd cé hinh xoan éc véi 4 véng
x0&n chinh (cén goi la 4 canh tay) (Hinh 55.1).

Do hé Mat Tréi clia ching ta nam & gan ria cia mét trong
4 vong xoan clia Ngan Ha, nén tir Trai Dét ta chi nhin
thdy mét mau clia vong xoan nay va thay né gidng mét
dong séng.

Buong kinh ctia Ngan Ha vao khoang tir 100 000 nam
anh sang'”, bé day cla Ngan Ha khoang 300 nam
anh sang.

(1

190

Mé ta clia NASA (Co quan khéng
gian Hoa Ki) vé Ngan Ha: Vi tru
bao gébm hang nghin ti thién ha co
hinh dang khac nhau. Ngéan Ha la
mét thién ha hinh xoén éc.

Theo em, dung tén Ngan Ha
dé goi tap hop cac thién thé
trong do6 cé hé Mat Troi cua
chung ta cé hoan toan chinh
xac khéng? Tai sao?

N3m &nh séng la don vi do khodng céch trong thién van. Mét ndm anh sang bang quéng dudng ma énh séng
truyén di voi van tée gén bang 300 000 km/s trong 1 ndm (xap xi bang 95 nghin ti kilbmet).




Hay lam mét mé hinh bang gidy vé Ngan Ha.

— Cat mét tm bia mau xanh thdm, theo mau. Dung mau vé Ngan Ha xoan mau trang
m& véi nhiéu chdm sang.

— Dung t& bia nay dé lam mét chong chéng.

— Cho gi6 thdi manh vao chong chéng sé thay hinh anh ctia Ngan Ha dang quay trong
vl tru (Hinh §5.2).

Cach lam mé hinh Ngan Ha

(D Ngan Hava hé Mat Troi
Hé Mat Tréi clia chung ta nam & ria ciia mét vong xoan clia Ngan Ha, cach tam Ngan

Ha khoang 26 000 ndm anh sang (Hinh 55.3).

Kich thuéc cia hé Mat Troi vé cung nhé so véi kich thwéde clia Ngan Ha. Néu ta xem hé
Mat Tréi bé bang mét déng xu thi kich thwéce clia Ngan Ha phai Ién bang ca mét luc dia.
Mat Tréi chuyén ddng quanh tam cia Ngan Ha véi téc dd 1én t&i 220 000 m/s nhung
cling phai mat 230 triéu nam mai quay dugc 1 vong.

TSHe MALTTON

ﬂ Theo em dai Ngan Ha cé chuyén déng trén bau tréi dém nhu cac sao ma ta nhin
thay khéng?
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Em co biét?

Em d& hoc Chuyén dong ctia Ngan Ha
e Ngan Ha la mét tap hop hang tram ti thién thé lién Ngan Ha chugén déng trong
két véi nhau bang lwc hap dan, trong dé coé hé Mat Vi tru véi téc dé khoang

600 000 m/s. Ngoai ra, Ngan

Trdi clia ching ta. o 54
Ha con tw quay quanh [6i

e Ngan Ha c6 hinh xoén ¢ v&i 4 vong xoén chinh. ctia minh.

192

Nhln ’iu T[al E)aE chi ‘thay mot phan cua mét vong Nrting vang<aant oc eia
xoan 6c¢ cua Ngan Ha. Ngan Ha trong doé co cac
thién thé, chuyén déng ciing
voi Ngan Ha. Cac thién thé
trong Ngan Ha khéng nhirng
chuyén déng theo Ngan
Ha ma con co chuyén doéng
riéng cua minh. Do dé, quy
dao ciing nhu téc d6 chuyén
doéng chia chung rat phurc tap.

Ga-li-1é la ngudi dau tién quan sat duwoc cac ngdi sao riéng biét trong dai Ngan Ha vao
nam 1610. Mai cho téi nam 1920, ngu i ta van twéng toan bo thién thé clia vl tru déu
nam trong Ngan Ha, ngoai Ngan Ha chi la khoang khéng. Ngay nay, nguoi ta da phat
hién duoc ngoai Ngan Ha clia chung ta con hang nghin fi cac hé théng sao khac nhuw
Ngan Ha, dwoc goi chung la cac thién ha.

Dai thién van (hay tram quan sat thién van) la cong trinh trang bi cac loai kinh thién
van cling cac thiét bj can thiét khac dé thuc hién viéc quan sat, nghién clru cac thién
thé trén bau troi.

Mot sé dai thien van & Viét Nam

i

Dai thién van Hoa Lac, cach trung tdm Dai thién van Nha Trang la mét trong

Ha N&i 30 km, nam trong quan thé céc hai dai thién van thuéc Trung tam Vi tru

céng trinh cda Trung tdm Vi tru Viét Nam Viét Nam (VNSC), duoc khdi cong xdy

dang dwroc xay dung. dung tir nam 2015, hoan thanh vao thang
8 nam 2017.



GIAI THICH MOT SO THUAT NGU'
DUNG TRONG SACH

Thuat ngir Trang
Au tring: mét giai doan phat trién chua t[u’c’rng thanh cpa cac dong vat co

qua trinh phat trien trai qua s thay déi vé hinh dang, cau tao, sinh li tir khi | 131
sinh ra dén khi trwéng thanh.

Ba‘.:o Xac: trang thai ngiing hoat déng ctia mét sb nguyén sinh vat khi gap

diéu kién bat loi. Chung thoat b6t nwdce thiva, thu nho co thé va hinh thanh | 104
vo boc bén ngoai goi la két bao xac.

Bién dang: sw thay déi hinh dang. 151
Biét hod, phan hoa: qua trinh bién ddi céac té bao tir dang chung tré thanh

cac te bao dac thu vé hinh thai va chirc nang dé xay dwng nén cac méva | 72
co quan cla co thé.

Carbohydrate: chét chinh c6 trong tinh bét, dwéng, chét xo va thuc vat. 53
Chat khodng: cac chat vé co can thiét cho co thé nhu calcium, magnesium, 54
sodium, potassium, sat, kém, dong, ...

Chét tan: chat dugc hoa tan frong dung méi dé tao thanh dung dich. 57
Chét tinh khiét: chi cé mét chat duy nhéat va cé nhieng tinh chét xac dinh. 56
Chiéu dai: khai niém co ban chi trinh tw cla cac diém doc theo mét duong 17
nam trong khéng gian.

Chu Ki: khqéng thoi gian gitra hai 1an 1ap lai lién tiép clia mét sw viéc, hay 188
thoi gian dé két thuc mét vong quay.

Chuéi thire &n: mot day gém nhiéu loai sinh vat cé quan hé dinh duéng voi 129
nhau, loai dirng truéc la thirc an clia loai ding sau.

C6 can: qua frinh tach phafit ttr dung dich bang céch lam bay hoi dung méi 62
dé con lai chat tan ¢ thé ran.

Cong sinh: méi quan hé séng chung chét ché gitra hai hay nhiéu loai va tat 103
ca cac loai tham gia déu cd loi.

Dj duéng: kiéu dinh dwdng trong do sinh vat khong co kha nang tu téng hop

duoc chat hitu co nuéi séng co thé tr cac nguyen liéu vé co ma phai Iay

chat hitu co sén cd trong thtrc an. Sinh vat co6 kiéu dinh dwdng nay gom: | 89
con nguwdi, ddng vat, ndm, nguyén sinh déng vat, vi khuan (trtr vi khuan
quang hop va hoa hop).

Dung dich: hén hop déng nhét clia dung méi vai chét tan va thuéng trong subt. | 57
Dung moi: chéat (méi tredng) hoa tan cac chat tan dé tao thanh dung dich. | 57
Dinh luat bao toan nang lwong: “Nang long khong tw sinh ra hoac tu mét

di ma chi chuyén hoa tlr dang nay sang dang khac hodc truyén tir vat nay | 169
sang vat khac”.

D6 chia nhdé nhéat (PCNN): gia tri gicra hai vach chia lién tiép clia dung cu do. | 18
Péng nang: dang nang lwong do vat chuyén déng ma cé. 166
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trong do6 co hé Mat Trdi clia ching ta.

Thuéat ngiv Trang
Gang: hop kim clia sat v&i carbon, trong d6 chira khoang 5% carbon va cac 48

& | chatkhac.

Gidi han do (GHP): gia tri Ion nhét ghi trén dung cu do. 18
Hanh tinh: thién thé khéng tu phéat sang, quay quanh sao. 181
Hé sinh thai: hé théng sinh hoc hoan chinh va tuwong déi 6n dinh bao gém 129
cac quan xa sinh vat va méi trudng séng ctia chung.

Hiéu trng nha kinh: hién twong gia tang nhiét dé khi quyén Trai Dat do anh

M sang mat troi chiéu xudng lam mat dat nong |én, hoi nong nay phat tan t[c’)’ 119
lai khi quyén va bi carbon dioxide cung maét so khi khac trong khi quyén hap
thu lai ma khéng thoat ra ngoai vl tru duoc.

Hén hop: chira tir hai chét trd 1€n, cac chat trong hén hop khéng twong tac 56
hoa hoc voéi nhau.

Huyén pht: hén hop céac hat chéat réan phan bé lo Iing trong chét 16ng. 57
Khoa hoc tw nhién: nghién clru cac hién twong tw nhién, tim ra céc tinh chét, 7

I | cac quy luat clia ching.

Khéi ltrong: sé do lwgng chét clia vat. 20
Lipid: ngudn dy trtt nang Iueng trong té bao, co nhiéu trong m& dong vat va 54
dau thyc vat, & mét so loai hat.

Lue: tac dung day, kéo clia vat nay 1én vat khac. 144
Lwc can cua khong khi: xuét hién khi vat chuyén déng trong khéng khi, gay 161
can tré chuyén déng cua vat.

Luc can cua nuoc: xuét hién khi vat chuyén déng trong nuéc, gay can tré 160
chuyén déng cta vat.

I8 Luwe hdp dan: luc hut cha cac vat co khéi luong. 155
Luwc khong tiép xdc: xuat hién ngay ca khi vat gay ra luc khéng tiép xac voi 146
vat chiu tac dung cla luc.

Lwe ma sat: xuét hién & bé mat tiép xuc gitra hai vat. 157
Lwe ma sat nghi: lwc ma sat giir cho vat dirng yén ngay ca khi bj kéo, day. | 158
Luc ma sét trirot: Iwc ma sat xuét hién khi vat trugt trén bé mét clia vat khac. | 158
Lure tiép xdc: xuat hién khi vat gay ra luc tiép xtc vai vat chiu tac dung clia luc. | 146
I\ | M3t Trang: vé tinh tu nhién duy nhét clia Trai Dat. 183
Nang lirong &nh séng: phat ra tr cac ngudn sang. 166
Nang lrong &m thanh: lan fruyén tr cac ngudn am thanh. 166
Nang Iuong dién: tao ra boi dong dién. 166
Nang Iwong hoé hoc: sinh ra do phan (rng hoa hoc clia cac chét. 166
Nang lugng khong tai tao: thude nguén nang lugng phai mat hang triéu nam | 51,
dé hinh thanh va khéng thé bo sung nhanh. 173
Nang Iirong nhiét: sinh ra tir cac ngudn nhiét. 166
Nang lwong tai tao: thudc ngudn nang lwgng coé san trong tw nhién, lién tuc| 51,
dwoc bo sung théng qua cac qua trinh tw nhién. 173
Ngén Ha: tap hop hang tram i thién thé lién két véi nhau bang luc hap dan, 190
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Thuat ngiv Trang
Nhién liéu: chat dé chay, gidi phdng nang lugng, tao ra nhiét va anh sang | 50,
khi bi dot chay. 164
Nhién liéu hoé thach: than da, dau mo, khi tu nhién dwoc hinh thanh do xac

ddng vat, thuee vat bi vui sau trong 16ng dat tir thai tién sir. 20
Nhiét d6: sé do mirc d6 néng, lanh cla vat. 24
Nhiét d6 déng déc: nhiét d6 tai do chat chuyén tir thé 1dng sang thé ran, 39
bang vai nhiét dé nong chay.

Nhiét d6 ndéng chay: nhiét 6 tai d6 chat chuyén tir thé rén sang thé 1dng, 32
bang vai nhiét dé déng dac.

Nhiét d6 soi: nhiét d6 tai d6 chét chuyén tir thé 16ng sang thé khi (hoi) ca 34
trén bé mat va trong khai long.

Nhiét ké: dung cu dé do nhiét dé. 26
Nhi twong: hén hop cac giot chét 1dng phan bd trong mét chét 1éng khéac
(khéng tan hoac it tan vao nhau). 2
N6n (théng): Co quan sinh san cla thurc vét hat trs"in, caiiu tao gébm mét truc 18
mang cac vay (la bién thai) trén dé cé noan hoac tui phan.

P Protein (cﬁﬂétdam)_: cotrong thit, ca, trirng, cac loai dau. Bong vat can protein 54

' | dé phat trién va tai tao cac mé.
Quang hop: qua trinh téng hop chéat hitu co va giai phéng oxygen tir cac 68

o chat vé co don gian nhé diép luc dudi tac dung cua nang lugng anh sang.

§ | Sao: thién thé tuw phat sang. 181
Thanh té bgo: 16p V6 bao vé bén ngoai mang té bao, c6 & cac té bao thuc 68
vat, nam, tao va hau hét vi khuan.

?’hép: la hop kim ctia sat véi carbon va céc chét khac, trong dé carbon chira 48
it hon 1,5%.

Thé néng héf“ dan: dang nang luong luu trir trong vat khi vat & mét dé cao 166
SO0 VoI mat dat.

Thién thé: vét thé tu nhién tén tai trong khéng gian vi tru. 181

T Tinh _bc_‘:té' thanl’] phér! chinh CL’J;a CéuC loai luong thu_’c nhhu’ gao, [Ua mi, ngé, 53
khoai, san,... la nguén cung cap nang lugng cho sinh vat song.

Tinh chéat hoé hoc: si bién ddi chat nay thanh chét khac. 29
Tinh c_hét vat I nhiing tinh cp_ét do duoc, quan sét duoc nhu 1h§ (ran, I6ng, khi), o9
mui, vi, mau sac, nhiét dg séi, nhiét dé ndng chay, tinh tan, khéi lwgng riéng, ...

Trong lrong: d6 16n lwc hut cha Trai Dat tac dung 1én vat. 155
Tw durdng: kiéu dinh dwdng trong do sinh vat st dung cac chét v6 co don gian

de tong hop nén cac chat hivu co nudi song co the. Sinh vat co kiéu dinh duwdng | 89
nay gom: thuc vat, tao va mét sé vi khuan quang hop va hoa hop.

Vat chat di truyén: chi cac dai phan tr hiiu co trong té bao mang théng tin

quy dinh cac dac diem cua co thé, duwgc truyén dat qua cac thé hé té bao | 67
va co the.

v Vé tinh: thién thé khéng tu phat sang, quay quanh hanh tinh. 181
Vitarmin: cpét c6 lugng nhé nhung énh hudng lon dén qua trinh trao ddi chét 54
cua co thé, co nhiéu trong rau, qua.
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