TUAN 17,18 o o
CHU PE 5: CHI TIEU CO KE HOACH

Thoi gian thuc hién: (04 tiét)

I/MUC TIEU

1/Ve kién thire:
-Biét kiém soat cac khoan chi va biét tiét ki€ém tién.
-Lap dugc ké hoach chi tiéu cho mét so su ki¢n trong gia dinh phu hop véi ltra tudi.
2/Nang luc
*Nang lwc chung:
-Giai quyét dugc nhitng nhiém vu hoc tap mot cach dgc 1ap, theo nhém va thé hién sy sang tao.
-G6p phan phat trién niang luc giao tiép va hop tac qua hoat dong nhém va trao d6i cong viée
véi gido vién.
*Nang lwc riéng:
- Thuc hi¢n dugc KH hoat dong cia cac nhan va linh hoat di€u chinh khi can dat dugc muc tiéu.
- Tu chuan bi kién thire va k¥ nang can thiét dé dap ung véi nhiém vu dugce giao.
-Thyc hién dugc cac nhi€ém vu voi nhitng yéu cau khac nhau.
3/Pham chat
-Trung thyc: HS thé hién ding chinh kién ctia minh khi xay dung ké hoach chi tiéu, manh
dan hop tac voi ban bé thiy ¢ dé giai quyét cac nhiém vy chung.
-Trach nhiém: HS c6 y thirc xy dung bai hoc.
-Cham chi: HS cham chi trong vi¢c hoc chu dé, bi€t vuot qua kho khan dé hoc tap tot
II/THIET BI DAY HQOC VA HQC LIEU
-May tinh, may chiéu (Tivi).
-Cac bai hat vé gia dinh Ca nha thuong nhau; Ba ngon nén lung linh; B6 1a tat ca...

III/ TIEN TRINH DAY HQC

A/ HOAT PONG MO DAU
a/ Muc tiéu: Tao tAm thé hing thi cho hoc sinh va timg budc 1am quen bai hoc.
b/ Noi dung: GV t6 churc cho HS choi tro choi
¢/ San pham: HS tham gia trd choi.
d/ To chirc thue hién:
GV t6 chuc cho HS choi tro choi.
GV phod bién céach choi va luat choi:
Chia 16p thanh 4 nhém, trong thoi gian 3 phat moi nhém li€t ké biéu hién ctua viéce tiét ki¢m/
lang phi tién ma cac ban trong nhom biét hoac thay. sau 3 phut GV yéu cau dai dién cua
nhom ding 1én doc cau tra 161, nhém nao ké dugc nhiéu hon thi nhém dé 1a nhom chién
thang.
Y ngia chu dé: Chu dé "Chi tiéu c6 ké hoach" c¢6 y nghia quan trong la gitip quan ly tai chinh hi¢u
qua, dat muc tiéu tai chinh, tranh ling phi va phat trién ky ning sdng c6 trach nhiém, ky luat. N6
gitip ban cdn bang thu-chi, phan b tién cho nhu cau thiét yéu, tiét kiém, dau tu, va du phong rui ro, tir
d6 giam cang thang tai chinh va dinh hudng tuong lai virng vang hon, theo ACB, Thién

Tuong, Loigiaithay.com.

Y nghia cét 16

Kiém soat tai chinh: Biét chinh xac tién di dau, 1am gi, tranh chi tiéu vo tdi va, khong theo muc dich.


https://acb.com.vn/thu-vien/vi-sao-can-quan-ly-chi-tieu-gia-dinh-hieu-qua
https://thientuong.com.vn/2025/04/09/lap-ke-hoach-chi-tieu/
https://thientuong.com.vn/2025/04/09/lap-ke-hoach-chi-tieu/
https://loigiaihay.com/bai-tap-222673.html

Pat muc tiéu tai chinh: Danh tién cho cac muyc ti€u ngan han (mua sam) va dai han (tiét kiém, dau tu,

mua nha).
Giam stress: Giam lo lang vé tién bac bang cach c¢6 du phong cho nhitng tinh hudng bat ngo.
Sir dung tién c6 trach nhiém: Tran trong gia tri dong tién, c6 tu duy thyc té hon.

Loi ich thiét thuc
Cén d6i thu chi: Phan bd hop 1y cho cac khoan c¢d dinh (dn udng, di lai) va bién doi (giai trf).

Phat hié¢n ling phi: Nhan ra nhiing khoan chi khong can thiét dé cat giam.
Reén luyén ky niing song: Phat trién tinh ky luat, kién tri va chu dong trong cudc séng.
Xiy dung twong lai: Tao nén tang tai chinh viing chac, dinh huéng cho twong lai.

Tém lai, "Chi ti€u c6 ké hoach" khdng chi 1a v tién ma con la vé 16i song ¢6 muc dich, hi¢u qua va

trach nhiém.

B/HOAT PONG HINH THANH KIEN THU'C
1/Hoat dong 1: Tim hiéu céch kiém soat chi tiéu
a/Muc tiéu:
Thong qua hoat dong, HS xac dinh dugc cac khoan chi tiéu cta ban than va bude dau

kham pha cach kiém soat cac khoan chi do.
b/N@i dung: GV néu van d¢; HS ling nghe, thao luan va tra 15i cau hoi.
¢/San pham hoc tap: Cau tra 101 cua HS.
d/To chirc hoat dong:
Budc 1: Chuyén giao nhiém vu hoc tap.
*GV yéu cau HS quan sét 3 buc tranh ¢ y 1, nhiém vu 1 trang 42 sgk va gidi thi€u cac nhu cau
chi tiéu thong thuong cia moi nguoi:
+ Chi cho an udng: cac khoan ti€éu dung dé mua d6 an sadng, an vat....
+ Chi cho hoc tép: cac khoan ti€u dung d€ mua cac dung cu hoc tap,...
+Chi cho s¢ thich: cac khoan tiéu dung d€ mua do6 choi, sach truyén giai tri...
- GV yéu cau HS lam viéc cd nhan trd 161 cau héi: liét ké cac khoan chi trong 1 thang vira qua
cua minh, sau d6 chia sé v4i ban cung ban.
* Phan loai cac khoan chi theo cac nhom chi ti€u:
- GV gidi thi€u cho hoc sinh vé quy tac 50-30-20 va cach phan chia cac khoan chi thanh 3
nhém: nhém thiét yéu, nhém linh hoat va nhom tich luy.
Gv chia 16p thanh cdc nhom hudng dan cac nhom thuc hién cac yéu cau sau:
+ Phan loai cdc nhom chi ti€u trong 1 thang ctia ban than theo nguyén tac 50-30-20
+ Ti 1€ % so6 tién cho mo1 nhom
+ So sanh véi ban trong nhom
*Sap xép tht tu cac khoan chi cia minh va giai thich 1i do:
GV goi y cho hoc sinh cach phan biét gitra cai minh can va cai minh mudn ma hs d3 duoc
gi61 thi€u va thuc hanh ¢ 16p 6.
+ Cai minh can 1a nhitng th minh phai c¢6 dé dam bao cudc song.
+ C4i minh mudn la nhting thr mong mubn dé cudc Séng tha vi hon.
Budc 2: Thuc hién nhiém vu hoc tap



- HS thao luan va tra 161 cau hoi.

- GV huéng dan, theo di, hd tro HS néu can thiét.

Dai di¢n nhom trinh bay vé vi¢c chi tiéu cta cac thanh vién trong nhém theo hudng tilé da goi y
hoac c¢6 ban chi tiéu theo ti 1€ khac

Budc 3: Bao cao ket qua hoat dong va thio luan.

- GV moi dai dién HS tra 1o1.

- GV moi HS khac nhan xét, bo sung.

Budc 4: Panh gia két qua, thye hién nhiém vu hoc tap.

-GV danh gia, nhan xét két qua thao luan ctia HS

-GV nhan xét va két luan: Viée chi tiu cua moi nguoi la khac nhau tuy theo nhu cau va so6 tién
hién c6. Chung ta c6 the linh hoat str dung chi tiéu nhung phai dam bao rang cac khoan chi
khong vuot qué so tién hién ¢ ctia ban than.

2/Hoat dong 2: Tim hiéu cach tiét kiém tién
a/Muc tiéu: Thong qua hoat dong, HS dua ra dugc nhitng cach tiét kiém tién cho ban than va gia

dinh, tir d6 ¢ y thirc xay dung thoi quen chi tiéu tiét kiém
b/N@i dung: GV néu van dé; HS ling nghe, thao luan va tra 10i cu hoi.
¢/San pham hoc tap: Két qua lam viéc cua HS.
d/T6 chirc thye hién:
Buéc 1: GV chuyén giao nhiém vu hoc tip
* Kham ph4 kinh nghiém tiét kiém chi tiéu cia ban than:
- GV cho hoc sinh chia s¢ cho ca 16p: mot s6 cach em va nguoi than di 1am dé tiét kiém chi tiéu trong
gia dinh, vi sao lam nhu vay c6 the giup tlet kiém tién?
- GV ¢6 thé tryc tiép chia sé 1 sb cach tiét kiém cua ban than va gia dinh dua ra cac vi du cu thé.
* Tim hiéu nhitng cach tiét kiém tién va loi ich cua viée tiét kiém trong chi tiéu:
- GV chia 16p thanh cac nhom yéu cau thao luan vé hiéu qua va cach thyc hién ctia 7 cach thuc hién tiét
kiém trong sgk trang 43 theo mau sau:

TT | Cach tiét kiém Ly do giup tiét kiém | Cach thyc hién
tién
1 | Patmyctiéutiét | C6 thé diéu chinh | So sdnh sd tién hién c6 va cac khoan
kiém cac khodn chi tiéu | chi can thiét.
va muc chi Chia ti 1¢ cho cac nhom chi.
2 | Mua sam vira du Tréanh lang phi Lap danh sach d6 can mua
Kiém tra lai d6 dung trong nha Hoi gia
trude khi mua, san hang sale,

* GV yéu cau hoc sinh néu nhitng loi ich cta thoi quen tiét kiém tién d6i véi ban than va gia dinh.
Budc 2: HS thuc hién nhiém vu hoc tap

- HS thao luan va tra 161 cau hoi.

-GV hudng dan, theo doi, ho trg HS néu can thiét, khuyén khich HS.

Budc 3: Bao cao két qua hoat dong va thao luan

-GV moi dai dién HS tra 101.

-GV moi HS khac nhan xét, bd sung.

-Pai dién cac nhom trinh bay va cho biét em d3 tung thyc hién mot trong 7 cach tiét kiém trén chua?
Sau khi thuc hién em ¢6 luu y danh cho céc ban.

Buéc 4: Panh gia két qua, thye hién nhiém vu hoc tap



-GV c¢6 thé phong van nhanh ca 16p: néu nhimg loi ich cta thoi quen tiét kiém tién ddi v6i ban than va
gia dinh.
-GV cho hoc sinh chia sé trudc 16p:
-Vi du: ¢6 sin mot sb tién dé giai quyét khé khin bat ngd nhu nhu bénh tat, stra chira dd dac...
+Ludn co 1 nguén tién cho cac du dinh tuong lai
+ C6 thé giup d& nhitng truong hop kho khin hon.
+ Ludn cam thay ty tin va thoai mai.
GV két luan nhan xét hoat dong cua HS va két luan loi ich cua thoi quen tiét kiém tién dbi véi ban
than va gia dinh, khuyén khich hoc sinh tiép tuc thuc hanh tiét kiém d6i voi ban than va gia dinh.

3/Hoat dong 3:Thwe hanh kiém soat chi tiéu va tiét kiém tién.

a/Muc tiéu: Thong qua hoat dong, HS thuc hanh viéc kiém soat chi tiéu va tiét kiém thong qua
giai quyét 1 s tinh hudng.

b/Ngi dung:

GV yéu cau HS trinh bay cach giai quyét van dé; HS ling nghe, thao luan va tra 151 ciu hoi.

¢/San pham hoc tap: Cau tra 10i ctia HS.

d/T6 chirc hoat dong

Bwéc 1: Chuyén giao nhiém vu hoc tap

* Thuc hanh theo nhom kiém soét chi tiéu va tiét kiém tién.

- GV gidi thiéu cho hoc sinh cac budc gitp kiém soat chi tidu va tiét kiém & trang 43 Sgk

- GV chia 16p thanh c4c nhom yéu ciu cac nhom phén tich va dé xudt phuong an dé kiém soat chi tiéu
va tiét kiém néu 1a ban D trong tinh hudng & bai tap 1, nhiém vu 3 Sgk trang 43.

* Trao ddi theo theo cip cach kiém soat chi tiéu va tiét kiém trong 1 s tinh hudng.

- Gv cho cac nhom trao ddi vé 2 tinh hudng ctia M va K & bai tap 2 nhiém vu 3 Sgk trang 43, yéu cau
cac nhom kiém so4t chi tiéu va tiét kiém tién néu 1a ban M va K.

Budéc 2: Thuwe hién nhiém vu hoc tap

- HS thao luan va tra 161 cau hoi.

- GV huéng dan, theo ddi, ho trg HS néu can thiét, khuyén khich HS bd sung thém nhiing cach lam
khac khi thao luan.

Buéc 3: Bio cdo két qua hoat dong va thao luén.

- GV moi dai dién HS cac nhém trinh bay tra 10i.

- GV moi HS khéc nhéan xét, bd sung.

- Pai dién cac nhém trinh bay va cho biét em kiém soat va tiét kiém tién nhu thé nao khi 1a cic ban D,
M va K.

Buéc 4: Panh gia két qua, thye hién nhiém vy hoc tap

-GV cho hoc sinh mét s6 nhom chia sé ndi dung thao luan trude 16p, cac nhom con lai nhan xét bo sung.
-GV két luan nhan xét hoat dong cua HS, khuyen khich hoc sinh van dung nhitng diéu thuc hanh trén
16p vao cac hoat dong chi tiéu hang ngay.

4/ Hoat dong 4: Thuc hanh kiém soat chi tiéu va tiét kiém tién.

a/Muc tiéu: Thong qua hoat dong, HS véan dung linh hoat cac nguyén tic tiét kiém va kiém soat
chi tiéu vao viéc thiét 1ap ké hoach chi tiéu cho 1 sy kién cua gia dinh. Tir d6 giup nang cao trach
nhiém cua HS d6i véi viéc quan 1y chi tiéu trong gia dinh.
b/N¢i dung:
GV néu van d¢; HS lang nghe, thao luén va tra 161 cau hoi.
¢/San pham hoc tap: Cau tra 161 cua HS.
d/To chirc hoat dong:
Budc 1: Chuyén giao nhiém vu hoc tap
*Lap ké hoach chi tiéu cho 1 sy kién gia dinh.



-GV tim hiéu kinh nghiém t6 chtrc su kién gia dinh cta hoc sinh thong qua hoi dap nhanh HS ca 16p:

+ Gia dinh em thudng t6 chirc nhiing su kién gi trong nam?
+Y nghia cua cac sy kién d6?
+ Em d4 cung nguoi than lam gi dé to chie su kién do?
+ Em da ting 1ap bang chi tiét kinh phi dé to chirc 1 su kién niao chwa? S6 tién du kién so vai sb tién dy
kién c6 khac biét khong?
- GV gidi thiéu cho hoc sinh cac budc xay dung ké hoach chi tiéu cho 1 su kién cua gia dinh ¢ trang 44
Sgk
- GV ¢6 thé dua ra vi du dé HS hiéu cac bude lap ké hoach t6 chie 1 sy kién.
+ T6 chire sinh nhat 1 thanh vién trong gia dinh.
+ T6 chirc tiéc chiic mimng thanh tich 1 thanh vién gia dinh
+T6 chuc 1 ngay 18 ky niém....
*Lép ké hoach chi tiéu cho cic sw kién khic ciia gia dinh:
- Gv yéu cau HS vé nha thao ludn véi cac thanh vién trong gia dinh dé 1ap ké hoach chi tiéu cho 1 su
kién sap toi
- GV dua ra céc tiéu chi danh gia cho ké hoach chi tiéu:
+ Hop ly: phu hop voi thu nhap va chi tiéu hang thang cua cac thanh vién trong gia dinh.
+Tiét kiém: xac dinh cach tiét kiém dé khong chi qua nhiéu cho viéc mua sam.
Buée 2: Thuce hién nhiém vu hoc tap
- HS thao luan va tra 101 cau hoi.
- Pai dién cac nhom 1én trinh bay ban ké hoach chi tiét t6 chirc cac su kién.

GV huédng dén, theo ddi, hd trg HS néu can thiét, khuyén khich HS b sung thém nhiing cach 1am khac
khi thao luén.
Buéc 3: Bao cao két qua hoat dong va thio luan.
- GV moi dai dién nhém 1€n trinh bay trudc 16p.
- HS khac gio tay nhan xét, bo sung, dénh gia.
Buéc 4: Panh gia két qua, thwe hién nhiém vu hoc tap.
GV két luan nhan xét hoat dong cua HS, san phém hoat dong ctiia cac nhom va yéu cAu HS trinh bay

ké hoach t6 chtrc cho su kién gia dinh vao tiét hoc tuan sau hodc tiét sinh hoat 16p.

5/Hoat dong 5: P& xuit cach tiét kiém tién phu hop véi ban than.
a/Muc tiéu: Thong qua hoat dong, HS dat dugc muc ti€u tiét kiém va biét cach tiét ki¢m phu

hop véi muc tiéu deé ra.

b/Noi dung: GV yéu cau HS trinh bay cach giai quyét van dé; HS lang nghe, thao luan va tra 10i cu
hoi.
¢/San phim hoc tap: Cau tra 1oi cua HS.
d/T6 chirc hoat dong:
Buwéc 1: Chuyén giao nhiém vu hoc tip
* X4y dung ké hoach tiét kiém cho 1 muyc tiéu trong twong lai.
-Gvyéu cau HS chuan bi & nha 1 ké hoac tiét kiém cho muc tiéu trong tuong lai
GV C6 thé huéng dan cho HS cach xac dinh muc tiéu tiét kiém bang cach tra 10i mot sd cau hoi sau:
+Em mudn tiét kiém bao nhiéu tién?
+ Em dinh dung khoan tién tiét kiém d6 dé mua gi/ 1am gi?
+ Em can chia nho s tién can tiét kiém theo ngay/ theo tuan/ theo thang nhu thé nao?
*Chia sé cach em tiét kiém va cach em du dinh st dung khoan tién tiét
kiém do.
GV phong van nhanh HS ca 16p : em da tiét kiém duoc khoan tién nao chua?Vi sao em tiét kiém khoan
tién d6? Em d4 sir dung khoan tién d6 nhu thé nao?



Budc 2: Thye hién nhiém vu hoc tap
-HS thao luan va tra 101 cau hoi.
-GV huéng dan, theo ddi, hd tro HS néu can thiét, khuyén khich HS bo sung thém nhiing viéc lam phu
hop v&i minh dé tiét kiém tién.
Buéc 3: Bio cio két qua hoat dong va thio luin.
GV moi dai di¢n HS trinh bay tra 10i.
GV moi HS khéac nhan xét, bd sung.
Buéc 4: Panh gia két qua, thwe hién nhiém vu hoc tap.
GV két luan nhan xét hoat dong cua HS, khuyén khich hoc sinh van dung nhirng diéu thuc hanh trén
16p vao cac hoat dong chi tiéu hang ngay.
6/Hoat dong 6: Tw dinh gia.
a/Muc tiéu: Thong qua hoat dong, HS c6 co hoi nhin lai minh, nhin lai ban thong qua danh gia cua
nhom, tir d6 hoc sinh tiép tuc rén luyén k§ ning, hudéng hoan thién va phat trién ban than.
b/Noi dung: GV néu van dé; HS lang nghe, thao luan va tra 10i cau hoi.
¢/ San pham hoc tap: Cau tra 10i cua HS
d/ T6 chirc hoat dong:
Buéc 1: Chuyén giao nhiém vu hoc tip.
* Chia sé voi ban nhiing thuan 1gi va kho khan khi thyc hién cac hoat dong trong chu dé.(
bai tdp 1 nhiém vu 6 Sgk trang 46)
- Gv cho céc nhom chia sé trong nhém
+ Céch kiém soat chi tiéu ctia ban ma minh an tugng nhét
+ Cach ban tiét kiém tién ma minh thay hiéu qua va mudn thir lam.
+ Nhirng diéu minh mong mudn ban thay ddi dé thuc hién tt hon cac hoat dong cua chu de.
* Viét lai nhan xét
- Gv cho hoc sinh viét lai cac y kién nhén xét danh gia cua cac ban vao SBT.
- Gv cho hoc sinh 1am bai tap 2 nhi¢m vu 6 yéu cAu HS cho diém tung mic d§ nhu bang dudi
day. GV hoi timg muc, timg muc do, thdng ké hoc sinh va ghi chép s6 lidu.
Bude 2: Thuc hién nhiém vu hoc tap
- HS thao luan va tra 101 cau hoi. trao d6i véi nhau.
- GV huéng dan, theo ddi, ho trg HS néu can thiét.
- Hs ghi lai cac y kién nhan xét.
- HS hoan thanh bang danh gia.
Buéc 3: Bao cao két qua hoat dong va thio luin.

- GV moi dai dién HS trinh bay tra 101.
- GV moi HS khéc nhén xét, bo sung.

- Gv cho HS tong két’diém.
Budc 4: Danh gia két qua, thye hién nhiém vu hoc tap.

GV két luan nhan xét hoat dong cua HS. Gv yéu cau HS chuén bi cac nhiém vu hoc tap cua
chu dé 6, ra soat cac ndi dung chuin bi cho tiét hoc tiép theo va yéu cAu HS thyc hién.

C/HOAT DONG LUYEN TAP

a/Muc tiéu: Cung c lai kién thirc da hoc thong qua tra 101 cau hoi.

b/Noi dung: HS str dung kién thirc d3 hoc, GV hudng dan (néu can thiét) dé tra 1oi cau
héi.

Trinh bay cac cach kiém sodt, tiét kiem chi tiéu.

¢/San pham hoc tap: Két qua cua HS.

d/T6 chirc thye hién:

-GV giao nhi€ém vu cho HS: thuc hién trong tuan téi/thang toi.

-HS tiép nhan, thyc hién nhiém vu:



@ Tich cuc thuc hién sao cho phu hop vo1 ban than va gia dinh.
@ Phat huy tinh than tu hoc, tu nghién clru dé thyc hién.
-GV nhan xét, danh gia.
D/HOAT DPONG VAN DUNG
a/Muc tiéu: Cung cb lai kién thirc dd hoc thong qua tra 161 ciu hoi.
b/Noi dung: HS str dung kién thirc d3 hoc, GV hudng dan (néu can thiét) dé tra 10i cau
hoéi. Néu cac budc thuc hién xay dung ké hoach chi tiéu, t6 chuc 1 su kién.
¢/San pham hoc tip: Két qua cua HS.
d/Té6 chirc thye hién:
GV giao nhiém vu cho HS: Tra 1oi theo 4 buée thuc hién.
- HS tiép nhan, thuc hién nhiém vu: néu duogc cac budc thuc hién.
- GV nhan xét, danh gia.

Ngudi duyét Nowdvi soan
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