
	
	BÀI 9 + 10. ĐỘNG BIẾN ĐỔI. GIA TỐC.
CHUYỂN ĐỘNG THẲNG BIẾN ĐỔI ĐỀU
(Bài tập lần 2_Tự luận)


Họ và tên…………………………………….……...…Trường……………..……….…….….
Câu 1.  (Sách BT KNTT)Một chiếc ô tô đang chạy với vận tốc 23 m/s thì chạy chậm dần. Sau 10 s, vận tốc của ô tô chỉ còn 11 m/s. Tính gia tốc của ô tô. Gia tốc này có gì đặc biệt?
Bài làm
…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
Câu 2.  (Sách BT KNTT)Một người lái xe máy đang chạy xe với vận tốc 36 km/h thì nhìn thấy một cái hố sâu trước mặt. Người ấy kịp thời phanh gấp xe thì xe tiếp tục chạy thêm 3 s nữa mới dừng lại. Tính vận tốc trung bình của xe.
Bài làm
…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………………
Câu 3.  (Sách BT KNTT)Một máy bay có vận tốc khi tiếp đất là 100 m/s. Để giảm vận tốc sau khi tiếp đất, máy bay chỉ có thể có gia tốc đạt độ lớn cực đại là 4 m/s2.
a. Tính thời gian ngắn nhất để máy bay dừng hẳn kể từ khi tiếp đất.
b. Máy bay này có thể hạ cánh an toàn ở sân bay có đường bay dài 1 km hay không?
Bài làm
………………………………………………………………………………………………………..…………………………………………………………………………………………………………..…………………………………………………………………………………………………………..……………………………………………………………………………………………………………..
…………………………………………………………………………………………………………..
…………………………………………………………………………………………………………..
Câu 4.  (Sách BT KNTT)Một ô tô khi hãm phanh có thể có gia tốc 3 m/s2. Hỏi khi ô tô đang chạy với vận tốc là 72 km/h thì phải hãm phanh cách vật cản là bao nhiêu mét để không đâm vào vật cản? Thời gian hãm phanh là bao nhiêu?
Bài làm
…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………………


Câu 5.  (Sách BT KNTT)Một ô tô tải đang chạy trên đường thẳng với vận tốc 18 km/h thì tăng dần đều vận tốc. Sau 20 s, ô tô đạt được vận tốc 36 km/h.
a. Tính gia tốc của ô tô.
b. Tính vận tốc ô tô đạt được sau 40 s.
c. Sau bao lâu kể từ khi tăng tốc, ô tô đạt vận tốc 72 km/h.
Bài làm
…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………………
Câu 6.  [image: ](Sách BT KNTT)Hình bên là đồ thị vận tốc – thời gian của một thang máy khi đi từ tầng 1 lên tầng 3 của tòa nhà chung cư.
a. Mô tả chuyển động của thang máy.
b. Tính gia tốc của thang máy trong các giai đoạn.
Bài làm
…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………………
Câu 7.  (Sách BT KNTT)Dựa vào bảng ghi sự thay đổi vận tốc theo thời gian của một ô tô chạy trên quãng đường thẳng dưới đây.
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a.Vẽ đồ thị vận tốc – thời gian của chuyển động.
b. Tính gia tốc của ô tô trong 5 s đầu và kiểm tra kết quả tính được bằng đồ thị.
c. Tính gia tốc của ô tô trong 5 s cuối.
Bài làm

Biên soạn theo chương trình giáo dục phổ thông mới
…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………



Vẽ đồ thị













Câu 8.  (Sách BT KNTT)Một quả bóng tennis đang bay với vận tốc 25 m/s theo hướng Đông thì chạm vào tường chắn và bay trở lại với vận tốc 15 m/s theo hướng Tây. Thời gian va chạm giữa tường và bóng là 0,05 s. 
a. Tính sự thay đổi tốc độ của quả bóng.
b. Tính sự thay đổi vận tốc của quả bóng.
c. Tính gia tốc của quả bóng trong thời gian tiếp xúc với tường.
Bài làm
…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
Câu 9.  [image: ](Chân Trời Sáng Tạo).Một người chạy xe máy theo một đường thẳng và có vận tốc theo thời gian được biểu diễn bởi đồ thị v theo t như hình vẽ. Hãy xác định:
a. Gia tốc của người này tại các thời điểm 1s, 2,5s và 3,5s
b. Độ dịch chuyển của người này từ khi bắt đầu chạy đến thời điểm 4 s.
Bài làm
…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
Câu 10.  [image: ](Sách BT KNTT)Hình bên là đồ thị vận tốc – thời gian của ba chuyển động thẳng biến đổi đều.
a. Viết công thức tính vận tốc và độ dịch chuyển của mỗi chuyển động.
b. Tính độ dịch chuyển của chuyển động (III).

Bài làm
…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………


	THẦY HOÀNG SƯ ĐIỂU
LỚP LÝ10 KOP
SĐT: 0909.928.109
	BÀI 9 + 10. ĐỘNG BIẾN ĐỔI. GIA TỐC.
CHUYỂN ĐỘNG THẲNG BIẾN ĐỔI ĐỀU
(Bài tập lần 3_Tự luận)


Họ và tên…………………………………….……...…Trường……………..……….………….
Câu 11.  (Sách BT KNTT) Một xe đạp đang đi với vận tốc 2 m/s thì xuống dốc chuyển động nhanh dần đều với gia tốc 0,2 m/s2. Cùng lúc đó, một ô tô đang chạy với vận tốc 20 m/s lên dốc, chuyển động chậm dần đều với gia tốc 0,4 m/s2. Xác định vị trí hai xe gặp nhau trên dốc. Biết dốc dài 570 m.
Bài làm
…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
Câu 12.  (Sách Cánh Diều).Hai người đi xe đạp theo một con đường thẳng. Tại thời điểm 
t = 0, người A đang đi với tốc độ không đổi là 3,0 m/s qua chỗ người B đang ngồi trên xe đạp đứng yên. Cũng tại thời điểm đó, người B bắt đầu đuổi theo người A. Tốc độ của người B tăng từ thời điểm t = 0,0 s đến t = 0,5 s, khi đi được 10 m. Sau đó người B tiếp tục đi với tốc độ không đổi là 4,0 m/s.
a. Vẽ đồ thị độ dịch chuyển theo thời gian của người A, từ t = 0,0 s đến t = 12,0 s.
b. Khi nào người B đuổi kịp người A.
c. Người B đi được bao nhiêu mét trong khoảng thời gian đi với tốc độ không đổi (đến gặp nhau) ?
Bài làm
………………………………………………………………………………………………………….………………………………………………………………………………………………………….………………………………………………………………………………………………………….………………………………………………………………………………………………………….
………………………………………………………………………………………………………….
………………………………………………………………………………………………………….………………………………………………………………………………………………………….
………………………………………………………………………………………………………..…………………………………………………………………………………………………………..……………………………………………………………………………………………………………....…………………………………………………………………………………………………………..
………………………………………………………………………………………………………...…………………………………………………………………………………………………………...…………………………………………………………………………………………………………...………………………………………………………………………………………………………….......
Câu 13.  (Sách Cánh Diều).Hai xe ô tô A và B chuyển động thẳng cùng chiều. Xe A đang đi với tốc độ không đổi 72 km/h thì vượt qua xe B tại thời điểm t = 0. Để đuổi kịp xe A, xe B đang đi với tốc độ 45 km/h ngay lập tức tăng tốc đều trong 10 s để đạt tốc độ không đổi 90 km/h. Hãy tính:
a. Quãng đường xe A đi được trong 10 s đầu, kể từ lúc t = 0.
b. Gia tốc và quãng đường đi được của xe B trong 10 s đầu tiên.
c. Thời gian cần thiết để xe B đuổi kịp xe A.
d. Quãng đường mỗi ô tô đi được, kể từ lúc t = 0 đến khi hai xe gặp nhau.
Bài làm
………………………………………………………………………………………………………….………………………………………………………………………………………………………….………………………………………………………………………………………………………….………………………………………………………………………………………………………….
………………………………………………………………………………………………………….
………………………………………………………………………………………………………….………………………………………………………………………………………………………….
………………………………………………………………………………………………………..…………………………………………………………………………………………………………..……………………………………………………………………………………………………………....…………………………………………………………………………………………………………..
………………………………………………………………………………………………………...…………………………………………………………………………………………………………...…………………………………………………………………………………………………………...………………………………………………………………………………………………………….......
Câu 14.  [image: ](Sách BT KNTT). Hai vật A và B chuyển động cùng chiều trên đường thẳng có đồ thị vận tốc – thời gian vẽ ở hình bên. Biết ban đầu hai vật cách nhau 78 m.
a. Hai vật có cùng vận tốc ở thời điểm nào?
b. Viết phương trình chuyển động của mỗi vật.
c. Xác định vị trí gặp nhau của hai vật. 
Bài làm
………………………………………………………………………………………………………….………………………………………………………………………………………………………….………………………………………………………………………………………………………….………………………………………………………………………………………………………….
………………………………………………………………………………………………………….
………………………………………………………………………………………………………….………………………………………………………………………………………………………….
………………………………………………………………………………………………………..…………………………………………………………………………………………………………..……………………………………………………………………………………………………………....…………………………………………………………………………………………………………..
………………………………………………………………………………………………………...…………………………………………………………………………………………………………...…

Câu 15.  (Sách BT KNTT). Đồ thị vận tốc theo thời gian trong hình bên dưới  là của một xe bus và một xe máy chạy cùng chiều trên một đường thẳng. Xe bus đang đứng yên, bắt đầu chuyển động thì xe máy đi tới.
[image: ]







a. Tính gia tốc của xe bus trong 4 s đầu và trong 4 s tiếp theo.
b. Khi nào thì xe bus bắt đầu chạy nhanh hơn xe máy?
c. Khi nào thì sẽ bus đuổi kịp xe máy?
d. Xe máy đi được bao nhiêu mét thì bị xe bus đuổi kịp?
e. Tính vận tốc trung bình của xe bus trong 8 s đầu.
Bài làm
………………………………………………………………………………………………………….………………………………………………………………………………………………………….………………………………………………………………………………………………………….………………………………………………………………………………………………………….
………………………………………………………………………………………………………….
………………………………………………………………………………………………………….………………………………………………………………………………………………………….
………………………………………………………………………………………………………..…………………………………………………………………………………………………………..……………………………………………………………………………………………………………....…………………………………………………………………………………………………………..
………………………………………………………………………………………………………...…………………………………………………………………………………………………………...…………………………………………………………………………………………………………...………………………………………………………………………………………………………….......
………………………………………………………………………………………………………..…………………………………………………………………………………………………………..……………………………………………………………………………………………………………....…………………………………………………………………………………………………………..
………………………………………………………………………………………………………...…………………………………………………………………………………………………………...…………………………………………………………………………………………………………...………………………………………………………………………………………………………….......
………………………………………………………………………………………………………..….………………………………………………………………………………………………………..….…………………………………………………………………………………………………………....…………………………………………………………………………………………………………..
ĐỀ KIỂM TRA KIẾN THỨC
Họ và tên………………………………………………..Trường……………………………..…
Câu 16.  (Sách BT CTST). Xét một người đi xe máy trên một đoạn đường thẳng. Tốc độ của xe máy tại mỗi thời điểm được ghi lại trong bảng dưới đây.
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a. Vẽ đồ thị vận tốc – thời gian của xe máy.
b.  Nhận xét tính chất chuyển động của xe máy.
c. Xác định gia tốc của xe máy trong 10 s đầu tiên và 15 s cuối cùng.
d. Từ đồ thị vận tốc – thời gian, tính quãng đường mà người này đã đi được sau 30 s kể từ lúc bắt đầu chuyển động.
Câu 17.  (Sách BT CTST). Tại hiện trường một vụ tai nạn trên đường quốc lộ ngoài đô thị, cảnh sát phát hiện vết trượt kéo dài 50m qua các đo đạc trên mặt đường cảnh sát kết luận gia tốc của ô tô trong quá trình giảm tốc có độ lớn 6,5 ms2. Nếu tốc độ giới hạn trên làn đường được quy định là 80 km/h thì ô tô này có vượt quá tốc độ cho phép không? Giả sử Trong quá trình giảm tốc, ô tô chuyển động chậm dần đều.
Câu 18.  [image: ](Sách BT CTST). Một quả bóng bàn được bắn ra theo phương ngang với vận tốc đầu bằng không đến va chạm vào tường và bật lại trong khoảng thời gian rất ngắn. Hình bên là đồ thị (v – t) mô tả chuyển động của quả bóng trong 20 s đầu tiên. Tính quãng đường mà bóng bay được sau 20 s kể từ lúc bắt đầu chuyển động.



Câu 19.  [image: ](Sách CTST). Một người đi xe đạp chuyển động thẳng nhanh dần đều. Trong khoảng thời gian 4s liên tiếp người này di chuyển được những quãng đường lần lượt là 24 m và 64 m. Tính gia tốc và tốc độ đầu của chuyển động
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MỘT SỐ BÀI TẬP BỒI DƯỠNG KIẾN THỨC
Họ và tên………………………………………………..Trường……………………………..…
Câu 20.  (Sách BT CTST).Đề khảo sát mức độ ảnh hưởng đến sức khỏe của các phi công trên tàu vũ trụ, cũng như máy bay phản lực. Năm 1954, các nhà khoa học thực hiện một nghiên cứu trên tình nguyện viên John P.Stapp. Khảo sát được thực hiện trên một chiếc xe trượt được gia tốc dọc đường ray từ trạng thái đứng yên đến tốc độ 282,5 m/s. Sau đó, chiếc xe trượt được hãm phanh đến khi dừng lại hẳn trong 1,4 s. Mô tả quá trình chuyển động của xe trượt.
Câu 21.  (Sách BT CTST). Trong một quán ăn có hệ thống đưa thức ăn tự động bằng băng chuyền, một khách hàng đặt một món ăn qua hệ thống tự động. Sau đó, đĩa thức ăn được di chuyển từ khu vực bếp đến vị trí khách hàng cách nhau 5 m từ trạng thái nghỉ. Giả sử chuyển động của đĩa thức ăn là nhanh dần đều và biết tốc độ của đĩa thức ăn đến khách hàng là 2 m/s.
a. Gia tốc của đĩa thức ăn là bao nhiêu ?
b. Nếu trường hợp khách hàng đặt một li cocktail, vì chiều cao li và mặt đế của li nhỏ nên li sẽ bị đổ khi gia tốc của nó vượt quá 0,5 m/s2. Tìm tốc độ tối đa mà li có thể đạt được để không bị đổ.
Câu 22.  (Sách BT CTST).Quan sát đồ thị (v – t) mô tả chuyển động thẳng của tàu hỏa trong Hình 7.3 và trả lời các câu hỏi sau:
 (
Đồ thị 
vận tốc – thời gian của tàu hoả
)







a. Tại thời điểm nào, vận tốc tàu hỏa có giá trị lớn nhất?
b. Vận tốc tàu hỏa không đổi trong khoảng thời gian nào?
c. Tàu chuyển động thẳng nhanh dần đều trong khoảng thời gian nào?
Câu 23.  (Sách BT KNTT)Một người đi xe máy trên một đoạn đường thẳng muốn đạt được vận tốc 36 km/h sau khi đi được 100 m bằng một trong hai cách sau:
Cách 1: Chạy thẳng nhanh dần đều trong suốt quãng đường.

Cách 2: Chỉ cho xe chạy nhanh dần đều trên quãng đường, sau đó cho xe chuyển động thẳng đều trên quãng đường còn lại.
a. Hỏi cách nào mất ít thời gian hơn.
b. Hãy tìm một cách khác để giải bài toán này.


Câu 24.  [image: ](Sách BT CTST).Giải thích tại sao trong trò chơi bóng chày, cầu thủ ném bóng thường sử dụng tư thế giao bóng như hình. Vị trí mà cầu thủ bắt đầu tác dụng lực đến khi quả bóng rời khỏi tay cách nhau một khoảng 3,5 m. Có thể xem gần đúng chuyển động của bóng trong tay cầu thủ trong quá trình giao bóng là chuyển động nhanh dần.

Câu 25.  (Sách BT CTST). Một xe tải đang chuyển động đều với tốc độ cho phép trên đường cao tốc trong khoảng thời gian ∆t. Khi nhìn thấy biển báo “Đoạn đường hay xảy ra tai nạn”, tài xế quyết định giảm tốc độ. Sau khoảng thời gian ∆t1, tài xế quan sát thấy một tai nạn đột ngột xảy ra ở phía trước. Do đó tài xế hãm phanh gấp để dừng lại trong khoảng thời gian ngắn ∆t2 để tránh va chạm. Giả sử trong suốt quá trình chuyển động, xe tải luôn chạy trên đường thẳng.
a. Vẽ đồ thị vận tốc – thời gian biểu diễn quá trình chuyển động của xe tải.
b. Độ dốc của đồ thị trong trường hợp nào lớn nhất?
Câu 26.  (Sách BT CTST). Một xe chuyển động chậm dần đều với tốc độ đầu 36 km/h. Trong giây thứ 6 xe đi được 7,25 m. Tính quãng đường xe đi được trong giây thứ 8.
---HẾT---
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