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Bai 1: Mot xe chuyén dong cham dan déu cho dén khi dirng lai. Quiang dudng xe di duoc trong gidy
dau tién gap 19 lan quang duong xe di duoc trong gidy cudi cung. Quing dudng di dugc trong ca giai
doan nay la 100 m . Tim quing dudng 6 t6 di dugc cho dén luc dirng han.

PS: s =500 m |

Bai 2: Mot xe chuyén dong cham dan déu: quang duong xe di dugc trong 2 gidy dau dai hon quéing
duong xe di dugc trong 2 gidy cudi la 36 m |, quing dudng gitra hai khoang thoi gian trén [a 160 m .
Tim thoi gian chuyén dong cham dan déu cho dén khi ding lai ?

PS: t=20 s .

Bai 3: Mot nguoi dung ¢ san ga thiy toa thir nhat ciia doan tau dang tién vao ga trudc mat minh trong
5 s vathay toa tha hai trong 45 s . Khi tau dung lai, dau toa tha nhat cach ngudi dy 75 m . Xem
tau chuyén dong cham dan déu, hay tim gia téc caa tau ?

PS: a~ —0,16 m/s® .

Bai 4: Poan tau gom dau kéo 9 toa. Chiéu dai dau tau va mdi toa déu bang 10 m . Pau tau di ngang
qua ngudi quan sat (dang yén) trong 2,1 s , toa tht nhat di qua ngudi quan sat trong 2 s . Ca doan
tau di qua nguoi quan sat trong bao nhiéu lau ?

bS: t,=17,7s .

Bai 5: Mot doan tau gdbm 4 toa, mdi toa dai 10 m chuyén dong thing cham dan déu vao ga. Mot
ngudi quan sat dimg bén duong ray thay toa thir nhat di qua trude mat minh trong thoi gian 1,7 s | toa
thir hai di qua trugc mat minh trong thoi gian 1,82 s .

a/ Tinh gia toc ctia doan tau va toc do ciia doan tau luc toa thir nhat bat dau di ngang qua mat
ngudi quan sat ?

b/ Tinh thoi gian toa cudi cung di ngang qua trudc mit ngudi quan sat ?

¢/ Tinh khoang cach giita dau toa thir nhit va nguoi quan sat khi doan tau dung lai ?

bS: a/ v, =6,07 m/s ; a=-0,22 m/s® b/ t,=2162s ¢/ 83,748 m .

Bai 6: Mot nguoi ding quan sat mot doan tau dang chuyén dong cham dan déu vao ga. Chiéu dai mdi
toa tau 1a |, bo qua chiéu dai doan néi gitra hai toa. Toa thi nhat qua mit anh ta trong 20 s . Toa tht

hai qua mat anh ta trong 25 s . Hoi toa thir ba vuot qua mat anh ta trong bao 1au ?
bS: t=38,7 s .
Bai 7: Mot nguoi dung ¢ san ga nhin doan tau chuyén banh nhanh dan déu. Toa 1 di qua truc mit

ngudi dy trong t s . Hoi toa thu n di qua trudc mat ngudi dy trong bao 1au ?



bS: t =t \/_—\/n—l , S .

Bai 8: Mot vat roi ty do khong van tdc dau tai noi c6 gia toc trong trudng g = 10 m/s® . Trong gidy

cudi cung roi dugc quang duong gap déi quing duong di dugc trong 0,5 s ngay trude d6. Tinh d6
cao luc budng vat ?

bS: 61,25 m .

Bai 9:  Thudc A co chidu dai | =25 cm  treo vao tudng biang mot day. Tuong co
mot cai 16 sang nho ngay phia dudi thudc. Hoi canh dudi cua thudc A phai cach 16
sang khoang h bang bao nhiéu dé khi d6t day treo cho thudc roi nd s& che khuat 15 sang
trong thoi gian 0,1 s .

PS: h=20 cm .

Bai 10: Cac giot mua roi tir mai nha cao 9 m , cach nhau nhitng khoang thoi gian
bang nhau. Giot thir 1 roi dén dat thi giot thir 4 bét dau roi. Khi d6 giot thir hai va giot thi ba cach
mai nha nhitng doan bang bao nhiéu ?

PS: 4m; 1m .

Bai 11: Mot thang may khdng co tran dang di 1én déu véi van téc v =10 m/s . Tirdocao 2 m so
Véi san thang may, mot nguoi dieng trong thang may ném mét hon bi nhé huéng Ién theo phuong thiang
dung, dung lac san thang may cach mat dat 28 m . Van tdc ban dau caa hon bi so vai thang may la

20 m/s .Cho g =9,8 m/s’ . Hay tinh:

a/ P cao cuc dai ma bi dat toi so véi mat dat 1a bao nhiéu ?

b/ Sau bao lau thi bi tro vé san thang may ?

PS: 5 m —4,1s .

Bai 12: Mot thang may chuyén dong Ién cao véi gia téc 2 m/s® . Lic thang may cé van toc

2,4 m/s thi tir tran thang may c6 mot vat roi xudng. Tran thang may cach san la h = 2,47 m . Hay
tinh trong hé qui chiéu gan véi mat dat:

a/ Thoi gian roi ?

b/ Do dich chuyén cua vat ?

¢/ Quang duong vat da di duoc ?

PS: a/ t=0,64 s . b/ Ay =0,512 m . ¢/ 1,06 m .

Bai 13: Tu mot khi cau dang ha thip thang dung véi van téc khong doi 2 m/s, nguoi ta ném mot vat
nho theo phuong thang dtng Ién trén véi van toc ban dau 20 m/s so véi khi cau . Bo qua sac can khdng

khi. Ly g = 9,8 m/s. Khoang cach giita khi ciu va vat khi vat dén vi tri cao nhit bang
A. 21,15 m. B. 21,20 m. C. 20,21m. D. 15,21 m.



Bai 14. Mot dién vién biéu dién mé to bay dang phong xe trén mat doc nam nghiéng 30° dé bay qua cac
6 to nhu trong hinh 12.3. Biét van tdc cua xe mo td khi roi khoi dinh doc 1a 14 m/s. Chiéu cao cua 6 to
bang chiéu cao cua doc 1a 1,6m, chiéu dai cua 6 t6 12 3,2 m. Ldy g = 10 m/s%.

a) Tinh thoi gian tir khi xe roi dinh déc t6i khi dat do cao cuc dai.

b) M6 td ¢6 thé bay qua duoc nhiéu nhat 1a bao nhiéu 6 t6?

Hinh 12.3

Bai 15. O mot ddi cao ho = 100m ngudi ta dat mot stng c¢bi nim ngang va mudn ban sao cho qua dan roi
vé phia bén kia ciia toa nha va gin buc tuong AB nhat. Biét toa nha cao h = 20m va tuong AB cach
duong thang dimg qua chd ban 1a 1= 100m. Ly g = 10m/s?.

a/ Tinh khoang céach tir chd vién dan cham dét dén chan tuong AB.

b/ Xac dinh van tdc khi dan cham dét.

Bai 16.Cho h¢ nhu hinh v& bén: m, = 2 kg ; m, = 3 kg . Hé s6 ma st gitra cac vat va mat ban

déu co gia tri bang 0,2. Mot luc kéo F =12 N dat vao vat khéi luong my theo phuong song

song véi mat ban. Cho g=10 m/s® . Hay tinh: m, m
——>F
1

o5

a/ Gia tdc cua mdi vat ?
b/ Luc cang cua day ?
¢/ Biét day chiu mot luc cang t6i da1a 10 N . Hoi luc kéo F ¢6 tri s6 tdi da 1a bao nhiéu dé
day khong bi dut ?

Bai 17.Cho hé nhu hinh v& bén, biét m, =1 kg ; m, =2 kg ;

F=6N;a=230"valdy g =10 m/s* ; /3 = 1,7; hé s6 ma F

sat gitra vatvasanla p =0,1. 2 m, TR

a/ Tinh gia téc cia mdi vat va luc cing cua day ?
b/ Tinh quang duong mdi vat di duoc trong gidy thir 3 ké tir khi bit dau chuyén dong ?

Bai 18.Cho co h¢ nhu hinh V&, biét m, = 1,6 kg ; m, = 0,4 kg .

a/ Bo qua ma sat, tim lyc cang day va luc nén Ién tryc rong rong ?
b/ Néu hé sb ma sat gitra mat phang ngang va my 1a p = 0,1. Tim luc

cang day va van tdc cac vat sau khi bat dau chuyén dong duoc 0,5 s .

Tinh luc nén Ién truc rong roc ?



Bai 19.Cho co hé nhu hinh v& 1, biét m, = m, =1 kg Vva ¢6 do cao chénh nhau
2 m . Datthém vat m' =500 g 1én vat mi. Bé qua ma sat, khdi luong cua day
va rong roc. Tim van téc cua vat khi chiing ¢ ngang nhau ?

Léy g =10 m/s® .

Bai 20.Cho co hé nhu hinh v& 2, biét m, =2 kg ; m, =5 kg , hé s6 ma st gitra
m2 va mat phang nghiéng . = 0,1 va goc nghiéng o = 30°. Ldy g =10 m/s’ .

a/ Vat my s& chuyén dong theo chiéu nao khi bo qua ma sat ?
Tim quang dudng cua mdi vatsau 2 s ?

b/ Tinh gia téc cua chuyén dong (c6 ma sat) ? Suy ra van
téc, quang duong di ctia mdi vatsau 1 s dau tién ?




