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KẾ HOẠCH BÀI DẠY
MÔN: HOẠT ĐỘNG TRẢI NGHIỆM
BÀI 10: TÌM SỰ TRỢ GIÚP ĐỂ GIỮ GÌN TÌNH BẠN
I. YÊU CẦU CẦN ĐẠT:
Học xong bài này, HS đạt các yêu cầu sau:

- Luôn yêu quý bạn và nói được những lời phù hợp khi giao tiếp với bạn.
- Biết nhờ thầy cô, bạn bè hỗ trợ khi có bất hoà với bạn.

- Nhận biết được những việc làm thể hiện tình bạn.

- Giải quyết được những khó khăn trong quan hệ với bạn bằng cách hỏi ý kiến của thầy cô và nhận lời khuyên của bạn.

- Lắng nghe chia sẻ của bạn và thể hiện được sự hỗ trợ khi bạn đề nghị. 

II. ĐỒ DÙNG DẠY HỌC:
- Bộ tranh / thẻ rời dùng trong nội dung giáo dục về tình bạn.
- Nhạc bài hát “Tình bạn tuổi thơ”, tác giả: Nguyễn Quốc Việt.
- Mũ dê đen, dê trắng để sắm vai.
- Thẻ chữ: TỰ MÌNH, NHỜ BẠN BÈ, NHỜ THẦY CÔ 
III. CÁC HOẠT ĐỘNG DẠY- HỌC 
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	HOẠT ĐỘNG CỦA
GIÁO VIÊN
	HOẠT ĐỘNG CỦA  HỌC SINH

	1. Hoạt động mở đầu Khởi động: (DK 2’)
*Mục tiêu:

- Tạo không khí vui vẻ, phấn khởi trước giờ học.

- HS nói được cảm nhận về tình bạn và kết nối với bài học.

*Cách thức tiến hành: Hát tập thể. 
	- Cho HS hát bài hát: “Tình bạn tuổi thơ”
- Khi vận động con cảm thấy thế nào?

- Bài hát cho con biết điều gì?

- Gv kết nối giới thiệu bài
	- HS nhún nhảy hát theo bài hát.
- Chia sẻ trước lớp.

	2. Khám Phá chủ đề: (DK 10’) 
*Mục tiêu:

- Giúp HS phân biệt được nguyên nhân bất hoà, từ đó lựa chọn được cách giải quyết mẫu thuẫn phù hợp.

*Cách thức tiến hành: 
- Quan sát.

- Làm việc nhóm.

	2.1. Hoạt động 1: Xử lí tình huống Hai con dê tranh nhau qua cầu.

GV giới thiệu nhân vật đồng hành trong tiết học hôm nay là Doremon
* Gv cho Hs xem tình huống Hai con dê tranh nhau qua cầu. (video dùng chỗ hai con dê trên cầu)
- Các con hãy đoán xem chuyện gì sẽ xảy ra với hai con dê?
- Yêu cầu Hs thảo luận nhóm, đóng vai xử lí tình huống trong video.
- HDHS nhận xét các nhóm đóng vai.

- Nêu cảm nhận qua việc đóng vai.

- Cho Hs xem tiếp đoạn kết của tình huống.

- Chuyện gì xảy ra với hai chú dê?

- Qua tình huống này con rút ra được bài học gì?

- Gv chốt: Trong học tập, sinh hoạt và vui chơi với bạn, không tránh khỏi có những mâu thuẫn, tranh cãi nảy sinh. Nếu chúng ta biết thông cảm và nhường nhịn nhau thì mọi chuyện sẽ trở nên tốt đẹp hơn.
(Nhân vật Đôremon xuất hiện dẫn vào hoạt động tiếp theo)
2.2 Kể những tình huống nảy sinh mâu thuẫn giữa bạn bè.
- GV hỏi: Con hiểu thế nào là mâu thuẫn?
- Gv hỏi: 

+ Những tình huống nào có thể nảy sinh mâu thuẫn?

+ Kể những tình huống nảy sinh mâu thuẫn mà con đã từng gặp.

+ Chia sẻ với bạn những tình huống đó, ghi vào bông hoa màu đỏ nếu tình huống của con đã được giải quyết, ghi vào bông hoa màu xanh nếu tình huống chưa biết các giải quyết.
- Gv gọi Hs lên chia sẻ trước lớp về những tình huống nảy sinh mâu thuẫn mà em đã giải quyết được.
- Vì sao lại có những mâu thuẫn này? (nguyên nhân)

- Nếu mâu thuẫn không được giải quyết thì điều gì sẽ xảy ra?

Gv: Các con thấy đấy, mâu thuẫn đa làm ảnh hưởng đến tình bạn. Do đó mỗi người cần phải giải quyết mâu thuẫn của mình để giữ gìn tình bạn.
Trong học tập, sinh hoạt và vui chơi với bạn, không tránh khỏi có những mâu thuẫn, tranh cãi nảy sinh. Ai cũng có thể gặp các tình huống như vậy.  Mâu thuẫn có thể xuất hiện từ lời nói, hành động không hợp lí, bị hiểu lầm. Mâu thuẫn cần được giải quyết tích cực, nếu không, chúng ta cũng sẽ không vui, buồn bực.
	- HS lắng nghe.
- HS theo dõi
- HS trả lời
- HS thảo luận theo hình thức đóng vai.
- HS chia sẻ. 
HS lắng nghe.

- HS theo dõi
- HS hs trả lời. 
- HS hs trả lời
- HS theo dõi
- HS hs trả lời

- HS hs trả lời

- Hs chia sẻ với bạn cùng bàn.

- Hs thực hiện
- Hs chia sẻ trước lớp.

- Hs trả lời.

- Hs trả lời.

	3. Mở rộng và tổng kết chủ đề. (DK 12’)
*Mục tiêu:.

- Biết tự giải quyết mâu thuẫn và tìm sự trợ giúp khi có mâu thuẫn xảy ra.
- Vận dụng vào thực tiễn để thực hiện tốt hành vi, việc làm để giữ gìn tình bạn.
*Cách thức tiến hành: 

- Làm việc chung cả lớp.
	- Gv cho Hs chia sẻ các giải quyết mâu thuẫn.
- Yc HS thảo luận nhóm tìm các cách để giải quyết mâu thuẫn. Ghi từ tìm được vào cánh hoa rồi gắn lên bảng.
- GV gọi hs lên xử lí tình hướng Tự mình giải quyết mâu thuẫn và tình huống nhờ thầy cô giúp đỡ.

- Ngoài việc tự mình, nhờ thầy cô giúp đỡ để giải quyết những mâu thuẫn nảy sinh giữa những người bạn thì chúng ta còn có thể nhờ đến ai giúp đỡ mình nữa nào?
- Gọi HS nêu tình huống cụ thể khi cần đến sự trợ giúp của người thân.
GV chốt: Khi gặp mâu thuẫn với bạn trước hết con thử tự tìm giải quyết vì đây là một kĩ năng quan trọng để trưởng thành và giữ gìn tình bạn. Khi gặp tình huống vượt quá khả năng tự giải quyết của mình thì lúc đó các con mới nhờ bạn bè, thầy cô và người thân giúp đỡ.
	- 1,2 Hs chia sẻ trước lớp
- HS thảo luận nhóm ghi vào cánh hoa
- HS nêu ý kiến. 
- HS nêu ý kiến. 

- Hs chia sẻ
- HS lắng nghe.
- HS lắng nghe.


	4. Hoạt động vận dụng trải nghiệm (DK 9’)
*Mục tiêu:

Hs chia sẻ những trải nghiệm của bản thân
*Cách tiến hành: 
Chia sẻ trước lớp.
	- Để tránh những mâu thuẫn xảy ra các con cần làm gì?
- Gv gắn các từ Hs tìm được lên bảng.
- Qua tiết học hôm nay con học được điều gì?

- Gv: Trong học tập, sinh hoạt và vui chơi không tránh khỏi những mâu thuẫn nảy sinh do hiểu lầm, do không biết nhường nhịn nhau. Các con hãy thật bình tĩnh để tìm cách xử lí tình huống kịp thời một cách hợp lí để giữ gìn tình bạn nhé.
	- HS chia sẻ.
- HS chia sẻ.

- HS lắng nghe.

	5. Cam kết hành động (DK 2’)
*Mục tiêu: Hs ý thức được việc cần phải xây dụng một tình bạn đẹp theo những tiêu chí cụ thể.
*Cách tiến hành: 
GV phổ biến.
	- Cam kết giữ gìn tình bạn qua tiêu chí đoàn kết- yêu thương- tiin trọng.
- Yêu cầu Hs về nhà kể cho người thân nghe việc giải quyết mâu thuẫn của em hoặc bạn bè trên lớp.
	- HS lắng nghe.

	IV. ĐIỀU CHỈNH SAU BÀI DẠY:

……………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………..

……………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………..
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