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Tiết 2: Khoa học
BÀI 8. ÁNH SÁNG TRONG ĐỜI SỐNG (TIẾT 1)
I. Mục tiêu:
- Nêu được vài trò của ánh sáng đối với sự sống.
- Liên hệ được vai trò của ánh sáng trong ứng dụng thực tiễn.
- Biết tránh ánh sáng quá mạnh chiếu vào mắt. Không đọc, viết dưới ánh sáng quá yếu, thực hiện được tư thế ngồi học, khoảng cách đọc, viết phù hợp dể bảo vệ mắt, tránh bị cận thị.
II. Chuẩn bị:  Tranh, ảnh minh họa
III. Các hoạt động dạy học chủ yếu:
	1. Khởi động:
- GV tổ chức cho HS chơi trò chơi: Vượt chướng ngại vật.
- GV hỏi: Vì sao cần đảm bảo ánh sáng trong lớp học? Nêu cách để lớp học của em có ánh sáng?
- GV nhận xét. 
- GV cho HS xem video giới thiệu về mặt trời và dẫn vào bài mới.
2. Khám phá:
HĐ1: Tìm hiểu vai trò của ánh sáng đối với sự sống.
- GV cho HS thảo luận nhóm 4 và hoàn thành phiếu trả lời các câu hỏi: 
+ Nêu vai trò của ánh sáng đối với thực vật và động vật?
+ Nếu vai trò của ánh sáng đối với con người.
- Gọi đại diện các nhóm trình bày.
- GV nhận xét và đưa ra kết luận: Ánh sáng có vai trò quan trọng đối với sự sống. Ánh sáng giúp thực vật quang hợp để tổng hợp chất dinh dưỡng. Ánh sáng giúp động vật sưởi ấm, di chuyển, tìm kiếm thức ăn và nước uống., phát hiện nguy hiểm,… Nhờ có ánh sáng, con người nhìn thấy mọi vật và thực hiện được các hoạt động như học tập, làm việc, vui chơi,...
HĐ 2: Luyện tập:
- GV cho HS quan sát tranh và hỏi: Trong sản xuất nông nghiệp, con người sử dụng sánh sáng vào những việc gì?
- GV nhận xét.
- GV đưa một số hình ảnh về ứng dụng của ánh sáng trong đời sống.
HĐ 3: Tìm hiểu một số việc nên và không nên làm để  phòng tránh tác hại do ánh sáng gây ra đối với mắt.
- GV yêu cầu HS thảo luận nhóm đôi thực hiện nhiệm vụ 1 của logo quan sát ở SGK/T35.
- GV lưu ý các em sử dụng kiến thức về sự truyền ánh sáng, về sự tạo thành bóng để giải thích trong những tình huống phù hợp.
- Gọi đại diện các nhóm trình bày.
- GV nhận xét.
- GV yêu cầu HS đọc nội dung logo “Em có biết”.
3. Vận dụng:
- GV hỏi: Nhắc lại vai trò của ánh sáng đối với sự sống.
	
- HS tham gia chơi.


- HS trả lời.

- HS quan sát và lắng nghe.




- HS hoạt động nhóm.




- Đại diện các nhóm trình bày.



- HS lắng nghe.






- HS trả lời.


- HS quan sát.




- HS thảo luận nhóm.




- Đại diện các nhóm trình bày.

- HS đọc.
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