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[bookmark: _Toc152411139][bookmark: _Toc184932611][bookmark: _Toc218276962]1. Lý do chọn đề tài
[bookmark: _Toc152411140][bookmark: _Toc184932612]Trong những năm gần đây, ngành Giáo dục đang đẩy mạnh đổi mới phương pháp dạy học theo hướng phát huy năng lực người học, tăng cường ứng dụng công nghệ thông tin và đa dạng hóa hình thức tổ chức hoạt động học tập. Đối với môn Khoa học tự nhiên nói chung và phân môn Vật lý nói riêng, yêu cầu đặt ra cho giáo viên không chỉ là truyền đạt kiến thức mà còn cần xây dựng các bài học trực quan, sinh động, gắn với thực tiễn để học sinh dễ hình dung và hứng thú học tập.
Tuy nhiên, thực tế tại nhà trường cho thấy một số khó khăn:
- Thời lượng dành cho soạn giảng, thiết kế bài dạy và học liệu trực quan còn hạn chế.
- Tài liệu tham khảo chưa thật sự đa dạng, đặc biệt với những nội dung nâng cao.
- Việc thiết kế bài giảng số (slide, hình ảnh) đòi hỏi nhiều thời gian, kỹ năng công nghệ và công sức của giáo viên.
Trong bối cảnh đó, sự phát triển mạnh mẽ của trí tuệ nhân tạo (AI) đã mở ra nhiều cơ hội mới cho giáo dục. Các công cụ AI có thể hỗ trợ giáo viên tạo nội dung bài giảng, hình ảnh minh họa, câu hỏi trắc nghiệm, bài tập phân hóa… một cách nhanh chóng và chính xác. Nếu được khai thác hợp lý, giáo viên sẽ tiết kiệm thời gian soạn bài, đồng thời tạo ra học liệu trực quan, sinh động, góp phần nâng cao hiệu quả dạy và học phân môn Vật lý.
Từ những nhu cầu thực tế đó, chuyên đề “Sử dụng công cụ AI vào việc xây dựng kế hoạch bài dạy môn Khoa học tự nhiên – phân môn Vật Lý” được hình thành. Mục tiêu của chuyên đề là giúp giáo viên tận dụng các công cụ AI để: Thiết kế bài giảng khoa học, trực quan, phù hợp với chương trình GDPT 2018, tạo bài giảng điện tử một cách dễ dàng, xây dựng hệ thống câu hỏi trắc nghiệm – tự luận phân hóa theo năng lực, nâng cao hứng thú học tập, phát triển năng lực tự học và giải quyết vấn đề của học sinh.
Chuyên đề ra đời từ yêu cầu đổi mới phương pháp dạy học và mong muốn nâng cao chất lượng giáo dục thông qua ứng dụng công nghệ hiện đại.
[bookmark: _Toc218276963]2. Nội dung chuyên đề
[bookmark: _Toc184932613][bookmark: _Toc218276964]	2.1. Mục đích
[bookmark: _Toc184932614][bookmark: _Toc218276965]Mục đích của chuyên đề là khai thác hiệu quả các công cụ trí tuệ nhân tạo (AI) trong việc xây dựng kế hoạch bài dạy môn Khoa học tự nhiên – phân môn Vật lý, qua đó hỗ trợ giáo viên giảm áp lực về thời gian và kỹ năng công nghệ trong quá trình soạn giảng, đồng thời nâng cao chất lượng học liệu. Việc ứng dụng AI giúp thiết kế các bài học khoa học, trực quan, sinh động, phù hợp với Chương trình GDPT 2018, dễ dàng xây dựng bài giảng điện tử và hệ thống câu hỏi, bài tập trắc nghiệm – tự luận có tính phân hóa theo năng lực học sinh. Qua đó, chuyên đề góp phần nâng cao hứng thú học tập, phát triển năng lực tự học, tư duy và giải quyết vấn đề của học sinh, đồng thời nâng cao hiệu quả dạy học phân môn Vật lý trong nhà trường.
[bookmark: _Toc218276966]	2.2. Khái niệm AI
[bookmark: _Toc184932615]- AI là gì?
AI là viết tắt của cụm từ tiếng Anh Artificial Intelligence, nghĩa là Trí tuệ nhân tạo.
- Một số dạng AI phổ biến trong giáo dục
+ ChatGPT, Copilot, Gemini: hỗ trợ soạn giáo án, gợi ý ý tưởng, tạo câu hỏi, viết nội dung bài học.
+ Canva AI, Gamma, Tome AI: tạo bài giảng điện tử, hình ảnh minh họa, thuyết trình tự động.
+ Quizizz AI, Kahoot AI: tạo câu hỏi trắc nghiệm và trò chơi học tập tự động.
[bookmark: _Toc218276967][bookmark: _Toc213129460][bookmark: _Toc213129498]	2.3. Quá trình thực hiện	
[bookmark: _Toc218276968][bookmark: _Toc213129499][bookmark: _Toc218276969]	2.3.1. Ứng dụng Gemini xây dựng kế hoạch bài dạy
	2.3.1.1. Các bước đăng Ký và Sử Dụng Google Gemini (Miễn phí)
Bước 1: Chuẩn bị Tài khoản Google
- Điều kiện bắt buộc: Bạn cần có một Tài khoản Google cá nhân (thường là tài khoản Gmail) và đã đăng nhập trên trình duyệt web của mình (Chrome, Firefox, Safari,...).
Bước 2: Truy cập Trang Chủ Gemini
- Mở trình duyệt web của bạn.
- Truy cập trực tiếp vào địa chỉ: https://gemini.google.com
Bước 3: Đăng nhập và bắt đầu tương tác
- Trường hợp 1 (Đã đăng nhập sẵn Gmail): Nếu bạn đã đăng nhập tài khoản Google trên trình duyệt, hệ thống sẽ tự động nhận diện và chuyển bạn đến giao diện trò chuyện của Gemini.
- Trường hợp 2 (Chưa đăng nhập): Nếu bạn chưa đăng nhập, trang web sẽ hiển thị nút "Đăng nhập" (Sign in) ở góc trên bên phải hoặc giữa màn hình.
- Nhấn vào nút "Đăng nhập".
- Nhập Địa chỉ Gmail và Mật khẩu của bạn để hoàn tất việc đăng nhập.
Bước 4: Chấp nhận Điều khoản (Nếu có)
- Lần đầu tiên bạn truy cập, Gemini có thể yêu cầu bạn đọc và chấp nhận các điều khoản dịch vụ và chính sách quyền riêng tư liên quan đến việc sử dụng AI.
- Bạn cần nhấn "Tôi đồng ý" (I Agree) hoặc "Tiếp tục" (Continue) để hoàn tất thiết lập.
Bước 5: Bắt đầu Trò chuyện với Gemini
- Sau khi đăng nhập thành công, bạn sẽ thấy giao diện hộp chat.
- Bạn chỉ cần gõ yêu cầu hoặc câu hỏi của mình vào ô chat và nhấn Enter để bắt đầu trải nghiệm các tính năng của Gemini.
[bookmark: _Toc213129500][bookmark: _Toc218276970]2.3.1.2. Xây dựng kế hoạch bài dạy
Chương trình Giáo dục phổ thông 2018 xác định mục tiêu trọng tâm là chuyển từ việc trang bị kiến thức thuần túy sang phát triển phẩm chất và năng lực người học. Trên cơ sở đó, kế hoạch dạy học của giáo viên cần thể hiện rõ các yêu cầu cốt lõi như: mục tiêu dạy học (kiến thức - năng lực - phẩm chất), thiết bị và học liệu sử dụng, cùng tiến trình tổ chức dạy học.
Xuất phát từ quan điểm đổi mới này, tôi đã thử nghiệm ứng dụng công cụ trí tuệ nhân tạo Gemini trong việc hỗ trợ xây dựng kế hoạch bài dạy. Cụ thể, tôi đặt câu hỏi cho ứng dụng: “Hãy soạn kế hoạch bài dạy bài 5: Đo chiều dài môn Khoa học tự nhiên lớp 6.”
Kết quả mang lại thật ấn tượng: Gemini đã tự động đề xuất một bản kế hoạch bài dạy hoàn chỉnh, bao gồm đầy đủ các phần như mục tiêu bài học, chuẩn bị của giáo viên – học sinh, tiến trình dạy học với các hoạt động cụ thể. Nội dung được sắp xếp khoa học, hợp lý và bám sát định hướng phát triển năng lực của học sinh, thể hiện rõ tiềm năng ứng dụng AI trong công tác soạn giảng của giáo viên môn Khoa học tự nhiên.
[image: ]
[image: ]
[image: ]
[image: ]
Hình 1: Nội dung kế hoạch bài dạy về bài Đo chiều dài môn Khoa học tự nhiên lớp 6 do Gemini tạo ra.
Điểm nổi bật nhất trong bản kế hoạch bài dạy này:
- Do “máy” (ứng dụng AI) tạo ra là khả năng định hướng ý tưởng cho giáo viên.
- Cung cấp nhiều nội dung kiến thức phong phú có thể áp dụng trực tiếp trong quá trình dạy học. 
- Giúp giáo viên tiết kiệm thời gian trong khâu xây dựng bài giảng và làm phong phú thêm tư liệu giảng dạy.
Tuy nhiên, kế hoạch bài dạy do AI tạo ra vẫn còn một số hạn chế: các hoạt động học tập được gợi ý tuy đa dạng nhưng cần có sự chọn lọc, điều chỉnh linh hoạt của giáo viên để phù hợp với đặc điểm học sinh, nội dung bài học và điều kiện thực tế.
[bookmark: _Toc213129461][bookmark: _Toc213129501][bookmark: _Toc218276971]	2.3.2. Xây dựng hệ thống câu hỏi trắc nghiệm qua Gemini
Thay vì mất hàng giờ tự soạn, giáo viên chỉ cần giao nhiệm vụ chi tiết cho Gemini. Bằng cách đặt vai trò là chuyên gia ra đề, cùng với việc cung cấp tỷ lệ cấp độ nhận thức (Nhận biết, Thông hiểu, Vận dụng), Gemini sẽ tự động tạo ra một ngân hàng câu hỏi trắc nghiệm đa dạng. Gemini không chỉ cung cấp đáp án đúng cho trắc nghiệm mà đôi khi còn kèm theo giải thích ngắn gọn, giúp giáo viên chấm bài nhanh và có cơ sở vững chắc khi chữa bài cho học sinh.
Ví dụ: Giáo viên muốn tạo ra 12 câu hỏi trắc nghiệm ở 3 mức độ khác nhau của bài Sự chuyển hóa năng lượng môn Khoa học tự nhiên lớp 6 thì giáo viên có thể nhập nội dung vào khung chát của Gemini và kết quả như sau:
[image: ]
[image: ]
Hình 2: Bài tập trắc nghiệm nhiều lựa chọn do Gemini tạo ra
	Kết quả cụ thể như sau:
12 CÂU TRẮC NGHIỆM: SỰ CHUYỂN HÓA NĂNG LƯỢNG (KHTN 6)
I. Mức độ Nhận biết (4 câu)
1. Sự chuyển hoá năng lượng là quá trình gì?
A. Năng lượng truyền từ vật này sang vật khác.
B. Năng lượng chỉ tồn tại ở một dạng duy nhất.
C. Năng lượng thay đổi từ dạng này sang dạng khác.
D. Năng lượng tự sinh ra và mất đi.
Đáp án: C
2. Dạng năng lượng nào được dự trữ chủ yếu trong nhiên liệu hóa thạch (xăng dầu, than đá) và pin?
A. Điện năng.
B. Hóa năng.
C. Quang năng.
D. Nhiệt năng.
Đáp án: B
3. Theo Định luật Bảo toàn và Chuyển hóa năng lượng, tổng năng lượng trong một hệ kín như thế nào?
A. Luôn luôn tăng lên theo thời gian.
B. Có thể tự sinh ra hoặc tự mất đi.
C. Chỉ được bảo toàn trong các phản ứng hóa học.
D. Luôn luôn được bảo toàn (không đổi).
Đáp án: D
4. Năng lượng liên quan đến sự rung động của các phân tử, nguyên tử cấu tạo nên vật được gọi là gì?
A. Âm năng.
B. Cơ năng.
C. Nhiệt năng.
D. Quang năng.
Đáp án: C
II. Mức độ Thông hiểu (4 câu)
5. Trong quá trình quang hợp, cây xanh đã chuyển hóa năng lượng chủ yếu như thế nào?
A. Cơ năng -> Hóa năng.
B. Nhiệt năng -> Hóa năng.
C. Quang năng -> Hóa năng.
D. Điện năng -> Quang năng.
Đáp án: C
6. Trong hoạt động của một chiếc quạt điện, sự chuyển hóa năng lượng chính diễn ra như thế nào?
A. Hóa năng -> Cơ năng.
B. Điện năng -> Cơ năng và một phần Nhiệt năng.
C. Cơ năng -> Điện năng.
D. Nhiệt năng -> Âm năng.
Đáp án: B
7. Khi một bóng đèn sợi đốt đang hoạt động, dạng năng lượng nào sau đây được xem là năng lượng hao phí (không hữu ích) đối với mục đích chiếu sáng?
A. Quang năng.
B. Điện năng.
C. Hóa năng.
D. Nhiệt năng.
Đáp án: D
8. Khi bạn vỗ tay, dạng năng lượng nào của cơ thể đã chuyển hóa thành Âm năng?
A. Hóa năng.
B. Điện năng.
C. Cơ năng.
D. Quang năng.
Đáp án: C
III. Mức độ Vận dụng (4 câu)
9. Chuỗi chuyển hóa năng lượng nào sau đây mô tả đúng nhất quá trình hoạt động của một chiếc pin mặt trời (tấm quang điện)?
A. Hóa năng -> Nhiệt năng -> Điện năng.
B. Quang năng -> Điện năng.
C. Cơ năng -> Điện năng -> Nhiệt năng.
D. Quang năng -> Nhiệt năng -> Điện năng.
Đáp án: B
10. Khi một người đẩy một chiếc hộp nặng trượt trên sàn nhà, năng lượng nào được chuyển hóa thành Nhiệt năng hao phí chủ yếu do ma sát?
A. Hóa năng trong cơ thể.
B. Cơ năng (của chiếc hộp và người) thành Nhiệt năng.
C. Điện năng.
D. Quang năng.
Đáp án: B
11. Quá trình nào dưới đây thể hiện sự chuyển hóa từ Thế năng (do vị trí) sang Động năng (chuyển động)?
A. Một lò xo bị nén.
B. Một người đang kéo cung tên.
C. Quả táo rơi từ trên cây xuống.
D. Xe đạp đang chạy trên đường bằng phẳng.
Đáp án: C
12. Để giảm tối đa sự hao phí năng lượng dưới dạng nhiệt khi đun nấu, người ta nên sử dụng loại nồi có đặc điểm gì?
A. Làm bằng chất liệu dẫn nhiệt kém.
B. Có thành và nắp dày, kín, cách nhiệt tốt.
C. Có bề mặt sáng bóng ở bên ngoài và bên trong.
D. Có nắp nồi bằng kim loại mỏng.
Đáp án: B
Chỉ với một câu lệnh đơn giản, ứng dụng Gemini có thể tạo ra hệ thống bài tập theo đúng yêu cầu của giáo viên chỉ trong vài chục giây. Nếu như trước đây, để xây dựng được một bộ câu hỏi tương tự, giáo viên thường phải mất khoảng 30 - 40 phút cho việc tìm ý tưởng, biên soạn và định dạng, thì nay Gemini có thể hoàn thành trong chưa đầy một phút. Điều này cho thấy tiềm năng vượt trội của trí tuệ nhân tạo trong việc hỗ trợ công tác soạn giảng và thiết kế hoạt động học tập. 
Không chỉ dừng lại ở việc tạo câu hỏi trắc nghiệm nhiều lựa chọn, AI còn có thể tạo ra các dạng bài tập khác như trắc nghiệm đúng – sai giúp học sinh kiểm tra nhanh kiến thức cơ bản, và trắc nghiệm trả lời ngắn nhằm phát huy khả năng tư duy, diễn đạt của học sinh. Nhờ đó, giáo viên có thể dễ dàng đa dạng hóa hình thức kiểm tra, đánh giá, tạo hứng thú và nâng cao hiệu quả học tập của học sinh.
Ví dụ sử dụng câu lệnh “Bạn hãy soạn giúp tôi 1 câu hỏi trắc nghiệm đúng/ sai gồm 4 ý với hai mức độ: thông hiểu, vận dụng cho bài 8: Đo nhiệt độ môn Khoa học tự nhiên 6 - Bộ sách kết nối tri thức” để tạo ra câu hỏi trắc nghiệm đúng/ sai cho lại kết quả như sau:
[image: ]
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Hình 3: Bài tập trắc nghiệm đúng/ sai do Gemini tạo ra
	Sau đó, ta có thể copy/ paste bài tập sang file Word:
Câu Hỏi Đúng/Sai: Đo Nhiệt Độ (KHTN 6)
Tình huống: Trong giờ thực hành đo nhiệt độ cơ thể và nhiệt độ nước, bạn An đã đưa ra bốn nhận định sau. Dựa trên kiến thức về đo nhiệt độ, em hãy xác định mỗi nhận định dưới đây là Đúng (Đ) hay Sai (S).
	STT
	Nhận định
	Mức độ
	Đ / S

	1
	Khi đo nhiệt độ cơ thể bằng nhiệt kế y tế, cần phải hạ mực chất lỏng xuống dưới 35°C trước khi đo để đảm bảo độ chính xác.
	Thông hiểu
	

	2
	Nhiệt kế thủy ngân không đo được nhiệt độ dưới 0°C vì thủy ngân sẽ bị đông đặc ở nhiệt độ này.
	Thông hiểu
	

	3
	Để đo chính xác nhiệt độ của một cốc nước đang sôi, phải nhúng bầu nhiệt kế vào cốc nước và sau đó đọc ngay kết quả khi vừa nhúng xong.
	Vận dụng
	

	4
	Khi đo nhiệt độ của một chất lỏng, nếu thấy mực chất lỏng trong nhiệt kế ngừng dâng lên hoặc tụt xuống, ta có thể lấy nhiệt kế ra khỏi chất lỏng rồi mới đọc kết quả.
	Vận dụng
	


✅ Đáp án và Giải thích
	STT
	Nhận định
	Đ / S
	Giải thích

	1
	Khi đo nhiệt độ cơ thể bằng nhiệt kế y tế, cần phải hạ mực chất lỏng xuống dưới 35°C trước khi đo để đảm bảo độ chính xác.
	Đ
	Đúng. Mức nhiệt độ cơ thể người dao động quanh 37°C. Nếu không hạ xuống dưới 35 °C (mức thấp nhất của thang đo cơ thể), nhiệt kế sẽ không đo được nhiệt độ chính xác từ đầu.

	2
	Nhiệt kế thủy ngân không đo được nhiệt độ dưới 0 °C vì thủy ngân sẽ bị đông đặc ở nhiệt độ này.
	S
	Sai. Thủy ngân đông đặc ở 38,83°C, do đó, nhiệt kế thủy ngân có thể đo được nhiệt độ dưới 0°C (ví dụ: nhiệt độ môi trường).

	3
	Để đo chính xác nhiệt độ của một cốc nước đang sôi, phải nhúng bầu nhiệt kế vào cốc nước và sau đó đọc ngay kết quả khi vừa nhúng xong.
	S
	Sai. Phải chờ cho mực chất lỏng trong ống nhiệt kế ngừng dâng lên (đạt đến cân bằng nhiệt) rồi mới đọc, đảm bảo nhiệt kế đã đo đúng nhiệt độ của chất lỏng.

	4
	Khi đo nhiệt độ của một chất lỏng, nếu thấy mực chất lỏng trong nhiệt kế ngừng dâng lên hoặc tụt xuống, ta có thể lấy nhiệt kế ra khỏi chất lỏng rồi mới đọc kết quả.
	S
	Sai. Phải đọc kết quả khi bầu nhiệt kế vẫn còn nhúng trong chất lỏng (trừ trường hợp nhiệt kế y tế có chỗ thắt). Nếu lấy ra, nhiệt kế sẽ thay đổi nhiệt độ theo môi trường và kết quả sẽ sai.


Ta có thể làm tương tự như vậy đối với dạng trắc nghiệm trả lời ngắn.
Tuy nhiên, để đảm bảo chất lượng và tính chính xác của nội dung, giáo viên cần xác định rõ mục tiêu, yêu cầu của bài học, đồng thời kiểm tra, điều chỉnh kỹ lưỡng các câu hỏi hoặc bài tập mà Gemini tạo ra trước khi sử dụng. AI chỉ là công cụ hỗ trợ, còn vai trò quyết định vẫn thuộc về người giáo viên trong việc lựa chọn, sắp xếp và định hướng nội dung phù hợp với học sinh.
Thực tế cho thấy, Gemini hoàn toàn có thể được khai thác hiệu quả trong dạy học theo Chương trình Giáo dục phổ thông 2018. Ứng dụng này cung cấp nhiều gợi ý hữu ích như: ví dụ minh họa, bài tập thực tế, cách giải mẫu, hoặc ý tưởng thiết kế hoạt động học tập. Ngoài ra, Gemini còn có thể hỗ trợ học sinh trong việc ôn tập, luyện thi, tạo bài thuyết trình, cá nhân hóa quá trình học tập.
[bookmark: _Toc213129462][bookmark: _Toc213129502][bookmark: _Toc218276972]	2.3.3. Ứng Dụng công cụ Gamma vào việc tạo Slide/ Bài giảng điện tử.
[bookmark: _Toc213129503][bookmark: _Toc218276973]2.3.3.1. Hướng dẫn đăng kí chi tiết tài khoản Gamma
Bước 1: Truy cập Trang Chủ Gamma
- Mở trình duyệt web của bạn (Chrome, Edge, Safari, v.v.).
- Truy cập vào địa chỉ trang web chính thức của Gamma: https://gamma.app/
- Tìm và nhấn vào nút "Sign up for free" (Đăng ký miễn phí) hoặc "Get started" (Bắt đầu) thường nằm ở góc trên bên phải màn hình.
Bước 2: Lựa chọn phương thức đăng ký
- Gamma cho phép bạn đăng ký bằng nhiều cách tiện lợi. Bạn nên chọn phương thức nào bạn đã có sẵn tài khoản để tiết kiệm thời gian: Đăng ký bằng Google (Khuyên dùng):
- Nhấn vào nút "Continue with Google" (Tiếp tục với Google).
- Một cửa sổ mới sẽ hiện ra. Chọn Tài khoản Google/Gmail mà bạn muốn sử dụng để liên kết.
Bước 3: Thiết lập thông tin cơ bản
Sau khi xác minh tài khoản, Gamma sẽ yêu cầu bạn cung cấp một số thông tin để cá nhân hóa trải nghiệm:
- Tên (Your name): Nhập tên của bạn.
- Tên Không gian Làm việc (Workspace Name): Đây là tên tổ chức/nhóm làm việc của bạn (Ví dụ: Tổ Khoa học Tự nhiên hoặc Trường THCS A). Bạn có thể đặt bất kỳ tên nào.
- Mục đích Sử dụng (How will you primarily use Gamma?): Chọn mục đích phù hợp, ví dụ: "Education" (Giáo dục) hoặc "Personal" (Cá nhân) nếu bạn chỉ dùng cho bản thân.
Bước 4: Hoàn tất và Bắt đầu Sử dụng
Sau khi điền đủ thông tin, nhấn "Continue" hoặc "Create Workspace" (Tạo không gian làm việc).
Bạn sẽ được chuyển hướng đến bảng điều khiển (Dashboard) của Gamma.
Để bắt đầu tạo bài giảng tự động, tìm và nhấn vào nút "Create New" (Tạo mới) hoặc "Generate" (Tạo nội dung).
[bookmark: _Toc213129504][bookmark: _Toc218276974]2.3.3.2. Ứng dụng công cụ Gamma tạo bài giảng điện tử.
Việc ứng dụng công cụ Gamma trong thiết kế bài giảng điện tử đã mang lại hiệu quả rõ rệt trong công tác giảng dạy môn Khoa học tự nhiên. Trước hết, công cụ này giúp giáo viên tiết kiệm đáng kể thời gian và công sức trong khâu soạn giảng. Chỉ với vài thao tác đơn giản, giáo viên có thể nhanh chóng tạo ra một bài trình chiếu hoàn chỉnh, có bố cục khoa học, hình ảnh sinh động và thẩm mỹ cao. Nhờ đó, chất lượng bài giảng được nâng lên, học sinh hứng thú hơn, dễ tiếp thu kiến thức và tích cực tham gia vào các hoạt động học tập. Gamma cũng góp phần khuyến khích giáo viên đổi mới phương pháp dạy học, khai thác công nghệ để xây dựng bài học trực quan, hấp dẫn, phù hợp với định hướng phát triển phẩm chất, năng lực học sinh theo Chương trình Giáo dục phổ thông 2018. Đồng thời, chuyên đề này còn giúp thúc đẩy quá trình chuyển đổi số trong nhà trường, hình thành thói quen ứng dụng công nghệ hiện đại trong giảng dạy, góp phần xây dựng môi trường học tập thông minh và hiệu quả.
Thông qua việc triển khai chuyên đề, giáo viên đã tạo ra nhiều bài giảng điện tử hiện đại, có tính thẩm mỹ và nhất quán về cấu trúc, dễ sử dụng trong các tiết học trên lớp cũng như khi dạy học trực tuyến. Các bài giảng được lưu trữ và chia sẻ dưới dạng liên kết trực tuyến hoặc tệp trình chiếu, giúp học sinh có thể truy cập, học tập và ôn luyện mọi lúc, mọi nơi. Ngoài ra, tổ chuyên môn có thể xây dựng kho bài giảng số dùng chung, góp phần làm phong phú nguồn học liệu điện tử của nhà trường và tạo điều kiện thuận lợi cho giáo viên trong công tác trao đổi, chia sẻ kinh nghiệm giảng dạy.
Ví dụ: Để tạo ra các slides về bài 51 “Tiết kiệm năng lượng” môn Khoa học tự nhiên 6, ta làm như sau:
Bước 1: Vào trang chủ Gamma đã đăng nhập, chọn Tạo mới AI
Bước 2: Chọn “Dán vào văn bản”
Bước 3: Chọn thuyết trình và nhập tóm tắt nội dung từng slie vào phần “nhập hoặc dán nội dung tại đây”
[image: ]
Bước 4: Chọn giữ nguyên văn bản này rồi chọn “Tiếp tục nhắc nhở biên tập viên”
[image: ]
Bước 5: Trong phần Trình chỉnh sửa nhắc nhở chọn:
- Nội dung văn bản: bảo tồn
- Ngôn ngữ đầu ra: Tiếng Việt
- Chủ đề: Chọn chủ đề mình thích.
Sau đó ấn Tạo
[image: ]
Bước 6: Sau khi tạo xong, chọn chia sẻ và chọn định dạng để tải xuống
[image: ]
[image: ]
Hình 4: Các bước thực hiện tạo ra các slides
Kết quả phần mềm tạo ra một số slides như sau:
[image: ]
[image: ]
[image: ]
[image: ]
Việc sử dụng Gamma đã giúp giáo viên tiết kiệm đáng kể thời gian trong quá trình thiết kế bài giảng trình chiếu. Chỉ với thao tác nhập nội dung từng sldie và một cú nhấp chuột, giáo viên đã có thể sở hữu ngay bộ slide hoàn chỉnh theo yêu cầu. Sau khi tải về dưới dạng powerpoint, giáo viên hoàn toàn có thể chỉnh sửa nội dung theo yêu cầu. Với tài khoản miễn phí sẽ tạo được tối đa 10 slides cho một lần yêu cầu.
Bên cạnh việc sử dụng các ứng dụng trí tuệ nhân tạo (AI) đã nêu ở trên, giáo viên còn có thể khai thác thêm nhiều công cụ AI khác nhằm hỗ trợ hiệu quả cho công tác giảng dạy, đặc biệt là trong việc thiết kế bài giảng điện tử. Một số công cụ tiêu biểu có thể kể đến như:
- Canva (https://www.canva.com/): hỗ trợ giáo viên thiết kế bài giảng, bài thuyết trình, hình ảnh minh họa và tư liệu trực quan một cách nhanh chóng và chuyên nghiệp.
- Leonardo AI (https://leonardo.ai/): công cụ tạo hình ảnh tự động từ mô tả bằng văn bản, giúp bài giảng trở nên sinh động và hấp dẫn hơn.
- VBee (https://vbee.vn/): công cụ chuyển đổi văn bản thành giọng nói có cảm xúc, giúp giáo viên dễ dàng tạo video bài giảng hoặc thuyết minh nội dung một cách tự nhiên, hấp dẫn.
Việc khai thác linh hoạt các công cụ AI này không chỉ giúp giáo viên nâng cao chất lượng bài giảng điện tử, mà còn góp phần đổi mới hình thức dạy học, tăng cường tính tương tác và thu hút học sinh hơn trong các tiết học Khoa học tự nhiên.
[bookmark: _Toc184932620][bookmark: _Toc218276975]          3. Ưu điểm và hạn chế
          * Ưu điểm:
Chuyên đề giúp giáo viên tiếp cận và khai thác hiệu quả các công cụ AI trong xây dựng kế hoạch bài dạy, qua đó tiết kiệm đáng kể thời gian soạn giảng, thiết kế học liệu và bài giảng điện tử. 
Việc ứng dụng AI góp phần tạo ra các bài học trực quan, sinh động, đa dạng hình thức tổ chức dạy học, phù hợp với Chương trình GDPT 2018 và đáp ứng yêu cầu dạy học phát triển năng lực. 
Bên cạnh đó, chuyên đề hỗ trợ giáo viên xây dựng hệ thống câu hỏi, bài tập trắc nghiệm – tự luận có tính phân hóa, giúp nâng cao hứng thú học tập, khả năng tự học và giải quyết vấn đề của học sinh, đồng thời thúc đẩy đổi mới phương pháp dạy học trong nhà trường.
          * Hạn chế:
          Việc triển khai chuyên đề còn phụ thuộc vào điều kiện cơ sở vật chất, thiết bị công nghệ và khả năng tiếp cận Internet của nhà trường và giáo viên. Một số giáo viên còn hạn chế về kỹ năng sử dụng công cụ AI, cần thời gian tập huấn và làm quen. 
Ngoài ra, nội dung do AI tạo ra vẫn cần giáo viên chọn lọc, kiểm chứng và điều chỉnh cho phù hợp với đối tượng học sinh và thực tiễn dạy học; nếu lạm dụng AI có thể làm giảm vai trò sáng tạo, chủ động của giáo viên trong quá trình thiết kế bài dạy.
[bookmark: _Toc184932621][bookmark: _Toc218276976]          4. Điều kiện thực hiện
[bookmark: _Toc184932622][bookmark: _Toc218276977]Để chuyên đề “Sử dụng công cụ AI vào việc xây dựng kế hoạch bài dạy môn Khoa học tự nhiên – phân môn Vật lý” được triển khai hiệu quả, trước hết cần có sự quan tâm, chỉ đạo và tạo điều kiện của nhà trường trong việc khuyến khích đổi mới phương pháp dạy học và ứng dụng công nghệ thông tin. 
[bookmark: _Toc218276978]Nhà trường cần đảm bảo cơ sở vật chất cơ bản như máy tính, thiết bị trình chiếu, kết nối Internet ổn định và các phần mềm, công cụ AI phù hợp phục vụ cho công tác dạy học. Bên cạnh đó, giáo viên cần được tập huấn, bồi dưỡng kỹ năng sử dụng AI, có tinh thần chủ động học hỏi, lựa chọn và khai thác công cụ một cách phù hợp, an toàn và hiệu quả. 
[bookmark: _Toc218276979]Đồng thời, giáo viên phải nắm vững chương trình GDPT 2018, mục tiêu bài học và đặc điểm đối tượng học sinh để kiểm soát, điều chỉnh nội dung do AI hỗ trợ tạo ra, đảm bảo tính chính xác, khoa học và phù hợp với thực tiễn giảng dạy.
[bookmark: _Toc218276980]5. Kết quả đạt được
[bookmark: _Toc184932623]Sau khi triển khai chuyên đề “Sử dụng công cụ AI vào việc xây dựng kế hoạch bài dạy môn Khoa học tự nhiên – phân môn Vật lý”, giáo viên đã từng bước làm chủ và sử dụng hiệu quả các công cụ AI trong quá trình soạn giảng, qua đó giảm đáng kể thời gian chuẩn bị bài học, đặc biệt là thiết kế bài giảng điện tử, hình ảnh minh họa và hệ thống câu hỏi, bài tập. Chất lượng kế hoạch bài dạy được nâng cao theo hướng khoa học, trực quan, bám sát Chương trình GDPT 2018 và thể hiện rõ định hướng phát triển năng lực học sinh.
Bên cạnh đó, các bài học trở nên sinh động, đa dạng hình thức tổ chức, giúp học sinh hứng thú hơn trong giờ học Vật lý, tích cực tham gia các hoạt động học tập, nâng cao khả năng tự học và vận dụng kiến thức vào thực tiễn. Chuyên đề cũng góp phần thúc đẩy đổi mới phương pháp dạy học, nâng cao năng lực ứng dụng công nghệ thông tin và trí tuệ nhân tạo cho đội ngũ giáo viên, từ đó từng bước nâng cao hiệu quả dạy học và chất lượng giáo dục trong nhà trường.
[bookmark: _Toc218276981]6. Kết luận
Qua quá trình triển khai, có thể khẳng định việc ứng dụng Trí tuệ Nhân tạo (AI) như Gemini và Gamma là một chuyên đề đột phá và thiết thực đối với công tác giảng dạy môn Khoa học tự nhiên cấp THCS. Chuyên đề đã giúp giáo viên giảm tải công việc kỹ thuật đến 70% (tạo slide, soạn đề,..), đồng thời nâng cao rõ rệt chất lượng tài liệu, làm cho kiến thức phức tạp trở nên dễ hiểu và sinh động hơn đối với học sinh. Kết quả là, chất lượng bài giảng được cải thiện, và học sinh thể hiện sự hứng thú học tập tăng cao cùng với kết quả học tập tích cực. AI đã chứng minh mình không phải là người thay thế, mà là trợ lý thông minh không thể thiếu trong kỷ nguyên chuyển đổi số.
Chuyên đề được tôi xây dựng và triển khai dựa trên thực tiễn giảng dạy, nên chắc chắn vẫn còn một số hạn chế và thiếu sót nhất định. Vì vậy, tôi rất mong nhận được những ý kiến đóng góp từ các đồng nghiệp để hoàn thiện hơn chuyên đề này, giúp việc ứng dụng trí tuệ nhân tạo trong soạn giảng và giảng dạy đạt hiệu quả cao hơn, góp phần nâng cao chất lượng giáo dục, đáp ứng yêu cầu đổi mới trong giai đoạn hiện nay.
Tôi xin chân thành cảm ơn!
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AVAT DONG Z AINR TRANA RKIEN TRUC MOI (20 phut)

2.1. Bon vi do chiéu dai (5 phut)

Budc

1. Chuyén giao
nhiém vy

2. Thuc hién
nhiém vy

3. Béo cao két
qua

4. Két luan,
nhéan dinh

Hoat dng clia GV va HS

GV: Yéu cdu HS doc théng tin muc 1, 2 (SGK) va tra 1&i: Bon vi chinh (SI) do chiéu dai
Ia gi? Néu cac don vi thudng diing va méi lién hé giira ching (Im =7cm, 1km =7m).

HS: Doc SGK, thao luén cip déi dé tim ra don vi va méi lién hé.

HS: Dai dién 1-2 HS trinh bay. HS khac bd sung, chinh sifa.

GV: Chinh xac héa kién thirc. Yau cu HS ghi nhd: Mét (m) 1a don vi chinh, va cach
quy déi don vi.

2.2. Dung cu do chiéu dai (10 phit)

Budc

1. Chuyén
giao nhiém
vu

2. Thuc hién
nhigm vy

3.Baocéao
két qua

4. Két luan,
nhan dinh

Hoat dong clia GV va HS

GV: Trung bay céc loai thudc (cudn, day, thang). Yeu cdu HS hoat ddng nhém dé: a) Ké
tén va cong dung céc loai thudc. b) Gii thich y nghia clia GHP (Gidi han do) va BCNN
(D4 chia nhd nhét) trén thudc. ¢) Néu nguyén tac chon thudc phi hap.

HS: Hoat dong nhém. Quan sat thudc ca nhan va cac thudc mau dé xac dinh GHB,
DCNN, thao luén nguyén tic chon thudc.

HS: Dai dién nhém trinh bay. Nhém khac nhan xét, b sung.

GV: Chinh xéac héa khai niém GHD va DCNN. Két luan: Chon thudc phai dua trén GHD
(i6n hon chiéu dai can do) va DCNN (cang nhé cang tét).

2.3. Cach do chiéu dai (10 phat)

Budc

1. Chuyén
giao nhiém
vu

2. Thue hién
nhigm vy

3. Béao céo
két qua

4. Két luan,
nhén dinh

Hoat dong clia GV va HS

GV: Hudng dan 4 budc do chudn: Udc lugng — Chon thudc — Dat thudc — Doc két
qua. Yeu cdu HS hoat déng nhém doi: Thure hanh do chiéu dai cudn sach theo 4 budc va
chi ra céc 18i sai d& méc phai khi dat thudc/doc két qua.

HS: Nhém dbi thuc hanh do (mét HS do, mét HS quan sat va ghi két qua). Trao déi dé tim
ra céc I3i sai trong qua trinh thuc hién.

HS: 1nhém Ién trinh bay cach dat thudc va cach doc két qua. Cac nhém khac nhan xét
vé tu thé doc (mét nhin vuéng géc).

GV: Khang dinh quy tic dat thudc (vach sé 0) va tu thé doc két qua (mat nhin vudng
g6c). Sira 13 sai cho ca I6p.
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HOAT DONG 3: LUYEN TAP (8 phut)

Budc

1. Chuyén giao
nhiém vu

2. Thue hién
nhiém vy

3. Bdo céo két
qua

4. Kétluan,
nhan dinh

Hoat dong clia GV va HS

GV: Giao Phiéu Bai tdp Nhanh (gém 1cau hdi ddi don vi va 1cau hdi tinh huéng chon
thudc). Vi du: D€ do chiéu dai phong hoc 8m, nén ding thudc cé GHP 10m hay 10cm
2

HS: Lam bai tap ca nhan, ghi nhanh céu tra 16i vao v& nhap hoac bang con.

HS: 1-2 HS trinh bay cach giai thich cho cau héi tinh huéng.

GV: Nhan xét, danh gia muc do hiéu bai clia HS. Ciing ¢8 lai nguyén tac chon thudc
va dédi don vi do.

HOAT DONG 4: VAN DUNG VA TiM TOI (7 phat)

Budc

1. Chuyén giao
nhiém vy

2. Thue hién
nhiém vy

3. Bdo cdo két
qua

4. Két luan,
nhén dinh

¢. GV Téng két: GV dan do HS chuan bi bai hoc tiép theo.

Hoat dong clia GV va HS

GV: Giao 2 nhiém vu vé nha: a) Van dung: Do Dai, Réng, Cao ctia hdp but dé tinh thé
tich (chusn bi cho bai sau). b) Tim tai: Tim hidu céch do cac vat ¢ hinh dang dic biét
(sgi chi, vét tron).

HS: Lang nghe, ghi chép nhiém vu va dit cau héi (néu co).

HS: (Thuc hién tai nha). GV chi dinh 1-2 HS trinh bay két qua Van dung va Tim ti & tiét
hoc tiép theo.

GV: Danh gia tinh thuc tién ciia bai hoc. Dan do HS chuan bi ddy dii dung cu va két qua
do dac cho bai Do thé tich tiép theo.

¢. HS chuan bi: S3p xép
dung cu hoc tap va ghi nhé
dan do.

M xust sang Trang tinh 0

IV. HUGNG DAN VE NHA

1. Hoc thudc va ndm viing cac budc do chiéu dai va quy tic doc két qua.

2. Hoan thanh nhiém vu Van dung: Do kich thudc clia vat hinh hdp va chuan bi két qua.

3. Tim hiéu cac phuong phap do luding dic biét (nhiém vu Tim ti).
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SEMMywEs s ussweang e

Ban la mét gido vién day mén KHTN véi nhiéu nam kinh
nghiém. Ban hay soan gilip tdi 12 cau trac nghiém & 3

mirc dé khac nhau ( Nhén biét, théng hiéu, van dung ) vé

ndi dung clia bai 48 : Sy chuyén hoé nang lugng mén

KHTN lop 6 - BS két ni tri thiic

Chao ban, t6i la mét giao vién Khoa hoc Ty nhién véi kinh nghiém 1au nam. T6i da soan cho ban 12
céu héi trac nghiém bam sat ndi dung Bai 48: Sy chuy@n hoa nang lugng trong chuong trinh
KHTN ldp 6 (BS K&t néi tri thitc), duoc chia déu thanh 3 mitc do (Nhan biét, Théng hiéu, Van
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4 12 CAU TRAC NGHIEM: SU CHUYEN HOA NANG LUQNG (KHTN 6)

I. Mifc d Nhan biét (4 cau)
1. Su chuyén hoa nang lugng la qua trinh gi?
» A.Nang lugng truyén tir vat ndy sang vat khac.
» B. Nang lugng chi ton tai & mét dang duy nhat.
« C. Nang lugng thay ddi tir dang nay sang dang khac.
» D.Nang luong tu sinh ra va mat di.

Papan:C
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Gemini & o (W)
=) =

Ban la gido vién day man KHTN Véi nhiéu nam kinh =
nghiém. Ban hay soan gitip t6i 1 cau hdi tric nghiém

diing / sai gdm 4y véi hai mifc d: théng hidu , van dung
cho bai 8: Do nhigt do mon khtn 6- b sach két ndi tri

thic

4 Chao ban, vdi kinh nghiém gidng day KHTN, t6i s& soan cho ban mét cau héi tric nghigm
Diing/Sai (4 y) cho Bai 8: Do nl (KHTN 6 - B3 Két néi tri thifc). Cau hai nay dugc thist ké
& bao gdm ca mifc b Théng hidu va Van dung.

8 Cau Héi Bung/Sai: Do Nhiét B3 (KHTN 6)

Tinh hudng: Trong gi&t thuc hanh do nhiét dé ca thé va nhiét dé nudc, ban An da dua ra bén




image8.png
Nini

nini

Tinh hudng: Trong gi& thuc hanh do nhiét do co thé va nhiét dé nudc, ban An da dua ra bon
nhan dinh sau. Dya trén kién thifc vé do nhiét do, em hay xac dinh mdi nhan dinh dudi day |a
Bung (D) hay Sai (S).

STT

Nhan dinh

Khi do nhiét dd co thé bang nhiét ké y té, can phai ha myc chat Idng xuéng dudi  Théng

35 “C trudc khi do dé dadm bao dé chinh xac.

Nhiét ké thily ngan khdng do dugc nhiét dé dudi 0 °C vi thity ngan sé bi déng Théng

déc & nhiét do nay.

Dé do chinh xac nhiét d clia mdt cdc nudc dang si, phai nhiing bau nhiét ké Van
vao cdc nudc va sau dé doc ngay két qua khi vira nhing xong. dung

Khi do nhiét dé clia mdt chat léng, néu thdy muc chat léng trong nhiét ké nging ~ Van
dang 1én hodc tut xudng, ta cé thé I8y nhiét ké ra khdi chat Idng rdi méi doc két dung

>
qua

Khi do nhiét do co thé bang nhiét ké y
té, can phai ha myc chét 1dng xudng
dudi 35 °C trudc khi do dé dam bao do
chinh xac.

Nhiét ké thily ngan khéng do dugc nhiét
dd dudi 0 °C vi thlly ngan sé bi déng
déac & nhiét do nay.

Dé do chinh xac nhiét dd cia mdt cdc
nudc dang sbi, phai nhiing bau nhiét ké
vao cdc nudc va sau dé doc ngay két
qua khi vira nhiing xong.

Khi do nhiét d6 clia mdt chat léng, néu
thdy muyc chat Iéng trong nhiét ké
ngiing déng Ién hoac tut xudng, ta co
thé 13y nhiét ké ra khdi chét Idng rdi méi
doc két qua.

Mirc do D/
S
hiéu
hiéu
Bing. MUrc nhiét d co thé ngudi dao déng

quanh 37 “C. Néu khdng ha xudng dudi 35 “C
(mirc thdp nhét clia thang do co thé), nhiét ké sé
khéng do dugc nhiét dd chinh xac tir d4u.

Sai. Thily ngén déng dac & —38.83 “C, do dé,
nhiét ké thily ngan cé thé do dugc nhiét do dudi
0 °C (vi du: nhiét do mdi trudng).

Sai. Phai chd cho myc chét Iéng trong dng nhiét
ké ngimg déng Ién (dat dén can bing nhiét) réi
mdi doc, ddm bdo nhiét ké da do ding nhiét dd
clia chét Iéng.

Sai. Phai doc két qua khi bau nhiét ké van con
nhing trong chat ldng (trir truéng hop nhiét ké
y té co6 chd that). Néu I3y ra, nhiét ké sé thay ddi
nhiét dé theo méi truding va két qua sé sai.

0}

PRO @

PRO
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Ddn vao van ban

% i
Ban mudn tao ra cdi gi?

Thuyét tiinh Trang web
© Truygnthéng v

Ddn vto ghi chd, phdc thao hogic ndi dung vén ban ban muén si dung

Nhép hoac dan n6i dung tai day
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o Yéu clu g4c t8 luan phign ghilén bang:

i. Cdcchi tlétmwa@[mm 8 trong hinh anh (GV ghiéu).
ii. Bién phdp khic phuc tuong ing.

* DAngdtvag bai Tiét kmié,,mh a,én,ﬂs lwong B vén 48 vy tién hang dAu khi gde ngudn
nang lugng héa thach dang can kist.

slide 2: Hoat dong 1- Tai sao can tiét kigm nang lwong? (Cau1) &
Ban mudn Iam gl véi néi dung nay?

Tao tir ghi chid hoac phac thdo
Bién nhig § tuding thé 5o, céc diém chinh hosc phac thao thanh ndi dung dep mét

B T6m tht vin ban hodc tai iu di
= Tuyét véi & 6 dong ndi dung ohi tiét thanh thir gl 46 d& tAinh bay hon

Git nguyén van ban nay

‘ O 1 P b e b st B 3 i 6





image11.png
< Quaylai

caidst®

= Noldung vnban ~

Ni dung van bin

4 Tao %+ Ngungtu @ Biotdn
Ngén ngir diura
@ Tiéng Viét >
# Hinhanh ~
chaad @ Xemthem

Si¥ dung mét trong nhirng chd d& phé bién
ila chiing tdi bén durGi hodc xem thém

NGi dung ®

Trinh chinh sita nhéc nhé

HiThtw do

1 Slide1: B4t d3u baihoc

10 téng sé the

Tén bai: BAI 5t: TIET KIEM NANG LUONG
Hoat deng: A. KHO1DONG (MO DAU)

Muc tiéu: HS nhan biét va dira ra cich khic phuc st lng phi’
néing lrong.

Trd chol: NHANH TAY GHI BANG (2 phiit)
o Chialop thanh 4 t5.
o Yau cAu c4c té luan phién ghi 1én bang:

i. Céo chitiét géy lang phinang lrong c6 trong hinh anh (GV
chidu).

ii. Bién phép khic phuc tvong ing.

o Dén dit vao bai: Tiét kiem nang lrong 1a vAn @8 uu tién hang

+ Tao

& Timg thé mét =

Huéng dén bd sung

Tuy chon

Meo

(5 Tirng thé mét

Timg thé mét cho phép ban chi dinh chinh
x4c vitringat thé, dé ban c6 thé phéc thio
ndi dung ciia timg the.

(& Chinh stra thé
Kéo dé s&p xép laihodc nhap - dé thém
thé moi

4 Meo chuyén nghigp

a
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(€542 Dinh diu chon 00 vao g phap thich hop cho vide tiét Kidm ning Iuong.
Gidiphip

Diing béng den higu qud ning lugng hodc dén LED.

Lubn bt miy @i hba trong phoms & chE 86 10

(aud anh).
‘Dieu chinh nit 1o fanh trong < fanh & mifc vira phii.

Lubn ko kin man che cia s3 phong ngi (Ngan dnh s t o).

Tét chu dao i B cho c v khi ra kndi

et din ki ra khéi phomg.

D8 mécira i tanh thay vi b3t my didu ha trong nhirng ngay néng bifc

Dilng bing dén cing sust thip (khin qu sing) B¢ chid sing cau than. nha tim.

@ chiad

@ chiasé
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@ Chiasé BAI 5t TIET KIEM NANG LUONG

2+ Ccéngtic © Chiasé & Xuft </> Nhiing

Téi xubng ban sao tinh ciia ban gamma dé chia sé véi nguoi khac.

Tét ca céc the @
XuAt sang PDF

@  Xudtsang PowerPoint
Xuét sang Google Slides
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BAI 51: TIET KIEM NANG
LUONG

Muc tiéu: HS nhan biét va dwa ra cach khic phuc sw lang phi
nang lwong.
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Hoat déng khéi déng

NHANH TAY GHI BANG

Chia I&p thanh 4 té

Thoi gian: 2 phut

Yéu ciu cac té luan phién ghi Ién bang
1. Céc chi tiét gay lang phi nang lwgng cé trong hinh anh (GV chiéu).

2. Bién phap khac phuc twong (rng.

O Dan dat véo bai: Tiét kiém nang lwgng 1a van dé wu tién hang dau
khi céc ngudn nang lwgng héa thach dang can kiét.
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Bai toan Tinh toan Chi phi Str dung Bong dén

Dé bai

Tinh toan b chi phi mua bong dén va tién dién
phai tra cho viéc str dung méi loai bong dén (Day
toc & Compact) trong 1 nam.

(HS tham khao Bang 6.2 vé cong suét va gia mua bong dén).

Théng sb

+ Gia dién: 1500 ddng/kW.h.
» 1 nam = 365 ngay.

+ Ma4i ngay hoat dong 12h.
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Bai giai: Bong dén Compact/LED
Gia str Cong suat = 15W = 0.015 kW; Gia mua = 35,000 d/céi; Tudi tho = 8000h

Cac bworc tinh toan Chi phi mua béng dén:
Biennang tigu thui(1 nam): 1 béng x 35,000 d/béng =35,000 ddng
0.015 kW x 12 h/ngay x 365 ngay =65.7 KW.h  Téng chi phi (1 nam):
Tién dign phai tra: 98,550 +35,000 =133, 550 dong
65.7 kW.h x 1500 d/kW.h = 98,550 ddng
$6 bong can mua (1 nam):
(12 h/ngay x 365 ngdy)/8000 h =0.55 béng

(Lam tron 1 béong)
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Gemini

0]

“Ban la mot gido vién day mén Khoa hoc tu nhién vdi =
nhiéu ndm kinh nghiém. Ban hay soan cho t6i ké hoach
day hoc theo CV 5512 bai 5 : Do chiéu dai mén Khoa hoc
tu nhién 6 - B& K&t ndi tri thirc mét cach chi tiét dé hoc
sinh hiéu dugc vé don vi, dung cu, cach do chiéu dai va
véan dung do chiéu dai vao do thé tich. Soan dii 4 ndi
dung: Myc tiéu bai hoc; thiét bi day hoc va hoc liéu; T4
chitc hoat dong day va hoc va huéng dan vé nha . Trong
phén té chirc hoat déng day va hoc cén thé hién dugc 4
hoat déng: Khéi ddng; Hinh thanh kién thirc mdi; Luyén
tap; Van dung va tim tdi. Trong ndi dung hinh thanh kién
thire, ban soan chi tiét hoat déng clia gido vién va hoc

sinh

Hoi Gemini

B KE HOACH BAI DAY (THEO CV 5512)
Tén bai hoc: Bai 5: DO CHIEU DAI
Man hoc: Khoa hoc Ty nhién 6 — B sach: Két ndi tri thirc vdi cudc sdng

Théi gian thyc hién: 01 tiét
I. MUC TIEU BAI HQC

Linh Yéu c3u Can Pat
vuc

Kién 1. Néu dugc don vi do chiéu dai hgp phap ciia Viét Nam (mét) va cac don vi thuding diing khac

thirc (cm, mm, km). 2. K& tén va nhan biét dugc mdt s6 dung cu do chiéu dai thong thudng. 3. Trinh
bay duoc cach do chiéu dai bang thudc, dac biét 13 cach udce lugng va doc két qua ding quy
tac

Cn
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vuc

Kién 1. Néu dugc don vi do chidu dai hop phap ciia Viét Nam (mét) va cac don vi thuding diing khac

thirc (cm, mm, km). 2. K& tén va nhan biét dugc mét s dung cu do chiéu dai théng thudng. 3. Trinh
bay dugc cach do chiéu dai bing thudc, dac biét 1a cach uéc lugng va doc két qua ding quy
tic.

Nang 1. Nang luc Khoa hoc tu nhién: Chon dugc dung cu do ¢6 Gidi han do (GHD) va BJ chia nhd
lue nhat (BCNN) phii hop; Thuc hanh do chiéu dai diing ky thuat. 2. Nang luc Van dung: Van dung
ky nang do chiéu dai dé do kich thuédc cac vat hinh hdp, 1am co s& tinh thé tich.

Pham 1. Thé hién tinh can than, nghiém tic trong qua trinh do luding va ghi két qua. 2. Cé y thirc sir
chat dung céc don vi do ludng chuan trong hoc tap va déi séng.

H xuét sang Trang tinh 0

Il. THIET Bl DAY HOC VA HOC LIEU
* Giao vién: K& hoach bai day, may chiéu, bang phu, cac loai thudc mau (thudc thang, thudc
cudn, thudc day), cac vat mau can do (cudn sach, ban hoc, hdp bit), Phiéu hoc tap vé
DCNN va GHD.
* Hoc sinh: Sach giao khoa KHTN 6, thudc ké ca nhan, v ghi, hop but, cac vat dung ca nhan
nhé dé thuc hanh do.

I1l. TO CHUC CAC HOAT PONG DAY HOC

HOAT DONG 1: KHOI DONG (5 phat)

Budc Hoat déng clia GV va HS Thai
gian

1.Chuyén giao  GV: Chiéu hinh anh v& nhiing hau qua ctia viéc do ludng sai (vidu: may dosai 2 phut

nhiém vu kich ¢, thg mdc cét gb sai). Dat cau hdi: "Tai sao phai théng nhat don vi va

quy téc do ludng?”
2.Thuchién  HS: Quan sat hinh anh, suy nghi ca nhan dé tra 16i cau hoi. 1phit
nhiém vy
3.Baocaokét  HS:2-3 HS xung phong tra I&i. (Dy kién: Vi néu khong thdng nhat, két qua sé 1phdt
qua khac nhau, khdng thé giao tiép va lam viéc chung).
4. Két luan, GV: Danh gia cau tra 16i clia HS. K&t ludn: Viéc do ludng can c6 su théng 1phat

nhan dinh nhét vé don vi va quy tc dé ddm bao tinh chinh xac va théng nhat. DAn dat

wams AT snAs




