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A. ÔN TẬP CHƯƠNG 3: Trang phục và thời trang
1. Các loại vải
2. Vai trò của trang phục
3. Lựa chọn trang phục
4. Sử dụng và bảo trang phục
5. Thời trang và phong cách thời trang
6. Lựa chọn trang phục phù hợp theo thời trang.

B. BÀI TẬP
1. [bookmark: _Hlk116534693]TRẮC NGHIỆM
I.1. Chọn câu trả lời đúng:
Câu 1. Nguyên liệu sản xuất vải sợi thiên nhiên là:
A. Sợi tơ tằm                                                        B. Tre
C. Than đá                                                            D. Dầu mỏ
Câu 2. Vải sợi thiên nhiên có nguồn gốc từ:
A. Thực vật                                                          B. Động vật
C. Thực vật và động vật                                       D. Than đá
Câu 3. Vải lanh được tạo ra từ:
A. Lông cừu                                                          B. Cây lanh
C. Lông dê                                                            D. Lông vịt
Câu 4. Vải sợi thiên nhiên có nguồn gốc thực vật là:
A. Vải tơ tằm                                                        B. Vải bông
C. Vải len                                                              D. Cả 3 đáp án trên
Câu 5. Vải sợi thiên nhiên có nguồn gốc động vật là:
A. Vải bông                                                          B. Vải lanh
C. Vải len                                                              D. Vải bông và vải len
Câu 6. Đâu không phải  đặc điểm của vải sợi thiên nhiên?
A. Dễ bị nhàu                                                       B. Độ hút ẩm thấp
C. Mặc thoáng mát                                                D. Phơi lâu khô
Câu 7. Vải sợi hóa học được chia làm mấy loại?
A. 1                                                                      B. 2
C. 3                                                                      D. 4
Câu 8. Đâu không phải là vải sợi hóa học?
A. Vải sợi nhân tạo			B. Vải sợi tổng hợp
C. Vải sợi thiên nhiên			D. Vải sợi tổng hợp và vải sợi nhân tạo
Câu 9. Trang phục mùa hè thuộc loại trang phục nào?
A. Theo thời tiết                                                    B. Theo công dụng
C. Theo lứa tuổi                                                    D. Theo giới tính
Câu 10. Trang phục thể thao thuộc kiểu trang phục nào?
A. Theo thời tiết                                                    B. Theo công dụng
C. Theo lứa tuổi                                                    D. Theo giới tính
Câu 11. Trang phục trẻ em thuộc kiểu trang phục nào?
A. Theo thời tiết                                                    B. Theo công dụng
C. Theo lứa tuổi                                                    D. Theo giới tính
Câu 12. Trang phục nữ thuộc kiểu trang phục nào?
A. Theo thời tiết                                                    B. Theo công dụng
C. Theo lứa tuổi                                                    D. Theo giới tính
Câu 13. Lựa chọn trang phục căn cứ vào:
A. Vóc dáng cơ thể				B. Lứa tuổi
C. Môi trường và tính chất công việc		D. Cả 3 đáp án trên
Câu 14. Sử dụng trang phục có kiểu dáng thoải mái khi:
A. Đi học                                                              B. Đi chơi
C. Đi lao động                                                      D. Đi lễ hội
Câu 15. Sử dụng trang phục có kiểu dáng vừa vặn, màu sắc trang nhã lịch sự khi:
A. Đi học                                                              B. Đi chơi
C. Đi lao động                                                      D. Đi lễ hội
Câu 16. Sử dụng trang phục có chất liệu vải dễ thấm mồ hôi khi:
A. Đi học                                                              B. Đi chơi
C. Đi lao động                                                      D. Đi lễ hội
Câu 17. Theo em, màu vải nào có thể phối hợp với tất cả các màu khác?
A. Màu trắng				B. Màu đen
C. Màu trắng và màu đen			D. Đáp án khác
Câu 18. Theo em, có mấy cách giặt quần áo?
A. 4                                                                      B. 3
C. 2                                                                      D. 5
Câu 19. Có mấy bước lựa chọn trang phục?
A. 3                                                                      B. 5
C. 7                                                                      D. 9
Câu 20. Khi chọn trang phục, cần lựa chọn loại vải nảo?
A. Vải sợi tự nhiên                             `                  B. vải sợi nhân tạo
C. vải sợi hóa học                                                  D. Cả 3 đáp án trên
Câu 21. Vật dụng đi kèm trang phục là:
A. Mũ                                                                   B. Giày
C. Cài tóc                                                             D. Cả 3 đáp án trên
Câu 22. Lựa chọn trang phục phải phù hợp với:
A. Lứa tuổi						B. Môi trường hoạt động
C. Tài chính của gia đình				D. Cả 3 đáp án trên
Câu 23. Để lựa chọn trang phục phù hợp, cần:
A. Xác định vóc dáng người mặc
B. Xác định xu hướng thời trang
C. Xác định vóc dáng người mặc và xu hướng thời trang
D. Đáp án khác
Câu 24. Để lựa chọn trang phục đẹp, cần:
A. Lựa chọn màu sắc vải phù hợp		B. lựa chọn kiểu may phù hợp
C. Lựa chọn vật dụng đi kèm			D. Cả 3 đáp án trên
Câu 25. Thời trang thể hiện qua:
A. Kiểu dáng trang phục				B. Màu sắc trang phục
C. Chất liệu trang phục				D. Cả 3 đáp án trên
I.2. Chọn câu trả lời đúng hoặc sai:
Câu 1: Trang phục truyền thống của Việt Nam là áo dài. (Đúng/Sai)
Câu 2:  Thời trang mùa hè thường sử dụng chất liệu dày và ấm. (Đúng/Sai)
Câu 3: Jeans là loại quần được làm từ vải bông và thường được sử dụng trong nhiều phong cách thời trang. (Đúng/Sai)
Câu 4:  Váy cưới thường có màu đỏ ở nhiều quốc gia châu Á. (Đúng/Sai)
Câu 5:  Giày thể thao chỉ được sử dụng khi tập thể dục hoặc thể thao. (Đúng/Sai)
Câu 6:  Chất liệu len thường được ưa chuộng trong trang phục mùa đông. (Đúng/Sai)
Câu 7:  Cà vạt là một phụ kiện phổ biến trong trang phục công sở của nam giới. (Đúng/Sai)
Câu 8:  Áo khoác dài chỉ được mặc vào mùa đông. (Đúng/Sai)
I.3. Trả lời ngắn:
Câu 1: Vải cotton được làm từ gì?
·  Vải cotton được làm từ sợi bông.
Câu 2: Vải lụa có cảm giác như thế nào?
·  Vải lụa mềm mượt, mịn màng và bóng.
Câu 3:  Vải len thường được sử dụng vào mùa nào?
·  Vải len thường được sử dụng vào mùa đông.
Câu 4:  Vải polyester có tính chất gì?
·  Vải polyester bền, ít nhăn và dễ giặt.
Câu 5:  Vải lanh có đặc điểm gì?
·  Vải lanh mát, thoáng khí và thường được sử dụng trong mùa hè.
Câu 6:  Vải nhung có bề mặt như thế nào?
·  Vải nhung có bề mặt mềm mịn và bóng, cảm giác ấm áp.
Câu 7:  Vải nỉ thường được sử dụng cho sản phẩm gì?
Vải nỉ thường được sử dụng để làm áo khoác, chăn và các sản phẩm mùa đông.
Câu 8:  Vải satin có đặc điểm gì đặc biệt?
· Vải satin có bề mặt bóng và mượt, thường được dùng cho các trang phục sang trọng.

II. TỰ LUẬN
Câu 1. Một số lưu ý khi lựa chọn trang phục theo thời trang? (SGK trang 60)
Câu 2. Mô tả kiểu trang phục mà em thích mặc trong dịp sinh nhật của mình.
Câu 3. Quy trình lựa chọn trang phục theo thời trang. (SGK trang 60, 61)
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