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TIẾT 17
ÔN TẬP
I. MỤC TIÊU BÀI HỌC
1. Về kiến thức
- Hệ thống hóa nội dung các bài đã học và hiểu được một số kiến thức cơ bản đã học, nắm vững được kiến thức cơ bản
2. Về năng lực
- Vận dụng các kiến thức đã học vào thực tế cuộc sống
- Năng lực tự học, năng lực giải quyết vấn đề, năng lực tư duy, năng lực hợp tác, năng lực sử dụng ngôn ngữ, năng lực phân tích, năng lực tổng hợp thông tin .
- Năng lực sử dụng công nghệ cụ thể, năng lực phân tích, năng lực  sử dụng ngôn ngữ kỹ thuật.                
3. Về phẩm chất
- Học tập tích cực
- Phẩm chất: Tự lập, tự tin, tự chủ; Có trách nhiệm bản thân và cộng đồng
II. THIẾT BỊ DẠY HỌC VÀ HỌC LIỆU
1. Chuẩn bị của giáo viên
- Nghiên cứu SGK
- Hệ thống câu hỏi
2. Chuẩn bị của  học sinh
- Ôn tập toàn bộ kiến thức
III. TIẾN TRÌNH DẠY HỌC.
1. Ổn định lớp (1’)
2. Tiến trình bài ôn tập
Hoạt động 1: Giới thiệu bài ôn tập
- Như vậy chúng ta đã đi hết chương III để các em làm bài tốt hơn trong học kỳ này tiết hôm nay chúng ta sẽ đi ôn toàn bộ cả về lý thuyết và thực hành.
* Nội dung
	Hoạt động của GV và HS
	Nội dung cần đạt

	- Chia HS thành các nhóm nhỏ. Mỗi nhóm từ 4 – 5 HS và mỗi nhóm sẽ nhận một phần công việc riêng mà GV giao
- Yêu cầu HS trật tự nghiêm túc, tích cực trong quá trình ôn tập
* Câu 1. Vai trò của nhà ở
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* Đặc điểm chung của nhà ở
Nhà ở thường bao gồm các phần chính là móng nhà, sàn nhà, khung nhà, tường, mái nhà, cửa ra vào, cửa sổ

* Câu 2. Khái niệm ngôi nhà thông minh




* Câu 3. Em hãy chọn ý đúng nhất trong các câu sau
+ Ý 1/ câu A








+ Ý 2/ câu A





* Câu 4. Nêu các nhóm thức ăn chính có trong bữa ăn




* Câu 5. Ăn uống như thế nào là hợp lý. Trong ngày được chia làm mấy bữa ăn, bữa ăn nào là bữa ăn chính
	1. Lý thuyết   (25’)
- Chia HS thành các nhóm nhỏ. Mỗi nhóm từ 4 – 5 HS và mỗi nhóm sẽ nhận một phần công việc riêng mà GV giao

+ Vai trò của nhà ở
- Là công trình được xây dựng với mục đích để ở
- Bảo vệ con người trước những tác động xấu của thiên nhiên và xã hội.
- Phục vụ các nhu cầu sinh hoạt của cá nhân hoặc hộ gia đình.
+ Đặc điểm chung của nhà ở
Nhà ở thường bao gồm các phần chính là móng nhà, sàn nhà, khung nhà, tường, mái nhà, cửa ra vào, cửa sổ
+ Khái niệm ngôi nhà thông minh
- Ngôi nhà thông minh là ngôi nhà được trang bị hệ thống điều khiển tự động hay bán tự động cho các thiết bị trong gia đình, nhờ đó giúp cuộc sống trở nên tiện nghi hơn, đảm bảo an ninh, an toàn và tiết kiệm năng lượng.
+ Ý.1. Các thiết bị trong ngôi nhà thông minh được điều khiển từ xa bởi các thiết bị như
A. Điện thoại thông minh, máy tính bảng có kết nối internet.
B. Điện thoại, máy tính bảng không  có kết nối internet.
C. Điều khiển, máy tính không  có kết nối internet.
D. Điện thoại đời cũ, máy tính bảng có kết nối internet.
Ý.2. Hệ thống, thiết bị thông minh trong ngôi nhà có thể hoạt động dựa trên
A. thói quen của con người.
B. sở thích của con người.
C. yêu quý của con người.
D. quý mến của con người
+ Thực phẩm chia làm các nhóm: Nhóm thực phẩm cung cấp chất đường, chất tinh bột; nhóm thực phẩm cung cấp chất đạm; nhóm thực phẩm cung cấp chất béo; nhóm thực phẩm cung cấp vitamin; nhóm thực phẩm cung cấp chất khoáng
+ Bữa ăn hợp lý
- Bữa ăn hợp lí là bữa ăn có sự kết hợp đa dạng các loại thực phẩm cần thiết, theo tỉ lệ thích hợp để cung cấp vừa đủ cho nhu cầu của cơ thể về năng lượng và chất dinh dưỡng.

	Câu 6. Thực hành. Chế biến món nộm rau muống (Tùy thuộc vào địa phương)
- Các nhóm lên thực hành
- Theo dõi, giúp đỡ các nhóm thực hành
- Hết giờ thực hành yêu cầu hs mang sản phẩm của nhóm mình về làm tiếp, nếu chưa xong. Tiết sau báo cáo kết quả, gv  chuẩn bị chấm
	2. Thực hành (10’)
- Học sinh báo cáo nhóm trước lớp nếu đã hoàn thành




