K& hoach day hoc vit Iy 11 nim hoc 2025-2026. GV: Hé Thi Tw

Ngay soan: 3/10/2025
Tiét 15-19
Chuyén dé 1. Truong hép din

I. MUC TIEU:

1. Kién thirc:

- Néu duoc vi du ching to ton tai lyc hap dan cua Trai Dat.

- Théo luén (qua hinh v¢, tai liéu da phuong tién), néu dugc: Moi vat co khoi lugng déu tao ra mot truong hép

dan xung quanh no; Trudng hép dan 1a truong luc duge tao ra bai vat co khéi luong, 1a dang vat chét tdn tai

quanh mot vat cé khéi luong va tac dung luc hép dan 1én vat c6 khdi luwong dat trong nd.

2. Nang luec:

1.1. Nang lyc chung:

- Ning luc tu hoc va nghién ctru tai liéu. Nang lyc trinh bay va trao doi thong tin. Nang luc néu va giai quyét

van dé sang tao.

1.2. Nang luc vat ly.

- Néu duoc vi du chung to ton tai luc hdp dan cua Trai Dat.
- Théo ludn (qua hinh v&, tai liéu da phuong ti¢n), néu dugc: Moi vat co khdi luong déu tao ra mot truong hép
dan xung quanh nd; Trudong hép dan 1a truong luc dugc tao ra boi vat co khdi lugng, 1a dang vat chét tdn tai
quanh mot vat c6 khéi lwong va tac dung luc hap dan 18n vat co khdi lugng dit trong né.
- Néu duge: Khi xét truong hap din & mot diém ngoai qua cau dong nhét, khoi lwong cua qua cau cd thé xem
nhu tép trung & tdm cia no.
- Van dung dugc dinh luat Newton vé hap dan F = Gmima/r? cho mét s6 truong hop chuyén dong don gian
trong trudng hap dan.
3. Pham chat

- Cham chi, trung thuc, trach nhiém trong hoc tap.

- C6 thai d§ himg tha trong hoc tdp mon Vat 1y.

- C6 sy yéu thich tim hiéu va lién hé cac hién tuong thuc té lién quan.

I1. THIET BI DAY HQC VA HQC LIEU.

-Tai liéu , sach bao.

- video, hinh anh vé hé mit troi, vé vé tinh quanh trai dat

- Phiéu hoc tap

Phiéu hoc tap so 1

- Trong giai thoai cay tao Newton. Tai sao qua tao khi rung lai bi roi xuéng mat dat?

- Trong tro choi ném con

+Dé ném dugc qua con trén tay qua vong trong trén cay thi ngudi ném phai ném ngang hay ném xién qua

con?

+ Ké tén cac lyc tac dung 1én qua con lac nay?

+ Cong thuc tinh trong luong cuia qua con?

+ Néu mot vai vi du ching to su ton tai luc hap dan cua trai dat.

Phiéu hoc tip s6 2

- Luc hip dan 13 gi? Su ra doi dinh luat van vat hap dan?
- Biéu thtrc tinh lyc hap dan va noéi r6 cac dai lugng co6 trong bi€u thirc d6? Piéu kién dé ap dung duogc
bi¢u thuc? Néu cach biu dién lyc hap dan gitra hai chat diém.
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I11. TIEN TRINH DAY HOQC.

I. MO PAU (15 pht)

Muyc tiéu | Hudng hoc sinh vao ndi dung bai hoc

No6i dung | - Xem vi deo, hinh anh vé chuyén dong cua cac hanh tinh quanh mit trdi. Video vé chuyén
dong cac vé tinh.
- Vi sao céc vat roi déu chuyén dong vé mat dat?

San pham | Cau tra 1oi ciia hoc sinh.

T6 chiic | - GV trinh chiéu video, hinh dnh

hoat dong. | - HS xem video va tra 101 cau hdi

- GV goi HS trinh bay cau tra luoi, HS khac nhan xét.

- GV nhan xét, vao bai hoc.

II. HINH THANH KIEN THUC.

1. Tim hiéu vé lwc hap din caa trai dat (30 phut).

Muc tiéu | - HS néu ton tai luc hap dan cua trai dat.

Noi dung | - HS trd o1 phiéu hoc tap s 1.

San pham | - Kién thirc tong quét vé dao dong.

Té6 chic | 1. GV yéu cau HS doc sach gido khoa, Nghién ctru tai li¢u mdi c4 nhan tu hoan thanh phiéu
hoat dong | hoc tap s6 1.

2. HS doc sach gido khoa, ty nhién ciru tai liéu hoan thanh noi dung phiéu hoc tap.
3. GV goi mot HS tra 161. HS khac nhan xét, bd sung
4. GV nhan xét, két luan.

2, Tim hiéu vé lwe hdp din (90 phat): Hoc 1 tiét tai thw vién

Muc tiéu | - HS néu dugc biéu thie cua lyc hap dan, diéu kién ap dung.

Noi dung | - Phiéu hoc tap s6 2

San pham | - Cau tra 10i ctia phiéu hoc tap.

Té6 chirc | 1. GV chia HS thanh 4 nhom, Cac nhom cung tim hiéu trén cac tai liéu va Internet dé tra 1oi
hoat dong | cu hoi s6 2. GV cong bd bang rubic danh gia hoat dong nhom va danh gia ca nhén.

2. HS céc nhém phan cong nhiém vy, thao luan nhom dé hoan thién noi dung va céch trinh bay
san pham. Panh gia hoat dong c4 nhan.

3. GV goi 1 hoc sinh lén bang tra 161, HS khac nhan xét, bd sung.

4. GV nhan xét, két luan.

3. Tim hiéu vé trwong hip din (60 phiit)

Muc tiéu | HS hiéu duoc truong hap dan ton tai xung quanh cac vat c6 khdi lugng. Néu dugc ing dung
vé van dung luc hap dan.

Noi dung | HS tra 101 phiéu hoc tap sb 3.

San pham | Cau tra 10i ctia hoc sinh

T6 chuc | 1. GV chia HS thanh 4 nhom, Cac nhom cung tim hiéu trén céc tai liéu va Internet dé tra 10i

hoat dong | cu hoi s6 2. GV cong bd bang rubic danh gia hoat dong nhom va danh gia ca nhan.

2. HS céc nhém phan cong nhi¢m vy, thao luan nhom dé hoan thién noi dung va céch trinh bay
san pham. Panh gia hoat dong c4 nhan.

3. GV goi 1 hoc sinh lén bang tra 161, HS khac nhan xét, bd sung.

4. GV nhan xét, két luan.
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III. LUYEN TAP. (15 phit)

Muc tiéu | HS ciing cb cac kién thirc da hoc vé cha dé truong hap dan, van dung dé giai thich mot sb hién
tuong thyc té.

Noi dung | HS tra 161 mét s6 cau hoi trong cac phiéu hoctip 1,2,3

San pham | Cau tra 16i cuia HS

T6 chuc | 1. GV yéu cau HS dimg tai chd tra 161 mot s6 cau hoi trong phiéu hoc tap 1,2, 3.
hoat dong | 2. HS léng nghe cau hoi va nhd lai kién thirc da hoc.

3. GV goi 1 hoac 2 HS tra 161 cho mdi cau hoi Cac HS khac nhan xét.

4. GV nhan xét, két luan.




